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নিবেদন 


পরমহংস পারিব্রাজক শ্রীমদ্‌ ব্রক্জানন্দ গিরি-কত “শাক্তানন্দতরঙ্গিণী” প্রা 
এক বৎসরের অধিক কাল বন্বস্থ থাকিয়। ভগব্ৎ কপার, “আগমান্সসন্ধান-লমিতি"র 
 শ্রকাস্তিক চেষ্টার ও সহৃদয পাঠকবর্গের শ্ুরভেচ্ছার আজ লোঁকলোচনের গোচরে 
আসিবছে। “আগমান্তপন্ধান-সমিতি' এ বাৰৎ ২২থানি তথ্ধ গ্রন্থ দেবনাগর অক্ষরে 
মদ্রিত করির। প্রকাশ করিরাছেন। কোন গ্রন্থই বঙ্গাক্ষরে মুদ্রিত হর না, 
বঙ্গানুবাদও কোন গ্রন্থে প্রদত্ত হয় নাই। আজ হঠাং সেই সমিতি হইতে 
বঙ্গান্বাদের সহিত বঙ্গাক্ষরে পুস্তক মুদ্রিত হইল দেখির! অনেকেই ইহার কারণ 
জানিতে ইচ্ছুক হইবেন। তাই সর্ধ প্রথমে ইহার কারণ বল| আবগ্রক। 

অপ্রকাশিত তন্ত্র গ্রন্থের প্রকাশ ও প্রচারের উদ্দেগ্ত লই! মহা প্রাণ স্বর্ণা সার 
জন্‌ উডরফ. ও স্বগীন্ন অটলবিহারী ঘোন মহাশম এই সমিতির পপ্রতিষা কত্রেন। 
দানবীর স্বরগীর দ্বারবঙ্গেখর রামেখর দিংহ বাঁহাদ্র ইহীর প্রধান পু্পোদক ছিলেন। 
প্রধানতঃ তাহারই প্রদত্ত অর্থে সণিতি হইতে পর পর কযেকখানি তন্ত্র প্রকাশিত 
হন। বন পাঠক হর্ষবেধ সংস্কতের অর্থগ্রহণে অসমগ হই়ু। বঙ্গানুবাঁদেব সহিত 
বঙ্গাক্ষরে পুস্তক প্রকাশের অন্তরোধ জানাইয়াছিলেন » কিন্ত সনিতির অধৈশনিঞ 
সম্পাদক স্বীয় অটলবিহবারী ঘোঁষ মহাশয়, কতৃপক্ষের সিদ্ধান্তানুসারে সে অনুরোধ 
রক্ষ! করিতে পারেন নাই। তাহার প্রধান কারণ -_বঙ্গাঙ্গরে মুদ্রিত পুস্তক 
ভারতের ও অন্য দেশের পাঁঠকগণের সুখপাঠা হর ন|। দেবনাগর অক্ষরেব সহিত 
সংস্কতজ্ঞ ব্যক্তিমাত্রই পরিচিত বলিষা এ ধান দ্েবনাগর অক্ষরেই এই সমিতি 
হইতে তন্ত্র প্রকাশিত হইতেছে । 

বিগত সাত বৎসরের মধ্যে সমিতি হইতে লক্ষণেন্্র দেশিক কৃত "শারদাতিশক”, 
শঙ্করাচাধ্য কৃত এপ্রপঞ্চসার+, মহাকবি কালিদাস কৃত “চিদ্গগনচন্দ্রিকা”, নরসিংহ 
ঠকুর কৃত “তারাভক্তি-সুধার্ণব+, পূর্ণানন্দকত “ষট্চক্রনিরূপণ” (৩র সং)ও তিন্বাভিধান? 
( ২য় সং) প্রকাশিত হওয়ায় সমিতির সঞ্চিত অর্থ যখন প্রায় নিঃশেষ হইবার উপক্রথ 
হয, ঠিক সেই সময়েই প্রধান পৃষ্ঠপোষক দ্বারবঙ্গেশ্বর ('শারদাতিলবঃ ও প্রপঞ্চসাঁর' 
প্রকাশ করিয়1 ) স্বর্গত হইলেন। সার জন উড্রফ ও অটলবাবু ' টি্গগন-চস্ত্িকা 
প্রেসে দিয়াই মহা প্রয়াণ করিলেন । বর্তমান দ্বারবঙ্গেশ শ্রীযুক্ত কামেশ্বর সিংহ বাহাদুর 
 অটলবাবুর সুযোগ্য পুত্র শ্রীযুক্ত বিভূপদ ঘোঁধ মহাঁশয়কে সম্পাদক নিধুক্ত 
করিয়। নিশ্চিন্ত হইলেন। শ্রীযুক্ত বিভূপদ বাবু অবৈতনিক সম্পাদক নিখুক্ত 
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হইয়। পূর্ববসঞ্চিত অর্থে শেষোক্ত তিনখানি গ্রন্থ প্রকাশ করিলেন। এদিকে মহাঁসমরের 
রণদুম্কুভি বাজিয়া উঠিল। ইউরোপে পুস্তক বিক্রয় বন্ধ হই গেল। সঞ্চিত 
অর্থও পুম্তক প্রকাশে নিঃশেষ হইয়া আসিল। তখন সম্পাদক মহাশয় 
একখানি ক্ষুদ্র-কলেবর তন্ত্র প্রকাশের ইচ্ছ। করিলেন। সেই পুস্তকথানি হইতেছে 
_উমাপতি শিবাচাধ্য কৃত শৈব দার্শনিক এন শতরত্ব-সংগ্রহ। সমিতির 
সঞ্চিত অল্প অর্থে ২৮ পাউণ্ড উৎকৃষ্ট দেশী কাগজে এই গ্রন্থখানি প্রকাঁশিত হুইবে 
কিন। সন্দেহ ছিল); তৎসত্বেও সম্পাদক মহাশয় সাহস করিয়! পুস্তকথানি প্রেসে 
দিলেন। ক্রমশঃ কাগজের মুল্য বাঁড়িনা বাওয়ার পুস্তক প্রকাশের আশ। নাই 
দেখিয়া সম্পাদক মহাশয় হতাশ হইন্বা পড়িলেন। তখন সমিতির কতিপন় জু্থদ্ব্্গ 
বঙ্গান্বাদের সহিত বঙ্গাক্ষরে তন্ত্র প্রকাশের পরামর্শ দ্িলেন। আশ বিষ্তানুরাগ। 
বাঙ্গালী ধনীর ও শিক্ষিত সম্প্রদারের দৃষ্টি আকর্ষণ করা। তাহা হইলে সমিতি 
পূর্বের মতই নুতন নূতন গ্রন্থ প্রকাশ করিয়! বিগ্যান্গরাগী পাঠকগণের মনোরঞ্জন 
করিতে সমর্থ হইবে। সম্পান্ক মহাশয় তীহাঁদের এই শুভ পরামর্শ গ্রহণ করিয়। 
'্শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী” সম্পাদনের ভার আঁমার উপর 'অর্পণ করিলেন । আমি ইহাতে 
সম্পূর্ণ অবোগা হইলেও সমিতির শুভেচ্ছার অনুপ্রাণিত হইঙ্সা ইহার অন্গবাঁদ 
ও সম্পাদন কাধ্যে নিযুক্ত হই । 

এই পুস্তকের কয়েক ফন্ম। মুদ্রিত হইতে ন! হইতেই কাগজ ছুম্মুল্য ত হইলই, 
দৃপ্রাপ্যও হইর। উঠিপ। সম্পাদক মহাঁশর মহাচিন্তায় পড়িলেন। যাহা হউক, 
রাজরাজেশবরীর অপার মন্কুগ্রহে সেই সমরে পুম্তক-বিক্রেতৃগণের নিকট হইতে 
কিছু অর্থ সংগৃহীত হর। সে অর্থে কোনরূপে "শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী” ও “শতরুত্ব- 
সংগ্রহ" মুদ্রিত হয়। 

এখন ইহার একটা ভূমিকা আবশ্যক। বর্ভনানকালে ভূমিক। ন। হইলে সম্পাদকের 
সম্পাদন পুর্ণ হয় না। আধুনিক পাঠকগণও মনে করেন _ভৃূমিক। ন। হইলে গ্রন্থও 
পূর্ণাঙ্গ হয় না; কিন্ত আধুনিক যুগের ভূমিকা লেখা এ ছঃসমরে আঁমার পক্ষে 
সম্ভব নহে। তাই সংক্ষেপে ছুই চারিটী কথ| বূলিয়। এবারের মত আমার বক্তব্য 
শেষ করিব। আশ! করি--দেশ, কাল, পাত্র বিবেচন। করিয়৷ সহ্ৃদয় পাঠকগণ 
আমাকে ক্ষম! করিবেন। ইচ্ছ! রহিল--যদি কখনও ইহার দ্বিতীর সংস্করণ হয়, তবে 
সেই সময়ে ইহার একটা বিস্তৃত ভূমিকা লিখিয়! দ্বিব। 

“শাস্ত্রে 'তিন্ত শব্দটা বহু অর্থে প্রধুক্ত হইলেও এমন্্রশান্ত্র অভিপ্রায়ে উহা! সমধিক 
প্রসিদ্ধ । “তন্ত্র বলিলে সাধারণত; আগম, নিগম, যামল প্রভৃতি শান্ত্রই বুঝায়। পরবর্তী 
কালের রচিত আগমশান্ত্রের সংগ্রহ গ্রন্থ গুলিও তন্ত্র নামে অভিহিত হয়। আধুনিক 
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গবেষকগণ এই তত্বশাস্ত্রকে অপ্রামাণিক বা আধুনিক বলিয়া প্রচার করিলেও (১) 
সর্ববশাস্দর্শী প্রখ্যাত পূর্ববাচাধ্যগণ ইহাকে অপ্রামাণিক বা আধুনিক বলিতে সাহদ 
ত করেনই নাই £ পরন্থ বহুভাবে উহার প্রামাণ্য স্থাপনের চেষ্ভা করিযাছেন। 


(১) উষ্টর এযুক্ত বিনয়তো।ষ ভট্টাচাধায মহাশয় “ছদ্খবেশে দেবদেবা” নামক প্রবন্ধে (হর- 
প্রসাদ সম্দ্ধন লেখমাঁল।ব য় খণ্ডের ৩য় প্রবন্ধ) কস, ভর] প্রভৃতিকে বৌদ্ধ দেবতা বলিয়। 
সমর্থন করিতে যে সমন্ত কথার অবতারণা করিয়/ছেন, তাহা ৰ সারাংশ এইবপ -_- 

১। হিশ্দুতন্ত্রে তারামুত্তির আবাগ্সিক ব্যাখ্যার অভাব । ১। হিন্দুগ্ণ কর্তৃক তাবা- 
ধ্যানোক্ত 'পঞ্মুদ্রা' শব্দেব অপব্য।ণ্যা ও পৌদ্ধণণের নমীচান বাখ্যা। ৩। হিদুতস্ত্রে এক জট" 
ন।মের অর্থ নাহ | ১। অআক্ষোভ্য শন্দের আপব)।খ]া এবং অক্গোভোোর তারান মন্তুকে অবস্থিতি। 
কাঁরণ নিণয়ে হিন্দুগণেব অনামথ্য ও বৌদ্ধগণের স।মর্থা। | বৌদ্ধ দেবতা একজটার অবান্তর 
মৃন্তি মহাচীনভারার সহিত হিন্দু ভারার একা। ৮। বৌদ্ধ তারার পুক্রে হিন্দুতাার 
অস্তিত্বে প্রনাণাভাব। | বুদ্ধদেবের নিকট বশিষ্টেৰ তাবামন্ত্র ল)ভ। ৮। বৌদ্ধ সিদ্ধনাগাদ্ছুন 
কর্তৃক তার। পুজার প্রচার । 

আমর] বিনয়তে।ব বাবুর এই যুক্রিগুলিকে অকাটা বলিয়া গ্রহণ করিতে পারি নাই। 
ভাহাব কারণ সণক্ষেপে বলিতেছি। 

১। কাঃ--তশ্রসার-কার কৃষ্গনন্দ আগমব।গীঁশ পঞ্চমুজী” প্াদব যে ব্যাখা। করিয়।ছেন, তহ। 
শব্দার্থম(এ,। আধ্যাসিক ব্যাখা নহে । ভগবান্‌ যাঁঞ্স ভ্রিবিব ব্যাথাব রাতি দেখাইয়া অযৌগ্যেব 
নিকট বিদ্যাদন ও বিদ্যার "রহঞ্টোদঘবাটন নিষেধ করিয়াছেন-_- “বিদ্যা হ বে ব্রাক্ষণমাজগ।ম 
গোপায় মা শেবধিষ্টেহহমন্মি। অশয়কায়াংশুজবেইযতায় ণ মা ব্রয়া বীধ্যবতা তথ। স্তাম্‌॥" 
(নিরুর্তী ১১২ পু) সমশ্ত তন্বেও এই বিদ্যাগুপি বিহিত হইয়।ছে-_“দবেবাগ্রিগুরুভক্তায় নিতা" 
ভক্তিযুতায় চ। প্রদাতব্যমিদং শাস্ত্র নেতরেভাঃ প্রদাপযেৎ ॥ গুহা1দ্‌ গুহতম গুহামুহনায়ং প্রযত্রতঃ | 
নাশিদ্তায় প্রদীতবাং নাপুজ্রায় কদাচন ॥” ( শতরত্রস"গ্রতৌলেখনাতৃত 'সব্বজ্ঞানৌত্তর বচন ) তান্ত্রিক 
সম্প্রদায়ের গুরুগণ উপযুক্ত শিষ্ক ব্যতীত অন্ঠের নিকট কোন রহস্ত প্রকাশ করেন না, ইহা আজও 
দেখা যাঁয়। যাহ সম্প্রদায় পরম্পরায় রহম্তবিগ্ভারূপে প্রচলিত, তাহ] তাহার! গ্রস্থে প্রকা* 
কগিখ!র ০%| করেন নাই। এই জন্যই তাহারা 'একজটা' নামের বহস্ত এব: অক্ষোভোর ত।রা- 
মস্তকে অবস্থিতির কারণও নির্ণয় করেন নাই। তোড়ল তন্ত্রে অক্ষোভোর যে অথ দেখা 
যাঁয়, উহা রহস্ত বিদ্যা নখে । সুতরাং রহস্ত প্রকাশ না করাটা অজ্ঞতার পরিচায়ক নহে । বিশে? 
তোড়ল তন্ত্রের অন্ষ্ভা এবং তারার মন্তকস্থিত অক্ষোতা কি এক? 

২। কাঃ- মুদ্রা শবের কপাল অর্থ অন্যত্র প্রসিদ্ধ না হইলে তস্ত্রে কি উহী। প্রযুক্ত হইতে 
পারে ন1? বৌদ্ধ শান্মে যে ষে অর্থে যে যে শব্দের ব্যবহার আছে,.দে অথে সে শব্দেব 
ব্যবহার কি সর্ধবাদি-সম্মত 2 আমরা ত জানি_তন্বসের এমন কতকগুলি বিশেষ শব্দ 
আছে, যাহ এগ্তত্র নাই। অথচ অন্ত শাপ্বক।রগণ তাহার সমন করিয়াছেন। এখানে 
ইহাও লক্ষা করা আবশ্তক যে, ধ্যানোক্ত শব্দের কোন প্রাধান্য নাই, অর্থেরই প্রাধাগ্ত। 
কপাল পঞ্চক ভূষিত তাঁগই যখন হিন্দুৰ উপাপ্ত, তখন মুদ্রাশান্দের কপাল অর্থ প্রসিঘ্। না হইলেও 
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এখানে সেই অর্থ ই গ্রহণ করিতে হইবে । এই জন্যই কৃষ্ণানন্দ আগ্রমবাগীশ 'তন্ত্রড়ামণি' 
ও শঙ্করাঁচার্যের উক্তি ছার স্বকৃত অর্থের সমর্থন করিয়াছেন। বস্তুতঃ চিহর্থক বা! অলঙ্কারার্থক 
মুদ্র। শব্দের এরূপ অর্থ অসমীচীন বলা যায় না। কারণ কালী, তার৷ প্রঙতির মুণ্মালা, 
পঞ্চমুদ্র। প্রভৃতিই অলঙ্কার । 

বৌদ্ধ্ণণ মুদ্রা শব্দের যে বা!খা] ((কষ্ঠিক] রচক বত্রকুগুলং ভন্মম ুত্রকম্‌। ঘটু বৈ পারমিতা এতা 
মুদ্রাবূপেণ যৌজিতা:।”--সাধনমাঁল1 ) করিয়াছেন, তাহ! হ।রার ধ্যানে বা মুন্তিতে দেখা যাঁয় কি! 
বিনয়তোষ বাবুর মতে বৌদ্ধ তার! এবং হিন্দু তারার ধ্যান ও মূর্তি এক। অহি'সা ধঙ্মীবলক্থা 
বৌদ্ধাগণের নরাস্ি দ্বারা মুদ্রা নির্াণ পরানুকরণের পরিচায়ক নহে কি? দেবদেবীর পূজা 
_দ্রেবদেবীর মুদ্তিতে নরাস্থিব বাবহার বেদ ও আগমে দেখা যায়। বুন্ধের রচিত কোন 
শ।য্ে ইহার উল্লেখ আছে কি ই আমর! জানি বুদ্ধেব রচ্তি কোনই শাস্ত্র নাই। বুদ্ধের দেহ- 
ত্যাগের বহুকাঁণ পরে বৌদ্ধ ধর্দের অধচপতনের প্রারন্তে বৌদ্ধণ কর্তৃক যে কতকগু'ল তশ্ত্র রচিত 
হইয়াছিল, তাহা হিন্দুতপ্রেরই নকল। , বৌদ্ধ তথ্থে কি ইহার প্রমাণ পাওয়া যায় নাঃ 

আরও এক কথা _হিন্দুশশণ বৌদ্ধেব দেবী লইলেন, দেবাব মন্ত্রলইলেন। আসল মৃত্তির 
রহস্তট। কি জীনিয়। লইতে ভুলিয়। গেলেন? আর যিনি দিলেন, তিনিও কি ভাহাদেরই মত 
বিল্মরণশীল 2 আমর! কিন্তু এ কথা বিশ্বাসই করি ন।। বেদবিরুদ্ধ শান্স ও আচাব বাবহারকে 
_এমন কি খধির নিজম্ব মতকে ধীহীরা অপ্রম।৭ বলিয়া এহণ করিতেন না, যাহ।র| বৌদ্ধ মতের 
অ।চার-ব্াযবহীরের খণ্ডনে পুটগ্রতিজ্ঞ ছিলেন, ইহাদের বোদ্ধগণেব শিকট দেবদেবা ও মগ্দেক 
গ্রহণ সম্ভব কিনা। সুধীগ্রণ ভাহা বিচার করিয়া দেখিবেন। ধবিয়া এওথা থেল-বৌদ্ধগণের 
ব্যাখা।ই নমীচান, কিন্ধু তাহাতে তাঁরা বৌদ্ধ হইয়া যাইবে কেন? একজন কোপ বিয়ের 
সুন্দর ব্যাখ্য। করিলেই কি তাহা াহার নিছন্ব হইয়া যাইবে? আর বৌদ্ধগণ কি তারার 
সমন্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গেব 'আধ্যাজ্িক ব্যাখা? দেখাইয়ছেন £ বিনয়ভোষ বাঁণু একজট|র আধ্যাস্তিক 
ব্যাথা। দেখান নাই। 

৩। কাঃএকজটা শবের আধ্য।ম্মিক অথ আন্)৭ নিকট অপ্রক।, সহ অথ শাহাপও 
অজ্ঞাত নহে , সুতরাং উহ্।র ব্যাথা। নিশ্রায়েজন । 

॥। কাঁঃ_ পূর্ব্বেই বলিয়।ছি দেবতাবয়বের সন্নিবেশ রহস্ত সাধারণের নিকট প্রকাণ নহে। 
একমান্র গুরুর নিকটই শিষ্ু ইহার রহস্ত জানিতে পারেন। অধিদৈব পক্ষের অধ্যাশ্সমাত্রে 
তাৎপধ্য নিরূপিত হইলে অধিদৈবে অর্থাৎ দেবে।পাঁদনা দিতে লোকের অশ্রদ্ধা হইতে পারে; 
এট্গও ইহাব রহস্য গরক।শ অকন্তব্য। পরপ্ত আক্দোভ) শিব যে কেবল তারার মাথায় থাকেন, 
তাহা নহে; পায়ের তলায়ও থাকেন । বৌদ্ধমু্ি শাপ্রে ইহার রহমত কিঃ. বিপয়তোষ 
বাবু তাহা দেখান নাই। বৌদ্ধ মুন্তিশ।স্রমতে তারার মণ্তকে ধ্যানিবুদ্ধ আক্ষাভোর স্থিতি 
গায় বৌদ্ধ দেবতা 'ফালী মরম্বতী প্রভৃতির মুস্তিতেও তাহা দেখা যায় কি? আমরা 
কিন্তু তাহ দেখি না৷ হিন্দুগণ তারার মন্তুকে গরঙ্গে।ভাকে রাখিলেন, অন্ত কোণ মুস্তিতে 
বাখিলেন না, ইহাবও কোন সন্তোষজনক কারণ পাওয়। যায় না। 

$1 বাঃ বৌদ্ধ দেবতা একজটার সহিত হিন্দু তারার এক্য থাকিলেই যে, তাঁর! বৌদ্ধ 
হইবেন, উহা কোন যুক্তি নহে | হিন্দুর তারাকে বৌদ্ধগণ নিছেব বণিয়া চালাইতে 
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শৈবাচাধ্য নাঁরায়ণক “মৃগেন্্র সংহিতার' টাকাঁয় আগমগুলির বেদবং প্রামাণা স্থাপন 
করিয়াছেন (২)। 'মন্ুসংছিতাঁ'র টাীকাকার কুল্লুক ভট্ট তন্থকে শ্র্তি বলিয়। সমর্থন 
করিয়াছেন (৩)। প্রসিদ্ধ নৈয়ায়িক জয়ন্ত ভট্ট ন্তাঁয়মঞ্জরী'তে (২৪১ পৃঃ) বভ যুক্তিদারা 
আগমের প্রামাণ্য স্থাপন করিয়াছেন। পরবর্তীকালে কেবল তন্ত্রের প্রামাণ্য স্থাপনের 
জন্যও বহু গ্রন্থ রচিত হইয়াছিল । ধাহার! সেই সমস্ত গ্রন্থের তাঁৎপধ্য অবগত আছেন, 
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পারেন না কি? বৌদ্ধ দেবতা একজটাঁর পূর্বের হিন্দু তারার অস্তিত্ব প্রমাণিত না হইলে 
ইহী। বলা যাঁয় বটে, কিন্তু অগ্যাপি ভাহী। প্রমাণিত হয নাই । 


৬। কাঁঃবিনয়তোৰ ববুব মতে তারা সম্বন্ধীয় তন্বগুলি সপ্তম শতাব্দীর শেষভাগে বা 
তাহারও পবে বচিত। কাবণ দুম শহাব্ধান মধাভ।গে সিদ্ধনাগদুন যখন একজটা 
পূজাব প্রবন্ধক, তিথন তাবা ভাভ।র পূব্বে ভইতে পাবেন না। কিন্তু চিশিউ আবার ভৈরব 
তন্থাকে পুবাতন বলিয়।ছেন। অবধয ক পুবাতন তাহা বলেন নই | শামরা কিন্তু উহাকে 
অতি "প্রাচীন বলিয়া! জানি। উমাপতি শিবাচার্যা যে কামিকাদি ১১ খানি ত্থ অবলম্বনে 
'শতরত্র-সংগ্রহণ রচনা কবেন, (সগ্ভে।জো।তি:প।(দ প্রভৃতি এই গ্রন্থের টীকাঁকার ) সেই কামিকাগমে 
উহার উল্লেখ আছে । বষ্ট শতকের বরাহমিহিতপব 'বুহৎ-সংহিতা'য কামিক, কিরণ 'প্রভৃতি 
আগমের শিল্পবিদ্া গৃহাত হইয়াছে । স্থতবাং উহ] সে সপুম শতাব্দীর বহু পুৰ্ববন্তী, ইহ] 
নি.সনেহ। কুষ্শানন্দ আগমবাগীশ তাবা হগ্িব পৃজাপদ্ধত যখন ভৈববতত্ত্ামুল!বে বচনা 
কবিয়।ছেন, তখন ইহাতে কি তারাপুজার প্রাচনত্ব সমর্থিত হয় নাঃ এ মন্বন্ধে অধিক 
বলা নিষ্ঞায়েজন । 

৭। *কাঃ-হিন্দুতন্থে বৌদ্ধের নিকট বশিণষ্টর তাবামন্ত্র গ্রহণেৰ কথার উল্লেখ খ।কিলেও 
ইহাকে আমরা প্রক্ষিু মনে করি। ইহ] বৌদ্ধগণের ককীন্তি ছাড়া আন কিছুই নহে। 
এইরূপ প্রক্গিপ্ততাব পরিচয় বৌদ্গ্র্ 'লঙ্কাবা ননুতেও (দর্ানন বাধণকে তচন্থাপদেশ দানেও 
জন্য লঙ্কীয় বুদ্ধেব গমন প্রভৃতি ) পাওয়া যাঁয়। বামায়ণ, মহীছ।বতত প্রততিতে ভগবান বশিষ্টের 
যে পরিচয় পাই' তা্ভাতে বুদ্ধের নিকট বণশিষ্টেব মন্ত্রগহণ একেবারে আবিশ্বাস্ত | 
মু ৮। কা:-বিনয়তোঘ বাবু বলিয়)ছেন-__সিদ্ধনাঁগাওন ভোটদেশ হইতে তাঁরা সাধন? উদ্ধাব 
করিয়াছিলেন । কিন্তু এই অনাধ্য ভেটচদেশে প্রথম তাঁরা পূজাব প্রবর্ঠক কে, বিনয়তোধ বাধ 
তাহ দেখাইতে পারিলে তাঁহার কণা! দৃট হইত। ইহ কি হইতে পাবে না যে-হিন্দুর তাবাই 
ভোটদেশে কোন ব্যক্তি কর্তৃক প্রচারিত হইয়াছিল, পরে নাগাচ্ঘন বৌদ্ধগণের মধো তাহা 
প্রচার করেন । আমর! কিন্তু তাহাই বিশ্বাস করি । পরবত্তী কালে বহু কৌদ্ধ হীনগ্রাড হওয়ায় 
অন্ত কোন সম্প্রদায়ে প্রবেশ করিতে না পারিয়া আন্ত্রিক সম্প্রদায়ে প্রবেশ করিয়াছিল। 
মহামহৌপাধ্যায় হরপ্রসাঁদ শাম্মী মহাশয় কি এরূপ কথা বলেন নাই ; এই লমন্ত কাবণে 
বিনয়তৌষ বাবুর যুক্তিগুলি সন্তোষজনক ন!1 হওয়ায় তাঁহার মত সমর্থন কর! যায় ন!। 

(২) মৃগেক্্র-নংহিতার উপোদঘ।ত প্রকরণ ভ্রষ্টব | 
(জজ শ্রুতিশ্ ত্বিবিধ। বৈদিকী তাস্ত্রিকী চ।” --মনুসংহিতা ২অঃ ১ম শ্লেরক টাক] । 
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তাহাদের নিকট “তন্ত্র অপ্রমাঁণ নহে । বিশেষতঃ তন্ত্রোক্ত কার্যের প্রত্যক্ষ ফল 
উহার প্রামাণ্যকে দূঢতর করিয়াছে । মহধি গৌতমের ন্যায়-সুত্রেও প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ 
সেই তস্ত্োক্ত মন্ত্রের কথ! দেখা! যাঁয়। এখন সেই কথাই বলিব। 


যাঁয়-দর্শনের রচয়িতা মহর্ষি গৌতম বেদের প্রামাণা সমর্থন করিতে বলিয়াছেন__ 
"য্ত্াযুর্বেদ-প্রামাণ্যবচ্চ তথ্প্রামাণ্যমাপ্রপ্রামাণাৎ” ভ্োোরস্থত্র ২ অঃ ১ আঁং ৬৮ সুই )। 
বাহার! বেদের প্রামাণ্য স্বীকার করিতেন না, তাঁহারাঁও কিন্ত মন্ত্র ও আঘুর্ষ্বেদের 
প্রামাণ্য স্বীকার করিতেন। তাহা না হইলে মহধি বেদপ্রামাণ্য সমর্থনে মন্্ 
ও আধূর্ষেদের প্রামাণ্যকে দৃষ্টান্তরূপে উল্লেখ করিতেন না। বিষ, ভূত ও অনাবৃষ্টির 
নিবারক-_ পণ, পুক্র ও গ্রামাদির প্রাপ্তিকাবক মন্ত্র দ্বারা যে বিষাঁদির নিবৃত্তি হব, 
পশু, পুত্র ও গ্রামাদির প্রাপ্তি হর, ইহ! অস্বীকার কর! যাঁর না। ন্ঠারুমঞ্জরী'র রচয়িতা 
জয়ন্তভটের পিতামহ “সাংএরহণী” নামক যাঁগ সমাপ্ত করিয়াই গৌরমলক নাঁমে এক 
গ্রাম পাইয়াছিলেন। ইহা জয়ন্তভট কৃত স্ায়ম্জরীতে অবগত হওয়া যায় 
( চৌথাম্ব৷ মধ্্রিত স্তারমগ্রী ৩৬০ পৃষ্ঠ। দ্রষ্টবা)। বে আবুর্বেদের ছযধ সেবনে 
ছরারোগ্য ব্যাধির নিবৃত্তি হয, ?সই মবুর্রেদ শাস্পেও বভবিধ মন্ত্রের প্রয়োগ বিধি 
দেখা ধায়! অুন্তবাং মন্ত্র ও আঘুব্দেদের অলৌকিক শক্তির প্রভান প্রত্যক্ষ সিদ্ধ 
বলিয়া উহার প্রামাণ্য সকলেরই স্বীকৃত। মন্ত্রের এই অলৌকিক শক্তির ব্ভ কথা 
বেদ, স্মৃতি, ইতিহাস, পুরাণ প্রস্ৃতি গ্রন্থে বু ভাঁবে বণিত ভইয়াছে। 

বেদ্বিদ্বেণী দার্শনিক বৌদ্ধগণের অসাধারণ প্রতিভ! ঘথন ধীরে ধীরে ম্লান হইয়। 
আসিতেছিল, ঝৌদ্বধর্মের প্রতি জনসাধারণের অনাস্তার ভাঁব যথন বুদ্ধি পাইতেছিল, 
তখন তীঁাদেরই এক সম্প্রদার কষ্ঠিপাসাণাদি নির্মিত প্রতিমার কথোপকথন, পাবাঁণ 
বিদারণ গ্রভৃতি নানাবিধ বিশ্মকর কৃহক দেখাইয়। অশিক্ষিত জন-সাঁধারণকে বৌদ্ধ ধরছে 
'আকৃষ্ট করিবার চেষ্ট| কবিরাছিলেন। ইগা আমব! আগাগ্য উদণনের "নাারকসুমাঞ্লি। 
গ্রন্থ পাঠে জানিতে পাৰি (9) আমর। এই বিশ্্কর কার্দা গুলিকে আগম নিগমাদি 
তন্ত্রোক্ত মন্গোপাসনাঁর$ ফল বূলিয়া মনে করি । ছামাদের বিশ্বাস--তন্ত্রোক্ত কাদোর 
প্রত্যক্ষ ফল দেখিয়! পরবন্তী বৌদ্ধগণ আগ্ুরক্ষার জন্থ তন্ত্রোক্ত সাধনার আম্মনিয়োগ 
করিয়াছিল এবং পরে তাহার স্বভাবসিদ্ধ অন্ুকরণপ্রিয়তার বশে যে সমস্ত তদ্ধ রচনা 
করিয়াছিল, সেগুণি “বৌদ্ধতত্র” নামে অভিহিত 'হয়। যাহা হউক, মন্ত্রের 
অপপ্রয়োগে তাঁহার সেই অলৌকিক প্রভাব মান হইগ্লা গেলেও একেবারে বে লুপ্গু 


স্পট? পাশা পাশা িশপাপপািসিসপিসিগ 





পপি ৭ পপ শা তি লশস্পী লাীিশা শশী? শাসক শীপাী শী ীশিশ্পশীঁঁটিশা শিট 
সঃ 
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() “আদিতান্তস্তন" পাঁধাণপাটনং শাখাভঙ্গো ভূতাবেশঃ প্রতিমাজলপনং ধাতুবাদ ইত্যাদি- 
ধন্ধনাং কুৃহকবপ্িতা; 1” _ন্যায়কুহ্মাঞ্জলিঃ ২ শুবক ৩ শ্লোক । 
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হয় নাই, ইহা নিঃসন্দেহ। মাজও বৃহ মন্ত্রসিদ্ধ (৫) যোগী সন্ন্যাসীর অলৌকিক ক্ষমতা 
দেখিয়া মানুষ বিন্মিত ও স্তম্ভিত হইয়া! যায় । 

মহধষি গৌতম যে বেদৌক্ত মন্ত্কেই দৃষ্বান্তরূপে এহণ করিয়াছেন, ভাহা নিঃ- 
সন্দেহে বুঝা বার ন1। পরস্ত ভাষ্যকার বাত্গ্তায়নের কণা দ্বারা বুর। বার থে, এত্যক্ 
ফলগ্রদ এ মন্্ বেদ হইতে পৃথক্‌। মন্ত্র প্রামাণ্যের দৃষ্টান্তে সম বেদের প্রামাণা যখন 
অনুমেয়, তখন বেদবহিভতি প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ আগম-নিগমোক্ত তান্তিক মন্ত্রই 
এখানে মহবির অভিপ্রেত বলির বুঝা বার়। বস্ততঃ বেদে ঘেকপ ব্ভবিধ 
মন্ত্রের প্রয়োগ দেখ! যায়; শিবপ্রোক্ত কামিকাদি (৬) অগ্লাবিংশতি আগম এবং 
নিগমাদিতে ৪ সেউকপ বভবিধ মন্ত্রের প্রয়োগ দেখা যায়| এই আঁগম দ নিগমাদি 
তখোক্ত মন্্ ভাঙ্িক মন্ত্র নামে আভিহিত হয়। 


(4) কেবল মন্ত্রের বাব! সিদ্ধি লাভের কণা পতগ্লিৰ যোগদননেও (দজন্মোবর্িষস্ত তপত- 
সমাধিভাঃ পিদ্ধম--কবলাপাদ .ম শত্র) দেখিতে পাওয়া যায । দশ্বাধ্যয়াদিঈদেব্ত(সংপ্রয়োগঃ” 
(সাধনপ।দ ১১ *ত্র)- এই শুত্রের ভায়োও মানের ছাবা ইষঈটদেবতাব স।গ্চাৎকার পধ্যন্ত সমথিত 
হইয়।ছে । 

(5) (১) কামিক (১) যোগজ (:) চিন্তা (৪) কারণ €৫) অজিত (৬) দীপ্বু ৭) সঙ (৮) 
সহশ্র 6০) ম্বংশগমং (১০) সুপ্রভেদ ৫১১) বিজয় (১২) নিশ্বান (১৩) স্থায়স্ত্রব (১৪) অনল 
(১) রৌরব (১১) বীর (১৭) মুকুট (১৮) বিজয (১৯) চন্দরসংহিত (০) মুখবিন্ব (২১) 
প্রোদগীতু (৮২) ললিত (২৬) সিদ্ধ (২৯) সন্ভ।ন (২৫) শার্কোজ্ত (২৬) বাতুল (২৭) কিরণ 
(২৮) পারমেশ্বর--এহ আঠাইশ খানি তশ্ব শিবমুখনিঃফত মূল আগম । “শৈবাগমামক্রমণিকা"য় 
এই অগ্লাবিংশতি আগমের উৎপত্তি এইবপ বণিত আছে_ 


কামিকং যোখজং চিন্তাং কারণ” ত্বজিতং তথ | পণত। উমে জ্ঞেয়।, সগ্যোজ(তমুখোগ্চবাহ ॥ ১ 
দীপ্তং শগ্ঘং সহশং চ হংশুমৎ সুপ্রভেদকমূ। পঞ্চ তন্থা ইমে প্রোর্তা বামছেবমুখোদ্ভবাঃ ॥ ২ ॥ 
বিজয়ং চৈব নিংখস" স্থায়স্তুবমথানলম্‌। রৌরবঞ্চ কিমে পঞ্চ হাঘোরমুখসংভত্বাঃ 1 ৩; বীরং চ 
মুকুটং চৈব বিজয়" চন্দ্রস(জ্ঞিক)হিতম্। মুখবিশ্বঞ্চ পঞ্চেতে পুক্ষাস্ত-স মুদ্ভব12॥৪। প্রোদ্গীতললিতং 
চৈব্‌ সিদ্ধং সন্তুননংজ্ঞকম্‌। শীব্বোক্তং বাতুলং তন্বং কিরণং পারমেশ্রম্‌। অক্টো তন্্রা ইমে 
জ্তেয়া ঈশ (নমুথ-সম্তবা; ॥ ৫ ॥ 


শিবশত্তি পাব্বতীর মুখনিঃশ্ত তন্ত্রগুলি “নিগম' নামে অভিহিত হয়। কামিকাদি 
আগমে তন্ত্রের বু প্রকার ভেদ বণিত আছে এবং সেইগুলি যে শিব 'প্রাক্ত, তাহাও বণিত 
হইয়াছে । 'শতরত্রসংগ্রহের' টীকায় কামিকাগমের ক্রিখাপাদের সেই উদ্ধত বচনগুলি এই ১ 


“তখৈব মস্ত্রত্ত্াখাং সদাশিবমুখোভ্ভিবম্‌। 
সিদ্ধান্তং গ।রুড়ং বামং ভূততন্ত্ং চ ভৈরবম্‌ ॥ 
উদ্পূর্ববকুবেরাপ্য-যাম্যবক্তদ্‌ যথী ক্রমম্‌ ॥” 


1০ 


এখানে প্রসঙ্গক্রমে ইহাও বক্তব্য যে--বৈদিক মন্ত্রী অর্থে মন্ত্র শব্ষের বছ 
প্রয়োগ খাকিলেও “তান্ত্রিক মন্তু” অর্থে উহার প্রয়োগ অপ্রসিদ্ধ নহে। বিশেষতঃ 
মন্্রশান্ত্র বলিলে একমার তন্্রকেই বুঝার। আরও কথা--তন্ত্রোক্ত বহু 
দেবদেবীর গায়ত্রী বেদোক্ত দেবনেবীর গারত্রী ও মন্ত্রের অনুরূপ ()। স্থতরাং 
তান্ত্রিক মন্্ব অগ্রসিদ্ধ বা অপ্রামাণিক নহে এবং মগ্ষ্য কর্তকও রচিত নহে। উহ 
অপ্রসিদ্ধ বা অপ্রানাণিক হইলে “বিষুপংহিতা, “বোধায়ন-সংহিতা” ও “শ্রীমদ্ভাগবত” 
প্রভৃতি পুরাণে যে আঁগমোক্ত বিধানে স্বী শূদ্রাদির পুরা বিহিত হইক়াছে, তাহ 
কোনরূপেই সঙ্গত হইত না (৮) এবং মন্গসংহিভাঁর টাকাঁকার কুন্ুক ভষ্টও তন্ত্রকে 
অতি বলিয়া সমর্থন করিতেন না । আর শিব বা মহাদেব নামক কোন 
মনু কর্তৃক পরবন্তীকীলে উহা রচিত হইলে সমগ্র ভারতের বৈদিক ও তান্ত্রিক 
সম্প্রদায়ের আচার্ধাগণ অগ্ঠ।বধি উহ্থাকে নির্নিবারে মন্্ নপে গ্রহণ করিষ! কঠোর সাধনায় 
প্রনুত্ত হইতেন না। বিশের উহার সেই র১রি তা মন্তরযোর স্মরণ থাকিত + কিন্তু অগ্ঠাপি 


শপ পপি সপ? পেশ ০ ৮ -শ ৮ ৭ 


(৭) নুদি“হতাঁপনী, রাম তাঁপনী, মাবাষণে।পনিবত, মৈবাধীনংহিতা। প্রভৃতিতে যে সমস্থ 
দেবদদেবীব গায়ত্রী ও বীজমন্ত্র দেখ। হাব, সেই সমস্থ গযরা বা মন্ত্র সেই সেই দেবত।৭ 
উপাসনাতেই আবগ্ক হইত, ঠহা অবগ্ঠ স্বীকার্যা । এ উপাসনা বেদের অন্যান্ত উপান্ন। 
হইতে শ্বতন্ন হইংলও তাণ্ধিক উপাদ্নার অনুকপ। এই জন্য অনেকে মনে করেন- তান্রিক 
উপাসনার মুলশত্রগুলি বেদ হইতেও আবিভূতি। রাঘবভট্র, ভাস্কর রায় প্রভৃতি প্রথাত 
তাস্ত্রিকাচার্যাগণ বোধ কয় এই কারণেই মনুষ্য রচিত তত্রকে বেদমূলক স্মৃতি বলিয়া উল্লেখ 
কবিয়াছেন । মহ।ভারতেও দেখা য।য়--"যানীহাগমশান্বাণি ঘাণ্ কাশ্িত প্রবৃত্ুয়ত । তাঁনি বেদং 
পুরস্ভা প্রবৃত্তি ধখাব্রমম 1” (--অন্ুশা পূণ ১৯২ অং ৪ ঠে1:) কামিকাগমেও উক্ত হইয়াছে_- 
'লৌকিকং বৈদিকং চৈব তথাঁধা্সিক্মেব চ। অতিমার্গন মন্থাখ্য' তন্ত্রভেদমনেকধা ॥ 

সঞ্ধো|বামমহাঘোবপুকষেশনমূনষঃ | প্রত্তোকং পঞ্চব 1 হ।প্তরুক্তং লৌকিক।দিকম্‌ 1৮ 
_শতরত্স"গ্রহোল্লেখনী ধৃ, কাঁমিকাঁগম বচন 


(৮) “আগমো(ক্তেন মাগেণ শীশদ্রেরপি পূজনমূ। 
কর্তব্যং শ্রদ্ধয়! বিষে: সর্বৈবশবর্যা প্রদায়কম্‌ ৫" 
_ বীরমিত্রোদয় পৃক্কা প্রকাশধৃত বিধুবচন। 
“শৃ্জাণা* চৈব ভবতি নায় বৈ দেবতাচ্চনম্‌ । 
সর্বেব চাঁগমমােণ বৃষুশবেদানুসারিণা। ॥” 
_ বীরমিত্রোদয় পৃজাপ্রকাশধৃত বোধায়ন বচন। 


এই বচনে 'বেদানুসারিণা' এই বিশেষণ প্রদত্ত হওয়ায় বুঝা যায়, তৎকালে বেদ পরিপন্থী 
আগমেোপাসনাও প্রচলিভ ছিল, তাহাকে নিষেধ করিবার জন্য এই বিশেষণটা প্রদত্ত হইয়াছে। 
“বৈদিকস্তীস্ত্রিক। মিশ্র ইতি মে ত্রিবিধে!। মখঃ1”--ভাগবত ১১২৭৭ 


॥/ ০ 


কেহ উহার রচর্রিতার নাম গ্রমাণিত করেন নাই । পরন্থ স্বর শিন থে কৌশিক 
কণ্তপ, ভরদাঁজ, অত্রি ও গৌতম-_-এই পাঁচজন খষিকে মাগমোক্ত মনকে দীক্ষিত 
করিরাছিলেন, ইহার প্রমাণ পাওরপ। যায় (৯)। এই পা” জন খই আদি শৈব 
নামে প্রসিদ্ধ। বৈদিক ভারতে তীাহারাই তান্িক সাধনার প্রথম প্রবন্তক ও 
প্রচারক। কালপ্রভাবে বহু ব্যয়পাধ্য কঈকর বৈদিক কে পন বন মালল্ত 
দেখ। দিল, তখন তাহারাই শান্থিক সাধনার বিভিন্ন পণ দেখাইক্। উচ্ছ ছাল মানুঘকে 
সুশৃঙ্থলিভ করিবার টেষ্টী করিরাছিলেন। তাঁখদের ্রকান্তিক চেষ্টার ফলে 
তান্ত্িক সম্প্রনারের অভ্যুদ্ূর ও পরিপুষ্টি হয়। মানুনের সামর্থ ও অধিরারের ভেদে 
এই সম্াদান কালক্রমে শৈব, শান্ত, সৌব, গাণপতাঁদিভেদে এভ সম্প্রবানে বিদ্ধ 
হইয়াছে । 

সমস্ত স্প্রদাঘে বিগ্ভালাভের প্রথম সোঁপনি দীক্ষা । আধুর্বেদও পিদ্যাগণে 
দী্ার উপদেশ দিধাছেন। ( স্ুশ্ষত ২র আঃ দর্টবা )| গুরুর নিকট নাঙ্গিত ন। হইলে 
শিখা বিদ্ভাগরভণে ও সাধনার অধিকারা হব না। এই দীক্ষা গরভণেন জন্য শিম্ুবে 
বে সমস্ত নিধন প্রতিপাপন করিতে হণ, তাহাতে ক, শখোল পিল সামা 
ও অধিকার বুকিতে পারিতেন এনং তদন্ুণারে হাহাকে বিছ্ঞাদান সন্গিতেন। 
দীক্ষিত শিষ্য গুরুর অন্তেল(পী হইনা সাপনাপ বীতি-নীতি গুল শিক্ষা করিতেন | কিনব 
কালপ্রভাবে গুরুর অন্তেবাপী হত৭| থাকা যখন কইকঝর হহণ। উঠিণ, মানের না 
বখন কমিয়। বাইতে লাগিল, তপন তাহারা শপ পরপর প্রাপু সাপনাব খুটিনাটি 
বিষম গুঁলিকে স্মরণ রাখবার জন্য গ্রন্থে লিপি করিতে পাগিলেন। ইহা হইতেই 
সংগ্রহ ন্থের স্থষ্টি হয়। শ্রোতঙ্ছত্র বেমন ইতন্ত৪ঃ নিক্সিপ্ু বৈদিক কর্মকলাপকে, 
গৃহা্ত্র যেমন স্মার্ত কর্মমসমহকে একর করিয়া অনুষ্ঠানের ক্রম দেখাইয়া দিরাছেন। 
ইহা না ভইলে ধেমন বৈদিক ঝ| ম্মান্ত অনুষ্ঠান চলিতে পারে না। তদ্রপ 
তান্ত্রিক “সংগ্রহ গ্রন্থ না হইলে তান্ত্রিক অনুষ্ঠানও চলিতে পাবে না। সমস্ত 
আগমের রহস্তজ্ঞ কর্মণিপুণ সাধকের নিকট “সংগ্রহ গানের গাবশ্কত। ন। 
থাঁকিলেও অলঙ্ঞ সাধকের নিকট উহা মহামুণাবান। সুতরাং তান্িক সাধনার আর 
হইতেই শোতত্ত্রের সকার তারিক গিংগত? গ্রন্থ প্রগালত হিল । পর্ণ গীকালে মান্গমেৰ 
পুথি, মেধা, প্রতিত] যেমন ধীরে ধীরে বাস পাহরাছে ও পিভি্। তান্থিক সম্প্রকাণে 


(৯) কৌশিক; কশ্যপাণ্চব দরপ্বাজোঙক্রিবের ৮) 
গৌতমশ্চেতি পঞেতে দধারক্তেন পীক্ষিত -বলঙ্গণ | 
কিরণতম্থে এব" কাঁমিকাগমের নিয়াপাদে আগম বিছ|ব পশপবিচয় গতি বির তভ।বে 
বর্ণিত হুইয়াছে। পঠকগ্ণ শতরতুসণ গ্রহের পশম পু [পণ হরেব "লহ নচনগুলি দেখিতে পহবেশ 


1%, 


সংগ্রহ গ্রন্থও সেইরূপ বহু রচিত হইয়াছে। সেই সমস্ত সংগ্রহগ্রন্থে নিজ নিজ 
সম্প্রদায়ের অল্পবিজ্তর দার্শনিক মতেরও আলোচনা আছে। শৈবাগম শাক্তাগম 
প্রভৃতিতে এ্সমস্ত দার্শনিক মত বিস্টুতভাঁবে আলোচিত হইরাছে। বেদেও এই 
সমস্ত দার্শনিক মতের আলোচন! দেখ! বার।* “শাক্তানন্দ তরঙ্গিণী” অন্থতম 
সংগ্রহ গ্রন্থ হইলেও উহাতে কিন্তু দার্শনিক মতের কোন আলোচন। নাই। গ্রন্থকার 
্রহ্মানন্দ গিরি কেবল শক্তি সাধনার খু'টনাটা বিষয়গুলি নানাতন্থ হইতে সংগ্রহ 
করিয়া ইহাতে উপনিবদ্ধ করিঘাছেন। এজন্য উহ। শাক্ত সম্প্রদায়ে বিশেষ 
লমাদর লাভ করিয়াছে । 

কালপ্রভাবে আজ তান্ত্রিক সম্প্রদায় লুপুঞার ; বিশেষ বাংলার তান্ত্রিক সম্প্রদায় 
নাই বলিলেও চলে । এখনও যে ছুই চারিজন কর্মকুশল সান্প্রদ্ধারিক পহস্াটিৎ গুরু 
আছেন? তাহাদের অতাবে তন্ধের রহস্ত-__সাঁধনার রহশ্ত জানিতে হইলে এ জাতীয় 
গ্রহ গ্রথই তখন একমাত্র অবলম্ধন হইবে। সম্প্রদাম লপ্গু হইলে একমাত্র 
্রন্থই সেই লুপু সম্প্রদায় পুনরুদ্ধার করিতে পারে। কাশখ্াাব শৈব সম্প্রদারের 
“শিবন্ত্র' ইহার উজ্জল দৃষ্টান্ত । সপ্প্রদাযন ঘখন রহিল না, দেশনাসী ধখন তাহার 
রক্ষায় উদাসীন? তখন এই গ্রন্থগুলিকে বিশুদ্ধভাবে রক্ষ! কর! দেশবাসীর ব্গ্ঠ 
কর্তব্য। তাহা না হইলে ভারতীয় সভ্যত| ও জাঁতীরতা! ধরাপৃষ্ট হইতে নিশ্চিহু হ্যা 
যাইবে। 

পরিশেষে রুতজ্ঞতাঁর সহিত জানাইতেছি থে-পরমপুজাপাদ দ্ডিস্বামী শ্রামং 
নিম্মলানন্দ তীণ মানা (ইনি এখন কোঞ্গর “ওক্কাব মঠে? অবস্থান করেন ) 


* স'পতি আমরা থে সমস্ত বিভিন শ।জ এঠ দেখিতে গা । মে সমন্ত মহ বোদেও দেখা 
যায়। আষ্টের শঙে।পনিষদের অন্তগত বহু চেপনিধৎ শান্বমতেণ আলে।৮নায় পবিপু1 | 
সংগ্রতি মাসাজ এয লাহব্রেবী হইতে যে ১৬ খানি শ।জেপণিষৎ মুধধিত হইয়।ছে । ভাহান্ে 
বিভিন্ন শান্ত পিগ্ণ্রেৰ পরিচয় আছে । গ্রতঙাং এ সমস্ত মহ "বদি মত বলিয়াও প্রসিদ্ধ । 
কিন্তু দস্মিশাতা পণ্ডিত মং।মহোপাধা।য় অনন্তর শাদা মহ|শয় বেদ গুত্রের প্রদীপ টাকায় 
লিখিয়াছেন থে, “শিষ্টগণের মনন্রমৌদিত শীক্তমত থগ্ডনের €মেট্েপলিটন প্রিন্টিং এগ 
পারিসিং হাউ প্রকাশিত বেদান্ত দর্শনেব ৭৮ পৃঃ অষ্টব্য ) অযোগা বলিয়া! ব্যাঁসদেব উহার খণ্ডন 
বেন নাইঃ। শীত্তমত অবৈদিক বলিয়া খণ্ডনের অযোগা হইলে জৈন, বৌদ্ধাদির মতগুলিও খগ্ডনের 
অযে।গা বলিতে হয়। আমবা কিন্ত জানি_-বেদে বা উপনিষ্জর যে মত পূর্বপঞ্গ বা সিদ্ধাস্তবাপে 
আন্দলাচিত, তাহাই বৈদিক মত বলিয়া প্রসিদ্ধ। এই হিসাবে সমস্ত মতই বে? হইতে আবিভুত 
বলা যায়। মহাভারতেব অনুশাসন পর্বের ১২২ অধায়েও তাহাই বল। হইয়াছে । বিশেষ 
বসদেবের খণডভ শেখ মত কি শাঞ্জমতের সম্পক শুন্স ) যাঠা ভষ্টক, শী মহাশয়ের এ 
কথ।র মন্থ টক বুঝা গেল মা। 


॥৬/০ 


এই পুম্তকের মুলাংশের আগ্চন্ত সংশোধন করিয়া! দিয়াছেন। তাঁহার সহাম়তা 
না পাইলে এই পুন্তক সংশোধন করা আমার পক্ষে অসম্ভব হইত । 

শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর পাঁচ সংস্করণ প্রকাশিত হইয়াছে । কিন্তু কোন সংঙ্করণেই 
পুন্তকথানি আশানুরূপ সংশোধিত হু নাই। আমি এই পুন্তকের সংশোধনে 
চারিখানি পুস্তকের সহায়তা লইগাছি। প্রথম--(ক চিক্িত প্রসন্নকুমার শাস্তী 
সম্পাদিত শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী। দ্বিন্তীয়__(খ) চিহ্কিত সংস্কত কলেজের হস্তলিখিত 
পুস্তক। তৃতীয় (গ) চিভ্িত দপ্ডিস্বামী শ্রীমৎ্থ নির্মীলানন্দ তীর্থ মহারাজের সংশোধিত 
পুস্তক। চতুর্থ--আগমান্ুসন্ধান সমিতির সংগৃহীত হস্তলিখিত পুম্তক। 

পূর্ব্বেই বলিয়াছি__-আমি ইহার সুম্পাদনে অযোগ্য ৪ অনধিকারী ৷ স্বামীভীর 
সহায়তার পুস্তকখানিকে বিশুদ্ধ করিবার বথাসাধ্য চেষ্টা করিয়াছি। সম্ধদর 
পাঠকবর্গ পূর্ব প্রকাশিত যে কোন গ্রন্থের সহিত মিলাইয়৷ দেখিলে ইহার সত্যতা 
উপশ্রন্ধি করিতে পারিবেন। তথাপি মনে হইতেছে--ভুল ত্রুটি আছে, থলনও 
হইয়াছে । তাই ৬ জগদন্থাব নিকট করধোঁড়ে নিবেদন করি-- 


“বাদ বাদ কচিদিহ স্খলনং তথাপি 
নিস্তারকো। ভবত মে জগদন্তরাত্মা ॥” 


১৩৪৭৯ বঙ্গাব্ধ 
| | শ্রীপঞ্চানন শাস্ত্রী 
জন্মাগ?ুমী ] 


বিষয়ঃ 


মঙ্গলাচরণম্‌ 
প্রকৃতিশব্ার্থঃ 
পরমান্ত্রশব্দার্থঃ 
উল্লীসবিষয়-নির্ণয়ঃ 
শরীরোংপত্তিক্রম: 
শরীরস্থ-নডীনিণযঃ 
ভ্ূতগুণাঃ 

শরীরস্ত বাখুনির্ণযঃ 
শরীরকোৌববণনম্‌ 
শরীরে ভূরাদিলোকবর্ণনম্‌ 
শরীরস্থস প্তদ্বীপ বর্ণনম্‌ 
শরীরন্থগ্রহমণ্ডলম্‌ 
গভস্থজীবগ্য পরধজন্মশ্মৃতি, 
স্্রীপুরুযাদিভেদকারণম্‌ 
জীবাবস্থীকথনম্‌ 
জাবানাং কম্মফলপ্রকব 
মনুষুজন্মোতকর্মকখনম্‌ 
'মহপ্রভাব, 
মোক্ষক(রণম 

সংসারশ্ত ছুঃখরূপত্বকথনম্‌ 
মহীমায়াশব্দার্থ; 
মহামীয়ীভেদ; 

বিদ্যা প্রশংসা 

দীক্ষীমাহা আযম 
আগমশব্খনিকুত্তিঃ 
দীক্ষাশবা খু; 
অন্দীক্ষিতীচ্চনশিন্দা 
মন্ধগ্রহণনিয়ম: 
গুরুলক্ষণম 
ব্রীগণগুরুকরণবিবিঃ 
দ.ক্ষাফনেম্‌ 


স্ী-শৃদ্রদীক্ষা1থকাববিচাব? 


প্লাগুরো দীক্ষা গ্রহণক লন্‌ 


সূচীপত্রম্‌ 


পুষ্ঠাঙ্ক: 


৩ 


শশা শশা শীশীশাটীশপীাশাশীসপাশী শা িপিসপ্পাশাশাীশিটী 


পাপা, পি াশশাপ শাীশ্প পাশাপাশি িস্প্পীপীী শশা াশাশিস্িীপসপ শশিিশিশীশিসীশাী 7 


বিষয় 


মন্দ দ্ধার 
মগ্্রলিখননিয়মঃ 
অর্ধীদ্রবাম্‌ 
অর্থাদানমন্তঃ 
শক্তা দীক্ষা 
উপদেশদীক্ষ। 
দা 
কাণবিশেষে ম্ধগ্রহণবিংশেষনিয়ম 
বিলবিশোে বিশেষবিপিঃ 

মন্গণ।ং সংগ্রর? 

ই্টদেবস্ নিতাপুজাত্বকথনম্‌ 
হুতকিন? পূজা বিধি? 

গুরুমাহাআযশ 

যোগানণয়ঃ 

বগ্রহনিকারণম্‌ 

আবাবনাপক্ষণম্‌ 
ধযানদ্ববিধাকথনন্‌ 

যে।শনিরূপণম্‌ 

ধ্াানযেগপ্রশংস। 
স্্রারপাবভারলক্ষণমূ 
পুরুষ।বতারলন্মণম্‌ 
ঈন্বরণিল্দাফলম্‌ 
শক্তযপাসনীপ্রশ'না 

প্রাতঃকৃতাম্‌ 

শগুরুধানম্‌ 

এগুরু-মানসপৃজা 

উরুমস্তঃ 

গুঝন্ততি, 

ষট্চক্রনিরূপণম্‌ 

কুগুলিনীযোগ; 


গৃহস্থানাং যোগনাধনম 


 প্রকারাপ্তরকুগুলিনী যোগ: 


৩৯ কুগুণিনগ্রত্যা বন্ন প্রক।রঃ 


ক্ষায়।: চক্র দিবিচা রস ন বন্য কতৃ* 


৭ 


৭৮ 


50 


বিষয়ঃ 


দন্তধবনস্নানৰি ধিঃ 
তার্থাবাহনমন্ত্র 
আচমনমন্ঃ 
শাত্ততিলকবিধিঃ 
তান্রিকসন্ধ্যা 
তপণবিধিঃ 
ন্্যার্ধাদানম 
বগুলিনীধানম 
গায়ত্রীজপবিধিঃ 
আসননিরযঃ 

পদ্ণাসনা দিলক্ষণম্‌ 
নিজাইনমিত্তিকপুজা 
অন্তর্যাগবিধি, 
গুপ্ততগ্রোক্তপুজাবিধিঃ 
দ্রব্যানাদনন 
শান্তিকুস্ত গ্রমাণম 
কুষ্টলক্ষণম্‌ 
অর্ধাস্থ।পনক্রমঃ 
ভূতশুদ্ধিং 
মাতৃকাষডনন্তাসং ১, 
অন্তর্মাতৃকান্যাসঃ 

বিদ্যা স্ু।স, 

অঙ্গনাস, 
যেঢাহ্টাসফলম্‌ 
আজধানম্‌ 
দেবীধ্]ানম 
দেব্যাবাহণম্‌ 
দ্রবাদাননিয়মঃ 
যডঙ্গাছ্যাবরণপূজ। 
পূর্ববাদিদ্িও নিবপণম্‌ 
মন্্জপপ্রকারঃ 
আজ্মসমর্পণম্‌ 

মালা নির্ণয়; 
করমালায়াং জপপ্রকারঃ -** 


১৪৮ 
শা, 
১৫ 
১৫৩ 
১৫৭ 


১৫৮ 


বিষঃ 
মালাবিখনম 
মালাপ্রতিভ্।বিধি- 
মাল।য়াং জপনিধিঃ 
বর্ণনা 
জপবধিস্তদভেদশ্চ 
মন্তকজপপদ্ধতি: 
মন্গপুবশ্চবণবিধি: 
ক।লীমন্ত্াদীনাং দেহক্রম, 
কামিনশীতত্মূ 
কামিনীবা।নম্‌ 
নবতস্বনিঝপণস্‌ 
মন্ত্ার্থঃ 
মন্সচৈতন্যাপিনিবপণম 


(যনিমূত্! 


 ম্রশিখালিবাগণন 


অশোৌচছঙ্গঃ 
স্রাশু্রাপামানৌ5ভঙ্গ: 
জপগণনাবিধিঃ 
মহ!সেতুন সেতু? 


সমান্থনেতু: ৮? 


বিশেষসেতুৎ 
কবচততঃ 

কৃল্পুকা 

মুখশো ধনম্‌ 
শিদাভঙ্গঃ * 
মন্ত্বিছ্যয়েলরক্ষণম্‌ 
দীপশীলক্ষণম 
যোনিমন্থ: 
পুরশ্চরণ-লক্ষণম্‌ 
পুরশ্চরণপুর্বদিন-কৃতাম" 
গীগস্থানম্‌ 
গুরশ্চরণদিনকৃতাম্‌ 
গরশচরপস্কল্: 


ভক্গ্যা দিনিয়ম: রঃ 


রহ 
খ্ 


বিষয়ঃ 


হবিস্তা ন্নলক্ষণম্‌ 
হোমাদিনিয়মঃ 

তর্পণবিধিঃ ৪ 
অঙ্গহীনে জপবিধিঃ 

বারকল্প: 

গ্রহণপুরশ্চরণম্‌ 

গ্রহণে ভোজন কা লঃ 

গ্রহণে জপপ্রাধান্যন্‌ 

কবচপুরশ্চরণম 

যন্গসংস্কা ব 

যন্ত্রসংস্কারসন্কল: 

পঞ্চগবাপরিম।ণণ 

যস্তরগায়ত্রী 

আবাহন্ঠদিমুদ্রা 

প্রাণ প্রতিষ্টা মন্ 

বলিদানম্‌ 

কধিরমন্তকস্থাপন ক্রম 
বলিমন্তকপতনফলম্‌ 

বলিমন্তকে দীপদানম্‌ 
অবৈধহিংসায়।ং দে, 

উপচারবি ধি 

পুষ্পাদীন।" পর্যঘধি তকাল: 
তুলসীপত্রে: শক্তিপুজা নি 
পুম্প।দিচয়নকাঁলঃ 

ধুপপ্রকবণম্‌ 

দীপপ্রকরণন্‌ 

নৈবেছ্যপ্রকরণম্‌ 

প্রদক্ষিণ-প্রণা মবিধি: 

উপচারপ্রকরণন 
নৈবেছ্াদীনামাচ্ছাদনন্‌ ৮** 
নৈবেঘদানবিধি: 

প্রাণাদিমুদা ৫ 
জ্রব্যাণাং নিশ্মালাতাকালঃ ঠা 
শাক্তাচার:, কুলবৃক্ষাঃ 


| 
ূ 
] 
ূ অগ্রিপ্রণয়নম্‌ 


৮% 


বিষয়ঃ 


গীঠ্থাননিরাপণম্‌ 
ূ পীঠস্থানজপফলম্‌ 
1 নিত্যসংকেতন্তব, 
| শিবাবলিঃ 
শিবাপুজাদিফলম্‌ 
৷ দেবীপ্রণমকলম্‌ 
| সংসগদোষ, 
প্রায়শ্চিন্তলক্ষণম্‌ 
ৰ ধৃতকবচনাণ প্রায়শ্চিন্ম্‌ 
' নষ্টব্বচপ্রতিষ্ঠা 
' যন্্রনাশ প্রায়শ্চিত্রম 


পূজাকালেঘগ্ধিপতনপ্রায়শ্চিওম্‌ ... 


মালাপতনপ্রায় শ্চিত্তণ্‌ 

৷ মালাবিন।শপ্রয়শ্চিত্তমূ 
গুরুক্রে(বে।পশমন প্রায় শ্চিতৃম্‌ 
অশিবেদিতভে জন প্রায়শ্চিন্তম্‌ 
' সকামনিক্গামকন্মফলম্‌ 

৷ কুগুবিধিদ মগ্ডপনিম্ীণম্‌ 

৷ মানাঙ্গুলিলক্ষণমূ, দিকপালবর্ণ 
কুণ্খগীরম্, চতুরম্রকুগুলক্ষণন 
খাতপরিমাণম্‌ 

মেখলা নিজপণম্‌ 

| নালানবপণম্‌ 

| কুগুদে যা; স্থৃপ্ডিললক্ষণমূ্‌ 
হোমবিধিং, অষ্টাদশকুণ্স'ক্ক।র 
প্রকারগ্ঠিরসংক্কারঃ 

পঞ্চশুদ্ধি 


জিহ্বা মন্ত্র; 

জিহবাধিপতিদ্ত্রে বত 
সুর্তিন্ঠ।সঃ 

বহ্ছিপ্রন্থালনমন্্ঃ . 
পরিধিলক্ষণম্, বহ্ছিধ্যনম্‌ 
ছোমবিধিঃ 


৩১৭ 
৩১৮ 


৩২৩ 





শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গস ক্্বাভলা হল 


মঙ্গলাচরণম্‌ 


প্রণমা প্রকৃতি, নিতাং পরমাম্মন্থ রূরপিণীম্‌। 
তন্যতে ভূক্তিঘুক্তার্থং শাক্তানন্দতরঙঞ্জিনী ॥ ১ ॥ 


প্রকতিশব্দার্থঃ 
অথ কা প্রকৃতি; ? তথাহি--পণত্রয়লানাবন্থ। প্রকৃতি: । তথাচোক্তং 
যামলে_- 

সত্বং রজস্তম ইতি গুণত্রয়নুদাহ্গতন্‌ | 

সামাবস্থিতিমেতেষানবাক্তং প্রকতিং বিছ্ুঃ ॥ 

সৈব মূল প্রকৃতি: স্তাৎ প্রধানং পুরুষোনপি চ। 
অন্াত্রাপি-সত্রং রজসন্তম ইতি গুণানাং ত্রিতয়ং পরিয়ে ! | 

যদা সা পরম! শক্তিগু নাধিষ্টানমাচরেৎ | 


অন্ুুবাদ2--পরণান্মস্বরূপা নিত্য। এরকতিকে প্রণাম করি! ভোগ ও মোক 
লাভের জন্ক শাক্তানন্দতরঙ্জিণী রচিত হইতেছে ॥ ১ ॥ 

[ প্রশ্ন | প্রকাতি কি? [উত্তর] সত্ব, রঃ ও তমোগুণেব সাধ্যাবস্থা (১) 
প্ররুতি। যাঁমল তন্ধে সেইজপই উক্ত হইযাঁছে 1 থা, বজ? ও ভম- 


এই শুণন্ন কথিত হইঝাছে। এই €ণ্‌ €যের সাখাবস্গাকে € ণ্ন্গণ ) অবাক্ত 


[ও 


প্রকৃতি ব্লিয়৷ জানেন। উহাই মুল প্ররুতি, প্রধান এবং পক (২)। অন্ত 


(১) জীবের ভোগা দৃটবশত, গুপত্রযেব বৈষনা বা! নানাধিকভা" হইতেই জগতের শষ 
হয়। ভোগাবসানে পুনরায় স্& জগং নিজের উপ!নাঁন প্রকৃতিতে লীন হ₹য়। তখন গুণত্রযূপ 
প্রকৃতি বৈষম্যভাঁব পরিভাগ করিয়া কেবল ক।ব৭-প অবস্থান ববে। এই অবস্থাই গুত্রয়েব " 
অকাঁধ্যাবস্ক! ব। সাম্যাবস্থা। 


(২) পরিণামবাদী শাক্ত সধ্প্রগায়ের মতে মচ্চিদানন্নবপ শি'বর আনন্দাংশই বিমশ- 


ই শাক্তানন্দ-তরজিশী 





প্রকৃতি ভবেৎ তস্তা: গুম স্তাৎ সদাশিবঃ। ২॥ 





পাপী শশী শী 








তস্্রেও কথিত হইস্াছে ২ £-“হে প্রি! সত্ব, রজঃ ও তমঃ__ইহা গুপত্রয়। যে 
কালে সেই পরম! শক্তি গুণত্রয়ের অধিষঠান করেন, তখন তাহার প্রকৃতিত্ব হয় 
এবং পুরুষ ( নিগু ণ শিব ) সদাশিব হন+ | (৩)॥ ২॥ 


্ টি পাপ পাপা শালী সস 
শাপ্প্প্পী পা াসপাস্পী. ্ত _ পপ নি 


শক্তি নামে অভিহিত হয় । উহ বহর দাহিকাঁশক্তির শ্যায় শিবেরই স্বাভাবিক শক্তি বলিয়! 
শিবের সহিত উহার কোনই ভেদ নাই। শান্ত মতে যে ফট্ত্রিংশৎ তত্ব দ্বীকৃত হইয়াছে, 
উহা] এই বিমশ শক্তিরই পরিণাম । 'প্রপঞ্চসাঁর” তন্ত্রের টাকীকার পদ্মপাদচার্ধ্য শাক্তসিদ্ধান্ত 
প্রকীশ করিতে বলিয়াছেন £-_“একৈব শক্তি; অন্তমূখতয়া বিকসম্তী বিদ্যাদিতত্বরূপিণী বহিমুখতয়া 
সঙ্কন্তী মায়াদিতত্বরূপিণী” ( আর্থার এভেলন প্রকাশিত প্রপঞ্চনার ২৮ পৃষ্ঠ। ) অর্থাৎ একই বিমর্শ 
শক্তির অন্তমু্থ (দ্বৈতৈর অক্ষুরণ প্রযুক্ত স্বাধিষ্ঠাীন চিন্রপ-প্রবণ ) পরিণাম হইতেই বিদ্যা, ঈশ্বব 
ও সদাশিব .এবং সঙ্কুচিত বহিমুখ পরিণাম হইতে মায়া প্রভৃতি তত্ব প্রকাশিত হইয়াছে । এই 
মতে উপাদান উপাদেয়ও অত্যন্ত অভিন্ন । কিন্তু কোন কোন স্থলে শিবের প্রাধান্ত বিবক্ষায় 
শিবকে এবং কোন স্থলে শক্তির প্রাধান্ত বিবক্ষায় শক্তিকে জগৎ কর্তা বল! হইয়াছে । যেখানে 
কেবল শিবকে ব। কেবল শক্তিকে জগংকর্তা বল! হইয়াছে, সেখানে শক্তিবিশিষ্ট শিবই জগংকর্তা 
বুঝিতে হইবে। কারণ কেবল শিব বা কেবল শক্তি কোন কিছুই করিতে পারেন না। ফল 
কথা-_-এই শত্তি শিবের সহিত অত্যন্ত অভিন্ন বলিয়। কথনও প্রকৃতিরূপে, কখনও ব1 পুরুষরূপে 
কীর্তিত হইয়াছেন। মহাকবি কালিদাস কুমার সম্ভবের দ্বিতীয় সে শাক্তসিদ্ধান্তের এই কথা 


প্রকাশ করিতে বলিয়।ছেন-__ 
'তামামনন্তি প্রকৃতিং পুরুষার্থপ্রবন্তিনীম্‌। 


ত্দ্দশিনমু্পাসীনং ত্বামেব পুরুষং বিছুঃ” ॥ 

(৩) প্রাচীন কোন শৈব সম্প্রদায় পরমশিবের চিচ্ছক্তি ও অবিদ্ধা শক্তি নামে দুইটী শক্তি 
স্বীকার করিতেন । চিচ্ছক্তি চিন্ময, শিবন্ধদপ ও পরমার্থদৎ । অবিছ্া। শক্তি জড় ও অসং। 
পরম শিবের এই শক্তিদ্ধয় পরস্পর মিলিত হইলে তাহা হইতে বিশ্বপ্রপঞ্জের প্রকাশ হয়। 
ত্রিগুণাত্মক অবিদ্ভাশক্তির সহযোগে চিচ্ছক্তির যে সৃষ্টি প্রবণতা, তাহাই পরম! শক্তির গুণাবিষ্টান | 
কারণ এই মতে চিচ্ছক্তির সম্বন্ধ বাতিরেকে কেবল অবিগ্া হইতে জগতের স্ষ্টি হয় ন]। 
সংক্ষেপশারীরককার সব্ববজ্ঞাত্ মুনির কথা হইতে ইহ| জানা যাঁয়। তিনি বলিয়াছেন-_ 

চিচ্ছত্তি; পরমেশ্বরস্ত বিমল! চৈতন্তমেবৌচ্যতে 
সত্যেবাইস্ত জড়াহপর। ভগবত: শত্তিস্ত্ববিষ্যোচাতে । 
সংসর্গাচ্চ মিথন্তয়োর্ভগবতঃ শক্ত্যোর্গজ্জায়তেহ 
সচ্ছক্ত্য। সবিকারয়৷ ভগ্রবতশ্চিচ্ছক্তিরুপ্রিচ্তে ॥ __সংক্ষেপশারীরক ৩২২৮ 
শৈবাচাধা অগ্নয় দীক্ষিত 'শিব।ধৈতনির্ণয়ে' এই মতের সচনা, করিতে বলিয়াছেন__ 
“এবং পরমেশ্বরস্ত * চিচ্ছক্কিসস্তাব; তশ্ত।; প্রমেশ্বরাতিন্নত্বং তথাত্বেহপি তস্য স্তদ্বন্মত্বমিতি” 
( শিবাদ্বৈতনির্ণরঃ ৬১ পৃষ্ঠ। )। 














প্রথমোল্নাসঃ ৩ 


নিত্যাশব্দার্থঃ 
নিত্যাশবার্থমাহ শক্তিযামলে-__ 
্রন্ম-বিষু-শিবাদীনাং ভবো যস্ত। নিজেচ্ছয়া । 
পুনঃ প্রলীয়তে যস্তা" নিত্যা সা পরিকীত্তিতা ॥ ৩॥ 
পরমাত্মশব্দার্থঃ 
পরমশ্চাসৌী আত্মা চেতি পরমাত্ম', উৎকৃষ্ট আত্মা ইত্র্থঃ | 
উৎকৃষ্টতর্ স্বেচ্ছয়া ব্রন্ম-বিষু-শিবাদি-শরীরোৎপাদক(নবত্ব)ত্রম। অথবা 
তন্তদিন্দ্রিয়রহিতোহপি তত্তদিক্দ্িয়জন্-প্রতাক্ষাশ্রয়;। তথাচ শ্রুতি; 
( শ্বেতা ৩১৯ )-_ 
অপাণিপাদো জবনো গ্রহীতা পশ্যত্যচক্ষুঃ স শুণোতাকর্ণঃ | 
স বেত্তি বেদ্যং ন চ তস্থাস্তি বেস্তা তমাহুরগ্রাং পুরুষং মহান্তম্‌ ॥ 
নিত্য-জ্ঞান-কৃতাশ্রয়ঃ পরমাত্বা। স চলাঘবা এক এব। নচ 


শক্তি-যামল তন্ত্রে নিত্যা শব্দের অর্থ বলিতেছেন বাহার নিজের ইচ্ছায় 
ব্রহ্মা, বিষণ ও শিবাদির উৎপত্তি এবং ঘাহাঁভে পুনরায় লর হর, তিনি নিত্য 
নামে কীত্তিত হন।? ॥ ৩॥ 

পরম যে আত্মা, তিনি পরমাত্ম! অর্থাৎ পরমাত্ম-শব্দের অর্থ- উৎকৃষ্ট আত্ম! | 
এই উৎকর্ষ হইতেছে সঙ্ধল্পমাত্রে ব্রহ্মা, বিষুণ ও শিবাদির শরীরের উৎপাদন কর্তৃত্ব। 
অথবা ( ধিনি ) চক্ষুরাদি ইশ্্রিয়রহিত হইরাও ইন্দ্রির-জন্য প্রত্যক্ষের আশ্রয়, তিনি 
পরমাত্স। | শ্রুতি সেইরূপই বলিতেছেন 2-.“তিনি হন্ড-পদ রহিত হইয়া গমন ও 
গ্রহণ করেন, চক্ষুরহিত হইরা দর্শন করেন, কর্ণরহিত হইয়া শ্রবণ করেন। 
তিনি জ্ঞাতব্য বিষয় জানেন, কিন্তু তাহার কেহ জ্ঞাতা নাই। তাহাকে আদি ও 
মহান্‌ পুরুষ বলে।, * 

পরমাত্ম। নিতা জ্ঞান ও নিত্য কৃতির আশ্রয়। লাঘববশতঃ (৪) তিনি 


(৪) শক্তির পরিণাম হইতে বিশ্বপ্রপঞ্চের প্রকাশ হইলেও উহা কেবল শক্তির পরিণাম 
নহে; ইহ পূর্বেই উক্ত হইয়াছে । বিশেষতঃ শক্তি ধর্মবরূপে ব্যবহৃত হয় বলিয়া তাহার 
আশ্রয় অবশ্ঠ স্বীকার্ধ্য । শক্তির এ আশ্রয়ই পরমাস্বা। যে প্রমাণের ত্ব'র1 পরমাত্মার সিদ্ধি হয়, 
লাঘব জ্ঞান থাকিলে এ প্রমাণ দ্বারাই ত।হ।র একত্ব সিদ্ধি হইবে । পরমাস্মা দুই বা বহু হইলে 
মকলেরই ইচ্ছাশক্তি তুল্য বলিতে হইবে । অন্যথা কাহারও ইচ্ছাশক্তি নুনবল হইলে তাহার; 
ইচ্ছ! ব্যাহত হইবে, অতএব তিনি পরমার হইতে পারেন না। কারণ পরমাআর ইচ্ছ 





৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্িণী 


সরাসিপী সপপীসিক স্পট সপ সিন্স শ সিসি স্লল সপাশপাস্িলাসপাস তে সপ সপান্প্পি তিতা শীল শি সাতার শি সিসি শত িপাশিপাসিল ৯ পাশ বাশি সি্াশিপীসিল সপ সপাসপিপান্পিপাসিশ জি লিস্সিশ ৯ শাল সিসি লেস কপি পালি 


জন্য-জ্ঞান-কৃত্যাশ্রয়ে! জীবাত্মা। স চানভ্তঃ মনুষ্য-পশু-পক্ষ্যাদিভেদাৎ। 
তথা শিব-বিষুছুর্গাদীনাং শরীরভেদাৎ পরমাত্মা নানা এব অন্ত ইতি 
বাচ্যম্‌। ঘটাছ্যপাধিভেদেনাকাশস্ নানাত্বভ্রমবৎ মন্ুষ্য-পশ-পক্ষ্যাদি- 
শরীরভেদেনাত্বনে! ভিন্ত্বত্রমাৎ, স্ুযুপ্তিগ্রলয়াদৌ শরীরনাশে আত্মন 
একত্বদর্শনাৎ। তথা ভক্তান্তগ্রহায় গৃহীত-শরীরাণাং শিবাদি-দৈবতানাং 
নানাত্বেন তত্র নানাতভ্রমাৎ | নহি ভ্রনাদ্‌ বস্ত্রসিদ্ধিরিতি ॥ ৪ ॥ 
উল্লাস-ব্বিয়-নির্ণয়ঃ 
অথ উল্লাসপ্রতিপাছ্যমাহ__ 
উল্লাসে প্রথমে বক্ষো শরীরং কন্মসম্তবম্‌ | 
দীক্ষাং দ্বিতীয়ে বক্ষামি তৃতীয়ে যোগনিয়ম্‌ ॥ 
. 'প্রাতঃকৃতং চতুর্থে ত আসনং পঞ্চমে তথা । 

অন্তর্ধাগবিধিং ষষ্ঠে নিত্যপূজাঞ্চ সপ্তমে ॥ 

বসৌ মালাবিধানত্ত নবমে জপলক্ষণম্‌। 

মহাসেতুঞ্চ সেতৃঞ্চ কুল্লুকাং দশমে তথা ॥ 


» সস 7৮ শা ৮ শিশ্ন পিস এ. সপ 





পাশ 


একই অর্থাৎ বভ নতেন। জীবাত্বা জন্য জান ' ও জন্তু ॥ কৃতি আশ্রয়। 
মনুষ্য, পশু, পক্ষি-প্রভৃতির ভেদবশতঃ সেই ভীবাত্মা যেরূপ অনন্ত (অসংখ্য )। 
সেইরূপ শিব, বিষণ ও ছুর্গাদি বিগ্রহের ভেদবশতঃ পরমাত্মাও বহু হইবেন, 
ইহা বল! যায় না। কারণ ঘটাদিরূপ উপাধির ভেদবশতঃ আকাশের যেরূপ ভেদ 
ভ্রম হয়, সেইরূপ মনুষ্য, পশু, পক্ষ্যাদির শরীরের ভেপ্রবুক্ত আত্মার নানাত্ব ভ্রম 
হইয়া থাকে । কারণ স্থুযুণ্তি বা প্রলর়ে শরীর বিনষ্ট হইলে আত্মার একত্ব বৌধ 
হয়। আর ভক্তগণের অন্ুগ্রহের নিমিত্ত শিবাদি দেবতার গৃহীত-শরীরের অর্থাৎ 
শিবছুর্গাদি বিগ্রহের ভেদ-প্রযুক্ত সেই এক পরমাআ্মাতে ভেদ ভ্রম হইয়া থাকে। 
্রম প্রুক্ত বস্তর সিদ্ধি হয় না ॥ ৪ ॥ 

প্রথম উল্লাসে কন ( ধর্মাধন্্ম ) জনিত শরীর, দ্বিতীয় উল্লাসে দীক্ষা, তৃতীয় 
উল্লাসে যোগনির্ণয়, চতুর্থ উল্লাসে প্রাতঃকৃত্য, পঞ্চম উল্লাসে আসন নিয়ম, 


অব্যার্থত। তুল্য ইচ্ছাশক্তিবিশিষ্ট ছুই বা বহু পরমাত্ম! স্বীকার করিলে যুগ্রপৎ বিরুদ্ধ ইচ্ছার উদ্ভব 
হইলে কাঁহারই ইচ্ছ। পূর্ণ হইবে না। বিশেষতঃ বহু পরমাত্ম। শ্বীকার করিলে সংখ্যাশনিয়মের 
কোন কাঁরণ ন1 থাকায় অসংখ্য পরমাআীর কল্পনা করিতে হয়। তদপেক্ষা এক পরমাম্মার কল্পনায় 
লাঘব। এইকপ জ্ঞানই লাঘব জ্ঞান । উহা প্রমাণের সহায়মাত্র, নিজে কোন স্বতন্ত্র প্রমাণ নহে। 


প্রথমোল্লাসঃ ৫ 


সি পি পলি সি পাটি পাছি পাস 2 পট 


মুখস্ত শোধনং রুদ্ধে দ্বাদশে চ পুরক্থিয়াম্‌। 

সংস্কারং যন্ত্ররাজস্য বলিদানং ভ্রয়োদশে ॥ 

কলং চতুদ্দিশে চৈব উপগারাদি-দানজম্‌। 

নামস্মরণ-পুজীদিফলং পঞ্ছদশে তথা ॥ 

কলৌ সংসর্গদোষাদি-প্রায়শ্চিত্ন্ত বোড়শে । 

কুণ্তং সপ্ুদশে চৈব হোমপণষ্টাদশে তথা ॥ 

ততঃ সব্বমঙ্গলাদি-নায়ামরথে। নিরূপিতঃ । 

হুর্গাদেবাশ্চ মাহাত্সাং বিশেষেণ প্রদর্শিতম্‌ ॥ 

গুরুপাঁদরজে। ধ্যাত! কৃত উল্লাসনির্ণয়ঃ ॥ ৫ ॥ 

শরীরোৎপন্তিক্রমঃ 
জ্ঞানভায্যে-_ দেব্যুবা্৮_ 
শরীরং কীদশং নাথ ! মুক্তিবা কেন কন্মণা | 
ইদানীং শ্রোতৃমিচ্ছামি জহি মে শশিশেখর ! ॥ 
ঈশ্বর উবাচ-_ 

শৃণু দেবি ! 'প্রবক্ষ্যামি শরীরং কম্মসম্তবম্‌ । 

রজন্বলা যদ! নারী বিশুদ্ধ। পঞ্চমে দিনে ॥ 

পীড়িতা কামবাণেন ততঃ পুকষমীহতে । 
ষষ্ঠ উল্লাসে অন্ত্ধাগবিধি, সপ্ুম উল্লাসে নিতা পূজা, অষ্টম উল্লাপে মালাবিধি, 
নবম উল্লাসে জপবিধি, দশন উল্লাসে মহ!সেতু, সেতু এবং কুল্লুকা, একাদশ উল্লাসে 
মুখশোঁধন, দ্বাদশ উল্লাসে পুরশ্চরণ, ব্রয়োদশ উল্লাসে বন্ধ সংস্ক'র ও ব্লিদান, 
চতু্দশ উল্লাসে উপচার দানের ফল, পঞ্চদশ উল্লাসে নামন্মরণ ও পুজাদির 
ফল, ষোড়শ উল্লাসে সংসর্গদোবাদি জনিত পাপের প্রারশ্চিত্ত, সপ্তদশ উল্লাসে 
কুগুবিধান এবং অগ্টাদশ উল্লাসে হোমবিধি এবং সর্বমঙ্গলাদি নামের অর্থ ও 
বিশেষতঃ দুর্গাদেবীর মাহীত্ম নিরূপিত হইবে। গুরুর পদধূলি ধাঁন করিয়! উল্লাস 
নিরূপণ করিলাম ॥ ৫ ॥| 

জ্ঞানভাব্বে দেবী বলিতেছেন £--“হে নাথ ! হে শশিশেখর* শরীর কিরূপ ? 

কি কর্মের দ্বারা ব| মুক্তি হয়? (তাহা) এখন শুনিতে ইচ্ছ! করি, আমাকে 
বলুন। ঈশ্বর বণিলেন £_হে দেবি! কন্ম-সম্ৃত দেহের বিষয় বলিতেছি, শ্রবণ 
কর। রজস্বলা স্ত্রী যখন খতুর পঞ্চম দিনে বিশ্তদ্ধা হয়, তখন সে কামবাণে পীড়িতা 


৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্জিণী 


ভগ-লিঙ্গ-সমাযোগান্মৈধুনং স্যাৎ তদা তয়োঃ ॥ 
অন্টোন্তস্পর্শনাদ্‌ দেবি ! জায়তে চ মহৎ স্ুখম্‌। 
ক্ষরতে চ তদা রেতঃ প্রাণাপানাদিসংশ্রিতং ॥ 
ক্ষিতিরাপস্তথা তেজো বায়ুরাকাশমেব চ। 
সব্বেষাং তত্ব প্রাছুঃস্যাদ দেহস্থ-রক্তবীজয়োঃ ॥ 
নাভিরন্ক্রে তদা দেবি! ভ্রাম্যতে চ সমীরণৈঃ । 
কুম্তকারো যথা চক্রে ঘটতে চ ঘটাদিকম্‌ ॥ 

তথা সমীরণো গভে ঘটতে প্রাণিনাং তন্ুম্‌। 
কললং চৈকরাত্রেণ বুদ্বুদং পঞ্চমে দিনে ॥ 
শোণিতং দশরাত্রেণ মাংসপিগুশ্তুর্দশে | 
মাসৈকেহপি চ সম্পূর্ণে মাংসপি্তোইস্কুরায়তে 
আদৌ সংজায়তে পিণো। ব্রন্গাপ্ড স হি সাস্কুরঃ | 


হইয়া পুরুষসংসর্গ কামন1 করে। তে দেবি! তখন সেই স্ত্রী-পুরুষের তগ-লিঙ্গ-সংযোগে 
মৈথুন নিষ্পন্ন হয় এবং তাহাদের পরস্পর স্পর্শ জন্ত অত্যন্ত আনন্দও উৎপন্ন হর। 
সেই সময় প্রাণ ও অপানাঁদির সহযোগে রেতঃ ক্ষরণ হয় এবং দেহস্থ রক্ত ও শুক্রের 
মধ্যে ক্ষিতি, জল, তেজঃ, বাঁযু ও আকাশ--সমন্ড ভূতের তত্ব প্রাদভূত হয়। হে 
দেবি ! সেই সময় এ শুক্রশোণিত বায়ু দ্বারা নাভিরন্ধে, সঞ্চালিত হয়। কুস্তকাঁর 
যেরূপ চক্রের উপর ঘটাঁদি বস্ত নিন্মীণ করে, বাঁযুও তদ্রুপ গর্ভে জীবদেহ নিন্নাণ করে। 
(এ শুক্র শোণিত ) এক রাত্রে কলল এবং পঞ্চম দিনে বুদ্বুদ্‌ হপ্প (৫)। দশম 
রাত্রিতে (উহ! ) শোণিত 'ও চতুর্দশ দিনে মাংসপিণ্ডে পরিণত হয়। এক মাঁস পুর্ণ 
হইলে মাংসপিও অস্কুরের অনুরূপ হয়। প্রথমতঃ সেই অস্কুরযুক্ত মাংসপিগ সুক্ষ 
ব্রহ্মাগুরূপে পরিণত হয়। 


(৫) গর্ভীবস্থায় শরীরোংপত্তির যে ক্রম তন্ত্র প্রদশিত হইয়াছে, তাহ গর্ভোপনিষদের 
বর্ণনার অনুরূপ । সুতরাং উহাকে শ্রুতি সম্মত বলা যাইতে পারে। ভগবান যাস্ক নিরুক্তে 
গর্ভাবস্থায় শরীরোৎপত্তির ক্রম অন্তরূপ বলিয়াছেন। (নিরুক্ত ১৪ অধ্যায় ৬ খও দ্রষ্টব্য) মহামুনি 
চরকের মতে -প্রথম ম।সে কল, ২য় মাসে ঘন, পিও, পেশী ও অব্ব্দর এবং ৩য় মাসে সমন্ত অঙ্গ, 
ইন্ডিজ ও অঙ্গাবয়ব উৎপন্ন হয়। স্থুলদর্শীর নিকট ইহ1 বিরুদ্ধ বলিয়ণ প্রতীত হইলেও লুশ্্দর্শার 
নিকট অবিরোধই প্রতীত হইবে৷ মহষি সুশ্রত সুশ্রুতসংহিতার শারীর স্থানের ৩য় অধ্যায়ে 
এই সমস্ত মতভেদের যে সমাধান করিয়াছেন, তাহ] প্রণিধান পূর্বক সকলেরই দেখা কর্তব্য। 


প্রথমোল্লাসঃ ৭ 


স্পা সত পপি সপ সপাস্সাপিসপাপিল তি সলাসাপিসিস্তলা সত ৯ শি স্পিন ও 


তশ্ত মধ্যে স্থমেরুশ্চ কম্কালদণ্ডরূপকঃ ॥ 
চরাঁচরাণাং সব্বেষাং দেবাদীনাং বিশেষতঃ । 
আলয়ঃ সর্ধভূতানাং মেরোরভ্যন্তরেহপি চ ॥ 
প্রদীপকলিকাকারো জীবে! হৃদি সদা স্থিত: | 
রজ্জুবদ্ধো যথা শ্টেনো গতোহপাকৃষাতে পুনঃ ॥ 
প্রাণবদ্ধস্তথা জীব; প্রাণাপানেন কৃষ্যৃতে | 
জীবস্ত পরমেশানি ! পরিবারগণং শুখু ॥ 
অক্ষিণী নাসিকে কণোর্ জিহ্বা চ কমলাননে !। 
হাস্তৌ পাদ মহেশানি ! গুলস্োোপন্থৌ ক্রমাৎ প্রিয়ে ! ॥ 
নাভিশ্চ পরমেশানি ! মনশ্চ পরমেশ্বরি ! ॥ 
জাগ্রৎ-্বপর-স্্যপ্যাখাশ্চেতি দেহেঘু সংস্থিতাহ । 
ইক্দ্িয়াণাঞ্চ সব্বেষা” মনঃ পরমসাবথিঃ ॥ 

পাপৈঃ পুণোর্মহেশানি ! বন্ধ; স্যাদাত্মনঃ প্রিয়ে ! | 
সঙ্গত সদসৎ কন্ম জীব? সববং করোতি হি ॥ 
বিশুদ্ধসাত্বিকো জীব? সদসৎকম্মবঞ্জিতঃ । 

মনসা জীবসংযোগাৎ সৎ কাধ্যং কুরুতে সদা ॥ 


৬ পাশাপাশি পিটিসি এ প্লে 


তাহীর মধ্যে কন্কালদগ্ুরূপ স্মেক আছে! সেই মেরুর মধ্যে চরাঁচর 
সমস্ত ভূতের বিশেষতঃ দেবাদির আলয় বর্তমান। প্রদীপ-কলিকাকার 
জীব হৃদরে সন্ধা অবস্থিত আছে । বজ্জুবদ্ধ গ্তেন পক্ষী যেরূপ গমন 
করিলেও পুনরার আকৃষ্ট হয়। সেইরূপ প্রাণবদ্ধ জীব প্রাণ ও অপান বায়ু 
দ্বারা ( দেহমধ্যে) আকুষ্ট হয়। হে পরমেশ্বরি ! জীকের পরিবারবর্ণ শ্রবণ 
কর। হে প্রিয়ে! হে পরমেশ্বরি! ছুইটী চক্ষু, ছুইটী নাসিকা, দ্রইটী কর্ণ ও 
জিহ্বা, হস্তদ্বয় ও পদদ্বয়, গুহা, উপস্থ, নাভি, মন, জাগ্রৎ, স্বপ্র ও ম্বযুপ্তি- 
ইহারা প্রাণিবর্গের দেহে অবস্থান করে। হে মহেশ্বরি ! সমস্ত ইন্দরিয়গণের মধ্যে 
মনঃ শ্রেষ্ঠ সারথি অর্থাৎ সমস্ত ইন্দ্িয়ের পরিচালক । হে গ্রিয়ে! পাপ ও পুণ্য 
সমুহের দারা জীব ব্দ্ধ হয় এবং বুদ্ধির সংসর্গে সমস্ত সৎ ও অসৎ কর্ম, 
করিয়৷ থাকে। সর্দসৎকর্্ম রহিত সেই জীব শুদ্বসন্্-প্রধান বুদ্ধির সহিত অভিন্ন 
হইয়া মনের সহিত প্রাণের সম্বন্ববশতঃ সৎকাধ্য সম্পাদন করে ! 


৮ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


স্পািপাস্পপাসপী স্পস্ট পাপা শি স্পা পািপীসপীসটিলা পাস্পসিপাসপীসপাস্পিপীসি িশিশাস্পী্সিপীসিপপিপাপ িলাসিশাসপিস্পিলাস্পীস্িলিিপস্পিপাস্পিসপসপপাসপিস্পিস্সিপ পা লেপ পাস্টিশাসিপিসিল পেস পলিসি তপতি সাপ লাস পাপা ভাসি 


মাসছয়ে তু সম্পূর্ণে মেদস্তত্র প্রজায়তে। 
মজ্জাস্থীনি ত্রিভিপ্াসৈঃ কেশাস্বক্‌ চ চতুষ্টয়ে ॥ 
কর্ণাক্ষি-নাসিকা-বক্তং ক্টোদরঞ্চ পঞ্চমে | 
রক্তাছুৎপদ্যতে শুক্রং শুক্রাদ্‌ বিন্দুসমুদ্তবঃ ॥ 
প্রাণতো বায়ুরুৎপন্নঃ কালাগ্রিঃ স্তাদপানতঃ | 
শুক্রতো৷ নাড়িকোৎপত্তিঃ শুক্রাদগ্রিসমুভ্তবঃ ॥ 
মাংসতশ্চ মলোৎপত্তিমজ্জা চাপি ততো ভবেৎ। 
বায়ুন। প্রাণনিষ্পত্তিরপানাদগ্রিসম্ভবঃ ॥ 
শুক্রেণোৎপাদিতা জিহ্ব! নামিক1 সববদেহিনাম্‌ । 
রক্তাহ্বৎপদ্যাতে নেত্রং বামধৈঃব তু দক্ষিণম্‌ ॥ 
প্রাণাহুৎপদ্ভতে শৃন্্যং ভ্রাণরন্দ্বয়ং তথা 
 যষ্ঠে মুখং তথা! পাদে সববাঙ্জানি চ সপ্তমে ॥ 
সন্ধিঃ সম্পূর্ণতাং যাতি অষ্টমে মাসি বৈ ততঃ । 
অগ্ীধারস্ত্ব কঙ্কাল আরভা ও ৪ ॥ 


ক শু পা আশা ০ 7 শি পি সিট ০ পপি 





শা স্িাপাসিপপপীসিশাশা পা স্পীশাশিশীশি 
স্পা শিপসপাপাপা শা শীট ৮77 পাকি 2 পাশীপাপাশাশশাপিটিট 


মাসদ্বয় পূর্ণ হইলে সেই মাঁংসপিণ্ডে মেদ উদ হয় । তিন মাঁসে 
মজ্জ। ও অস্থি; চতুর্থ মাসে কেশরাশি ও ত্বক্‌, পঞ্চম মাসে কর্ণ, চক্ষুঃ) 
নাসিকা, বক্ত,, ক ও উদ্দর উৎপন্ন হয়। রক্ত হইতে শুক্র, শুক্র হইতে 
বিন্দু ( ওজো ধাতু) উৎপন্ন হর। প্রাণ হইতে বাঘু, অপাঁন বায় হইতে কালাগ্ি 
( উদররাগ্রি ) উৎপন্ন হয় (৬)। শুক্র হইতে নাড়ী ও অগ্নি (ধাতবাগ্নি ), মাংস 
হইতে মল ও মজ্জী উৎপন্ন হয়। বাঁযু হইতে প্রাণ, অপান হইতে অগ্নি এবং 
শুক্র হইতে সমন্ড প্রাণীর জিহ্বা ও নাঁসিকা, রক্ত হইতে বাম ও দক্ষিণ নেত্র 
এবং প্রাণ হইতে শূন্ত ঘাঁণরন্ধদরয় উৎপন্ন হয়। ধষ্ঠ মাস পূর্ণ হইলে মুখ ও 
পরদয়, সপ্তম মাঁসে সর্বাজ উৎপন্ন হর়। তাহার পর অষ্টম মাসে সন্ধি, অগ্ডাধার ও 


(৩) গর্ভোপনিষদে শরীর শবের বুত্পত্তি বর্ণন প্রসঙ্গে শরীরে €১) জ্ঞানাগ্রি (২) দর্শনাগ্রি 
ও কোষ্টাগ্রি- এই ত্রিবিধ অগ্থির স্থিতি উক্ত হইয়াছে । শুভাশুভ কর্মের প্রকাশক যে তেজঃ, 
তাহাকে জ্ঞানাগ্রি বলে। যে তেজের দ্বার রূপাদ্দি গুহীত হয়, উহাই দর্শনাগ্রি এবং যাহ! 
দ্বারা ভুক্ত বসত পরিপর হয়, তাহাই কোষ্ঠাপগ্রি। তন্ত্রেও কোষ্টাগ্রি এবং দৌষ-দুস্তগত জ্মতকাদি 
দশ অগ্নি এই উভয়বিধ অগ্নির উৎপত্তি কথিত হ্ইয়াছে। বাত-পিত্ব-কফরকে দোষ এবং সপ্ত 
ধাতুকে দৃষ্য বলে। তন্ত্রোক্ত এই দ্বিবিধ অগ্নি গর্ভেপনিষৎ বধিত অগ্নিত্রয় হইতে পৃথক নহে। 


প্রথমোল্লাসঃ ৯ 


সশসসপসস পপপপাশ্সপ  প অর প প পলি৬ ওরা তি কিতা ৯৩ ত হতে সত ৯ তা সপিতিসিতা সিলী ৬৪ 


দ্বাত্রিংশজ -জ্ঞানবিজ্ঞেয়-গ্রন্থিকো বর্দত; সদা । 
তস্য মধ্যে সদা সব্বা নাড্যস্তত্র ব্যবস্থিতাঃ ॥ ৬ ॥ 


শরীরস্থ-নাড়ীনির্ণয়ঃ 


ইড়া চ পিঙ্গলা চৈব সুষুম্ণা চ তৃতীয়িকা | 
গান্ধারী হস্তিজিহব! চ পুষা চৈব যশস্ষিনী ॥ 
অলম্বুষা কুহুশ্চৈব শঙ্খিনী দশমী তথা | 
অন্যাশ্চ নাড়িকাঃ ক্ষুদ্রাঃ সহআণাং দ্বিসপ্তৃতিঃ ॥ 
ইড়া চ বামভাগে তু দক্ষিণে পিঙ্গলা তথা । 
্রন্মরন্ধ্ে সুযুম্ণা চ গান্ধারী বামচক্ষুষি ॥ 
দক্ষিণে হস্তিজিহব। চ পুষা কর্ণেইথ দক্ষিণে । 
বামে যশম্বিনী চৈব মুখে চালম্ষা তথা ॥ 
কুহুশ্চ লিঙ্গমূলে চ শঙ্ঘিনী শিরসোপরি । 

এবং দ্বারং সমাবৃত্য তিষ্ঠন্তি দশ নাডিকাঃ ॥ 


বত্রিশটা জ্ঞানগম্য ( সুস্ষ) গ্রন্থিযুক্ত বঙ্কাঁল মলদারের মূলদেশ হইতে আরন্ত করিয়! 
বন্ধিত হইতে থাকে। তাহার মধ্যে সমস্ত নাড়ী বর্তমান ॥ ৬ ॥ 


তন্মধ্যে ইড়া, পিঙ্গলা, তৃতীয় স্থুযুম্ণ! এবং গান্ধারী, হস্তিজিহ্বা, পৃষা, যশম্বিনী, 
অলমুষা, কুহু ও শঙ্খিনী নাড়ী প্রধান (১) এবং অন্ত ক্ষুদ্র নাড়ী ৭২০০০। 
মেরুদণ্ডের বামে ইড়া, দক্ষিণে পিঙ্গলা, ব্রহ্মরন্ধে, স্ুযুম্ণ, (২) বাম চক্ষুতে 
গাথ্খারী, দক্ষিণ চক্ষুতে হস্তিজিহ্বা, দক্ষিণ কর্ণে পা, বামকর্ণে বশম্িনী, 
মুখে অলম্ুষা, লিঙ্গমূলে কুহু এবং মস্তক মধ্যে শখিনী-_এই দশটা নাড়ী এইরূপে 


(১) ষাজ্বন্ধা সংহিতার প্রায়শ্চিতাধ্যায়ে ৭০ নাঁড়ীর সংখ্যা উলিখিত আছে। 

(২) মেরুদণ্ডের বামপার্থে ইড়। বাঁমমুদ্ধ হইতে উথ্খিত হইয়া ধনুর ন্যায় বক্রাকারে বাম 
নাঁসিক। পর্য্যন্ত থ্রিয়াছে। পিঙ্গল৷ মেরুদণ্ডের দক্ষিণ পার্থে দক্ষিণ মুগ হইতে উিত হইয়। 
দক্ষিণ নাসিক! পর্যন্ত গিয়াছে । শ্বধুম্ণা নাড়ী কন্দমূল হইতে নিঃসৃত হইয়া মণ্তকস্থিত 
অধোমুখ সহম্রদল পদ্মের কর্ণিকাবর্তী দ্বাদশদল পাস্মর অধোদেশ পর্যাত্ত শিয়াছে। 'নিগম- 
তত্বসারে' যে তিনটা নাড়ীর মেরু মধ্যে অবস্থিতি উক্ত হইয়াছে, উহ। স্ুধুম্ণা, বজ! ও চিত্র! 
সম্বন্ধে বুঝিতে হইবে । এ বিষয়ে বিশেষ কথা মৎসম্পাঁদিত ষট্চন্রনিরপণে দ্রষ্টবা। 


২ 


১০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


স্পা সস পিস লাস পপ পা পস্সিপাসস পাস লিপি পাসদিপা সিটি পিস্পিসিপাসিপাসিলাছি 


ক্ষিতিশ্চ বারি তেজশ্চ বায়ুরাকাশমেব চ। 
স্থেধাং গত ইমে পঞ্চ বাহ্াভ্যন্তর এব চ ॥ ৭ ॥ 


ভূতগুগাঃ 
অস্থি চন্দ তথা নাড়ী লোম মাংসস্তথৈব চ। 
এতে পঞ্চ গুণা; প্রোক্তাঃ পুথিব্যাঞ্চ ব্যবস্থিতাঁঃ ॥ 
মলমৃত্রং তথা শুক্রুং শ্রেম্বা শোণিতমেব চ। 
এতে পঞ্চ গুণাঃ প্রোক্তী আপস্তত্র ব্যবস্থিতাঃ ॥ 
ক্ষুধা তৃষ্ণ। তথ! নিদ্র! প্রমোহঃ ক্ষান্তিরেব চ। 
এতে পঞ্চ গুণা; প্রোক্তাস্তেজস্তত্র ব্যবস্থিতম্‌ ॥ 
বিরোধাক্ষেপণাকুঞ্চধারণং তর্পণং তথা । 
এতে পঞ্চ গুণাঃ প্রোক্তা মারুতে চ ব্যবস্থিতাঁঃ ॥ 
রাগো দ্বেষশ্চ মোহুশ্চ ভয়ং লজ্জা তখৈব চ। 
এতে পঞ্চ গুণাঃ প্রোক্তা আকাশে চ বাবস্থিতা2 | 


সমস্ত দ্বার আবুত করিয়া ( দেহমধ্যে ) বহিঘাঁছে । পৃথিবী, জল, তেজঃ, বায়ু 
ও আকাশ-_-এই পাস্টী ভূত বাহিরে ও দেহাভ্যন্তরে স্থির হইয়। আছে ॥ ৭ ॥ 


অস্থি, চর্ম, নাঁড়ী, লোম ও মাংস-এই পাঁচটা পৃথিবীর গুণ ( অবস্থ! বা 
বিকার ) বলিয়া প্রসিদ্ধ এবং পৃথিবীতেই অবস্থিত আছে। মল, মূত্র, শুক্র, শ্রেম্ঝ! ও 
শোণিত--এই পাঁচটা জলের গুণ) জল এই পাঁচটাতে অবস্থিত অর্থাৎ এই 
পাঁচটা জলপ্রধান। ক্ষুধা, তৃষ্ণা, নিদ্রা, মোহ € ক্ষান্তি--এই পাঁচটা তেজের গুণ, 
তেজ এইগুলিতে বর্তমান আছে। বিরোধ, আক্ষেপণ, আকুঞ্চন, ধারণ ও তৃপ্থি_ 
এই পীচটী বায়ুব গুণ, বায়ুতেই থাকে । রাগ, দ্বেষ, মোহ, ভয় ও লঙ্জা--এই 
পাঁচটা আকাশের গুণ, আকাশেই থাকে (৩)॥ ৮ ॥ 


(৩) তন্তান্তরে অস্থি, মাংস, ত্বক্‌, স্নায়ু ও লোম-_এই পাঁচটা পৃথিবীর গুণ; লালা, মুত্র, 
শুক্র, শোৌণিত ও মন্জা-_-এই পাঁচটী জলের গুণ; ক্ষুধা। ভূষণ, ভয়, নিদ্রা, আলন্য ও ক্ষান্তি-_ 
এই গ্্মচটী তেজের গুণ , শীঘ্রগতি, লঙ্ষ, ভক্ষণ, আবুঞ্চন ও প্রসারণ,_এই পাঁচটা বায়ুর গুণ, 
রাগ, ছেষ, লজ্জা, ভয় ও মোহ--এই পাঁচটা আকাশের গুণ বলিয়া উক্ত হইয়াছে । ব্রহ্ষজ্ঞান তন্ত্রের 
প্রথম পটলে পঞ্চভৃতের গুণ অন্ঠভাবে বণিত হইয়াছে। (রাঘব ভট্ট কৃত শীরদাতিলক 
টীকা দ্রইবা )। 


প্রথমোল্লাসঃ ১১৬ 








শরী র্ঘ-বা যুনির্ণয়ঃ 


প্রাণাপান-সমানাশ্চোদান-ব্যানৌ চ বায়বঃ | 
নাগঃ কৃন্মোহথ কৃকরো! দেবদত্তো ধনগ্তয়ঃ ॥ 
এতে দশ গুণাঃ প্রোক্তাঃ সবের প্রাণসমাত্মকাঃ 
হৃদি প্রাণে! বসেনিত্যমপানো গুদমণ্ডলে ॥ 
সমানে নাভিদেশে চ উদানঃ কণ্ঠদেশতঃ | 
ব্যানঃ সর্ধবশরীরে তু প্রধানা; পঞ্চ বায়বঃ ॥ 
নাগঃ কুম্মোহথ কৃকরো দেবদাত্তো ধনপ্তয়; | 
এতে নাড়ীসহস্রেষু বর্তন্তে জীবরূপিণঃ ॥ ৯ ॥ 


শারীরকোধ-বর্ণনম্‌ 


্রন্মাণ্ডে যে গুণাঃ সম্ভি তে তিষ্ঠন্তি কলেবরে। 
পাতালং ভূধরা লোকা৷ আদিত্যাদি-নবগ্রহাঃ ॥ 


প্রীণ, অপান, সমান, উদান ও ব্যান এবং নাগ, কন্ম, ককর, দেবদত্ত ও 
ধনগ্জয়--এই দশটা বাষুর গুণ বলিয়৷ প্রসিদ্ধ আছে, সকলেই প্রাণের তুল্যরূপ 
অর্থাৎ প্রাণবাঁধুর অবস্থাবিশেষ | প্রাণ সর্বদাই হৃদয়ে অবস্থিত ; গুহাদেশে অপান, 
নাভিতে “সমান, কে উদ্রান এবং সর্ব শরীরে ব্যান বায়ু বর্তমান (৪)। 
তন্মধ্যে (প্রাণাদি ) পঞ্চ বাযুই প্রধান। নাগ, কুম্ম, কৃকর, দেবদত্ত ও ধনঞ্য় 
- জীব ( চৈতন্ ) স্বরূপ এই বায়ু পাঁচটা নাড়ী সমূহে অবস্থান করে ॥ ৯ ॥ 

ব্রহ্ধাণ্ডে যে সমন্ত পদার্থ বর্তমান আছে, সে সমস্ত দেহের মধ্যেও আছে (৫)। 
পাতাল, পর্বত, লোঁক, আদিত্যাদি নবগ্রহ, ভূরাদি সপ্ত স্বর্গ ও নাগগণ--সকলেই 


(৪) তস্তান্তরে ললাট, উরঃ, গ্বন্ধ, হাদয়, নাভি, তৃক্‌ ও অস্থিতে নাগাদি পঞ্চ বায়ুর অবস্থিতি 
উক্ত হইয়াছে। ইহার্দের বর্ণ ও কার্য] পরস্পর পৃথক পৃথক । এই সম্বন্ধে বিশেষ কথা আর্থার 
এতেলন প্রকাশিত শারদীতিলকের রাঘব ভষ্ট কৃত টীকায় (৪১ পৃঃ) দ্রষ্টব্য । 

(৫) পঞ্চদশ প্রকার রাজযোগ্ের মধ্যে জ্ঞানযোগ দ্বিতীয় । নিজ দেহ মধ্যে ব্রহ্গাণ্ডের যে 
ভাবনা, তাহাই জ্ঞানযোগ। এই ভাবনার জন্তই তন্থে দেহ মধো ত্রহ্গাঞ্জেব অবস্থিতি বর্ণিত 
হইয়াছে । ধীহারা রাজযোগ অভ্যাস করেন, তাহারাই ইহার রহমত ও প্রয়োজন উপলন্বি 
করিতে পারেন। তাই যোগন্বরোদয়ে কথিত হইয়াছে £__ 

নবচত্রং ষড়াধারং ভ্রিলক্ষ্যং ব্যোমপঞ্চকম্‌। 
স্বদেহে যে৷ ন জানাতি স যোগী পামধারকঃ ! 


১২ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


( ভূরাদি-সপ্তন্বর্গাশ্চ নাগাশ্চ সর্ধ্বদেহিনাম্‌। ) 
পিগুমধ্যে স্থিতাঃ সর্ক্বে স্থানং তেষাং বদামি তে ॥ ১০ 


শরীরে জণ্তপাতাল-বর্ণনম্‌ 


পাদাঁধস্ততলং বিদ্যাৎ তদৃদ্ধং বিতলং তথা । 
জান্তনোঃ সুতলঞ্চেব তলং চ সন্ধিরন্ধকে ॥ 

, তলাতলং গুদ(ল্ফ)মধ্যে লিঙ্গমূলে রসাতলম্‌। 
পাতালং কটিসন্ধৌ চ পাঁদাদৌ লক্ষয়েদ্‌ বুধ; ॥ ১১ | 


শরীরে ভূরাদি-তলোককথনম্‌ 


ভূর্লোকে। নাভিদেশে তু ভূবর্লোকস্তথা হৃদি । 
স্বর্লোকঃ কদেশে তু মহর্লোকশ্চ চক্ষুষি ॥ 
জনলোকক্তদুদ্ধধ্ তপৌলোকো৷ ললাটকে । 
সত্যলোকো মহাযোনৌ তৃবনানি চতুর্দশ ॥ ১২ ॥ 


শরীরে সগ্ডাচলবর্ণনম্‌ 


ব্রিকোণে চ স্থিতে। মেরুর্ধকোণে চ মন্দরঃ | 
কৈলাসে। দক্ষিণে কোণে বামকোণে হিমালয়; । 


সমস্ত প্রাণীর দেহমধ্যে অবস্থিত রহিয়াছেনঃ তাহাদের স্থান তোমাকে 
বলিতেছি। ॥ ১০ ॥ 

পণ্ডিতগণ পাঁদ্বের অধোভাঁগকে অতল বলিয়া জানেন। উহার উর্ধভাঁগ 
বিতল, জান্ুদ্য়ে স্ুতল, সন্ধিরন্ধে, তল, গুদমধ্যে তলাঁতিল, লিঙ্গমূলে রসাতল, 
পাঁদের অগ্রভাগ ও কটির সন্ধি স্থলে পাতাল দর্শন করেন। ॥ ৯১ ॥ 

নাভিদেশে ভূর্লোক, হৃদয়ে ভূবর্লোক, কণদেশে স্বর্পোক, চ্ষুদ্বয়ে মহর্লোক) 
তাহার উর্ধভাগে অর্থাৎ ভ্রদ্বর়ে জনলোক, ললাটে তপোঁলোক এবং মহাঁধোনিতে অর্থাৎ 
মন্তকস্থ সহত্রারে সত্যলোক _-এই চতুর্দশ ভুবন সমস্ত দেহমধ্যে বিষ্ঞমান 
রহিয়াছে ॥ ১২ ॥ 

দেহের মধ্যে ত্রিকোণে মেরু পর্বত, উর্ধ কোণে মন্দর, দক্ষিণ কোণে কৈলাস, 


প্রথমোল্লাসঃ ১৩ 
বিন্ধ্ো বিষুস্তদৃর্ধে চ সপ্তৈতে কুলপবর্বতাঃ ॥ ১৩ ॥ 
শরীরস্থ-সপগুদ্বীপ-বর্ণনম্‌ 
অস্থিস্থানে মহেশানি ! জন্ুদ্বীপো ব্যবস্থিতঃ | 
মাংসেষু চ কুশদ্বীপঃ ক্রৌঞ্চছীপঃ শিরাস্তু চ॥ 
শাকদীপ; স্থিতো রক্তে প্রাণিনাং সব্বসন্ধিষু। 


তদুর্ধং শাল্মলিদ্বীপঃ প্রক্ষশ্চ লোমসঞ্চয়ে । 
নাতৌ চ পু্ধরদ্বীপঃ সাগরাস্তদনন্তরম্‌ ॥ ১৪ || 


শরীরস্ব-সগুসাগর-বর্ণনম্‌ 
লবণোদস্তথ৷ মৃত্রে শুক্রে ক্ষীরোদসাগরঃ | 
মজ্জা দধিসমুদ্রশ্চ তদৃদ্ধং ঘৃতসাগরঃ ॥ ' 
রসোদকে রস; প্রোক্ত ইতি পুস্তকান্তরে পাঠ | 
বসাপঃ সাগরঃ প্রোক্ত ইক্ষু; স্তাৎ কটিশোণিতম্‌। 


বামে হিমালয় এবং তাহার উদ্ধভাগে বিন্ধা ও বিষুর-এই সমস্ত কুল পর্বত (৬) 
বিদ্যমান আছে ॥ ১৩ ॥ 

প্রাণিগণের অস্থিস্থানে জন্বুদ্বীপ, মাংস মধ্যে কুশ দ্বীপ, শিরাঁসমূহে 
ক্রৌঞ্চদ্বীপ, রক্তে শাক দ্বীপ, উহার উর্ধভাগে প্রাণিগণের সমস্ত সন্ধিতে শানসলী 
দ্বীপ, লোম স্থানে প্রক্ষ দ্বীপ এবং নাভিতে পুষ্কর দ্বীপ বিচ্কমান ॥ ১৪ ॥ 

ইহার পর সাঁগর অবস্থিত। মুত্রে লবণ সমুদ্র, শুক্রে ক্ষীরোদসাগর, মজ্জা 
দধিসাগর, তাহার উর্ধভাগ অর্থাৎ চর্ম ঘৃত সাগর, বসা জলসাগর, কটিরক্ত ইক্ষু 


_ ২১০৮ শিস পাস 
স্পা শশা 











(৬) মুলাধার চক্রের মধ্যস্থলে যে ত্রিকোণ আছে। এ ত্রিকোণই ভ্রিকোণ শব্দের বিবক্ষিত 
অর্থ বলিয়া বুঝা যায়। কারণ তস্বাস্তরে মুলাধার চত্রস্থ ত্রিকোণের বর্ণনায় উক্ত হইয়াছে £-_ 
ভ্রিকোণমধো তদ্বাহো পশ্চাৎ পূর্ববং বরাননে। 
স্থাবরং পর্ববতং পশ্ঠ কীটং পশুমনুত্তমম্‌ 
তন্ত্ান্তরে দেহ মধ্যে সপ্ত কুলাচল স্থিতির অন্থরূপ বর্ণনাও দেখ। যায় £__ভ্রিকোণবাহো 
গিরিজে ! পর্ধবতং বস্থরূপকম্। নীলাচলং মন্দরা খ্যং পর্বতং চত্রশেখর। হিমালয়ং বেল 
মলয়ং ভন্মপর্ব্বতম্‌। চতুক্ষোণে বসেদ্‌ দেবি! এতৎ সপ্ত কুলাচলমূ। (প্রাণতৌষণী 
ধৃত বচন, ৬ষ্ঠ কাও, ৪র্থ পরিচ্ছেদ দ্রষ্টব্য) মবস্তপুরাণ ও বিধ্ুপুরীণের মতে মহেত্্র। মলয়, 
সহা, শক্তিমান্‌, খক্ষ। বিদ্ধ্য ও পারিযাত্র-_এই সাতটী কুল পর্ব্ভ। মতান্তরে হিমালয়কে 
ধরিয়া! আটটা কুল পর্বত; কিন্তু এখানে ছয়টা কুল পর্বতের নাম উল্লিখিত হইয়াছে । 


১৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 
শোণিতেষু সুরাসিন্ধুঃ কথিতাঃ সপ্ত সাগরাঃ ॥ ১৫ 


শরীরস্ছ-গ্রহ-মগ্ডলম্‌ 


গ্রহাণাং মণ্ডলং চৈব শৃণু বক্ষযামি পারবতি !। 
নাদচক্রে স্থিত; স্ুর্ষ্যো বিন্দুচক্রে চ চত্দ্রমাঃ || 
লোচনে মঙ্গল; প্রোক্তো হৃদি সোমস্থৃতস্তথা | 
উদরে চ গুরুশ্চৈব শুক্রে শুক্রস্তথৈব চ ॥ 
নাভিচক্রে স্থিতো মন্দো মুখে রাহুঃ স্থিত; সদা । 
পাদে নাভৌ চ কেতুশ্চ শরীরে গ্রহমণ্ডলম্‌ ॥॥ ১৬। 


গর্ভন্ছ-জীবন্য পুর্ববজন্ম ম্মরণম্‌ 


নবমে মাসি গ্স্থঃ সব্বান্‌ সংস্মরতে হৃদ । 
নবদারে পুরে দেহী সময়াংশ্চ বিকারকান্‌ ॥ 
স্খং ছুঃখং সমং কৃত্বা ভুক্তপ্ণ হৃদয়ে ৃণীম্‌। 
স্বকৃতং ছুক্কৃতঞ্েৰ যৎ কৃতং পুর্বজন্মনি || 

তৎ সব্বং সফলং জ্ঞাত্ব! উদ্ধপাদস্তধোমুখঃ | 
গর্ভন্ত সংপ্রবিষ্টোহসৌ স্তিমিতে ঘোরদর্শনে ॥ 
যদি মাতা সুখং ভূড্ক্তে অন্পানাদিকং ততঃ । 


সাগর এবং শোণিতে সর! সাঁগর--সপ্ত সাগরের অবস্থিতি এইরূপই কথিত 
হইয়াছে ॥ ১৫ ॥ 

হে পার্ববতি ! ( দৈহমধ্যে ) এ্রহগণের অবস্থিতি বপিতেছি, শ্রবণ কর। 
নাদচক্রে হূর্ধা অবস্থিত আছেন। বিন্দুচক্তে চন্দ্র, চক্ষুতে মঙ্গল, হৃদয়ে বুধ, 
উরে বৃহস্পতি, শুক্রে শুক্র, নাভিচক্রে শনি, মুখে রাহু এবং পদ ও নাভিতে 
কেতু-_শরীরে গ্রহমগ্ডল এইরূপ ॥ ১৬ ॥ 

নবম মাস পুর্ণ হইলে গর্ভস্থ জীব মনে মনে সমস্ত বিষয় স্মরণ করে ১ এবং 
নবদার বিশিষ্ট শরীরের মধ্যে থাকিয়া আচার ও বিকার ( পরিণাম ) চিন্তা করে। এই 
জীব মানবগণের অনুভূত সুখ ও ছঃখ তুল্য মনে করিরা ও পূর্ব্বজন্মাজিত সমস্ত পাপ- 
পুণা সফল জানির। উর্ধপাদ ও অধোমুখ হইয়া ঘোরদ্শন অন্ধকারাচ্ছন্ন গর্ভে প্রবেশ 


গ্রথমোল্লাসঃ ৫ 


জনন্যা নাভিদেশে তু মুখং দত্ব। পিবতাসৌ ॥ 
ততো! জীবতি গর্ভোহসৌ অন্যথা মরণং ভবেৎ ॥ 
যোনিঘ্বারং তু সংকীর্ণ, যদি মে নির্গমো ভবেৎ | 
অভ্যস্তামি শিবং জ্ঞানং সঃসারার্ণবতারণম্‌ ॥| 

( দেবছিজগুরূণাং হি পুজনং শঙ্কয়ান্বিত:। 

করিষ্যামি যথাভাগাং সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ ॥ ) 
চিরযোগী ততো তৃত্বা মুক্তো যাস্তামি তৎপদম্‌ । 
এবং গর্ভস্থিতো জীবো গঞযাতনয়াদ্দিতঃ | 

নিত্যং ভাবয়তে চিন্তে লব্ধচৈতন্যলক্ষণঃ । 
এতশ্টিননস্তরে দেবি বিশ্বেষাং গর্ভসঙ্কটে | 

নবমে দশমে মাসি প্রবলৈঃ স্ুতিমারুতৈঃ || 
নিঃসাধ্যতে বাণ ইব জক্তশ্ছিদ্রেণ স্জ্বরঃ | 
পতিতোহপি ন জানাতি মুচ্ছিতোহপি ততশ্চাতিম্‌ | 


করিয়াছে । মাতা ঘদি (সে সময়) সুখে অন্নপানাদি ভোজন করেন, গর্ভস্থ জীব 
জননীর নাভিদেশে মুখ দিয়া উহা পান করে। সেই জন্তই সেই গর্ভ বাচিয় 
থাকে, .তাহা না হইলে তাহার মৃত্যু হইত। 


£যোনিদ্বার ত অতি সন্কীর্ণ। যদি আমি নির্গত হইতে পারি, সংসাঁর-সাগর- 
তারক কল্যাণজনক জ্ঞানের অভ্যাস করিব এবং শঙ্কিত হইয। ভাগ্যান্ুসারে 
দেব-দ্বিজ ও গুরুগণের পূজা করিব, ইহা নিশ্য়- ইহাতে সংশর নাই। তাহার পর 
চিরকাল যোগী হইয়। থাঁকিব এবং সংসার-ঘুক্ত হইর। সেই পরম পদ মোক্ষলাভ 
করিব'-_ গর্ভস্থ জীব নিজের চৈতন্য স্বরূপ উপলব্ধি করিদা গর্ভধাতনায় পীড়িত হইয়া ও 
সর্বদাই মনে মনে এইরূপ চিত্ত করে। হে দেবি-_সেই সময় সকলেরই গর্ডগীড়া 
হয়। তখন সেই ঝলক নবম ব! দশম মাসে যন্ত্রণার আকুল হইয়া প্রবল শুতিবাযু 
দ্বার! তীরের স্তার বোনিগ্বার দিয়! গর্ভ হইতে নিঃহুত হয়। তাহার পর ভূমিষ্ঠ হইয়াই 
মুর্ছিত হওয়ায় গর্ভচ্যুতিও জানিতে পারে না(৭)। জীব গর্ভে থাকিয়া 


(৭) গর্ভোপনিষদেও এই মত সমধিত হইয়।ছে । সেখানে উক্ত হইয়াছে যে_'জাতমাত্রস্ত 
বৈষণবেন বা়ুনা সংস্পৃষ্টগুদ] ন স্মরতি জন্মমরণানি নচ কর্ধ শুভাশুভং বিন্দতি” অর্থাৎ জাতমাত্র 
রাঁলক বৈষ্ণবীয় বাঁষুর (মায়) সংস্পর্শে জন্ম, মরণ ও শুভাশুভ কর্ম কিছুই শ্মরণ করিতে 


১৬ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


০০০২০ 


স্ৃতিবাতস্ত বেগেন যোনিরন্ধস্ গীড়নাৎ । 
বিস্বৃতং সকলং জ্ঞানং গর্ভে যচ্চিস্তিতং হৃদি || 


( যথা ভবতি তত্বেষু স্ৃতিভূতেষুপীড়নাং । ) 
মাতরং স্মরতি নিত্যং বুভূক্ষাদৃটরোদনঃ ॥ ১৭। 


স্রীপুরুষাদি-ভে্বকারণম্‌ 


রক্তাধিকা ভবেন্নারী ভবেচ্ছুক্রীধিকঃ পুমান্‌। 
নপুংসকং ততো৷ জাতং সাম্যে চ রক্ত-বীজয়োঃ 
প্ৈতান্যপি স্যজ্যন্তে গর্ভস্থৃস্তৈব দেহিনঃ। 
আয়ুঃ কম্মন চ বিভ্ত্চ বিদ্ধা নিধনমেব চ ॥| ১৮ 


জীবাবস্থাকথনম্‌ 


বালঃ শিশুশ্চ পোগণ্ডঃ কিশোরকস্তঘৈব চ। 
অতঃপরন্ত যুবকঃ প্রৌটশ্চৈব ততঃপরম্‌ ॥ 
অতিপ্রোচস্তথা বৃদ্ধশ্চাতিবৃদ্ধস্ততঃ পরম্‌। 
পলিতং মরণধ্ৈব অবস্থাঃ পরিকীত্তিতাঃ ॥ 
তৎক্ষণাদেব গৃহাতি শরীরমাতিবাহিকম্‌। 


তত্ববিষয়ে যেরূপে যাহ! কিছু চিন্তা করিয়াছিল, হতি বাঁধুর বেগে এবং 
যোনিদ্বারের পীড়ায় তাহ! ভুলিয়া যাঁয়। সেই সৃতি বায়ুরূপ বাণে পীড়িত হইয়া 
বুভুক্ষায় রোদন করিতে করিতে সর্বদাই মাতাঁকে স্মরণ করিতে থাকে ॥ ১৭ ॥ 

রক্তাংশ অধিক হইলে নারী, শুক্রাংখ অধিক হইলে পুরুষ এবং রক্ত ও 
শুক্রের সাম্যে ক্লীব উৎপন্ন হয়। জীবের গর্ভাবস্থাতেই আযু, শুভাশুভ কর্ম, 
সম্পদ, বিদ্ধ ও মরণ--এই পাঁচটা স্থষ্ট হয় অর্থাৎ অনৃষ্টান্ুসারে আয়ু প্রতৃতি কে 
কিরূপ লাভ করিবে, তাহ! গর্ভেই নিরূপিত হয় ॥ ১৮ ॥ 

বাল্য, শৈশব, পোগণ্ড, কৈশোর, যৌবন,- প্রো, অতিপ্রো?, বৃদ্ধ, অতিবৃদ্, 
পলিডু, মরণ--এইগুলি জীবের অবস্থা বলিয়া কথিত হইয়াছে । জীব মৃত্যুক্ষণেই 


পারে না। ভগবান যাক্কও বলিয়াছেন--'জাতশ্চ বায়ুন। স্পৃষ্টে। ন ম্মরতি জন্মমরণে, অন্তে চ 
শুভাশুভং কর্ম (নিরুক্ত ১৪।৭।৬) 





প্রথমোল্লাসঃ ১৭ 


কেবলং তন্মনুষ্যাণাং নান্তেষাং প্রাণিনাং কচিৎ ॥ 

প্রেতদেহমিতি প্রোক্তং ক্রমাদেব ন সংশয়ঃ। 

ততঃ সপিণ্তীকরণে বান্ধবৈঃ সৎকৃতে নরৈঃ | 

পৃর্ণে সংবৎসরে দেহমতোইন্াং সংপ্রপদ্ঠতে । 

ততঃ স নরকে যাতি ব্বর্গে বা ন্বেন কন্মণা ॥ 
তৎক্ষণাৎ মৃতাক্ষণাৎ | ১৯ || 


জীবানাং কর্মফল প্রকার? 


দেবত্বমথ মান্ুষ্যং পশুহং পক্ষিতা; তথা | 
কৃমিত্বং স্থাবরপ্র* যাতি জন্তঃ স্বকন্মভিঃ || 

, স্থাবরা জঙ্গমান্াশ্চ পক্ষিণঃ পশবো নরাঃ।, 
জায়ন্তে চ ভ্রিয়ন্ডে চ সংসারে ছুঃখসাগরে ॥ 
কন্মণ। জায়তে জন্তঃ কম্মটৈন্‌ প্রলীয়তে । 


আতিবাহিক দেহ ধারণ করে। এই দেহ কেবল কোন কোন স্থলে মনুষ্যগণেরই 
লাভ হয়, (১) অন্ত প্রাণীর হর না। ক্রমে জীব প্রেতদেহ ধারণ করে বলির! 
কথিত হইয়াছে, ইহাতে সংশয় নাই। তাহার পর বন্ধুগণ কর্তৃক পূর্ণ এক বসরে 
সপিগীকরণের দ্বারা সংরুত হইলে জীব ভোগনেহ ধারণ করে। তাহার পর সে 
নিজ বন্ধের দার! স্বর্ণে বা নরকে গমন করে। শ্রোকোক্ত তৎক্ষণাৎ 
পদের অর্থ হইতেছে-_মৃত্যুক্ষণ হইতে ॥ ১৯ ॥ 

জীব নিজ কন্মের দ্বারা দেবত্ব, মনুষ্যত্ব, পশুত্ব, পক্ষিত্ব, কৃমিত্ব বা স্থাবরত্ব 
প্রাপ্ত হয়। মনুষ্য, পশু, পক্ষী, গ্বাবর, জঙ্গমাদি-সকলেই এই ছুঃখময় সংসারে 


(১) বে সমস্ত মানব নিজকর্্মানুমীরে বা আশ্রমধন্ম প্রভাবে উত্তবায়ণ বা দক্ষিণীয়ণ পথে 
ইহলোক পরিত্যাগ করিয়া লৌকান্তরে ( পিতৃলোক বাঁ দেবলোৌকে ) গমন করেন, 
কেবল তাহীদেরই আতিবাহিক দেহ লাভ হয়। অচ্চিরাছ্াভিম।নী দ্বেবগ্ণ তাহ।দিগেব লিঙ্গ" 
শরীর বহন করিয়। লইয়। যাঁন বলিয়া তাহারাই 'আতিবাহিক' নামে উপনিষদে প্রসিদ্ধ 
হইয়াছেন । (ছাঁন্দোগা উপনিষৎ ৫ম অধ্যায় দ্রষ্টবা) ধাহাদের দাহাদি য় না, তাহাদের 
আতিবাহিক দেহ হয় ন1!। বিহিত দাঁহাদি ভরিয়া হইতেই আতিলাহিক দেহ হৃষ্ 
হয়। তাহার পর পূরকপিণ্ডের দ্বারা প্রেতদেহ প্রাপ্তি হয়। সপিশীকরণের দ্বারা 
প্রেতদেহ নিবৃত্ত হইলে মানব নিজ কল্পান্দারে ভোগদেহ লাভ করে। 

ঙ 


১৮ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


পি তি পা শি আছি শীট পাদ পর পাটি লা এসসি শাসিত লা পস্সি পানি রি লি লি পাটি পিসি পিস লা পাশপাশি শািশা লা ১০ ০ ০৩2০2 


দেহে বিনষ্টে তৎ কন্ম পুনা্হং প্রপদ্যতে ॥ 

যথা ধেনুসহত্রেযু বসো বিন্দতি মাতরম্‌। 

তথা শুভাশুভং কন্ম কর্তারমন্্গচ্ছতি ॥ 

প্রাক্তনং বলবৎ কন্ম কোহন্থা তত করিষ্যতি। 

দেহঃ কর্ম্াত্বকঃ প্রোক্তস্তংতদ্‌ দেহে ! * প্রতিষ্ঠিতম্‌ || 
কম্মযোগানুরূপেণ নিন্মাণং 1 বিধিরাদিশেৎ | 
চরাচরমিদং দেবি! সব্বং কন্মাত্বকং প্রিয়ে !॥ 


পুনঃ পুনঃ জন্ম গ্রহণ করে ও বিনাশ প্রাপ্ত হর। কর্মের দারাই লব উৎপর হয় 
অর্থাৎ দেহান্তর গ্রহণ করে এবং কর্মের দ্বারাই বিনষ্ট হয়। দেহ বিনষ্ট 
হইলে ভোগদানোনুখ সেই কর্ম পুনরায় আর একটী ভোঁগ-দেহ লাভ করে। 
সহত্র ধেন্থুর মধ্যে বস বেরূপ নি নাতার অন্বেণ করিয়া অন্্ুগমন করে, 
তদ্রপ শুভাশুত কন্ম বন্মীনুষ্ঠাতার হন্্ুগমন করে | বলবৎ সেই প্রাক্তন ( প্রারন্ধ ) 
কন্মকে কে অন্যথা করিতে পারে (২) 1 হে দেবি! দেহ কন্মাত্মক বলিয়। কথিত 
হইয়াছে এবং সেই কন্মসকল দেহেই স্ুপ্রতিষঠিত। বিধাতা কর্মানুসারে দেহ 


নির্দমাণের আদেশ করেন (৩)। হে প্প্িয়ে! চরাঁচটর সকলেই কন্মাত্মক। 


(২) সঞ্চিত কন্ধ জ্ঞানাদিব দ্বারা বিনষ্ট হয়, কিন্ত প্রারন্ধ কন্ম জ্ঞানাদির দ্বারা! নষ্ট হয় 
না। ইহা দার্শনিক সিদ্ধান্ত । শৈব সিদ্ধান্তেও ইহ1 স্বীকৃত হইয়াছে । শৈবাচাধ্য ভোজরাজ 


তত্বপ্রকাশে বলিয়াছেন _ 
কর্মবিপাচনহেতো? পশুদয়য়! পুনরপীহ পরমেশ2 | 


স্্টিং বিধায় কশ্মাণ্যেবং পাচয়াতি দেহভৃতাম্‌ ৷ 
ভোগেন কন্মপাকং বিধায় দীক্ষাং শিব? শক্তা।। 
মোচয়তি পশুনখিলান্‌ করুণৈকনিধিঃ সদ! শস্তৃঃ ॥ ( ৬১-২) 

(৩) মেঘ যেরূপ ন্লিবিধ বৃক্ষ, গুল্ম, পত্র পুম্পািব স্থষ্টিতে সাধারণ কারণ; ঈশ্বরও সেইরূপ 
বিচিত্র জগতের স্ঠিতে সাধারণ কারণ। তিনি ইচ্ছা করিয়া বিষম সৃষ্টি করেন ন1। 
জীব নিজ কর্ীনুসারেই বিচিত্র ভোগ ও ভোগ্োপযোগী বিচিত্র দেহ লাভ করিয়া থাকে। 
এইজন্য ঈশ্বরের পক্ষপাতিত্ব দোষ নাই। কোৌধিতকী ব্রাঙ্গণে (৩৮) এই কথাই উক্ত 
হইয়াছে :-__'এষ হব সাধু কর্খা কারয়তি তং যমেত্যো৷ লোকেতভ্য উন্নিনীফত এষ উ এবাসাধু 
কর্ম কারয়তি তং যমধো৷ নিনীধতে”। বৃহদারণ্যক উপনিপদেও (৩1২১৩) উক্ত হইয়াছে £-- 
পুণো। বৈ পুণোন কর্মণা ভবতি পাপঃ পাপেন”। নকুলীশ পাশুপত মতে কর্ম নিরপেক্ষ ঈশ্বর 
জগৎ কারণ বলিয়' স্বীকৃত হইলেও শৈবমতে তাহা! স্বীকৃত হয় নাই। 


“স্ততদদ্দেবি খ “সুত্র দেবি” ॥ 1 ক নির্মালং বিধিমাদ্দি” 


গ্রথমোল্লাসঃ ১৯ 
মাতা কন্মম গ্চ পিতা কন্ম কশ্মৈব পরমো গুরু2 | 
স্বর্গং বা নরকং বাপি কন্মণৈব লভেন্নরঃ ॥ 
স্থখছ্ঃখময়েঃ স্বীয়ৈঃ পুণ্য-পাপৈনিয়ন্ধ্িতঃ | 
তত্তজ জাতিযুতং 1 দেহং সম্তভোগঞ্চ ব্বকম্মজম্‌ | ২০ ॥ 
অনুষ্যজন্মৌোওৎকর্ষকথনম্‌ 


আত্র জন্মসহতৈস্ত সহল্ৈরপি পাববতি !। 
কদাচিল্লভতে জন্তমানুষাং পুণাসঞ্চয়াৎ ॥ 

নিদ্রা চ মৈথুনাহারাঃ সর্বেবষাং প্রাণিনাং সমাঃ। 
জ্ঞানবান মানব; প্রোক্তো। জ্ঞানহীনঃ পশু প্রিয়ে ! | 
সম্পদঃ স্বপ্রসঙ্কাশ! যৌবনং কুস্থমোপমম্‌ । 

তড়িদ্বৎ পরমায়ুশ্ঠ যস্তা জ্ঞানবতে। ধৃতিঃ | 
চতুরশীতিলক্ষেযু শরীরেঘ শরীরিভিঃ | 

ন মানুষ্যং বিনাহন্াত্র তত্ৃজ্ঞানন্ত লভাতে ॥ 
বরক্ম-বিধু-মহেশাদি-দেবতা-ভূতজাতয়ঃ | 
নাশমেবানুধাবন্তি তন্মাচ্ছে য়; সমাচিরেৎ ॥ ২১ || 





মাতা কন্ম, পিতা কন্ম এবং পরম গুরু কন্ম অর্থাৎ জীবই জীবের কন্মানুসারে মাতা, 
পিতা বা গুরুরূপে জন্মগ্রহণ করে। মাহ্ুঘ এম্দের দ্বারাই স্বর্গ বা নরক লাঁভ করে। 
জীব সুখ ছুঃখাত্মক স্বীয় পাপ-পুণোর দ্বার। প্রেরিত হইথ। নিজ কন্মান্তরূপ সেই 
সেই জাতিবিশিষ্ট দেহ ও কন্মান্ুরূপ ভোগ লাভ করে ॥ ২০ ॥ 

হে পার্ধতি ! এই সংসারে জীব সহত্র সহজ জন্মের মধ্যে পুণাসঞ্চর 
প্রযুক্ত কোনও সময়ে মন্টষাদেহ লাভ করে। নি, মৈথুন, ও আহার--সকল 
প্রাণীরই সমান, কিন্তু হে পরিয়ে! মনুষ্য জ্ঞানবান্‌ আর পশু জ্ঞানহীন। যে জ্ঞানবাঁন 
পুরুষের চিত্তন্থ্্যে লাভ হইয়াছে, তাহার নিকট সম্পদ স্বপ্নের তুলা অলীক 
যৌবন পুণ্পের মত ক্ষণস্থায়ী এবং পরমাধু বিদ্যুতের ন্যায় ক্ষণভঙ্ুর। চতুরণীতি লক্ষ 
দেহের মধ্যে জীব মন্ুয্যদেহ ব্যতীত অন্ত কোন দেহে তত্রজ্ঞান লাভ করে না। 
ব্রহ্মা, বিষুও, মহেশ্বর প্রভৃতি দেবতা! ও ভূতবর্গ বিনাশেরই অনুধাবন করেন অর্থাৎ 
বিনাশ প্রাপ্ত হন, অতএব শ্রেয়ঃ আচরণই কর্তবা ॥ ২১ ॥ 


$ ক “কাধ্যং” | ' থ তত্তঙ্জাতিয তং । 


২০ শাক্তানন্দ-তরঙজিণী 


০4 শা পা পিট ভিসি স্পাশ্শি শ লশ স্ল পপ আপা পাপা পিপি বক স্পা প্র ও স্ চে ০ তত স্পা শিস লি আপ আপ পাস অপ সাল অর 





মোহ্‌প্রভাবঃ 
স্বদেহ-ধন-দারাদি-নিরতাঃ সবর্বজন্তবঃ | 
জায়ন্তে চ জিয়ন্তে চ হাহতাইজ্ঞানমোহিতাঃ ॥ 
প্রভবং সর্বছূঃখানা-মাশ্রয়ং সকলাপদাম্‌। 
আলয়ং সর্বপাপানাং সংসারং বজ্জয়েৎ প্রিয়ে ॥ 
প্রতিক্ষণময়ং কাঁয়ঃ ক্ষীয়মাণো ন লক্ষ্যতে । 
আমকুস্ত ইবাস্তস্থে। বিশীর্ণে নৈব ভাব্যতে ॥ 
অপত্যং মে কলত্রং মে ধনং মে বান্ধবাশ্চ মে। 
লপন্তমিতি মর্ত্যং তম্বত্তি কালবুকো৷ বলাৎ ॥ 
পৃথিবী দহাতে যেন মেরুশ্চাপি বিদাঁধাতে | 
শোষ্যতে মাগরজলং শরীরেঘপি কা কথা | ২২ ॥ 


মোহস্য সংসারকারণত্ব-কথনম্‌ 


লোহপাশময়ৈঃ পাশৈনরো বন্ধোহপি মুচ্যতে | 
সত্রীধনাদিষু সংসক্তো মুচ্যতে ন কদাচন ॥ 
অসকৃদ্‌ দেহকশ্মাণি সুখছ্ঃখানি তুর্জতে । 


অজ্ঞানাচ্ছন্ন মৃতপ্রায় গ্রাণী সকল নিজের দেহ, মন ও স্ত্রী পুত্রাদিতে আসক্ত হইয়। 
পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করে এবং বিনাশ প্রাপ্ত হয়। হে প্রিরে! সমস্ত ছঃখের কারণ, 
সমন্ড আপদের আাশ্রর এবং সমস্ত পাপের আলন্ব এই সংসারকে পরিত্যাগ করিবে। 
জলমধ্যবন্তী অপক € কাচা) কুস্তের ন্যায় এই দেহ প্রতিক্ষণে বিনষ্ট হইতেছে, 
প্রতিক্ষণেই বিশীর্ণ হইয়! যাইতেছে, কিন্ত কেহ লক্ষ্য করে না। আমার পুত্র, 
আমার স্ত্রী, আমার ধন, আমার বান্ধব- এইরূপ প্রলাপকারী মানবকে কাল-বৃক 
বলপূর্্বক ভক্ষণ করিতেছে । যে কাল কর্তৃক পৃথিবী দগ্ধ হইতেছে, সুমেরু পর্বত 
বিদীর্ণ হইতেছে,এবং সমুদ্র শুষ্ক ইইয়! যাইতেছে, শরীরের সম্বন্ধে আর কথা কি? 
। অর্থাৎ সে শরীরকেও বিনাশ করিবে ॥ ২২ ॥ 

জীব লৌহনির্মিত বা! রঙ্জুনির্শিত পাশে আবদ্ধ হইয়াঁও মুক্ত হইতে পারে কিন্ত 
শ্রীপুত্রাদি এশ্বধ্যে আসক্ত হয়! কখনও মুক্ত হইতে পারে না; বাঁর বার 


প্রথমোল্লাসঃ ২১ 


ত্রাইজ্ঞানিনো। দেবি ! যাস্ত্যায়ান্তি পুনঃ পুনঃ ॥ 
অরজ্জুবন্ধনং সঙ্গে ছ্ষ্টসঙ্গো মহাবিষঃ। 
সৎসঙ্গশ্চ বিবেকশ্চ নিম্মলং নয়নদ্বয়ম ॥ 
যস্ত নাস্তি নরঃ সোইন্ধঃ কথং ন স্তাদমার্গগ ॥ ২৩ 
মোক্ষকারণম্‌ 


দে পদে মোক্ষবন্ধায় মমমেতি মমেতি চ! 

মমেতি বধাতে জন্তপনমমেতি চ মুচাতে || 
মমেতাধাসনাদ বন্ধো বিমুক্তিনমমেতি চ || 
মাংসলুন্ধো যথা! মতন্তো লৌহশঙ্কুং ন পশ্যাতি | 
সুখলুন্ধস্তথা দেহী যমবাধাং ন পশ্যাতি, ॥ 
পাপশ্লবিনিভিন্নং সিক্তং বিষয়সপিবা | 
রাগদেষানলৈঃ পৰ্ষং যুহারশ্বাতি নানবম || 
স্বদেহমপি জীবোহয়ং তাক্ত1 যাতি কুলেশ্বরি ! | 
্ত্রীমাতৃ-ধন-পুত্রাি-সম্বন্ধঃ কেন হেতৃনা ॥ ২৪ ॥ 


দেহকৃত কন্ম ও স্বখ-ঃখাদি ভোগ করে। হে দেবি! অজ্ঞানী জীব এইরূপে 
ইহলোক ও পরলোকে পুনঃ পুনঃ গমনাগমন করিয়া! থাকে। বিধরাঁসক্তি 
রজ্জু না হইলেও রঙ্টুর স্টার বন্ধজনক, দু সংসর্গ মহাঁবিষস্ববপ অর্থা২ মহাবিষের 
মত সংহারক। সংসঞ্গ ও বিবেক রূপ নিম্মল নরনদর যাহার নাই, সে বাক্তি 
অন্ধ; সে কুমার্গগামী কেন হইবে না? ২৩॥ 

ম্মতারাহিত্য ও মনতা-_-এই ছুইটী মোক্ষ ও বন্ধের আম্পদ (কারণ) জীব “মত্ত 
বুদ্ধি বারা বদ্ধ হয় এবং নির্খমত৷ দ্বারা মুক্ত হয । কারণ মমত্ব-নিশ্চরের দারা 
বন্ধ এবং নির্মমতা দ্বারা মুক্তি কথিত হইয়াছে । নাংসলুক্ধ সতশ্ত বেরূপ 
লৌহশস্ক ( বড়শার কাটা ) দেখিতে পার না। সেইরূপ স্থলুন্ধ জীব যখবাণা অর্থাৎ 
মৃত্যু দেখিতে পায় ন|। হে কুলেশ্বরি ! মৃত্যু মানবকে পাঁপক্প শূলে বিদ্ধ করিযা 
বিষয়রূপ ঘ্বতে সিক্ত করিয়া এবং রাগদেধকপ অগ্রিতে পক ক্লুরিয়া ভক্ষণ কবে । 
হে কুলেশ্বরি ! এই জীব যখন নিজের দেইকেও পরিত্যাগ করির। চলিয়! যায়। তখন, 
তাহার কি কারণেই বা স্ত্রী, মাতা, পুত্র ও ধনের সহিত সম্বন্ধ থ! কিবে (8)? ॥২৪ | 











রে স্পা শী শশা শিট 





(৪) আদ্কাই সর্বাপেক্ষা ভি এ আত্মার সহিত অন্তরঙ্গরূপে দেহেকিপাদি মিনি 


২২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


সংসারস্ত ছুঃখরূপত্ববর্ণনম্‌ 


শতং জীবনমত্যল্পং নিদ্র। তস্যার্ধহারিণী | 
বাল্য-রোগ-জরা-ছুঃখৈরদ্ধং তদপি নিক্ষলম্‌ ॥ 
ছঃখমূলো হি সংসারঃ স যস্তাস্তি স ছুঃখিতঃ | 
তশ্ত ত্যাগঃ কৃতো যেন স সুখী নাপরঃ প্রিয়ে ! ॥ 
প্রভাতে মলমৃত্রাভাং মধ্যাহ্নে ক্ষুৎংপিপাসয়! | 
রাত্রৌ মদন-নিদ্রীভ্যাং বাধ্যন্তে মানবাঃ সদা || 
দিব্যৌষধং ন সেবন্তে মহাবাধিবিনাশনম্‌। 
তদ্বযাধিবদ্ধনাপথ্যং কুর্ববস্তি বুশো৷ জনাঃ ॥ 
স্থকর্ম্ম ফলদং হিত্ব। ছুক্ষত্মনীণি করোতি যঃ | 
কামধেনুং সমাগ(ক্র)মা হার্কক্ষীরং স মার্গীতি | ২৫ 


শতবৎসর জীবন অতি অল্প (দেখা যায়); নিদ্রা তাহার অর্ধেক আয়ু 
হরণ করে অর্থাৎ নিদ্রায় অর্দেক আয়ু অতিবাহিত হয়। সেই অবশিষ্ট 
অর্জেকও বাল্য, রোগ, জর! ও ছুঃখের দ্বারা নিষ্ষল হয়। সংসারই 
ছুখের মূল ; যাহার এই সংসার আছে, সেই ছুংখী। হে প্রিরে! ঘিনি 
এই সংসার ত্যাগ করিয়াছেন, তিনিই স্থখী, অপর কেহ স্থখী নহে। 
মানবগণ প্রাতঃকালে মল-মূত্রের দ্বারা, মধ্যা্নে ক্ষুধা-তৃষ্ণা দ্বারা এবং রাত্রিতে 
কাম ও নিদ্রা দ্বার সর্ধনাই পীড়িত হইতেছে, তথাপি মহাব্যাধি-( সংসার ) নাশক 
দিব্যোষধ পান করে না। প্রায়পঃ লোকসকল সংসারব্যাধির বৃদ্ধিকারক বহু কুপথ্য 
সেবন করে। যে ব্যক্তি শুভফলপ্রদ স্থুকন্্ম পরিত্যাগ করিয়৷ দুষবন্ম করে, 
সে ব্যক্তি নিশ্চয়ই কামধেন্ুকে লাভ করিয়াও অর্করক্ষের ক্ষীর অনুসন্ধান 
করে ॥ ২৫ ॥ 


হইয়াছে বলিয়া তাহারা আহ্ম।র প্রিয়তর। শ্বভাবতঃ তাহীরা প্রিয়ও নহে, প্রিরতরও 
নহে। বাহা ্ীপুত্রাদি এ দেহেক্রিয়াদিরই পরিপোষক বলিয়৷ তাহারাও আত্মার প্রিয় হইয়াছে। 
কিন্ত দেহেন্রিয়াদির মত তাহার! আত্মার প্রিয় নহে। বৃহদখরণ্যক উপণিষদে (১1৪1৮) এই 
কথাই উক্ত হইয়াছে :_“তদেতৎ প্রে্: পুত্রাৎ প্রেয়ো বিস্তাৎ প্রেয়োহস্থম্মাৎ সর্ধশ্মাদস্তরতরং 
যদয়মাত্মা'। হৃতরাং দেহেস্্রিয়াদির সহিত আত্মার সম্বদ্ধ বিচ্যুত হইলে অস্থের সহিত সম্বন্ধ 
থাকে না। 


প্রথমোল্লাস; ২৩ 


পপ | পিপিপি ৯পোসপপট পা সার্পাসিপীপিলী উরস সি সিল্াসিতর ৯ ৯ 


অনিতানি শরীরাণি বিভবো নৈব শাশ্বত; । 

নিতাং সন্গিহিতো মৃত্যুঃ কর্তব্যো ধর্মসঞ্চয়ঃ ॥ 

অঞরবেণ শরীরেণ প্রতিক্ষণবিনাশিনা | 

যো ঞ্রবং নার্জয়েদ্‌ ধর্ম্ং স মর্ত্যো মুট্চেতন? | 

নামুত্র হি সহায়ার্থং পিতা মাতা চ গচ্ছতি । 

নাপি পুত্র নবা জ্ঞাতির্ধনস্তিষ্ঠতি কেবলম্‌ ॥ 

পুত্রদারময়েঃ পাশৈঃ পুমান্‌ ব্ধো ন মুচাতে ॥ ১৬ 

পণ্ডিতে চৈব মূর্খে চ বলিম্যপাথ ছু্বলে । 

ঈশ্বরে চ দরিদ্রে চ মৃত্যোঃ সব্বত্র তুলাতা ॥ 

রাজতঃ সলিলাদগ্নেশ্চৌরতঃ স্বজনাদপি । 

ভয়মর্থবতাং নিত্যং মৃত্যোঃ প্রাণভৃতামিব | 

্বঃকার্য্যমগ্য কুববীত পুর্ববাহ্ছে চাপরাহিকম্‌ । 

নহি প্রতীক্ষতে মৃত্যুঃ কৃতমসা নবা৷ কৃতম্‌ ॥। 

কন্মণা মনসা বাচা যঃ কন্মনিরত; সদা । 

অফলাকাজিক্চিত্তো যঃ স মোক্ষমধিগচ্ছতি ॥ 

অফলাকাতিক্ স্বকীয়ভোগজনকাকাজ্্ারহিতমিত্যর্থ | 
শরীর সকল অনিত্য, সম্পদ্‌্ও চিরন্তন নহে এবং মৃত্যুও মৃত্যুও ) সর্বদাই: নিকটবর্তী । 

অতএব ধর্মপঞ্চয় কর্তব্য। যে মানব ক্ষণস্থারী অনিত্য শরীরের দ্বারা নিত্য ধর্মের 
উপার্জন না করে, সে মানব মুঢ়। পরলোকে সহায়তা করিবার জন্ত মাতা 
বা পিতা, পুত্র ব৷ জ্ঞাতি--কেহই গমন করে না, কেবল ধর্মই সঙ্গে থাকেন। 
স্্ী-পুত্ররূপ পাশে আবদ্ধ হইয়৷ মানব মুক্তিলাভ করিতে পারে না। পণ্ডিত, 
মূর্খ ; বলবান্‌ ুরব্বল ; সমু ও দরিদ্র--সকলের নিকট মৃত্যু তুল্য। 
ধনী ব্যক্তির যেরূপ রাজা, জল, অগ্নি, চোর এবং স্বজনের নিকট হইতে সর্বদা ভয় 
হইয়া থাকে, তব্রপ প্রাণিমাত্রই সর্বদা মৃত্যুকে ভয় করে। আগামী দিনের 
কর্তব্য কর্ম আজই করা উচিত, অপরাহ্নকৃত্য পূর্ববান্ছেই কর্তব্য; কারণ মৃত্যু 
মানবের কৃতাকৃত প্রতীক্ষা করে না অর্থাৎ যে কর্তবা কর্ধ *সম্পাদন করিয়াছে, 
তাহাকে মৃত্যুগ্রাস করিলেও যে করে নাই, তাহার জন্য অপেক্ষা করিবে, এমন, 
নহে। যে ব্যক্তি শরীর, মন ও বাক্যের দ্বারা সর্বদাই কন্থানুষ্ঠানি করেন এবং 
যাহার চিত্ত তোগজনক আকাঙ্ষ। রহিত, তিনিই মুক্তিলাভ করেন। গশ্লোকোজ 








২৪ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


অহো মোহস্ত মাহাত্ম্যং তন্মায়াজনিতস্ত চ। 
কিমন্যমপি দেবেশি ! মোহয়েদমরানপি | 
ইতি যামলবচনাৎ । মার্কণেয়ে- 
মহামায়া হরেশ্ৈতৎ তয়! সংমোহ্যাতে জগৎ । 
তয়! মহামায়য়া জগৎ সংসার মোহাতে। ন কেবলং জগং 
সংমোহ্যতে, দেবানামপি চেতাংসি । 
_জ্ঞানিনামপি চেতাংসি দেবী ভগবতী হি সা। 
বলাদাকৃব্য মোহায় মহামায়া প্রযস্হতি ॥ 
জ্ঞানিনামিতি প্রশংসায়ামিন্‌ নিতাজ্জানিনামিত্যর্থ; ॥ ২৭ ॥ 


মহামায়াশব্দার্থঃ 


মহতী চাসৌ মায়া চেতি মহামায়া । ব্রহ্ম-বিষ্ণণ-শিবাদীনাং 
মোহজনকত্বাৎ মহামায়া । তথাচোক্তং যামলে- 
সৈব মায়া প্রকৃতিধা সংমোহয়তি শঙ্করম্‌। 
হরিং তথ বিরিঞ্চিঞ্চ তথৈবান্যাংশ্চ নির্জরান্‌ || 
কালিকাপুরাণে (৬।৬১-৬৩ )-_ 


“অফলাঁকাজ্মি” শবের অর্থ-_ভোগজনক জআাকাজ্ষা রহিত। কারণ বাঁমল' তন্ত্র 
কথিত হইয়াছে বে, “হে দেবেশি! সেই মায়াজনিত মোহের কি মাহাত্ম্য ! 
অধিক কি, উহা! দেবতাদিগকে ও মুগ্ধ করিয়। থাকে। মার্কগ্রে পুরাণে কণিত 
হইয়াছে বে, “যোগনিদ্রা ভগবানের শক্তি মহামায়া । সেই মহামায়া কর্তৃক এই 
জগৎ মোহিত হইতেছে” । উক্ত শ্লোকের তাৎপধ্য এই বে, সেই মহামায়া কর্তৃক 
যে কেবল জগৎ সংসার যুদ্ধ হইতেছে, তাহা নয়; দেবতাঁগণেরও চিত্ত মুগ্ধ 
হইতেছে । সেই অঘটন-ঘটনপ্টীয়সী এরশ্বধ্যমরী মহামায়। নিতাজ্ঞান-বিশিষ্ট 
ব্রহ্মা» বিষুঃ, শিবাদির চিত্তও বলপূর্বক আকর্ষণ করিয়। মোহে নিক্ষেপ করেন। 
শ্লোকোক্ত '্ঞানিনাং, পদটী প্রশংসার্থে ইন্‌ প্রত্যয়ে নিষ্পন্ন হওয়ায় উহার 
অর্থ হইতেছে--নিত্যজ্ঞানবিশিষ্ট বাক্তিগণের ॥ ২৭ ॥ 

» «মহতী যে মীয়/-উহীহ মহামারা। ব্রঙ্গা, বিষু, শিবাদির৪ মোহজনক 
বলিয়া উনি মহামায়া । যামল তন্ত্রে সেইরূপ কথিত হ্ইয়াছে। যথা--'যে প্রকৃতি 
ব্রহ্মা, বিষু, শিব ও অন্তান্ দেবতাগণকে মোহিত করেন, তিনিই মায়া”। 


প্রথমোল্লাসঃ ২৫ 


গর্ভান্তজ্ঞরনিসম্পন্নং প্রেরিতং সতিমারুতৈ; | 

উৎপন্নং জ্ঞানরহিতং কুরুতে যা নিরন্তরম্‌ ॥ 
পুর্ববাতিপুর্ববসংস্কার-সম্মোহং সংনিযোজা চ | 
আহারাদৌ ততো মোহং মমন্থং জঞানসংশয়ম্‌ ॥ 
ক্রোধোপরোধনাদিযু ক্ষিপ্ত দিপু পুনঃ পুনঃ । 
পশ্চাৎ কামে নিযোজ্াশু চিন্তাযুক্তমভনিশম্‌ | ১৮ || 


মহামায়ান্ডেদঃ 


সা মহামায়া! দ্বিবিধা বিদ্যাইবি্য। চ। ঘ। মহামায়া মুক্তেক্কেতুভ- 
সা বিদ্যা । যা মহামায়া সংসারবন্ধনহেতুভৃত। সাহবিদ্যা । মার্কগডেয়ে- 
*.. সা বিদ্যা পরমা মুক্তেহেতুভূত। সনাতনী ৷ 
সংসারবন্ধহেত্ুশ্চ সৈব সব্বেশ্বরেশ্বরী ॥ ২৯ ॥ 


কালিকাপুরাণে কগিত হইন্াছে--গগর্ভ মধ্য গীন্বে জ্ঞাদ নিরম্তব থাকে, স্থতিবাযু 
দ্বারা প্রেরিত হই! জীব যখন ভূথিষ্ঠ হব, তখন বিনি তাহাকে জ্ঞানরহিত করেন 
এবং নিরন্তর পূর্ব পূর্ন ভ্রম সংস্কাররূপ মোহে ও আহারাদিতে নিগোগ করিয়া মোহ, 
মমত। ৪ জ্ঞানসংশয় উৎপাদন পূর্ববক পুনঃ পুনঃ ক্রোধ ও উপরোপাদিতে নিক্ষেপ 
করিনা কাঁমে নিয়োগ করতঃ সর্বদাই চিন্তাধুক্ত করেন, তিনি মহানীয়। ॥ ২৮ ॥ 
সেই মহামা! ছ্বিবিধ। £-বিদ্যা '৪ অবিষ্ঠা। ঘে মহামার। মুক্তির জননী, 
তিনি বিগ্ঠ।। 'আঁর যে মহামায়া সংসার বন্ধের কারণ-স্বরূপা, তিনি বিদ্যা (১)। 
মাকগ্ডেয পুরাণে কথিত হইয়াছে--'ধিনি মুক্তির জননী, তিনিই সনাতনী পরম 
বি, তিনিই সংসার-ব্ন্ধের কারণ-স্বরূপা এবং তিনিই রঙ্গাদিব নিনন্্ী” ॥ ২৯ ॥ 


(১) দেহান্তগত বাধু স্থানছেদে বিভিন্ন কাষোব জনক হইয়া! প্রাণ, অপানাদিপে 
ভিন্ন বলিয়! প্রতীত হইলেও যেমন প্রাণাদির বাস্তব ভেদ নাই। শদ্দূপ একই শুপ্জি কার্যাভেদে 
ভিন্ন হইলেও উহাদের বান্তব ভেদ নাই । এই জন্ক মহ্গামাযধা কোন গুলে বিদ্যা এবং 
কোন স্থলে অবিদ্া নামে কীর্তিত হইয়াছেন 


* মুদ্রিত কালিকাপুরাঁণে 'পূর্ববাতিপূর্ববং সন্বাতুং সংস্করেণ এইবপ পাঠ আছে। 
অনঙ্গতবৌধে তাহ পরিত্যক্ত হইল । থ পুস্তকে "পূর্ব্বাতিপূরবসংস্কারসম্মোহেন” এই পাঠ আছে। 
'-*সম্মোহেন - পূর্ধবাতিপূর্ব্বসং-স্কার জন্যস্থৃত্যনূৎপাঁদেন হে তৃনা_এইরূপ অর্থও লিখিত আছে । 

৪ 


২৬ শাক্তানন্দ-তরজিশী 


ত্রাপি__বিদ্যা বাইপাথবাইবিদ্ দ্বে এতে মাধ়য়ারুতে ূ 
তৎ কম্ম যচ্চ বন্ধায় সাহবিগ্ঠ! পরিকীত্তিতা ॥ 
যন্ন বন্ধায় তত কম্ম স। বিদ্যা সমুদাহ্ৃতা। | 
বিদ্যা তু সব্বদা সেবা নাপাবিষ্তা কথঞ্চন ॥ 
অবিদ্যা কন্মবন্ধঃ স্তাদ তয়া জ্ঞানং প্রণশ্যতি | 
জ্ঞাননাশাদ্‌ ভবেদ্ধানির্ঠানৌ সংসরণং পুনঃ ॥ 
সংসারাৎ তু ভবেদ ঘোরাদ ঘোরং নরকমেব চ। 
তম্মাদবিদ্া কুত্রাপি ন সেব্যাপি কদাচন ॥ ৩০ ॥ 


বিস্ভা প্রশংসা 


যা বিদ্যা সা মহামায়া স। তু সেব্যা সদা বুধৈঃ | 
“আন্ধং তমঃ প্রবিশন্তি যেহবিগ্যামুপাসতে” ( ঈশ ৯) ইতি শ্রুতেঃ। 
অন্ধত্রাপি-_“সংসারৈকনিয়তিরূপাইবিদ্যা” ইতি । রুদ্রযামলে__ 
স্থখদা মোক্ষদা নিতা। সব্বভূতেষু সংস্থিতা । 
যদ! তুষ্টা ভবেন্মায়া তদা নিদ্িমুপালভেং ॥ 


প্প্পপপা শিলা পপি শি 





বু সিন সি 424টি সী ১ পিপি, তি শিস পাশাপাশি 


অন্ত্রও কথিত হইয়াছে__বিষ্ঠ জ্ঞান) ও টাটা ঢুইই 
মারায় আবৃতা। বে কর বন্ধের হেতু, উহা! অবিষ্ধ। নামে , কীপ্তিত 
হইয়াছে । আর যে কর্ম বন্ধের জনক নহে, উহা বিগ্ধা নামে কথিত হইয়াছে । 
বিদ্যা সর্বদাই সেব্য। কেন প্রকারে অবিগ্ভার সেবা কর্তব্য নহে। কারণ 
অবিদ্যা কম্মবন্ধ স্বরূপ। সেই অবিগ্ভ। হইতে জ্ঞান নাশ অর্থাৎ আত্মবিস্থৃতি 
উৎপন্ন হয়। জ্ঞান নাশ হইতে হানি অর্থাৎ স্বরূপানুভূতির বিলোপ হয়। হানি 
হইতে সংসার হয় এবং ঘোর সংসার হইতে ভীষণ নরক হয়। অতএব কোন 
অবস্থায় অবিগ্ভার সেব। করিবে না ॥ ৩০ ॥ 

ধিনি বিগ্াঃ তিনি মহামারা। পণ্ডিতগণ কর্তৃক সর্ব! সেই বিগ্ভাই সেব্য। 
কারণ শ্রুতিতে উক্ত হইরাছে £-_“্যাহাঁর! অবিদ্ভার উপাঁসনা! করে, তাহার! "অন্ধ তমঃ 
নরকে প্রবেশ করে'। অন্তত্রও উক্ত হইয়াছে__“দংসারৈকনিয়তিরূপা৷ অবিষ্ক” অর্থাঁ 
কেবল সংসারই যাহার উত্তর ফল, উহ! অবিগ্ঠা। রুদ্রযামল তন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে যে, “মখমোক্ষদায়িনী সনাতনী মহামায়া সমস্ত ভূতে অবস্থিত 
আছেন। সেই মায় যখন সন্ষ্ট হন, তখন জীব সিদ্ধিলাভ করে। সেই 


প্রথমোল্লীসঃ ২৭ 


বন্দনীয়। সদা স্তৃত্যা! পুজনীয়! চ সর্বদা । 

শ্রোতবা কীন্ভিতব্যা চ মায়া নিত্য নগাতুজা ॥ ৩১ ॥ 
বৃথা ন কালং গময়েদ্‌ দ্যুতক্রীড়াদিন। স্ুধীঃ। 

গময়েদ দেবতাপুজা-জপযে গস্তবাদিনা ॥ 
কিমন্যৈরসদালাপৈঃ যদাযুর্বযয়তামিয়াৎ || 

তম্মান্মন্ত্রাদিকং সর্ববং বিজ্ঞায় শ্রীগুরোমুখাং। 

স্থখেন মুচ্যতে দেবি ! ঘোরসংসারবন্ধনাহ |॥ ৩২ ॥ * 

ইতি শ্রপরিব্রাজকা চাঁধ্য-পরমহংস তীর্থাবপূত-শ্রীমদব্রহ্মানন্দ-গিরি-কতারাং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং শরীরনির্ণর়ে। নাম প্রথমোলাপঃ 


পর্বরনন্দিনী সনাতনী মহামায়৷ সর্বদা সকলেরই বন্দনীয়া ও পৃভনীগ্না। সকল 
সমরেই তাহার মহিমার শ্রবণ ও কীর্তন করিবে ॥ ৩১ | 

পণ্ডিত ব্যক্তি দ্যৃতক্রীড়াদি দ্বারা বৃথ! সম্নর নষ্ট করিবেন না; দেবতার পূজা 
জপ, যোগ ও স্তবাদি দ্বারা কাল অতিব।হিত করিবেন। হে দেবি! অন্ত অসৎ 
আলাপের আর ফল কি? ইভা দ্বারা বখন আমু নষ্ট হঘন। তখন সাধক গুরুর 
মুখ হইতে মন্ত্রাদি সমস্ত ব্ষয় অবগত হইয়া ঘোর সংসার বন্ধন হইতে অনায়াঁদে 
মুক্ত হইত পারে। 


শাক্তানন্দ তরঙ্গণীর প্রথম উল্লানের অন্ববাদ সমাপ্ত। 


ভিত্রভীতমাভলাতলও 


দীক্ষামাহাত্ম্যম্‌ 


শৃণু দেবি ! প্রবক্ষ্যামি যন্মাং ত্বং পরিপুচ্ছসি। 
বিনা দীক্ষাং ন মোক্ষঃ স্তাৎ প্রাণিনাং শিবশাসনে ॥| 
ন যোগেন বিনা মন্্বো ন মন্ত্রেণ বিনা হি সঃ। 
দ্বয়োরভাসযোগশ্চ ব্রন্ম-সংসিদ্ধিকারকঃ ॥ 
তম:-পরিবূতে গেহে ঘটো দীপেন দৃশ্থাতে | 

এবং মায়াবৃতে হ্যাত্সা মনা গোচরাকৃতঃ ॥ 
সংপ্রাপ্তে ফোড়শে বষে দীক্ষাং কুধ্যাৎ সমাহিত; | 


শট তিশা? ০ শা শী পপি শপ্দ সপ চাটা শাাীশ্াাটাাীস্্সীোি পপ __ _-__-_ শশা ০ রঃ £ 00০০০. 


অন্ুবাদ- হে দেবি! তুমি আমাকে যাহ! জিজ্ঞাসা করিতেছ, তাহা 
শ্রবণ কর। 'আগম মতে--দীক্ষ। ব্যতীত মুক্তি হইতে পারে না (২)। বম, 
নিয়মাদি ক্রিয়া-যোগ ব্যতীত মন্ত্র ফলপ্রদ হর না এবং মন্ত্র বাতীত বোগও সিদ্ধ 
হয় না। এই উভয়ের অভ্যাসই ব্রহ্ম সাক্ষাৎকারের জনক। অন্ধকারাচ্ছন্ন 
গৃহে প্রদীপের দ্বারা যেমন ঘট দুষ্ট হয়; তদ্রপ মায়াবৃত আত্ম! মন্ত্রের দ্বার! 
প্রকটীকৃত হইয়। থাকেন। যোড়শবর্ষ পূর্ণ হইলে সমাহিত হইয়া দীক্ষা গ্রহণ 


০ 








(২) অজ্ঞান দ্বিবিধ আত্মগত ও বুদ্ধিগত। দীক্ষা দ্বারা আত্মগত অজ্ঞানের নিবৃত্তি হয়, 
কিন্তু বুদ্ধিগত অজ্ঞানের নিবৃত্ত হয় না। উহা! তত্বজ্ঞানের দ্বারা নিবৃত্ত হয়। তত্বজ্ঞান উৎপন্ন 
হইলে প্রকৃত দীক্ষিত ব্যক্তির দ্বিবিধ অজ্ঞান নিবৃত্ত হওয়ায় সছ্ধঃ শিবত্ব প্রাপ্তিরপ মোক্ষ হয়। 
তত্বজ্ঞান না হইলে দেহান্তে মুক্তি হয়। অভিনব গপ্তপাদ 'তন্ত্রীলেকে' এই মত প্রকাশ 
করিতে বলিয়াছেন :--দীক্ষয়া গলিতেহপান্তরজ্ঞানে পৌরষাত্মনি। ধীগতন্তানিবৃত্তত্বাদ 
বিকলোহপি হি সম্ভবেং। দেহান্ত এব মোঁক্ষঃ স্তাৎ পৌরুাজ্ঞানহানিতঃ। বৌদ্ধাজ্ঞাননিবৃতৌ 
তু বিকল্লোন্,লন।দ্‌ ধরবম্‌। তব মোক্ষ ইতান্ং ধাত্রা শ্রীমন্িশাটনে ॥ (তস্থালোক )। 

ক্রিয়ার সমংম্মী বলিয়! দীক্ষা কোন কোন স্থলে ্রিয়ারূপে ব্যবহৃত হইলেও ইহ] জ্ঞানম্বরূপ | 
উমাঁপতি শিবাচাধ্য 'শতরত্র-সংগ্রহে এই কথ! বলিয়াছেন । (আর্থার এভেলন প্রকাশিত 
'শতরত্ব সংগ্রহে" ৫ পৃষ্ঠা দ্রষ্টব্য ) এই জন্তই উহ? অজ্ঞানের নিবর্তক হয়। শাক্তী ও মাস্ত্রী দীক্ষা 
ক্রিয়ান্বরূপ কিন্ত শাজ্তবী তাহা নহে । এ সম্বন্ধে বিশেষ কথা 'পরশুরাম-কল্পস্ত্র' ও 'শতরতু 
মংগ্রহে' দ্রছটুব্য। 


দিতীয়োল্লাস, ২৯ 


রসৈর্মনবৈরষঘা বিদ্ধময়ঃ স্বর্ণতাং ব্রজেৎ। 
দীক্ষাবিদ্ধস্তথা হ্যাত্বা শিবত্বং লভতে প্রুবম্‌ ॥ 
ইতি কুলার্ণবাঁৎ | মন্ত্রমুক্তাবলান্‌ 
জপে। দেবাঁচনবিধিঃ কাযো। দীক্ষান্নিতৈনরৈঃ | 
( নাস্তি পাপং যতস্তেযাং সৃতক্ বতাস্মনাম্‌ )1% 
রুদ্রযামলে-_ আগমোক্তবিধানেন কলৌ দেবান যজেৎ সুধী? | 
নহি দেবা? প্রসীদন্তি কলৌ চান্যবিধানতঃ ॥ ১ 
আগ্মমলক্ষণম্‌ 
আগমশব্দবুাৎপত্তিম|হ রুদ্রমামলে-_ 
আগত; শিববর্তেতভো]| গতশ্চ গিরিজামুখে 11 
মতঃ শ্রীবাস্ত্রদেবস্ত তক্মাদাগম টে ॥ 
ভা ইত বহুবচনং পৃণময়লাভাথম্‌ | তথাচ রিতার 


কর্তবা | কারণ কুলার্ণব তন্ধে উল্ত হইয়াছে যে, নী যেমন রম ( পারদ রী ও 
মন্ত্রের দার সংস্কৃত হইয়া সুবর্ণত্ব গ্রাপ্তু হয়, তদ্ধপ আম্মা! দীক্ষ। দ্বারা সংস্কৃত হইলে 
নিশ্চই শিবত্বলাভ করেন+। মন্ত্মক্তাবলীতে উত্ত হইরাছে,_“জপ ও দ্েবপৃজ 
দীক্ষিত বাক্তির কর্তব্য। (কারণ তাহাদের চিন্ত সংঘত ভওয়ার পাপ ও তক 
( অশৌচ ) হয় না।) রুদ্রবামলতম্থে উল্ত হইঘাছে--"ুধী বাক্তি কলিকাঁলে 
আগমোক্ত বিধানে দেবতার অগ্চনা করিবেন। কারণ কলিকাঁলে অন্থাবিধানে 
দেবতার অচ্চনা করিলে দেবত। প্রসন্ন হন না? (৩) ॥ ১ ॥ 

কুদ্রধামল তন্বে আগমশব্দের বুতৎপত্তি বলিযাছেন--আগম শিবের 
মুখসমূহ হইতে নির্গত, পার্ধতীর মুখাববরে প্রবিষ্ট এবং বান্ঈদেবের মত 
'অথাৎ ডি এই হেতু ইহা আগম নামে প্রপিদ্ধ হইছে শ্নোকোক্ত 


এশশাাশিশাশা্ীীস্পিশীিস্পিলল পাপ শী টা 


( ৩) উক্ত বচন ত।্থিক কশ্মেব প্রশং স৷ দ্বারা যেমন প্রবর্ভৃক, তদ্রপ বেদে অনধিকারী 
প্রতি বৈদিক কর্থে নিবর্তকও হয়। সর্ব বৈদিক কন্দের নিষেধ উহার প্রতিপাছ নহে, 
কারণ তদ্্েও বন্ুস্থলে বৈদিক ক্রিয়ার পরে ভন্থিক ক্রিরা বিহিত হহইয়।ছে। ভান্কব রায় 
বামকেশ্বর তশ্বের টাকায় এই কথা প্রকাশ কৰিতে বলিয়াছ্ছেন 2 --'21% যানি তত্বদ্বিদ্যা- 

প্রশংসকাঁনি বচনানি, তানি তদধিকারিণং প্রত্যেব প্রবর্তকানি। যাশি চ ততন্রিন্দকানি তানি 
তদনধিকারিণং প্রতি নিবর্তকাঁনি । ন পুনর্‌_ নহি নন্াস্তায়েন বিখেযন্তীবকানি” | 


* থ পুস্তকে বন্ধনীমধাগতপাঠো নাস্তি + খ গারিজা শ্রাতৌ 





৩০ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


মম পঞ্চমুখেভ্যশ্চ পঞ্চাম্নায়াঃ সমুদ্গতাঃ । 

পুর্ববপশ্চিমতশ্চৈব দক্ষিণোত্তরতস্তথা || 

উদ্ধং নয়ত্যধঃসংস্থমদ্ধায়ায় ইতীরিতঃ | 

যাবস্তঃ পাংশবে! ভূমেস্তাবন্ত; সমুদীরিতাঃ | 

একৈকাম্নায়জী মন্্র। তৃক্তিমুক্তিফল প্রদাঃ | 

সব্বেষামেব মন্ত্রাণাং দেবত। তৎফলপ্রদা! || 
ইতি বচনেভ্যঃ। বান্ুদেবস্ত মত; সম্মত ইতার্চ। তেন বেদাবিরুদ্ধত্ব- 
লাভান্নাগমবুদাসঃ; সদাগম এবাগমশকপা মুখাত্বাৎ। অত 
এবাগস্ত্যক্ক*সংহিতায়ামসদাগমসা নিন্দামাহ শিবঃ 

কলো প্রায়েণ দেবেশি ! রাজসাস্তামসাস্তথা । 

নিষিদ্ধাচরণাঃ সন্তো মোহয়ন্তাপরান্‌ বহুন ॥ 

আবাভ্যাং পিশিতং রক্তং স্ুরাখৈৈব সুরেশ্বরি ! | 

বর্ণাশ্রমোচিতং ধন্মমবিচাধার্পয়ন্তি ষে। 


বিক্তে ভ্য» এই পদে বহুবচন 'পর্চায়ায লাভের ভন্তা প্রযুক্ত হইয়াছে। 
কারণ কুলার্ণব তন্বের বচনগুলি দ্বারা সেইরূপই উক্ত হইয়াছে । ধথা__“আমার পঞ্চমুখ 
হইতে পাঁচটা আয্নার আবিভূতি হইয়াছে । পুর্ব ও পশ্চিম মুখ হইতে 
পূর্বায়ার ও পশ্চিমায়ায়ঃ দক্ষিণ ও উত্তর মুখ হইতে দক্ষিণায়ায় 'ও 
উত্তরায়ায় প্রকাশিত হইয়াছে । যাহা অধঃপতিত ব্যক্তিকে উদ্ধে লইরা যায়; 
উহা! “উদ্ধান্নায়। নামে কথিত | পৃথিবীতে যত সংখ্যক ধুলিকণ। আছে, 
এক একটী আঙ্নীয়ের মন্ত্র তত সংখ্যক এবং উহার। ভোগ ও মোক্ষ প্রদান 
করে। সকল মন্ত্রের দেবতাই মন্ত্রের ফলদাঁতা” | “বাসুদেবগ্ত মতঃঃ ইহার অর্থ 
হইতেছে-_বাস্থদেবের সম্মত। উহা দ্বার। বেদের অবিরুদ্ধত্ব লাঁভ হওয়ায় অর্থাৎ 
বেদের সহিত ( সৎ) আগমের বিরোধ না থাকায় (সং) আগম বজ্জনীয় নহে | 
কারণ সৎ আগমই আগম শব্দের মুখ্য অর্থ। এই জন্তই শিব 'অগম্তযনংহিতায়, 
অসৎ আগমের নিন্দা করিয়াছেন। “হে দেবেশি ! কলিকালে প্রায়শই সমস্ত লোক 
রুজস ও তামসভাঁবাপন হইয়া নিষিদ্ধ কর্মের অনুষ্ঠান করির| অন্ত বহু সাত্বিক 
লোককে মোহিত করিতেছে । হে স্ুরেশ্বরি ! যাহারা বর্ণাশ্রমোচিত ধর্মবিচার 


পাপী শীট ৮ 
শা রা শা শশী শি স্পা শীপীশশীশা পাশ মি টি 
টস - » পি শশা আদ টি 


* ক আগমসংহিতীয়াম্‌। গ অসদাগমব্যদ।সঃ । 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৩৬ 


ভূতপ্রেতপিশাচান্তে ভবন্তি ব্রলারাক্ষসাঃ | 
ইতি বচনাৎ। শ্রীক্রমে১পি_ 
ন দগ্যাদ ব্রান্মাণে। মগ্যং মহাদেবো কথঞ্চ(দাচীন । 
ব্রাঙ্মণো। বামকামোহপি মগ্ং মাংসং ন ভক্ষয়েৎ। 
দেবাশ্চ পশ্চিমে ভাগে চক্রপার্থে নিবেদয়েৎ | 
তৎ তদ্‌ দ্রবাস্থ শদ্রস্ত নান্যেষাধ্ কদাচন ॥ 
বৈশ্যস্ত মাক্ষিকং শুদ্ধং ক্ষত্রিয়স্ত তু সাজাকম । 
ব্রাঙ্গণ্চ গবাং ক্ষীরং তাে ব! বিস্াজেন মধু । 
নারিকেলোদক কাংন্সে সব্রেধাং দ্রবাশোধনম্‌ ॥ উতি। 
অন্যাত্রাপি__গোক্ষীরং ব্রান্মাণে। দদ্যাদ গবামাজাঞ্চ বাজ | 
বৈশ্ৈশ্চ মাক্ষিকং দেয়” শ্ঃ পৈষ্টাদিক চবেহ। 
পৈষ্টাদিকমিত,ভ্র পৌম্পাদিকমিতি পাগে! দশ্যাতে, তথাছে শঙরস্তা- 
পানুকল্পঃ । তথাচ পুববত্র_ 
নারিকেলোদকং কাংসো সবেবষা: দ্রব্যশোধনম্‌। ইতুাক্তেঃ ॥২। 





না করিরা আমাদের দুই ডনের উদ্দেশ্তো মাস, রক্ত ও মঞ্চ অর্পণ করে, 
তাঁহারা ভূত, প্রেত, পিশাচ ঝা ত্রঙ্গ-রাঁক্ষপ হইয়। থাকে । এই সকল বচন 
হইতে “অসৎ আগমের নিন্দা বুঝ যায়| শ্রীক্রম তন্ধেও উক্ত হইয়াছে যে, 
ব্রাহ্মণ কখনই মহাদেবীকে মধ নিবেদন করিবে না| ব্রাঙ্গণ বামাচারী 
হইলেও মগ্ধ ও মাংস ভক্ষণ করিনে না। দেবীব পশ্চিমদিকে চক্র । যন্ব) পাশে 
মগ্চ নিবেদন করিবে। মগ্কামাংসানি সেই সেই দবা শের পক্ষ বিভিত, অন্ত 
কাধারও কখনও দাতব্য নহে। ( মগের পরিবর্তে ) বৈশ্যগণের পক্ষে মধু 'ও 
ক্ষত্রিয়ের পক্ষে সত্বত জল শুদ্ধ ( গ্রাশস্ত ), ব্রাহ্মণ ( মগ্চের পরিবর্তে ) গোঁছুগ্ধ 
অথবা তাম্পাত্রে মধু নিবেদন করিবে । কাঁস্তগাত্রে নারিকেলোদক সকলের পক্ষে 
প্রশস্ত । দ্রব্যশোৌধন সকলেরই কর্তব্য। অন্ত্রও উক্ত হইয়াছে :-_-ব্রাঙ্গণ 
( মগের পরিবর্তে মহাদেবীকে ) গোদুগ্ধ, ক্ষত্রিয় গব্য ঘৃত, বৈশা মধু এবং শুদ্ধ পেষ্ট 
প্রভৃতি স্থুরা নিবেদন করিবে । *পৈষ্ট্যাদি* স্থলে পৌষ্পাদি পাঠ দেখ! বায়। এ 
পাঠ প্ররুত হইলে শূদ্রেরও (মঞ্চের পরিবর্তে ) অন্ুকল্প বিহিত হইয়াছে । এই 
কারণেই পূর্বে কাংস্তপাত্রে নারিকেলোদক সকলের পক্ষে প্রশস্ত । সকলেরই ড্রব্য- 
শোঁধন কর্তবা'-- এইরূপ উক্ত হইয়াছে ॥ ২ ॥ 


শ্েপপ্পীপীসসপপাশ শশী পাশ ৭ পাটি জা ৮ 


৩২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


এ» পেশী তিল শাটিশী নাসিশীসিত পাপ শী শক লতিশাশি শিট স্পাশিশীশ্ীিশিটি শী সরান সপ পাতি শশিস্পীশীশ্শচি 


দেব্যাশ্চ পশ্চিমে ভাগে চক্রপার্থে নিবেদয়েৎ । 

তৎ তদ্‌ দ্রব্যন্ত শুদ্রস্য নান্যেবাস্ত কদাচন ॥ 
ইতি বচনাৎ, তথাচান্ত্র বনুষু তন্ববচনেষু শৃদ্রদ্য মুখাদ্রব্যাদিদানসা 
বিহিতত্বাৎ পরস্পরবিরোধে বিকল্পাশ্রয়ণম্, অতস্তেষাং ( শুদ্রাণাং ) সুরা- 
দানস্য এচ্ছিকত্বমায়াতম | ন কেবলং দ্রব্যাভাব এব শ্রদ্রসানূকল্লো 
বিধীয়তে । অপি তু দ্রেবাদিসত্বেহপি স্চ্ছয়া শুত্রোশনকলেনাপি 
পূজাং কর্ত মহতীতি সর্ববমনবদ্যমিতি ॥ ৩॥ 

তথা গুরুণা দীক্ষিত শিবশক্তিভ্যাং প্রোক্তমন্ত্রযোগসমাশ্রয়েণ 

সাধকঃ কৃতার্থো ভবতোব । 'তথাচাগমসাঁরে- 

শিবেন পরয়! শক্তা। দ্বাভাং কুৎসং সমুদ্ধতন্‌। 

বাচ্যবাচকভাবেন দ্বাভ্যাং ব্রহ্ম প্রকাশিতম্‌ ॥ ইতি ॥ ৪ | 


দীক্ষাশব্দার্থ? 
দীক্ষাশব্দার্থমাহ যামলে-__ 


দেবীর পশ্চিমদিকে চক্রপার্থ্ে মগ্ভ নিবেদন করিবে। মগ্চ-মাংসাদি সেই সেই 
দ্রবাগুলি শূদ্রের পক্ষে বিহিত, অন্ক কাগীরও কখনও দাতব্য নে_এই বচন 
থাকায় এবং অন্য স্তলে বহু তন্ববচনে শুদের দুখাদ্রব্য ' মদ্য ) দাঁন বিহিত হওয়ায় 
পরম্পর বিরোধ প্রযুক্ত বিকল্পের (মুখ্য বা অন্ুকল্প দে কোন একটীর ) আশ্রথ 
করিতে হইবে। অতএব শূদ্রগণের স্ুরাদান এচ্ছিক বলির প্রতীত হইতেছে। 
দ্রব্যের অভাবেই যে শুদ্রের অনুকন্প বিভিত হঈগ্াছে, তাহা নহে। পরস্ত দ্রব্যাদি 
থাকিলেও শুদ ইচ্ছান্ুদারে অনুকনের দ্বারা€ পুজা! করিতে পারে। শুতরাং 
সমস্তই সুসঙ্গত ॥ ৩ ॥ 
অতএব গুরু কর্তৃক দীক্ষিত সাধক গুরুদত্ত মন্ত্র ও যোগের সাহায্যে শিব ও 
শক্তির কৃপায় নিশ্চয়ই কৃতার্গ ভঈবে ৷ “মাগমসারঃ তন্ধে সেইরূপ উক্ত হইয়াছে। 
যথা £_-শিব ও পরাঁশক্তি_এই উভয় কর্তৃক সমগ্র শাস্ত্র উদ্ধৃত হইয়াছে এবং 
বাচ্যবাচকরূপে এই উভয় কর্তক ব্রক্ধ প্রকাশিত হইয়াছেন ॥ ৪ ॥ 
* তস্্ান্তরে মুখ্য দ্রবাদানেব বিনে এইলূপ উক্ত হইয়।ছে _ 
বিপ্রাঃ ক্ষৌণিভুজো বিশম্তদিতরে ক্ষীরাজামধবাঁসবৈ- 
স্তাং দেবি! ত্রিপুরে ! পরাং পরময়ীং সন্তর্ণ্য পুজা বিধো। 


যাং যাঁং প্রার্থয়তে মন-স্থিরধিয়াং তেষাং ত এব ঞ্রবমূ। 
তাং তাং মিদ্ধিমবাপ্ন বস্তি তরম! বিদ্বৈরবিদ্বীকৃতাঃ | 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৩৩ 


পলা সি সিসির সি সি সি সী সি সপ্ত স্টপ সি 
পোস্ট পসরা পাস্পিকাস্সিপাপসি পাস আপ পাশ পাশ পি পরি পািলিস্টিলাসি পাশে পা ৩ ১ এ 


দী্তজ্ঞানং তু যা দগ্যাৎ কৃর্য্যাৎ পাপক্ষয়ং তথ।। 
তেন দীক্ষেতি লোকেইস্মিন্‌ কীন্ভিতং তন্ত্রপারাগৈঃ ॥ ৫ 
অদীক্ষিতার্চননিল্দ। 
উপচারসহসৈস্ত পুজিতা% ভক্তিসংযুতৈঃ | 
অদীক্ষিতার্চনং দেবা ন গৃহুন্তি কদাচন | 
তস্ত কম্মাইখিলং ব্যর্থং 1 তস্মাদদীক্ষিতঃ পশুঃ ॥ ৬ ॥ 
মন্ত্রগ্রহণ-নিয্সমঃ 
ক্রিয়াসারে-_-কক্পে দৃষ্টা তু যো মন্ত্র জপেদ্‌ গুরুমনাশ্রিতঃ | 
স্তনাশে। ভবেৎ তস্ত ফলং কিঞ্নন বিদ্যুতে ॥ 
যামলে--  গুরোমুখান্‌ মহাবিষ্যাং গৃহ্ীয়াৎ পাপনাশিনীম্‌। 
তম্মাদ্‌ যতাদ্‌ গুরুং কৃত মন্্মাধনমাচার্রেৎ ॥ ৭॥ 
গুরু-শব্দার্থ 
গুকশব্দার্থমাহ যাঁমলে_ 
গুকারঃ (১) সিদ্ধিদঃ প্রোক্কো রেফঃ পাপস্ত দাহক2 | 


বামল তন্ত্রে দীক্ষা শব্দের অর্থ বলিতেছেন-_খোহা দীপ্ত ( দিব্য )জান দান করে, 
এবং পাপক্গর করে, সেই হেতু উহা! ইহলোকে “দীক্ষা, বশিয়। তন্নবিদ্গণ কর্তৃক 
অভিহিত" হইঘাছে ॥ ৫ ॥ 

ভক্কিম[ন্‌ সাধক কতৃক সহশ্র উপচারের ছ্বাবা জচ্চিত (হইলেও) দেবতাগণ 
অনীক্ষিত ব্যক্তির ( সেই ) অর্চনা! কখনও গ্রহণ করেন না। অনীক্ষিত ব্যক্তির 
সমস্ত কন্ধ বৃথা, এইজন্য অদীক্ষিত ব্যক্তি পশু বলিয়া কশিত হইয়াছে ॥ ৬ ॥ 

পক্য়াসারতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে - “বে ব)ক্তি গুরুকে আশ্রগ্ন ন। করি গ্রন্থ দেখিয়া 
মন্ত্র জপ করে, তাহার পুত্রনাশ হয় এবং তাহীর কোন ফল হয় ন॥। ঘাঁনল তন্ত্র উক্ত 
হইয়াছে :--“গুরুর মুখ হইতে পাঁপ-ধ্বংসকরী বিদ্যা (শক্তিদেবতার মদ) গ্রহণ করিতে 
হয়। অতএব যত্বপুর্ববক গুরু গ্রহণ করিয়া মন্ত্রপাধনের অনুষ্ঠান করিব? ॥ ৭ 

যামল তন্ত্র গুরুশব্বের অর্থ বলিতেছ্ন--গুরুশব্দের গুকার সিদ্ধি-প্রদ 

(১) মুদ্রিত শাক্তানন্দমতরঙ্জিণী ও তন্রসারাদিতে “গকারং” পাঠ আছে *এ প|ঠে গকার ও 
রকারের পরবর্তী উকার এক বর্ণই গ্রহণ কারতে হইবে । করণ গুরু এব্দে চারিটী বণ গ্রহণ 
করিলে তদনুসারে উত্তরূপ অর্থে গুরু 'ত্রিতয়ায্মা"_ইহ। বল! দংগত হয় ন1। 


* থ যোজিতাং...ভক্তিসংযুতাং 1 কযম্মাং 


৩৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিসী 


উকারঃ শস্তুরিত্যক্তস্িতয়াত্মা গুরুঃ ম্মৃতঃ ॥ ৮ ॥ 
গুরুলক্ষণম্‌ 
সারসংগ্রহে-_ 
বিশুদ্ধ-মাতাপিতৃকো জিতেক্দিয়; সর্ববাগমজ্ঞঃ পরছুঃখকাতরঃ | 
যথার্থবাগ্‌ বেদবিদঙ্গপারগঃ শাস্তঃ কুলীনো গুরুরীরিতো দ্বিজঃ॥ ৯ ॥ 
ব্রাহ্মণ-গুরুকরণ-বিধিঃ 


দ্বিজ ইত্যুপাদানাদ ত্রাক্মণেভ্যে। মন্ত্রগ্রহণম্‌। তত্ব 
সদাচারে দ্বিজো যন্ত্র বর্ণানাং গুরুরেব সঃ । 


বলিয়৷ উক্ত হইয়াছে। রকার পাপের নাশক, উকার শল্ৃম্বরূপ_-এইজন্ট গুরু 
এই তিনটার স্বরূপ বলিয়া কথিত হইয়াছেন” ॥ ৮ ॥ 

সারসংগ্রহে উক্ত হইয়াছে £-“বিশুদ্ধ মাতা-পিতা হইতে উৎপন্ন, (১) 
জিতেন্দ্রির, সমন্ড আগমার্থাবৎ, পরছুঃথকাতর, সতাবাদী, বেদজ্ঞ, বেদাঙ্গবিৎ, শান্ত 
ও কুলীন (২) দ্বিজ গুরু বলির। অভিহিত হইয়াছেন” ॥ ৯ ॥ 

এই বচনে “দিজঃ এই পদের উল্লেখ হওয়ায় ব্রাহ্মণগণের নিকট হইতে মন্ গ্রহণ 
কর্তব্য (৩)। তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে :_-যে দ্বিজ সদাঁচারপরায়ণ, তিনিই সমস্ত বর্ণের গুরু 


(১) ব্যবহর ও লেক প্রমিদ্ধি দ্বারা মাত পিতার বিশুদ্ধি জানা যায়। সন্তানের 
মনোভাব পিতামাতার মনোভাবের অনুরূপ বলিয়া তদ্দ্বারাও পিত। মাতার বিশুদ্ধি বুঝা যাঁয়। 
রাঘবভট্ 'শারদাঁতিলকে'র টীকায় (১১৯ পৃঃ) প্রাচীন উক্তির দ্বারা এই কথ! প্রকাশ করিতে 
বলিয়ছেন_-“যদকারি কর্ধ গুপ্তং যৌবনসময়ে মনান্ধয়া মাত্র!) ৩ৎ প্রকটয়ন্তি তনয়] 
বিগতনযাঃ শ্বধর্শমু্জ্” ॥ “কার্যযানুগতং শীলং শীলা নুগতং নৃণ[ং ভবতি চিত্তম্‌। চিত্বানুগভং 
প্লীপং রূপানুগতা গুণঃ প্রাঃ |” (শারদ।তিলক ১২০ পৃঃ) । 

(২) কেহ কেহ “আচারে! বিনয়ে। বিদ্য! প্রতিষ্ঠ। তীর্ঘদর্শনম্‌। নিষ্ঠ। বৃত্তিস্তপে। দানং 
নবধা কুললক্ষণম্‌।” এই বচনানুদারে আচারাদি নবগুপবিশিষ্ট বাক্তিকে কুলীন বলেন। সারসংগ্রহ- 
বচনে এবং অন্ঠান্ত অনেক বচনে কুলীন পদের পৃথক্‌ উল্লেখ থাকায় এবং কাঁমাধ্যা, কুলার্ণৰ ও 
রুদ্রধামলাদি তন্ত্র বিষুরমস্ত্রোপ[(মকেরও কুলাচার বিহিত হওয়ায় কুলীন শব্দের কৌল অর্থও কেহ 
কেহ গ্রহণ করেন। কৌল শবের বিকৃতার্থ গ্রহণ ন| করিলে কুলীন শব্দের কৌল অর্থ গ্রহণে 
, কাহারও আপত্তি'হইবে ন। 

(৩) অবঙ্থ দ্বিজ শবের দ্বার! ক্ষত্রিয় এবং বৈশ্ঠাও বুঝা যায়। কিন্তু “সদাঁচারো ছিজো 
যস্ত। বর্ণানাং গুরুরেব সং”--এই বচনে 'বর্ণানাত এইরূপ বহুবচনান্ত পদের ছার সর্ববধর্ণের 
গ্রহণ হওয়ায় উ্ত বচনে ছিজ শবের দ্বারা! বরাহ্মণই বুঝিতে হইবে । কারণ ব্রা্মণ গুরুর অভাবে 
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অন্তত্রাপি__ স্বধন্ননিরতে। ভূত্ব! শ্রুহ্বা দ্বিজগুরোমুখাৎ । 
সর্ববসিদ্ধিমবাপ্োতি শীঘ্রং দেবত্বমাপ্ন য়াৎ ॥ 
শত্রঃ শৃদ্রমুখাচ্ছ তা বিদ্াং বা মন্ত্রমেব বা। 
গৃহীত্বা নরকং যাতি ছুঃখং প্রাপ্ধোতি নিশ্চিতম্‌ ॥ ১০ ॥ 
দীক্ষাফলম্‌ 
নবরত্বেশ্বরে-_সর্ববাসামেব দীক্ষাণাং মুক্তিঃ ফলমখণ্ডিতম্‌। 
অবিশেষাদ্‌ ভবত্যেষ' প্রাসঙ্গিকাস্ত ভূক্তয়ঃ ॥ 
যামলে- দীক্ষিতো ব্রাহ্মণো! যাতি ব্রহ্মলোকমনাময়ম্‌। 
এন্দ্রলোকং ক্ষত্রিয়ন্ত প্রাজাপত্যং তথা বিশঃ। 
যাতি গন্ধব্বনগরং শুদ্ধ! দীক্ষাপ্রভাবতঃ ॥ ১১ ॥ 


হইবেন” | অন্তত্রও কথিত হইয়াছে ঃ--মানব স্বধম্শ্পরায়ণ হইয়া! দ্বিজ গুরুর মুখ 
হইতে মন্ত্র শ্রবণ করিয়া! সর্ববসিদ্ধি প্রাপ্ত হর এবং শীঘ্র দেবস্বও প্রাপ্ত হয়। শৃদ্র 
শুর গুরুর মুখ হইতে বিষ্কা বা মন্ত্র গ্রহণ করিয়া নরকেই গমন করে 
এবং দ্ুঃখ অবশ্ত প্রাপ্ত হয়” ॥ ১০ ॥ 

নবরত্েশ্বরে উক্ত হইয়াছে :--সমস্ত দীক্ষার পূর্ণ ফল হইতেছে মুক্তি) 
অবিশেষে সকলেরই ইহা হইতে পারে । পরম্ধ অবান্তররূপে ভোগও হইয়া 
থাকে'। যামল তন্ত্র উক্ত হইয়াছে :_বাক্ষণ দীক্ষিত হই ছঃখশূন্ত আনন্দমন্ 
্রহ্মলোকে গমন করেন, ক্ষত্রিয় দীক্ষিত হইয়। ইন্দ্রলোকে এবং ব্ৈশ্ঠ প্রজ্জাপতি লোকে 
গমন করে। শূদ্র দীক্ষাপ্রভাবে গন্ধর্বনগর প্রাপ্ত হয় ॥ ১১ ॥ 


শশী? শপ শশা পো তি পাপ পাশ শশী প্স্পীপীপপিপসপপশিপ সী 








ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য স্থলবিশেষে দীক্ষাদাীনের অধিকারী হইলেও ব্রাহ্ষণের দীক্ষ। দানে তাহাদের 
অধিকার নাই, ইহা! 'নারদ পঞ্চরাত্রে'ও কথিত হইয়াছে । যথা-_বিদ্ধমানে্তু য; কুর্যযাদ্‌ যত্র তত্র 
বিপর্ায়ম্। তন্তেহামুত্রনাশঃ হ্াৎ তল্মচ্ছান্ত্রোক্তমাচরেৎ ॥ ( তীরাভক্তি-সুধার্ৰ ধৃত ন।রদ- 
পঞ্চরান্র বচন) রুদ্রধামলতস্ত্রে এবং হরিভক্রিবিলামে উদ্ধত বচনেও কথিত হইয়াছে__ 
'প্রাতিলোমাং ন দীক্ষয়েং" অর্থাৎ প্রতিলোমবর্ণের দীক্ষাদীন কর্তবা নহে । হৃতর।ং ব্রাঙ্গণই 
ব্রাহ্মণের দীক্ষাদাতা-__-ইহাই শান্তসিদ্ধান্ত। তদগুসারেই গ্রন্থকার এখানে সর্ধবর্ণের দীক্ষাদাতা 
অতিপ্রায়ে লিখিয়াছেন--'্রাক্মণেত্যো। মন্ত্র গ্রহণম্‌, । 

এখানে প্রসঙ্গক্রমে বক্তব্য এই বে-_হয়শীর্ষপঞ্চরাত্র, শৈবগম, শিব-সন্ভতাব, যোগিনীতন্ত্র ও 
রুদ্রযামল প্রভৃতি তস্তরে সন্ন্যাসীর নিকট গৃহস্থের দীক্ষাগ্রহণ নিষিদ্ধ বলিয়া কধিত হইয়াছে। 
তরাং মন্ন্যাসীর নিকট গৃহস্থের দক্ষ গ্রহণ শান্্রসিদ্ধান্ত নহে। 
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শু্রদীক্ষাধিকার-বিচারঃ 
অত্র শুদ্রদীক্ষাধিকারশ্রুতেঃ__“ন শুদ্রায় মনুং দগ্যাদিশতি বচনং 
বেদমন্্রপরং দেবতাবিশেষপরং মন্ত্রবিশেষপরং চ। বারাহীতন্ত্রে_ 
গোপালস্ত মন্তর্দেয়ো মহেশস্াপি পাঁদজে । 
তৎপত্যাশ্চাপি সূর্যান্ত গণেশস্ত মন্তস্তথা ॥ 
এষু দীক্ষাধিকারী স্যাদন্যথা পাঁপভাগ্‌ ভবেৎ। 
ইতি বচনাদ্‌ দেবতান্তরস্য মন্ত্রে শুদ্রাণামনধিকারঃ | নুসিংহতাপনীয়ে_ 
শ্রুতি--“দাবিত্রীং প্রণবং যজুলগ্দীং স্ত্রীশৃদ্রায় নেচ্ছন্তী”তি। “পাবিত্রীং 
লক্ষমীং যজুঃ প্রণবং যদি জানীয়াৎ স্ত্ীশৃত্রঃ স মৃতোইধোগচ্ছতী” (৩) 
তিচ। লক্ষ্মীং শ্রীবীজম্‌ 1 লক্ষমীমন্ত্রমিতাপি কশ্চি ॥ ১২ ॥ 
গোপালস্ত দশাক্ষরঃ শ্যামায়। দ্বাবিংশত্যক্ষরশ্চ মন্ত্র স্বাহাগর্োহপি 
শৃত্রায় দেয়; ; “সব্বেধু বর্ণেধু তথাশ্রমেধু” :১।৪) ইতি ক্রমদীপিকায়াম- 
ভিধানাৎ___নাত্র সিদ্ধাদ্যপেক্ষাস্তি নচাইমিত্রাদিদূষণম্‌। | 


এই বচনে শূদ্রের দীক্ষা অধিকার উত্ত হও “ন ূ্রা ম্গং দষ্ঠাৎ্ অর্থাৎ 
শূদ্রকে মন্ত্রনান করিবে না শূড্রের দীক্ষা নিষেধ প্রতিপাঁদক এই বচন বেদমন্ত্রবিষন্ক, 
দেবতা-বিশেষ-বিষধক এবং মন্্রবিশেষ বিষনক বুঝিতে হইবে। কারণ "শূৃদ্রকে 
গোপালের মন্ত্র দেওয়া বাঁইতে পারে; মহেশ্বরেরও মন্থ দেওয়। ঘাঁর এবং 
মহেশ্বর-পত্বী পার্বতী, ুধ্য ও গণেশের মন্ধ দেওয়া যার। এই সকল মন্ত্রের 
দীক্ষায় ইহাদের অধিকার আছে। অন্ত মন্ত্র গ্রহণ করিলে শূদ্র পাঁপভাগী হইবে, 
বারাহীতন্ত্রেরে এই বচন অনুসারে জান। যাঁর বে, দেবতীন্তরের মন্্-গ্রহণে 
শৃ্রের অধিকার নাই। নৃসিংহ-তাপনীর শ্রুতিতে উক্ত হইয়াছে যে, “দাবিত্রী 
(বেদোক্ত গায়ত্রী), প্রণব (শুকার), যজুঃ (বৈদিক মন্বিশেষ ) 'ও শ্রীবীজ 
উচ্চারণে স্ত্রী ও শূদ্রের অধিকার নাঁই”। 'ন্ত্রী ও শূদ্র যদি সাবিত্রী, প্রণব, যজুঃ ও 
লক্ষমীমন্ত্র গ্রহণ করে, তবে সে মরণান্তে অধোগতি প্রাপ্ত হয় । নৃসিংহতাপনীয় শ্রুতি- 
বাক্যোক্ত লক্গমীশব্দের অর্থ হইতেছে-_-শ্রীবীজ। কেহ কেহ বলেন লক্ষমীমন্ত্র ॥ ১২। 
«এ  গোপাঁলের দশাক্ষর, শ্তামার দাবিংশতি অক্ষর মন্ত্র স্বাহা-গভিত ( যুক্ত ) 
হইলেও শূদ্রকে দেওয়! মীয়। কারণ “সমন্ড বর্ণে এবং সমস্ত আশ্রমে' ইহা 
ক্রমদীপিকায় উক্ত হইয়াছে অর্থাৎ ক্রমদীপিকায় গোপালের দশাক্ষর মন্ত্রে সমস্ত 
বর্ণের ও সমস্ত আশ্রমের লোককে অধিকার দ্রেওয়া হইয়াছে ॥ কালিকার মন 
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নচাইধিকারচিস্তাহত্র গ্রহণে কালিকামনোঃ ॥ ূ 
ইতি কালীকুলসর্ব্বন্ববচনাচ্চ। তম্মাদ্‌ গোপালদশাক্ষর-শ্ঠামাদ্বাবিংশতাক্ষর- 
মন্ত্রগ্রহণে শুদ্রস্তাধিকারঃ ॥ ১৩ ॥% 

ননু স্বাহা-প্রণবসংযুক্তং শ্দ্রে মন্ত্র দদদ্দিজ; | 

শুদ্রো নিরয়গামী স্যাদ্‌ ব্রাহ্মণে। যাত্যধোগতিম্‌। 
ইতি দেবীযামলবচনাৎ স্বাহা-প্রণবান্বিতমন্ত্েধু শুদ্রস্তানধিকার প্রতীতেঃ 
প্রণবান্ধিত-গোপালমন্ত্রে স্বাহাগভিত-দ্বাবিংশতাক্ষর-শ্যামা-মন্ত্রে চ কথ 
তম্তাধিকার ইতি চেন্ন। 

তন্ধেক্তং প্রণবং দেবি ! বহিন্জায়াঞ্চ সুন্দরি ! | 

প্রজপেৎ সততং শৃদ্রো৷ নাত্র কার্যা বিচারণ। ॥ 
ইতি ভূতশুদ্ধিবচনেন তন্বোক্ত-প্রণব-বহিজ্জায়য়োঃ শুল্রোচ্চাধাতা-প্রতি- 
গ্রহণে সদা বিচারের অপেশ| নাই অনিত্রাদি দোষ৪ নাই এবং মন্্রগ্রহণে 
মধিকার চিন্তাও কর্তন্য নহে কাশীকফুলসন্দন্ব তন্বের এই বচনেও তাহা 
প্রাতিপাদিত হইয়াছে । অতএব গোপালের দশাক্ষর এবং শ্তামার দ্বাবিংশতি অক্ষর 
মন্ত্র গ্রহণে শূদ্রেরও অধিকার আছে ॥ ১৩। 

[ প্রশ্ন ] “যে ত্রান্ধণ শূদ্রকে স্বাহা ৪ প্রণবসংঘুক্ত মন্ধ দাঁন করে, সে অধোগতি 
প্রাপ্ত হয় এনং শুদ্রও নবকগানী হঈন়| থাকে”__দেবীবামল তন্ধের এই বঃনেব দ্বারা 
স্বাহা "ও প্রণবধুক্ত মন্ত্রে শৃদ্রের অনধিকার প্রতীত হওয়ায় স্বাহাযুক্ত মন্ত্রে শূদ্রের 
অধিকার কিরূপে হইতে পারে? এই যদি বপি, [উত্তর] না--ইহা বলিতে পার না। 
কারণ--“হে দ্রেবি! হে স্থন্দরি! শৃদ্র সর্বদাই তক্্োক্ত প্রণব ও তন্বোক্ত বহিজায়া (৪) 
জপ করিতে পারে, ইহাতে বিচার কর্ধবা নহে'-_-ভূতশুদ্ধি তন্মের এই বচনের দ্বার 
তন্োক্ত প্রণব ও বহছিজারা শূদ্রের উচ্চাধা বণিঝা ্রতিপাদিত হওরায় উক্ত বচনের 

(৪) তস্থোক্ত প্রণব ও'কার নছে-_ইউ'কার । কঞ্কালমালিনী তে উক্ত হইয়াছে £ টি 

শৃদ্র/ণাং প্রণবং দেবি। চতুর্দশখরং প্রিয়ে! শাদবিন্দুসমী ঘুক্তং স্ত্রীণাং চৈব বরাণনে | ॥ 

এইরূপ তস্ত্রোক্ত বহ্নিজায়] (শ্বাহা) হইতেছে নম। তারারহস্তপুত দেবীযামলতন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে _'ত্রাহ্গণানাং ক্ষত্রিয়াণাং বৈগ্ঠানাং হরহন্দরি!। যৌধিতামপি শৃত্রাণাং চাধিকারোইত্র 
সদ্বিধৌ। সর্বত্র হৌমপুজাদৌ সংস্কারে বালকন্ত চ। প্রয়োগে যগসংশুদ্ধৌ শ্রজঃসংস্কার- 
কশ্মণি। শবনাঞ্চ চিতান।ঞ লতানাং চৈব নাবনে। লজ্ঞ। তু প্রণথস্থানে হাদয়ং বহ্িযল্লভা 
মেতুস্থানে কুচ্টনীজং ষোট়ায়াং কামবীজকম্‌। শ্বগমোক্ষপ্রণং বিদ্ধি সর্ব শৃদযোধিতোঃ। 


* কথ পুস্তকে নহিত্যাদি সর্ধবমবদাতমিত)প্তপাঠস্থানে ভূতশ্রকৌ _তস্োক্তং...বিচারণা॥ 
স্বাহ...ধোগতিমিতিশ্সে।কদ্বয়।দি-ইতি তু বৈদিকমন্ত্পরমিত্যন্তমেব পাঠঃ 1 




















৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


পপ পা লিলি পাচ পাটির পা লাটি পিপি পাস তা তাস্টি তা তা ১ পাস্সি সিপাস্টি ৪ সি পিপি লি লস পি জা 


পাদনাৎ তদেকবাক্যতয়া তস্ত্রোক্ত-্যাহা-প্রণবাপ্ধিতেষেব মন্ত্রেযু তস্তাধি- 
কারকল্পনাং। এবং যত্র যত্র স্বাহা-প্রণবালীডে মন্ত্রে শুদ্রস্তাধিকারোক্তি- 
দৃশ্যিতে, তত্র ন স্বরূপতঃ অপিতু বঠিজায়াদিস্থলে মায়াবীজাদিপ্রক্ষেপেণ | 
তথাচোক্তম্--শ্রীবিষেগঃ কোটিমন্ত্রে চ কোটিমন্্রে শিবসা চ। 

শুদ্রাণামধিকারোহস্তি স্বাহাপ্রণববঞ্জিতে ॥ 

বহিজ্জায়াস্থলে মায়াং দত্বা শুদ্রো জপেদ্‌ যদি । 

_ জপাৎ সিদ্ধীশ্বরো তৃত্বা পরং ব্রহ্মাধিগচ্ছতি ॥ 
তম্মাৎ তন্তোস্ত-প্রণবাগ্ন্বিতেঘ্বেৰ গোপালাদিমন্ত্রেযু শুদ্রাণামধিকার 

ইতি সব্বমবদাতম্‌ (৫) ॥ ১৪ ॥ 


সহিত একবাক্যতাপ্রযুক্ত তন্োন্ত প্রণব ও তন্তরোন্ত বহিজায়াধুক্ত মন্ত্রেই শৃদ্রের 
অধিকার কল্পনা করিতে হইবে । এইরূপ বেখানে যেখানে স্বাহ। ও প্রণবধুক্ত মন্ত্রে 
শৃত্রের অধিকার উক্ত হইয়াছে। সেখানে স্বরূপতঃ অর্থাৎ বৈদিক প্রণব ও স্থাহাযুক্ত 
মগ্্রে অধিকার নাই। পরস্থ বাহনুজার়া স্থলে মারাবীজ (হীং ), প্রণবস্থলে “নমঃ, 
বা ও যোগে অধিকার বুঝিতে হইবে । তন্ত্রে সেইরূপই উক্ত হইরাছে | বথা--“স্বাহ 
ও প্রণব রহিত শিবের কোটি মন্ত্রে এবং বিষ্ণুর কোটিমন্ত্র শূত্রের অধিকার আছে। 
শূদ্র যদি বহিজায়া স্থলে মারা বীজ ধোগ করিয়া জপ করে, তবে সে জপের দ্বারা 
সিদ্ধিপতি হইয়া পরব্রঙ্গ প্রাপ্ত হয় । অতএব তন্ত্োক্ত প্রণবাদিযুক্ত গোপালাদি 
মান্্ই শূদ্রের অধিকার ; ( বৈদিক প্রণবাদিযুক্ত মন্ত্রে অধিকার নাই )। স্থৃতরাং 
সমস্ত সুসঙ্গত ॥ ১৪ ॥ 





শলাপপ্প্পীাপশশাশীসপীপশশ্পাশ্পি শশা শী ০ পপ পাশপাশি পোস্পস্প 


(৫) বেদ ও তন্ত্রে সামান্তভাবে ব্রাঙ্গণার্দি সর্বব বর্ণের স্ত্রীর এবং শৃজ্ের প্রণব উচ্চারণ 
নিষিদ্ধ হওয়ায় স্বাহা ও প্রণবযুক্ত মন্ত্রের দীক্ষা গ্রহণে তাহাদের অধিকার নাই বুঝা 
যায়। ন্মার্ত ভট্রাচার্্য রঘুনন্দনও 'মলমাসতত্বে তান্ত্রিক দীক্ষ1 প্রকরণে তাহাই বলিয়াছেন 
এবং শিষ্ট ব্যবহারও সেইরূপ প্রচলিত আছে। কিন্তু বচনান্তরে স্বাহাযুক্ত কতকগুলি বিশেষ 
মন্ত্রে স্ত্রীশুত্রের অধিকার প্রদত্ত হওয়ায় সামান্থ নিষেধবিধির সংকোচ করিয়। সেই বিশেষ 
মন্ত্রগুলি ব্যতীত অন্ত কোন প্রণবাদিযুক্ত মস্ত্রে তাহাদের অধিকার নাই-ইহাই বুঝিতে 
হইবে। পরস্ত বচনান্তরে সর্বত্র বৈদিক প্রণবাদিস্থলে তান্ত্রিক প্রণবাদিযৌগে মন্ত্জপ 
বিহিত হওয়ায় উক্ত গোপালাদি মন্ত্রে সামন্ত নিষেধ-বিধির প্রাপ্তি নাই বলিয়া পূর্বোক্ত 
'ক্রমদীপিকাবচন বা কালীকুলসর্ধন্থ বচন প্রতিপ্রদব হয় না। স্মার্ত ভষ্টাচার্ধা রধুনন্দনও উক্ত 
স্বলে কোন প্রতিপ্রদব বচন বলেন নাই। শাক্তাণন্দতরঙ্গিণীকীরের মতে উক্ত বচনগুলি 
মন্্ববিশেষেয প্রশংসাবোধক অর্থবাদমাত্রও বল! যায়। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৩৯ 


স্্রীগরোদীক্ষা গ্রহণ-ফলম্‌ 


স্ত্রিয়ো দীক্ষা শুভা প্রোক্তা মাতুশ্চাষ্টগুণ! ম্মৃতা ৷ 
স্বপ্রলব্ধা চ যা দীক্ষা তত্র নাস্তি বিচারণ! ॥ 
স্ত্রিয় ইতি পদং ন সর্বস্ত্রীপরম্। বিধবায়া ন গুরুত্ম। তদুক্তং 
তত্বসারে-_সাধবী চৈব সদাচারা গুরুভক্তা জিতেন্দ্রিয়া । 
সর্ব্বতন্্ার্থসারজ্ঞা সধব! পূজনে রতা ॥ 
গুরুযোগ্যা ভবে সা' হি বিধবাং পরিবর্জয়েৎ ॥ ১৫ ॥ 


যত তু-_বিধবায়াঃ স্রতাদেশাৎ কন্যায়াঃ পিতুরাজ্য়। | 
নাধিকারো যতো ( বিন! ) নার্য্য। ভাধ্যায়। ভরত রাজ্ৰয়া ॥ 


* স্ত্রী গুরুর নিকট হইতে দীক্ষ। গ্রহণ শুভ বলিয়া উক্ত হইয়াছে । মাতার নিকট 
হইতে দীক্ষা গ্রহণ তদপেক্ষা আটগুণ অধিক শুভ বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
স্বপ্রলন্ধ মন্ধের দীক্ষায় কোন বিচার নাই। স্বয়ে। দীক্ষা” এই বচনে “স্বিয়ঃ 
এই পদটী স্ত্রীমাত্রের বোধক নহে। কারণ বিধব| স্ত্রীলোকের গুরুত। অর্থাৎ 
গুরুকাধ্যে অধিকার নাই। তত্রপার গ্রন্থে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা-_-“যে সধব 
স্ব সাধ্বী, সদাচার-পরায়ণা, জিতেন্দ্িয়, সমস্ত তন্থার্থে অভিজ্ঞ, পূজাকাধ্যে 
নিরতা, তিনিই গুরুর থোগ্য।। বিধবাঁকে ( গুরুকাধ্যে ) পরিত্যাগ করিবে' ॥ ১৫। 

“যেহেতু স্ত্রীলোকের দীক্ষার্দানে (স্বাধীনভাবে ) অধিকার নাই । সেইজন্য পুত্রের 
আদেশে বিধব। স্ত্রীর, পিতার আদেশে কন্ঠার এবং ভণ্ভতীর আদেশে ভাধ্যার 


তন্ত্রদীপিকাকার বলেন--উক্ত ক্রমদীপিক! বচনের অনুরোধে “শ্বাহাপ্রণবসংযুক্তং" ইতাদি 
বচন উ্তয়পর অর্থাৎ স্বাহা ও প্রণব-_-উভয়যুক্ত মন্ত্রে স্্রশুদ্রাদির অনধিকার বুঝিতে হইবে। 
পূজাপাদ মহামহোপাধ্যায় কৃষ্ণনাগ ন্যায়পঞ্চানন মহ।শয় 'মলমাস-তত্বের' টীকায় উত্ত 
মত খণ্ডন করিতে বলিয়াছেন-_-তদনৎ। প্রণবসন্ন্ধেনৈব তনিষেধসিদ্ধে: শ্বাহোপাদনবৈয়র্ধযাৎ। 
অতএব "যাঁদ কামী ভবেচ্চৈব শৃত্রেহপি হোমকর্খ্রণি।  বহ্িজীয়াং পরিত্যজ্য হাদস্তেপৈর 
হোময়েৎ॥ ইতি তন্ত্রান্তরবচনে শ্বাহোচ্চারণমপি নিষিদ্ধমবগম্যতে। 

কেহ কেহ বাজসনেয় সংহিতার 'যথেমাং ব।চং কল্যাণীমাবদাঁনি জনেভ্য; | ব্রক্ষরাজন্যাভ্যাং 
শূদ্রায় চারধ্যায় চ স্বায় চারণীয়। (২৬।২) এই বাক্যের দ্বারা শুদ্েরও বদমন্ত্রে অধিকার সমর্থন 
করেন। কিন্ত উহা একেবারেই অসঙ্গত। কারণ উত্ত বাক, যজ্ঞান্তে খত্বিক্গণের' 
আশীর্বাদ প্রার্থনার বৌধক। কাহারও কোন বিষয়ে অধিকার বোধক নহে। অনুসন্ধিৎনু 
পাঠকের বেদের উক্ত স্থান জরষ্টব্য। 


৪০ শাক্তাননদ-তরজিপী 


-শস্টি সিকি পাত 7৮১ ৭৯ স্পা শি শত শালি আশা সপ সি 


ইতি বিধবায়া গুরুত্ববোধকং বচনম্‌, তদমূলম্‌ |  সমূলেহপি রঃ 
সিদ্ধমন্ত্রো নরং সব্বমযোগ্যং যোগ্যতাং নয়েৎ। 
ইতি বচনৈকবাক্যতয়া সাধিতমন্ত্রবিষয়ম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
মন্ত্রোদ্ধারঃ 
গুপ্তদীক্ষাতন্ত্রে-মৃতমপান্ুগচ্ছেৎ তু বিদা। মন্ত্র বিশেষতঃ । 
মন এব $ মনুষ্যস্য পুর্বকন্মাণি শংনতি ॥ % 
যদি ন স্যান্মহেশানি ! মনুষাত্বং কথং ভবেৎ। 
দীক্ষায়াঞ্চ কথং তস্য মনো! ভবতি পাঁব্বতি ! ॥ 
তন্মাৎ তু যত্বতো দেবি ! ুবধবিদ্ধাং সমুদ্ধরেৎ ॥ ১৭। 


পপ স্পা পপ ৭৮ সপ্ত | আঁটি আচ সি: দিপা সপ স্পট 


শপ পাশ পপ প্পাাশাশীশদ সিসির 


দীক্ষাদানে অধিকার হয়_ বিধবার গুররনৌরর এই যে বচন, তাহ। অমূলক কী 
নিশ্রমাণ। সমূলক ( সপ্রমাঁণ ) হইলেও উহা_সিদ্ধমন্্র সমস্ত অযোগ্য ব্যক্তির 
যোগ্যত। প্রদান করে এই বচনের সহিত একবাঁক্যত। গ্রধুক্ত সাধিত মন্্বিধরক 
বুঝিতে হইবে অর্থাৎ দিদ্ধমন্্র বিধবার সেই মন্ত্রে দীক্ষারদানে 'অধিকার আছে, অস্থ 
বিধবার দীক্ষাদানে অধিকার নাই ॥ ১৬ ॥ 

গুপ্তদীক্ষ! তন্থে উক্ত হইর়াছে_-বিশেষতঃ বিদ্য। ও মন্ত্র মুত বাক্তির৪ অন্ুগমন 
করে। মনই মনুষ্যের পূর্ববকর্ম্মের অর্থাৎ পূর্ব-জন্মান্জিত জ্ঞানকর্মাদির প্মর্ণ করে। 
যদি তাহার পূর্বজন্মাঙ্জিত জ্ঞানাদির স্মরণ ন! হইত, তবে সে কিরপে:মনুয্যত্থ 
লাভ করিত (৬)% এবং দীক্ষাতেই ব। কেন তাহার চিন্ত আৰু হইত? 
অতএব হে দেবি ! সর্ববাগ্রে যতরপূর্ববক পূর্ববঞন্মে গৃহীত বিগ্ঠার উদ্ধার করিবে ॥ ১৭ ॥ 


(৬) জাব নিজকম্প।নুনারে নানা দেহ লাভ করে এবং সেহ দেহে সে যে সমস্ত জ্ঞান 
ও কন্ম উপাজ্জন করে, সে সমস্ত লংগ্কারকূপে ( সুঙ্্র্মপে ) ভাহার বুদ্ধিতে অবস্থান করে। 
মৃত্যুর সময় তাহাই সঙ্গে যায় এবং যাবৎ ভোশ বা জ্ঞানের দ্বার ক্ষয় না হয় তাবৎ কালই 
তাহার সঙ্গে থকে। মুতুার পর যখন দে নূতন দেঁহলাভ করে, তখন তাহার সেই দেহোচিত 
জ্ঞান ও কণ্ম উদ্বুদ্ধ হইয়। তাহার দেহঘাত্র। নিব্বাহ করে। মনুষ্য জন্মের পর বহুজন্মান্তে _ 
পুনরায় মনুষ্যদদেহ লাভ করিলে অনৃষ্ট প্রভাবে সেই বহুজন্ম ব্যবহিত মনুষ্যজন্মেরই সঞ্চিত 
সংস্কীর উদ্বুদ্ধ হইবে। অন্ত কোন জন্মের সংস্কার উদ্বুদ্ধ হইবে না। মহধি পতর্রীলি বলিয়াছেন__ 
““জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যানন্তয)ং স্মৃতিসংস্কীরয়ে রেকরূপত্বাং” | 


১ খ অনেনৈব। মন এব পাঠে 'অন্তত্রাপি চেতি বচনাং কর্তরি বতিঃ তেন ম্মারক 
ইত্যর্থঃ (খটি)] খসংস্বতিঃ। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৪১ 


স্পপপ্পলি শী শিপ সপ পলিসি সপ শত তি তিস্া ৩ _ শা শশিশিগাাাদিশি শী বাটা শাপলা | পি 


মন্ত্রলিখননিয়মঃ 
গুপ্তদীক্ষাতন্ত্রে_বকুলাশ্বখবটকং পত্ররত্বং শুণু পরিয়ে ! । 
বটপত্রে মহেশীনি ! শক্তিমন্ত্রং লিখেৎ প্রিরে ! ॥ 
অশ্বথে বিষুমন্ত্রঞ্চ বকুলে শিবমন্ত্কম্‌। 
রক্তগন্ধেন দেবেশি ! কাশ্মীরৈরা মহেশ্বরি 1 ॥ 
শক্তিমন্ত্রং লিখেদ্‌ দেবি ! চন্দনৈবিষ্তমন্ত্রকম্‌। 
ভন্মনা শিবমন্ত্র্চ বিলিখেৎ পরমেশ্বরি ! ॥ 
বিলিখেদিতি_-সপ্ত সপ্তস্থ পত্রে তততদ্দেবতায়! মন্ত্র লিখেদ্ত্যর্থ। 
প্রাণপ্রতিষ্ঠাং তন্মন্থে কারয়েদ যত্রতঃ সুধী । 
তত্তদ্দেবতায়াঃ প্রাণপ্রতিষ্ঠাং কুর্য্যাদিতার্থঠ । 
- যথাশক্তপচারেণ সম্পূজা পরমেশ্বরি [1 
তত? শিষাশ্চার্থপাত্রং হস্তে কৃহা মহেশ্রি । ॥ 
অনেন মন্ত্রনা মন্ত্রী ভাঙ্গরায় নিবেদয়েৎ ॥ ১৮ ॥ 





অর্থদ্রেব্যম্‌ 
আর্থদ্রন্যমাহ--আপঃ ক্গীরং কুশাগ্রাণি ঘৃতং দধি তথা মধু । 
রক্তানি করবীরাণি তথ রক্তঞ্চ চন্দনম্‌ ॥ 
অষ্টাঙ্গ এবকোহর্থো বৈ ভানবে পরিকীন্তিতঃ । 


গুপ্তদীক্ষ! তন্ধে উক্ত হইয়াছে 2-হে পরিয়ে! বকুল, অশ্ব্থ ও বটের পত্রকে 
পত্রব্রত্র (শ্রেষ্ঠ প্র) বলে। হে মহেশানি ! বটপত্রে শক্তিমন্ত্, 'অশ্বথপত্রে বিষুমন্জ 
এবং বকুলপত্রে শিবমন্থ লিখিবে। হে মহেশ্বরি! রক্তচন্দন বা কুঙ্কুমের ছারা 
শক্তিমন্ত্র, শ্বেত চন্দন দ্বার। বিষুমন্ধ এনং ভম্ম দ্বার শিবমন্্ লিখিবে। শ্রোকোক্ত 
'বিলিখেৎ পদের অর্থ হইতেছে _সেই সেই ইট্টদেবতার প্রতোক মগ্ন সাত সাতিটা 
পত্রে লিখিবে। সুধী শিষ্য সেই মন্তে যত্বপূর্ববক 'প্রাণ-প্রতিষ্ঠা করিবে! ইহার অথ-_- 
সেই সেই দেবতার প্রাণপ্রতিষ্ঠা করিবে । তে দেবি! তাহার পর শিষ্য 
সামর্থ্যান্ুরূপ উপচারের দ্বারা দেবতার পুজ করিয়! অঘপাত্র হস্তে লইয়া এই 
( নিষ্নোক্ত ) মন্ত্র পাঠপূর্ব্বক সূর্যকে অর্থদান করিবে ॥ ১৮ ॥ 

অর্ধথত্রব্য বলিতেছেন £-জল, দ্ুপ্ধ, হশাগ্র, দ্রুত পি শু মধু এবং 
বন্ত-করবীর ও রক্তচন্দন- এই আটটী-স্তধার নধদ্রন্য বলিয়া কথিত 

৬ 


৪২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গান্ধবের্ব--ন দগ্যাদ ভাস্করায়াহর্ঘং শঙ্ঘতোয়ৈর্সহেশ্বরি ! ॥ ১৯ ॥ 
অর্থদানমন্ত্রঃ 

অর্থদানমন্ত্রো যথা--ও ভো দেব ! পুথিবীপাল ! সব্বশক্তিসমন্থিত ! | 

মমার্থঞ গৃহাণ ত্বং পূর্বববিষ্ভাং প্রকাশয় ॥ 

অর্থং দত্বা নমস্কৃত্য কৃতাঞ্জলিঃ পঠেৎ ততঃ ॥ 

ও সূর্য সোমো যমঃ কালো মহাভূতানি পঞ্চ বৈ। 

এতে শুভাশুভসোহ কর্মণে! নব সাক্ষিণঃ ॥ 

সবে দেবাঃ শরীরস্থা মম মন্ত্রস্য সাক্ষিণঃ। 

পুর্ববজন্মাজিতাং বিদ্যাং মম হাস্তে প্রদৌয়তাংদাপয় ॥ ২০ 

শীক্তিকী দীক্ষা 

পঠিতোদং মহেশানি ! সত্বরং পত্রমুদ্ধরেৎ। 

উদ্ধতা পত্রমেকং তু গুরোর্স্তে প্রদাপয়েৎ ॥ 

গুরুস্ত অক্ষরশ্রেণীমধীতা পরমেশ্বরি ! | 

সেতুং দত্বা মহেশানি ! তন্ন্থাষ্টশতং জপেৎ ॥ 

শিষ্যসা মস্তকে তস্তং দর্া চাষ্টশতং জপেৎ । 

গুরুস্ত প্রাঙযুখে। ভূহ্বা শিষাঃ প্রতাডস্রখস্থিতঃ ॥ 
হইরাছে। গন্ধর্্দতন্থে উক্ত হইরাছে £-হে মহেশবরি ! শঙ্খজলের দ্বার! সধ্যকে 
অধ্থ্দান করিবে না” ॥ ১৯ ॥ অঘরানের মন্ধ ঘথাঁ 2 

“ভে দেব ! পুথিবীপাল ! সর্ধশক্তিসমন্থিত !। 

মমাহ্ঞ্চ গৃহাঁণ ত্বং পূর্বববিদাং প্রকাশয় ॥ 

উহার অর্থ__হে দেব! হে সব্দশক্তিনন! হে পৃথিবীপালক ! তুমি আমার এই 

অর্থ গ্রহণ কর এবং পুর্ননজন্ম গৃহীত বিদ্যা আমাব নিকট প্রকাশ কর। তাহার 
পর অর্ধদানি ও নমস্কার করিয়া কৃতাঞ্লি হইয়1 “ওঁ সূর্য্য সোম” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
করিবে । (মন্ত্রের অর্থ:-_“ক্ধ্য, চন্দ্র, যম, কাল, পঞ্চ মহাভূত--এই নয়জন ইহলোঁকে 
শুভাশুভ কর্মের সাঁক্ষী | শরীরস্থ সনস্ত দেবতাগণ আমার মন্ত্রের সাক্ষী । (হে দেব!) 
ূর্বজন্মার্জিত বিদ্য। আমার হস্তে প্রদান করুন” )॥ ২০ ॥ এই মন্ত্র পাঠ করিয়৷ সত্বর 
একটা পত্র উত্তোলন করিবে এবং একটা পত্র তুলির! গুরুর হস্তে দান করিবে । হে 
পরমেশ্বর! গুরু অক্ষর সমুদয় অর্থাৎ সেই পত্রলিখিত মন্ত্র পাঠ করিয়া সেতুযোগে 
১৯৮ বার সেই মন্ত্র জপ করিবেন এবং শিষ্যের মন্তকে হন্ড রাখিয়া ১০৮ বার 
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( অন্যাত্র-_প্রাউমুখো গুরুরাসীনঃ শিষ্যঃ প্রত্যঙুখস্থিতঃ )।1 
ত্রিবারং দক্ষিণে কর্ণে বামকর্ণে তথা সকৃৎ। 
স্বীশৃদ্রবিষয়ে কু্ধ্যাদ্‌ বৈপরীত্যেন চিন্তনম্‌॥ 

এতচ্চ বিষ্ণীদিবিষয়ম্‌। শক্কৌ চ__ 

আচম্য সংযতো ভূত্ব। প্রাণায়ামং বিধায় চ। 
অষ্টোত্তরশতং জু খহ্যাদিকসমন্থিতম্‌ ॥ 
ছি বদেন্‌ &% মন্্ং বামকর্ণে সুরেশ্বরি ! | 
ইয়ং দীক্ষা! সবর্বতন্বে শা্তিকী % পরিকীন্তিতা ॥ ২১॥ 
গুরোলন্ধ মহাবিদ্ামষ্টোন্তরশতং জপেৎ ॥ 
গুরবে দক্ষিণাং দগ্ঠাদ বিভুশাগাং ন কারয়ে । 
গুরবে গুরুপুত্রায় তৎপন্বো বা প্রদাপয়ে 

কুলার্ণবে -শ্রীগুরৌ শ্রীতিমাপনে দেবতাগ্রীতিনাগ রাৎ। 
দেবে চ 'প্রীতিমাপনে মন্ত্রনিদ্ধিভবেদ্‌ ফরম ॥ ২২॥ 
পত্ররত্র প্রদানেন দাক্ষাং কুধ্যাৎ কলৌ যুগে । 


জপ করিবেন। গুরু পূর্ববদুণ ইইর়া এবং শিবা পশ্চিমমুখ হই অবস্থান 
করিবেন। গুক শিণ্ের দক্ষিণকর্ণে তিনবার এবং বানকর্ণে একবার মন্ত্রপাঠ 
করিবেন। স্ত্রী ও শৃদ্রবিষবে বিপরীতভাবে মন্বচিন্ত। কন্ত্য অর্থাৎ বাঁমকর্ণে তিনবার 
এবং দক্ষিণকর্ণে একবার পাঠ করিবেন। এই কাধ্যগুলি বিষণ প্রভৃতি দেবতার 
মন্ত্রগ্রহণে বুঝিতে হইবে । কিন্তু শক্তি দেবতার মন্ধগ্রহণ স্কলে--( গুরু ) সংযত হইরা 
আচমন করিয়৷ ও প্রাণায়াম করিদ্ন! ১০৮ বার মন্ত্র জপ করিয়া (শিবের) বামকর্ণে 
খধ্যাঁদি সহকারে আটবার এ মন্ধ বলিবেন। এই দীক্ষা! সমস্ত, তন্ধে শাক্তী দীক্ষা 
নামে অভিহিত হইয়াছে ॥২১॥ 

শিষ্য গুরুর নিকট মহাবিদ্য। গ্রহণ করিরা ১০৮ বার জপ করিবে । গুরুকে 
উপযুক্ত দক্ষিণ। দিবে, বিভ্তশাঠ্য করিবে না। গুরু, গুরুপুত্র বা গুরুপত্বীকেও 
দক্ষিণা দেওয়া যায়। কুলার্ণৰ তত্লে উক্ত হইয়াছে £₹--গুরুর গীতি উৎপন্ন হইলে 
দেবতা প্রীত হন। দেবতার প্রীতি উৎপন্ন হইলে অবশ্তই মন্রপিদ্ধি হয়” ॥ ২২ 


1 থ পুম্তকে বন্ধনীপাঠ নাস্তি। | ক জপেন্‌। * থ শীক্তেযী 
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ততঃ সিদ্ধো৷ ভবেনন্ত্রী নাত্র কাধ্যা বিচারণা ॥ 

এতজ, জ্ঞানং বিনা দেবি ! দীক্ষাং কুর্ধ্যাচ্চ যো নরঃ। 

দীক্ষা তু বিফল তস্য চান্তে হি নরকং ব্রজেৎ ॥ 

ততঃ শিল্ো মহেশানি ! প্রণমেদ্‌ দণ্ডবদ্‌ তুবি ॥ 

ত্বৎপ্রসাদাদহ্ছং দেব ! কৃতকৃত্যোহস্মি সর্ববতঃ। 

মায়া-মৃত্যু-মহাপাশাদ্‌ বিমুক্তোহস্মি শিবোহন্মি চ || 

এবমাভাষ্য দেবেশি ! শ্রীগুরোশ্চরণান্তিকে । 

পতিতস্তন্মনাঃ শিশ্তস্তিষ্টেদ্‌ ভূমৌ তু বাগ্যতঃ ॥ 

অনুজ্ঞাং শ্রীগুরোর্ষাবন্ন লভেতোখিতুং প্রিয়ে !। 

উদ্থাপয়েদ্‌ গুরুঃ শিষ্যং মন্ত্রমেতং সমুচ্চরন্‌ ॥ *% 

উত্তিষ্ঠ বৎস! মুক্তোহসি সম্যগাচারবান্‌ ভব | 

কীন্তিঃ শ্রীঃ কান্তি-মেধা (পুত্রা) যুর্বলারোগ্যং সদাস্ত তে ॥ ২৩ 
যোগিনীতন্ত্রে- মন্ত্র দত্ব। চোপবাসং গুরুরনৈব সমাচরেৎ। 


কলিুগে পত্র (যান বাহন) ও রত্ব ( মণিমাণিক্যাদি ) প্রদানের দ্বারা দীক্ষা 
গ্রহণ করিবে। তাহা হইলেই শিষ্য মন্থসি্ধ হইবে। ইহাতে বিচার কর্তব্য নহে। 
যেব্যক্তি এই জ্ঞান ব্যতিরেকে দীক্ষাগ্রহণ করে, তাহার দীক্ষা নিক্ষল হম এবং 
সে মৃত্যুর পর নরকে গমন করে । হে মহেশ।নি ! তাহার পর শিব্য দণ্ডবৎ ভূমিষ্ঠ হইয! 
গুরুকে প্রণাম করিবে এবং “ত্বৎ প্রসাদাদহং দেব” ইত্যাদি মন্্ পাঠ করিবে। 
(এই মন্ত্রের অর্থ_হে দেব! আমি তোমার কৃপাঁর সর্বতোভাবে কৃতকত্য 
হইলাম এবং মাপ! ও মৃত্যুকূপ মহাঁপাশ হইতে মুক্ত হইলাম এবং শিবত্ব লাভ 
করিলাম। ) এইরূপ মন্্র পাঠ করিয়। শ্রীগুরুর নিকট হইতে যতক্ষণ উথানের 
অনুজ্ঞা ন| পাওর। যায়, ততক্ষণ বাগবত হইয়া শ্রগুরুর চরণে সমীপে ভূমিতে 
তদ্গতচিত্ত হইয়। পড়িঘাই থাকিবে। গুরু এই (নিম্নোক্ত ) মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া 
শিষ্যকে উঠাইবেন ( গুরু বলিবেন)-_-বৎস! উখিত হও, তুমি পাপমুক্ত হইয়াছ 3 
-যথাবিধি আচার প্রতিপালন কর। তোমার কান্তি, শব্ধ, কান্তি, মেধা, বল 'ও 
* আরোগ্য সর্ববদা বদ্ধিত হউক ॥ ২৩ ॥ 


* ক পুস্তকে সমুচ্চরন্‌ ইত্যনস্তরং ততো গুরুর্বদেদিতি পাঠ; । 
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মহান্বকার-নরকে কৃমির্ভবতি চান্থা ॥ 
দীক্ষাং লব্ধ যদ! মন্ত্রী চোপবাসং সমাচরেৎ। 
তস্য দেবঃ সদা রুষ্টঃ শাপং দত্বা। ব্রজেৎ পুরম্‌। ২৪ ॥ 
উপদেশদীক্ষা 
তত্সারে-_ চন্দ্রনূর্যাগ্রহে তীর্ঘে সিদ্ধক্ষেত্রে শিবাল়ে । 
মন্ত্রমাব্রপ্রকথনমুপদেশঃ স উচাতে ॥ 
রুদ্রযামলে- শ্যামায়াং ভৈরবী-তারা-চ্ছি্ননস্তাস্ ভৈরবে । 
মপ্রুঘোষে তথ! রৌদ্রে পঞ্চাঙ্গং নেষযতে বুধৈ? ॥ 
তত্রাপি গুহাকালীবিষয়ে পণ্গায়তনী দীক্ষাইস্ত্যেব । বথা বিশ্বসারে_- 
ভূপুরেষু চতুক্ষোণে পুজয়েৎ ক্রমশঃ সুধী । 
বিষুণং শিবং গণেশপ সূর্যাং শক্তিং যথাক্রমাৎ। 
পূজয়েচ্চ মহেশানি ! প্রধানং মধাতো ন্যাসন্‌ || ২৫ ॥ 
দীক্ষায়ীং চক্রাদিবিচারন্তানাবশ্যক ত্বম্‌ 
দীক্ষায়াং চক্রবিচারে দোষমাহ গুপ্তদীক্ষাতন্থে-_ 


“বোগিনা তশ্থে কথিত হইয়াছে গুরু মন্ধদান করিয়া উপবাস 
করিবেন না, অন্থথ! আথাৎ উপবাস করিলে ঘোর অন্ধর্ারাচ্ছন্ন নরকে কমি হইয়া 
জন্মগ্রহণ করিবেন” | ক্দ্রবামল তন্ধে কখিত হইছে £-শিঘা বদি দীক্ষা গ্রহণ 
করিঘা উপবাস করে, তবে দেবতা তাহার প্রতি রুষ্ট হইয়৷ তাহাকে শাপ দিয়া 
নিজপুরে গমন করেন” ॥ ২৪ ॥ তত্ুসার তন্ত্রে কথিত হইয়াছে £ -চিন্দ্র-সথধ্য গ্রহণে, 
ীর্থে, সিদ্ধক্ষেত্রে ও শিবালয়ে কেবল মন্ত্রের যে কন, উহ! “উপদেশ” নামে কথিত 
হইয়াছে অর্থাৎ পূর্বোক্ত স্তানে কেবল মন্্রদানেই দীক্ষ। সির্ধ হয়, অন্ত অনুষ্ঠানের 
আবশ্যকত| নাই” | রুদ্রধামল তন্ত্রে কথিত হইরাছে £-কালী, তেরবী, তারা, 
ছিন্ম্তা, ভৈরব, মঞ্জুঘোব ও কদ্রের মন্তরগ্রহণে পণ্ডিতগণ পঞ্চাঙ্গের অনুষ্ঠান ইচ্ছা 
করেন না। তন্মধ্যে গুহ্কালীর মন্ত্রগ্রহণে পঞ্চায়তনী দীক্ষা আছেই। যথা__ 
বিখ্বসার তন্ত্রে (গুহ্কালী প্রকরণে ) উক্ত হইয়াছে 2--ধীম।ন সাধক ভূপুরের 
চতুফষোণে যথাক্রমে বিষণ, শিব, গণেশ, সুধ্য ও শক্তির পৃূজ| ক'রবে এবং মধ্যস্থলে 
প্রধান দেবত৷ (যে দেবতার মন্ত্র গ্রাহথ, সেই দেবতা) স্থাপন করিয়! পূজা করিবে? ॥২৫॥ 

গুগুদীক্ষ। তন্ত্রে দীক্ষার চক্রবিচারের দোষ বলিতেছেন ”_-থে পানর দাক্ষায় 
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যঃ কুর্য্যাচ্চব্রগণনাং দীক্ষায়াং পশুপামরঃ | 

স ভ্রষ্টঃ সচ পাপিষ্টে। বিষ্ঠায়াং জায়তে কৃমিঃ ॥ 

কিং খণৈঃ কিং ধনৈবাপি রাশ্যাদিকবিচারণৈঃ | 

সিদ্ব-সাধ্য-স্থুসিদ্ধারি-বিচারং পরিবজয়েৎ ॥ 

নাস্তি সত্যং মহেশানি ! নক্ষত্রাদিবিচারণা । 

রাশ্তাদিগণন। নাস্তি শঙ্করেণেতি ভাষিতম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
আগমকল্পদ্রমে--রবিসংক্রমণে চেব সূর্যাস্থ গ্রহণে তথা । 

তত্র লগ্নাদিকং কিঞ্চিন্ন বিচাধ্যং কথঞ্চন ॥ 
যামলে-- শরৎকালে ধুগান্ায়াং গ্রহণে চন্দন্ধায়োঃ | 

বোধনে চৈব ছূর্গায়া; কালাকালং ন শোধয়েৎ ॥ ২৭ || 

ক1লবিশেষে- মন্ত্রী বশেষগ্রহণনিয়মঃ 


মতস্তযন্তক্তে__ গ্রহণে চ মহাতীর্ঘে নাস্তি কালস্ত নির্ণয় | 
সোমগ্রহে বিফুমন্ত্ং সুয্যে শক্তিং ন চাচরেৎ |! 


চক্রবিচার করে, সে ত্রষ্ট ও পাপিষ্ঠ বিষ্ঠার কৃমি হইস্সা জন্মগ্রহণ করে; খণী-ধনী 
চক্র বাঁ রাশ্যাদি চক্রের বিচারের ফল কি? "অর্থাৎ উহার বিঢার নিক্ষল। সিদ্ধ, 
সাধ্য ও স্ুসিদ্ধারি বিচার পরিত্যাগ করিবে । হে মহেশানি! নক্ষত্রাদি বিচার ৪ 
নাই এবং রাশিগণনাও নাই ইহা শঙ্কর কতৃক উল্ত হইনাছে | ॥২৬। আঁগম কল্পদ্ধমে 
কথিত হইয়াছে £--রবি-সংক্রমণে ( সংক্রান্তিতে ) এবং কুষ্যগ্রহণ কালে দীক্ষাণ 
কোনরপে লগ্মাদিবিচার করিবে না”। বযামলতন্কে উক্ত হইঘাছে --শিরৎকালে, 
বুগাদ্যার, সুধ্য 'ও চন্দের এহণে এবং ছুর্গার বোধন দিবসে দীঞ্ার কালাকাল বিচার 
করিবে না” (১) ॥ ২৭ ॥ | মত্স্তচ্ছক্তে কথিত হইছে £- গ্রহণকালে ও মহাতীর্থে 
কল-শুদ্ধির আঁবশাকতা নাই। চন্দ্রগ্রহণ কালে বিষুমন্ধ এবং হুধ্যগ্রহণ কাঁলে 


(১) বস্তুতঃ এই সমস্ত বচন & সমস্ত মগ্রবিশেষের প্রশংসার্থ। উহাতে বিচারের নিষেধ 
প্রতিপান্ধ নহে। সন্াসীর চক্রাদি বিচার কর্তব্য না হইলেও গৃহস্থেব অবগ্ঠ কর্তব্য । কারণ 
রুদ্রধামলতম্তরের উত্তর খণ্ডের চতুর্থ পটলে চক্রাদিবিচারের কর্তৃবাতা উক্ত হইয়াছে । যথা 
“কালীতারাদিমন্তম্ত সিদ্ধাদীন্নৈৰ শোধয়েং। তথাপি শোধয়েনন্ত্ং প্রশংসাপরমেব তৎ।” 
কৃষ্ণানন্দ আগমবাগীশও তন্ত্রসারে বলিয়াছেন--“বস্ততস্ত ইদং প্রশংসাপরম। সর্বত্র 
বিচীরস্তাবগ্তকত্বাৎ; ছুরৃষ্টবশাৎ কদাচিৎ বৈরিমন্তরন্ত স্বপ্াদৌ প্রাপ্ত তন্দোষন্তয দৃষ্টত্বাৎ 
€ তন্্রসার দীক্ষাপ্রকরণ )। 
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যামলে_ স্র্যগ্রহে শক্তিমন্ত্রং ন প্রদগ্াজ্জিজীবিষুঃ | 
ন গৃহীয়াদপি তথা যদীচ্ছেদাত্মনো হিতম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


তত্র বিশেষবিধিঃ 
অত্র শক্তিপদং পঞ্চমীপরং, প্রকরণাদিতু)দয়করঃ । অতএব__ 
শ্রীকামকালীবীজ্ানি লোপাদৌর্সশ্চ যো মনুঃ | 
সুর্যান্তে।পগ্রহে লব্দো নণাং শীভফল প্রদঃ | 
ইতি যামলবচনমপি সংগচ্ছতে |  পরাশ্রীকামবীজানীতি. কুলমূলা- 
বতারে পা ।  পুর্র্ববচনে শক্তিমন্থপদং শ্রীবীজাছতিরিক্রমন্ত্রপরমিতি 
তু শিবদীক্ষাটীকাকৃতঃ | যামলে-_ 
লগ্নে বাপাথবা হলগ্নে যন্্ কুত্র তিথাবপি । 
গুরোরাভ্ঞালসারেণ দীক্ষা কাধ্য। বিশেষত; | 
ন তিথি ন ব্রতং পুজী ন স্ানং ন জপক্রিয়। | 
দীক্ষায়াঃ কারণং কিঞ্চিৎ স্বেচ্ছা প্রাপ্তে চ সদ্গুরৌ ॥ 
সবেব বার। গ্রহা? স্বেব নক্ষত্রাণি চ রাশয়ঃ। 


শক্তিনন্ত্র গ্রহণ করিবে না” । যাঁমল তন্্ে উক্ত হইয়াছে £_-জীবন ধারণেচ্ছ গুরু 
স্খ্যগ্রহণকালে শিনাকে শক্তিম্ধ দান করিবেন ন|! এবং শিষা বদি নিজের মঙ্গল 
আঁকাক্ষা করে, তবে সেও উহা গ্রহণ করিবে না? ॥২৮॥| এই বচনে শক্তিশব্দ 
“পঞ্চমীপর” অর্থাৎ (১ কালী ২ ভাবা ৩ যোঁড়শী ৪ ভুবনেশ্বরী « ভৈরবী ) ভৈরবী 
তাত্পর্যোে কথিত; কারণ টৈরবীর প্রকরণেই ইহা উক্ত হইরাছে_ইহা উদয়কর 
বলেন। শ্তরাং ্ীবীভ, কামশীজ, কালীবীজ, লোপা তুর্গাৰ মং স্ুর্ধাগ্রহণকালে 
গৃহীত হইলে উু। মানুনের শী কণ প্রদ হইঘ। থাঁকে”- এইব্রপ যাঁমলতন্ত্রেব বচনও 
সঙ্গত হর। কুলমূলাবহার গ্রন্থে (“শ্রীকামকালীবীজানি” স্থলে ) শিরা শ্রীকামবীজানি, 
এইরূপ পাঠ আছে। শিবদীক্ষ/টীকাঁকার কিন্ত বলেন-_পূর্ব্ধ্ঘনে শক্তিমন্তপদটী 
শ্রীবীজা্দি ভিন্ন মন্ত্রবিষষক বুঝিতে হইবে । যামল তন্থে উত্ত হইয়াছে £--শশুভ লগ্নে 
বা অস্তভ লগ্নে, যে কোঁন তিথিতে গুকর আজ্ঞান্থপারে বিশেঃছাবে দীক্ষা গ্রহণ 
কর্তব্য । সিদ্ধমন্ত্র গুরু স্বেচ্ছার উপস্থিত হইলে তিথি, ব্রত, পুজা, ম্নান বা জপ-_. 
ইহার কোনটিই দীক্ষার কারণ নহে অর্থাৎ তিথি বারাদির বিচার না করিয়া দীক্ষা 
গ্রহণ কর্তব্য । গুরু যেদিন সন্তুষ্ট হন, সমস্ত বার, সমস্ত গ্রহ, নক্ষত্রগণ ও 


৪৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


যম্মিন্নহনি সন্তুষ্টো গুরুঃ সর্ব শুভাবহাও | 
যদৈবেচ্ছা তদা দীক্ষা গুরোরাজ্ঞান্তসারতঃ ॥ ২৯ ॥ 


মন্ত্রাণাং দশসংস্কার? 


অথ দশসংক্কারমাহ শারদায়াম ( ২১১২ )- 
জননং জীবনং পশ্চাৎ তাড়নং বোধনং তথ। ॥ 
অথাভিবেকো বিমলীকরণাপ্যায়নে পুনঃ ॥ 
তর্পণং দীপনং গুপ্তির্দশৈতা মন্ত্রসংস্কিয়াঃ || ৩০ ॥ 
মন্ত্রাণাং মাতৃকাধন্ত্রা 1 ( নধ্যা ) ছুদ্ধারো জননং স্মৃতম্‌ || 
মাতৃকাবর্ণাস্ত অকারাদিক্ষকারান্তাঃ।--অকারাদি-ক্ষকারান্ত। মাতৃকার্ণীঃ 
প্রকীত্তিতাঃ | ইতি তন্্রগন্ধবর্বচনাৎ | মাতৃকাযন্ত্রলিখনমাত__ 
ভমৌ গোময়লিপ্তায়াং বিলিখ্যাহষ্টদলান্বিতম । 
চন্দনাদোঃ কঠিন্তা। ব1 তান্তীয়ং কণিকাগতম্‌ ॥ 
দ্বিদ্বি; স্বরান্‌ কেশরেষু বর্গানষ্ট্দলেষ চ। 
তার্তায়ং হেসীঃ। 
কাদি-মান্তা প্গবর্গা মাতিকাহ ভ্রমশোদিতী || 


্ত/ 


রাশি সমদয় শুভফল দান করেন। সুতরাং যখন গুরুর ইচ্ছা ভইবে, তখন 
তাহার শাজ্ঞানুলারে দীক্ষ। গ্রহণ করিবে ॥ ২৯ ॥ 

অনন্তর “শারদাতিলকে' মন্ত্রের দশ সংস্কার বলিতেছেন । জনন, জীবন, "অনন্তর 
তাড়ন ও বোদন, অনন্তর অভিষেক, বিমলীকরণ ও আপ্যারন, তর্পণ, দীপন ও 
গুপ্তি_-এই দশটা মন্ত্রের সংস্কার | মাতৃকাধন্ত্রের মধ্য হইতে দেয় মন্্ সমূহের 
এক একটা অক্ষর উদ্ধারের নাম ১ জনন। 'অকার হইতে ক্ষকার পধ্যন্ত বর্ণ গুলিকে 
মাতৃকাবর্ণ বলে। কারণ গন্ধর্পতগ্ের উক্তি হইতে ভান বার বে--“অকার 
হইতে ক্ষকার পধান্ত বর্ণগুলি মাতৃকা বর্ণ বলিরা কগিত হইয়াছে ।” মাতৃকাধন্ত্রের 
$লখন প্রণালী বলিতেছেন।- পি ভূমিতে একটা অষ্টদল পদ্ম অস্কিত করিয়া 
 চন্দনাদি দ্বার! বা কঠিনী ( খড়িমাঁটী ) দ্বারা কপ্রিকা মধ্যে তী্তীর বীজ ( হেসীঃ ) 
লিখিবে। কেশর সমূহে দুই ছুইটী স্বর এবং অষ্টদ্ললে বর্গ সমূহ লিখিবে। “তার্তীয়” 
শব্দের অর্থ- হেসীঃ। তাহার পর বথাক্রমে পূর্ববো্ত ককারাদি মকারান্ত পঞ্চবর্গ, 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৪৯ 


যাদিবাস্তাঃ শাদি-ান্ত লক্ষাণো বিলিখেৎ 
ঈতি মাতৃকাযন্ত্রম। 
তম্মাচ্চ গন্ধপক্কেন ভূজদৌ মন্তমুদ্ধরেৎ। 
প্রণবাস্তরিতান্‌ কৃত্ব। মন্ত্রবর্ণান জপেৎ সুধী! 
এতজ, জীবনমিত্যান মন্্রতন্্বিশ'রদাত || 
দশধা শতধা বা জপঃ। যথা] বিশ্বসারে__ 
প্ুথক্‌ শতং বা দশা মন্ত্বর্ণান্‌ জপেত সুধী; । 
মন্ত্রর্ণীন্‌ সমালিখ্য তাডয়েচ্চন্দনাস্তস। | 
প্রত্যেকং বাযুন! মন্ত্রী তাডনং ততদাহৃতএ ॥ 
তন্থান্তরে-__তাড়নং তাড়য়েদ +র্ণানখিলাংশ্চন্দনাস্তসা । 
শতং বা দশধা বাপি বোধয়েৎ তু মন্ত্র'তত; ॥ ইতি । 
বিলিখা মন্ত্র তন্মন্ত্রী এন্নৈ; করবীরজৈঃ। 
তন্মন্ত্াক্ষরসংখ্যাতৈহন্যাদ যান্তেন বোধনম্‌ ॥ 
যাস্তেন রমিতি বীজেন। 


যকারাদি বকারান্ত, শকারাদি হকাকান্ত এবং ল ও ক্ষনপ মাতৃকা নর্ণ সমূহ লিখিবে_ 
ইহাই মাতৃকাধন্ত্র। সেই মীতৃকাধন্ত্র হইতে চন্দনের দ্বার। ভূর্জীনি পত্রে মন্্ উদ্ধার 
করিবে। "(ইহাই মন্ত্রের জনন। ) সুধী ব্যক্তি মন্তরবর্ণ গুলিকে প্রণবের দ্বার| বাবহিত 
করিয়া অর্থাং মন্তরবর্ণের আদিতে প্রণব দির জপ করিবেন। মগ্র-তন্রঙ্গ পণ্তিতগণ 
ইহাকে ২ জীবন বলেন। উক্ত এপ দশবার অখব|। শতবার কন্তব্য। বিশ্বপার 
তন্ত্র উক্ত হইয়াছে £--ম্ুধী ব্যক্তি মন্তবর্ণ গুলিকে পৃথক্‌ পুক্করপে দশবার ব! 
শতবার জপ করিবেন" । ( ভূর্জপত্রাদতে কুক্কনাদি দ্বারা) ম্ঞ্ব টিপি লিখিরা 
ন্ত্রাতা গুরু বাযুবীজের (যং) দারা -প্রত্যেক মন্ত্বর্ণকে চন্দন গল গাব। হাড়ন 
করিবেন। উহা ৩ তাড়ন বলিয়া কণিত হইয়াছে । 

তন্তাত্তরে উক্ত হইয়াছে 2-_ মন্ত্রর্ণগুলিকে চন্দন জলের দ্বার৷ দশবাণ না৷ শতবার 
তাঁড়ন করিবে । উহাই তাড়ন। তাহার পর মন্ত্রের বোধন কবি'ব।” মব্রদাত। 
গুরু সেই দেয় মন্ত্রকে লিখিয়। বান্ত ( রং) বীজের দ্বারা মন্ত্রবর্ণের মমসংখ্যক করবীর 
পুম্পের (এক একটা ) দ্বার! হনন করিবেন। উহাই ৪ বোধন থান" এই পনের 





পপ 


২ খপুস্তকে ততঃ ইত্যনস্তরং তন্ে_বোমেন্দাবিতাদি কিক 


1 এ 


৫০ শাক্তানন্দ-তরঙ্জিণী 


স্তন্ত্রোক্তবিপানেন মন্ত্রী মন্তরার্ণসংখ্যয়! | 
অশ্বথপল্পবৈমন্ত্রমভিযিঞ্চেদ বিশুদ্ধয়ে ॥ 
তত্তান্তরে-মন্্রস্ত চামুকং বর্ণমভিবিধগমি হাদ্যুতম্‌। 
অভিযিক্েদষ্টধা বা প্রত্যেকমভিষেচনম্‌ ॥ 
কুশোদকেন ছৃপ্ধেনাভিষেচনযুদাহৃতম্‌॥ ইতি । 
সঞ্চিস্তা মনসা মন্ত্র জ্যোতিসন্ত্রেণ নির্দহেৎ। 
মন্ত্রে মলত্রয়ং মন্ত্রী বিমলীকরণং ত্বিদম্‌ ॥ 
তারং ব্যোমাগ্নি-মনুযুক্‌ দণ্তী জ্যোতি্ন্ুমতিও । 
ন্তশ্তুর্ঘশম্বরো দণ্ডী অনন্থার । তেন ও হ্রৌং ইতি। 
কুশোদকেন জণ্ডেন 'গ্রতার্ণ প্রোক্ষণং মনো? | 
তেন মান্ত্রেণ বিধিবাদেতদাপ্যায়নং মতম্‌ ॥ 
ন্যত্র-_অমুকমন্ত্র তপয়ামি নম ইতান্তসা চ তম। 
মধুনা শক্তিমান্ত্রেধু বৈষ্ণবে চেন্দ্ুমজ্জলৈঃ | 
অর্থ - “রং, এই বীজের ছারা | মন্ত্রদাতা গুক স্বস্বতক্রোক্তবিধানে অত শিব মদদে 
শিবতন্্ানুসাবে, শক্তিমঞ্জে শক্তিতন্তান্গনারে এবং বিষ্ণুমন্ত্রে বৈষ্বতত্তানুসারে মঞ্জেব 
বিশুদ্ধির কক্টা মন্ত্রবর্ণের সনসংখ্যক অশ্ব পত্রের দ্বার] মন্ত্রকে অভিধিক্ত করিবেন। 
তন্তরান্তরে অভিষেকের প্রয়োগ উক্ত হইয়াছে-_ 'মন্ত্রহ্ামুকবর্ণমভিধিধশামি নম) 
এই মঞ্জের ছার! গ্রত্োক বরকে আটবার অভিষিক্ত করিবে। । ইহার নাধ 
৫ ভ্ভিষেক ) কুশোদকের সহিত ছুপ্ধের দ্বারা অভিষেক কর্তব্য বলি কথিত 
হইয়াছে । মন্ত্রদীতী মনে মনে মন্ত চিন্তা করিয়া জ্যোতিমন্ত্রের ছার। গত আব্ধি মল 
( সহজ, আগন্তক ও মারীয়) দগ্ধ করিবেন (-)। ইহাই (মন্ত্রের ৬ বিমলীকরণ। 
তাঁর ( প্রণব ) এবং ব্যোম ( হকার ), অগ্নি (রেফ )ও মনত (ও) যুক্ত দরণ্তীকে 
( অন্ুম্বারকে ) জ্যোতি্ন্তর বলে। মনু শবের অর্থ- চতুর্দশ স্বর (ও) এবং দণ্তী 
শব্ধের অর্থ_ অন্ুম্বার । ন্ুতরাং মন্ত্র হউল- ও" হ্বৌং। দেয় মন্ত্োচ্চারণপূর্ববক 
মূল মন্র-জপ্ত কুশোদকের ছার! যথাবিধি মন্ত্রের প্রত্যেক বর্ণের যে প্রোক্ষণ, ইহাই 
৭আপ্যায়ন। অন্যত্র উক্ত হইয়াছে-__“অমুকমন্ত্র, তর্পয়ামি নমঃ” বলিরা জলের 


(১) ছিন্র রুদ্ধার্দি দোঁষই মন্ত্রের সহজ মল। গুরুর প্রাতি অনাদর প্রযুক্ত যে দোষ উৎপন্ন হয়, 
উহ্থাই মন্ত্রের আগন্তক মল। কাম-ক্রোধাদির অবস্কায় জপ করিলে যে দোষ, উহা।ই মায়ীয় মল। 


দ্বিতীয়োল্লাসঃ ৫১ 


ক লং লি সিল তি 
০ পস্দ সলিপলাশীশিী পাশ ১ 
পাট শপ শা পস্টি তত | শাশিট টি পিপি পিস তি আশি পি 


শৈবে ঘৃতেন ছুপ্ধেন তর্পণং সমুদীরিতম্‌ || 
দশধা তর্পয়েৎ তাবদিতি তর্পণম্‌। 

তারমায়।-রমাযোগে মনোদীপনমুচ্যতে | 
বিশ্বসারে-_ তারমায়ারমাবীজপুটিতেন জপম্মনুম্‌। 

শতমষ্টোত্তরঞ্চেব দীপয়েৎ সাধকোন্তমঃ ॥ ইতি | 
তন্্রাস্তরে-- সপ্তধা দীপনমিতি। 

জপামানস্ত মন্ত্রস্য গোপনং এ প্রকাশনম্‌ || ৩৮ || 

ইতি মন্ত্রাণাং দশসংস্কার; । 
ইষ্টদেলস্া নিত্যপুজ্যত্বকথনম্‌ 

বিশ্বসারে__ গৃহীত্বা চ মহাবিদ্যাং জপেজ. জীবাবধি প্রিয়ে । | 

মহাগুরুনিপাতাদৌ ন পুজায়াং বিকল্পনা | 

মোহাদ্বা যদি বা দৈবাঁং পুজয়েন্‌ ন চ সাধকঃ। 

তস্ত সব্ববিনাশঃ স্যান্মারয়েৎ তং সদাঁশিবঃ | 

অশুচৌ বা শুচৌ বাপি সর্ববদেশেহপি সববদা । 

পূজয়েৎ পরয়! ভক্ত্যা নাত্র কাধ্যা বিচারণা ॥ 
দ্বারা মুলত তর্পন কর্তব্য। শঙ্তিমন্ত্রে মধু দ্বারা , বৈষ্ুবমন্ত্ে কপূরমিশ্রিত জলের 
দ্বারা, শৈবমন্ে ছুপ্ধ ও ঘ্বতের দ্বার। তর্পণ কগিত হইগাছে। দশবার তর্পণ কর্ত্য। 
ইহাই ৮ তর্গণ। মন্ত্রে তার (প্রণব), নার! (হীং) ও রমা | শ্রী) ধোগ 
হইলে মন্ত্রেরে দীপন অর্থাং মন্বের আদিতে এই তিনগী বীজবোশে মন্ত্রের 
সাতবার ৬পে ৯ দীপন হর। বিশ্বণার তে কথিত হইয়াছে £--“সাধকশ্রেষ্ট 
তার, মায়া ও রমা! -এই বীজ তিনটার দ্বার! পুটিত করিয়া ১০৮ বার দেয় মন্ 
জপ করিতে করিতে মন্ত্রের দীপন করিবেন। তন্ত্ান্তরে সাতৃবার দীপন কথিত 
হইয়াছে। যে মন্ত্র জপ করা হয়, তাহার গোপনকে ১; অপ্রকাশ বলে। ইহাই 
নন্ত্রের দশ সংস্কার ॥ ৩১ 

বিশ্বসার তন্ত্রে কথিত হইয়াছে ঃ-“হে প্রিয়ে! মহাবিগ্ঠ এহণ করিয়া 

জীবনের শেষ পধ্যন্ত জপ করিবে। মহাগুরু নিপাতাদিতে অর্থুৎ ।পতা, মাতা 
গুরু প্রভৃতির মরণার্দি জন্ত অশৌচেও পৃজায় বিচার নাই অর্থাৎ পূজা! কর্তব্য । 
সাঁধক দৈবাঁৎ বা মোহবশতঃ যদি পূজা না করে, তবে তাহার সমস্তই বিনষ্ট হয়, শিং 
তাহ।কে বিনাশ করেন। অশুচি বা শএচি অবস্থায় সমন্ত দেশে ও সনস্তবালে হজ 


৫২ শীক্তানন্দ-তরঙ্জিণী 


রুদ্রযামলে-_পৃজয়েন্‌ মৃতকে বাইপি জননে সরুজোহপি বা । 
সব্বাত্রৈষ বিধিঃ প্রোক্তঃ সব্বকামফলপ্রদঃ ॥ ৩২ ॥ 
সুতকিনঃ পুজাবিধিঃ 
অথ সতকিনঃ পুজাং বক্ষ্যাম্যাগমচোদিতাম্‌। 
স্নাত্বা নিতাঞ্চ নিবত্ত্য মানস্তা! ক্রিয়য়া তু বৈ। 
বাহাপৃজাক্রমেণৈব ধ্যানযোগেন পুজয়েৎ ॥ 
দেবীবিষয়ে বাহাপুজা কর্তবা, বিশেষবিধানাৎ। তথাচোক্তং বারাহীতন্তরে- 
তারায়াশ্চৈব কাল্যাশ্চ ত্রিপুরায়াশ্চ স্ুত্রতে ! ৷ 
স্বতকে মৃতকে চৈব ন ত্যজেয়ুর্জপাচ্চনম্‌ ॥ *& 
যামলে-__অশুচিবর্ব। শুচির্বাপি গচ্ছংস্তিষ্ঠন্‌ ব্বপন্নপি | 
| ন দোযো মানসে জাপ্যে সব্বদেশেহপি সবর্বদা ॥ 
বিশ্বসারে-_ জাগ্রৎ শয়ান উত্তিষ্ঠন্‌ গচ্ছন্‌ ভুঞ্জান এব বা। 
সিদ্ধমন্ত্রে ন দোষ স্যাদশৌচেহপি জপেৎ সদা । 


সহিত দেবীর পুজা করিবে। ইহাতে বিচার কর্তব্য নহে। রুদ্রযামল তন্বে কথিত 
হইয়াছে ৫₹--'জননাশৌচ বা মরণাশৌচেও পুজা করিবে এবং রুগ্ন ব্যক্তিও পৃ 
করিবে। সকল স্থলেই সমস্ত কাম্য-ফলপ্রদ এই বিধি কথিত হইয়াছে ॥ ৩২ 

অনন্তর আঁগমবিহিত জননাশৌচীর পুজা বলিব। ( জননাশৌচী ব্যক্তি ) 
মান করিয়। ও নিত্য কন্ম শেষ করিয়া মানস ক্রিয়া দ্বারা অর্থাৎ মনে মনে 
বাহপৃজাক্রমানুসারেই (ইষ্টদেবের ) ধান দ্বারা পূজা করিবে। দেবীধ্ষয়ে বাহাপূজাও 
কর্তব্য ;ঃ কারণ ( এবিষরে ) বিশেব বিধান আছে। বারাহী তন্ত্রে তাহাই 
উক্ত হইয়াছে । যথ1--“হে স্থব্রতে ! জননাশৌ5 ও মরণাশৌচে কালী, তাঁরা ও 
ত্রিপুরার জপ পূজা পরিত্যাগ করিবে না? । যাঁমলতম্্রে কথিত হইয়াছে-_অশুচি 
ব1 শুচি ব্যক্তি গমন কালে, অবস্থান কালে বা শয়ন কালেও সর্ধবদেশে ও সর্বদা 
জপ করিবে। কারণ মানন জপে কোন দোঁষ নাই । বিশ্বার তন্ধে কথিত 
হইয়াছে_-'জাগ্রৎ অবস্থায়, শায়িত বা উপবিষ্ট হইয়া, গমন কালে বা ভোজন 
কালেও এবং অশৌচেও সর্বদা]! জপ করিবে। সিদ্ধমন্ত্রের জপে দোষ হয় ন|। 


* থ পুন্তকেহত্র অতিরিক্ত প(ঠো৷ যথা-_“পিচ্ছিলী তন্ত্রেংপি-_-কালিকায়াশ্চ তারায়াস্ত্রিপুরায়াশ্চ 
কুঙ্গাবি | বাহাপূজাজপৌ কার্ষ্যৌ তকে মুতকেহপি চ। অত্রাপি নাচরেৎ সন্ধ্যাবিধানং হরবল্লভে |” 
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ন কল্পনা দিবা রাত্রৌ নচ সন্ধাবসানকে ॥ ৩৩ ॥ 
অথ গগুক্ুমাহাত্সযম্‌ 
গুরুঃ সব্বস্ুরাধীশে। গুরুঃ সাক্ষী কৃতাকৃতে । 
সম্পূজ্য সকলং কন্ম কুধাঁৎ তস্যাজ্জয়া সদা ॥ 
গমনং পুজনং জাপং ভোজনং মননং + তথা । 
গৃহীত্বাজ্ঞাং গুরোঃ কুর্ধাঁৎ তপা সিদ্ধিবিনা জপাৎ ॥ 
তন্ধে্*_ত্রিসন্ধাং শগুরোর্ধানং ত্রিসন্ধাং পূজনং গুরোঃ |. 
ত্রিসন্ধাং ভাবয়েন্লিতাং গুরুং পরমকারণম্‌ ॥ 
স্বগুরুং হি বিনা দেবি ! নান্যঞ্চ গুরুমচ্চয়েৎ | 
প্রত্ক্ষো বা পরোক্ষো ব! প্রতাহং প্রণমেদ গুরুম্‌ ॥ 
একগ্রামে স্কিতো নিত্যং ত্রিসন্ধাং প্রণমেদ্‌ গুরুম্‌। 
ক্রোশমাত্রস্থিতো৷ ভত্ণা গরু প্রতিদিনং নমেৎ ॥ 
অদ্দঈফোজনতঃ শিষাঃ প্রণনেৎ পঞ্চপব্বন্থ্। 
একযোজনমারভা যোজনদ্বাদশাবধি 


উহাতে দ্রিবসে, রাত্রিতে বা সন্ধ্যার অবসানেও কোন বিচার নাই ॥ ৩৩।॥ 

গুরু' সমস্ত দেবতার অধিপতি । গুরু সমস্ত রূত ও অকৃত কম্বের সাক্ষী । গুরুর 
পৃভা। করিয়। তাহার আজ্ঞান্ুসারে সর্বদা সকল কন্ম করিবে। যে ব্যক্তি গুরুর 
আজ্ঞা লইয়া! গমন, পুজ!, জপ, ভোজন ও মনন (চিন্ত1) করে, তাহার বিনা জপেই 
সিদ্ধিলাভ হয়। 

তন্ত্রে কথিত হইয়াছে ঃ-ত্রিসন্ধ্যায় ( প্রাতঃ, মধ্যাহ্ন ও সাথাহ্ছে ) শ্রীগুরুর 
ধ্যান ও ত্রিসন্ধ্যায় শ্ীগুরুর পুজা কর্তব্য। ক্রিসন্ধ্যার় গুরুকে* পরম কারণ বলিয়া 
ভাবনা (চিন্তা) করিবে । হে দেবি! স্বগুরু ব্যতীত অন্ত গুরুর অঙ্চনা করিবে 
না। শিবা (গুরুর) প্রত্যক্ষ হউক বা পরোক্ষ হউক-_গুরুকে প্রত্যহ প্রণাম 
করিবে। শিষ্য (শুরুর সহিত) এক গ্রামে অবস্থিত হইলে প্রত্যহ ত্রিসন্ধ্যায় 
গুরুকে প্রণাম করিবে। (গুরু গৃহ হইতে) 'এক ক্রোশ টুর বাস করিলে 
প্রতিদিন তক্তিপূর্বক একবার গুরুকে প্রণাম করিবে। শিষ্য অদ্ধযোজন মধ্যে 
থাকিলে পঞ্চপর্বেবে অর্থাৎ অষ্টমী, চতুর্দশী, অমাবস্তা, পুণিমা ও সংক্রান্তিতে 


1 থ রমণং * কগপুস্তকে নাস্তি 
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তত্তৎসংখ্যাগতৈর্মাসৈঃ প্রণমেদ্‌ শ্রীগুরুং পরিয়ে ! ॥ 
ঘদি দূরে চ চাববঙ্গি ! শ্রীগুরুর্নগনন্দিনি ! | 
সংবৎসরসা মধ্যে তু দ্বিবারং পুজয়েদ্‌ গুরুম্‌ ॥ 

দ্বিবারমিতি একধোত্তরায়ণে একধা দক্ষিণায়ণে ইত্যার্থঃ | 
এবং যে৷ নাচরেদ্‌ দেবি ! স ভবেদ্‌ ব্রহ্মরাক্ষমঃ | 
একত্র গুরুণ। সাদ্ধং স্বপিত্যুপবিশেচ্চ যঃ। 
সযাতি নরকং ঘোরং যাবদিল্দ্াশ্ততুর্দশ ॥ 

তন্ত্রে -গুরুমালোকয়ন্‌ শিষা উত্তিষ্ঠন্নাসনং তাজেৎ। 

জাতিবিগ্াধনাঢোহপি দুরে দৃষ্ট। গুরুং মুদা | 
প্রণমেদ দণ্ডবদ্‌ ভূমৌ প্রদক্ষিণমথাচরে ॥ 
আয়ান্তমগ্রাতো গচ্ছেদ্‌ গচ্ছন্তং তমন্তব্রজেৎ। 
প্রণম্য প্রবসেৎ পার্খে তদা গচ্ছেদন্ুত্য়। ॥ 
মুখাবলোকী সেবেত কুধাদাজ্ঞাদিমাদরাৎ । 
অসত্যং ন বদেদগ্রে ন বহু প্রলপেদপি ॥ 


গুরুদেবকে প্রণাম করিবে । এক বোঁজন ভইতে দ্বাদশ ধোঁজনের মধ্যে অবস্থিত 
হইলে যৌজন সংখ্যক মাসে ! গুরুর নিকট গমন করিয়া ) তাহাকে প্রণাম করিবে। 
হে চার্ববঙ্গি নগনন্দিনি ! যদি ইহারও দূরে গুরুদেব অবস্থিত হন, তবে বৎসরের 
মধ্যে ছুইবার গুরুদেবকে প্রণাম করিবে । শ্রোকোক্ত “দ্বিবার' শব্দের অর্থ- একবার 
উত্তরারণে এবং একবার দক্ষিণাঁয়ণে। হে দেবি! যে ব্যক্তি ( গুরুর প্রতি ) এইরূপ 
আচরণ না করে, সে ব্রক্ষরাক্ষম হয়। যে ব্যক্তি গুরুর সহিত একত্র শয়ন ও 
উপবেশন করে, সে চতুদ্দশ ইন্দের স্থিতিকাল পধ্ন্ত ঘোর নরকে গমন করে। “তন্্ে 
কথিত হইয়াছে ১--"শিষ্য গুরুকে দেখিয়াই উখিত হইরা আসন পরিত্যাগ করিবে। 
বংশে, বিদ্যার এবং পরশ্বর্ধে শ্রেষ্ঠ হইলেও শিষ্য শুরুদেবকে দূরে দেখিয়া আনন্দের 
সহিত দণ্ডব ভূমিতে প্রণাম করিবে এবং তাহার পর প্রদক্ষিণ করিবে । গুরু 
এখন আগমন করেন, তখন অগ্রসর হইয়। যাইবে ; যখন গমন করেন, তখন তাহার 
অনুবর্তন করিবে। গুরুদেবকে প্রণাম করিয়া তাহার পার্খে উপবেশন করিবে 
এবং তাহার আজ্ঞান্ুমারে তখন (অন্যত্র ) গমন করিবে। তাহার মুখের দিকে 
দৃষ্টি রাখিয়া অর্থাৎ তাঁভার অভিপ্রারান্সারে সেন! করিখে এব আদরের সহিত 
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খণদানং তথাদানং বস্ত,না: ক্রয়বিক্রয়ম্‌ | 
ন কুষ্যাদ্‌ গুরুণ! সাদ্ধং শিবো ভূত্বা *₹ কথঞ্চন : 
গুরুর্মাত পিতা স্বামী বান্গবাশ্চ সুহ্থদ গুরুঃ | 
ইত্যাধায় মনো! নিতাং যজেৎ সব্বাত্বন1 গুরুম্‌ ॥ 
গুরোরগ্রে পৃথক্‌ পূজ।-মৌদ্ধতা্চ বিবর্জয়েৎ। 
দীক্ষা-ব্যাখ্যাং প্রভত্র্চ গুরোরাগ্রে বা ॥ 
আপন: শয়ন” বস্্রং ভূষণং পাছক।ং তথ 
ভ্বায়া” কলত্রমন্যাদ বা? যদ দই তৎ ০ ॥ 
মথ। দেনে তথা অন্তরে থা মন্ধে তথা গুরৌ। 
মথ। গুারৌ তথ। স্বাম্মন্যাং ভক্তিক্রম: স্মৃতঃ। 
রো? শষাঁসনং মানং পাছুকোপানহো তথা । 
শানোদকং তথা ছায়াং শাচ্ঘয়েনন কছদাচন ॥ ৩৬ 
আন্যত্রাপি-_ দেবচ্ছায়া- গুকস্ডায়াৎ শক্তিস্ায়ং ন লঙ্ঘয়েহ । 
£: প্রমাদতোহপি চে দেবি ! গুরোরগ্রে প্রপুজয়েত ॥ 

স্তাহার আজ্ঞ। প্রতিপালন ক করিবে। কর ঠা নিণা। কথা নন্ধিবে খা এবং বহু 
কথাও বলিবে ন! | হে দেবি! শিল্য হইর! 'গুকর সভিত কখন? খণ দান 9 
ঞণ গ্রহণ এবং বস্তর ক্রয় নিক্রু করিবে না। গুকু মাতাঃ গুক পিতা, গুক স্বামী, 
গুরু বান্ধব এবং গুরু শ্হৃ,_এইবপে মনকে স্ব্বদা একাঠ করিষা স্নূবূপে প্রতাত 
গুরুকে পুজা করিবে । গুরুর সম্মূথে পুথক পুলা অর্থাৎ গুরুপূভ। বাভাত অন্ক 
পূজা 'ও ওদ্ধত্য বজ্জন করিবে। গুরুর অগ্রো দীক্ষাব্যাখ্য। ( অধ্যাপন! ) ৪ 
প্রতৃত্ব পরিত্যাগ করিবে। ( গুরুর ) আমন, শধ্যা, বন্ধ, ভূষণ, ৭1গক।, 'প্রতিকতি, 
পত্রী এবং অন্ত যাহা! কিছু দৃ্ হইবে, তীহার পু করিবে। দেবতায় 3৭7: ভন্ড, মন্থে 
তন্ত্রপ ভক্তি কর্তব্য। মন্ত্রে বাশ ভক্তি, গুরুতে তাদৃশ ভক্তি করিবে ।  গুকতে 
যেরূপ ভক্তি, নিজের আত্মাতেও সেরূপ ভক্তি কর্তব্য ভক্তির এইরূপ ক্রম কথিত 
হইয়াছে । কখনও গুরুর শযা!, আসন, ধান, পাদুকা, চর্মপাঁছুক', সানী জল ও 
ছায়া লঙ্ঘন করিবে না ॥ ৪৩ 

অন্তত্রও কথিত রী ছায়া, গুরুর ছারা ও শক্তির 
(গুরু -পত্ীর ) ছায়া লঙ্ঘন করিবে না। হে দেবি! যদি ০ ত:ও কেহ গুফর 
1 * কখদেবি!  ; কখ অন্তত ; ক যদি প্রমাদতো 
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স যাতি নরকং ঘোরং সা পুজ! নিম্ষলা ভবেৎ ॥ 
রিক্তহস্তেন নোপেয়াদ্‌ রাজানং দেবতাং গুরুম্‌। 
ফল-পুষ্পাম্বরাদীনি বথাশক্ত্যা সমর্পয়েৎ ॥ 
ভক্তা। শক্তযন্ুসারেণ গুরুযুদ্দিশ্য যৎ কৃতম্‌ । 
সল্সপং বা বছুলং তুলাং কলমাঢাদরিদ্রয়োঃ ॥ 
গুববর্থে কপণো দেবি ! রৌরবং নরকং ব্রজেৎ । 
গকবাক্যং মৃষা কৃত্বা আত্মবাকান্ত স্থাপয়েৎ ॥ 
গুরুং জেতুমনা যঃ সঃ পচ্যতে নরকাণবে। 
গুরোর্নাম ন ভাষেত জপকালাদতে কচিৎ ॥ 
্রাহ্মণাঃ ক্ষত্রিয়া বৈশ্যাঃ শুদ্রাশ্চ নগনন্দিনি ! | 
ভূপ্তীতে বিবুধা ভক্ত্যা গুরোরুচ্ছিষ্টমুত্তমম্‌ ॥ 
আগচ্ছেদ যদি চাববঙ্গি ! গুরু? শিষ্যস্ত মন্দিরে | 
শিষ্যস্ত মন্দিরং দেবি ! কোটিস্থ্্যগ্রহৈঃ সমম্‌ ॥ 
চন্দ্রগ্রহণকালে। হি তদ্‌ দিনং বরবণিনি ! | 
গুরোর্দশনমাত্রেণ সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 


মগ্রে পুজা করে, সে নরকে গমন করে এবং সেই পুজ। নিক্ষল হয়। রিক্হস্তে 
রাজা, দেবত। ও গুরুর নিকট গমন করিবে ন।। সাম্থ্যানুসারে ফল, পুষ্প ও বস্থাদি 
প্রধান করিবে । গুরুর উদ্দেশ্তে সামর্থ্যানুদারে ভক্তিপূর্বক অল্প বা অধিক-_বাহা 
কর! হয়; ধনী ও দরিদ্র-_উভয়েরই ফল তুল্য অর্থাৎ ধনী ব্যক্তি ভক্তিপূর্ববক 
প্রচুর দিয়া যে ফল পাইবেন? দরিদ্র তক্তিপূর্বক অল্প দিয়া সেই ফলই পাইবেন। 
হেব্বি! গুরুর উদ্দেশ্তে ঘাহারা রূপণ অর্থাৎ গুরুকে দিতে যাহারা কৃপণতা 
করে; তাহীর! “রৌরৰ নরকে প্রবেশ করে। যে বাক্তি গুরুবাক্যকে মিথ্যা 
প্রৃতিপাদন করিরা নিজের বাক্যকে বথার্থ প্রতিপাদন করে এবং যিনি গুরুকে জয় 
করিতে অভিলাষী, সে নরক-সমুদ্রে পচিতে থাকে । জপকাল ভিন্ন অন্ত কোন সময়ে 
গুরুর নাম উচ্চারণ করিবে না। হে নগনন্দিনি! জ্ঞানী ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, টৰগ্ঠ 
“এবং শুদ্রগণও ভক্তির সহিত গুরুর উচ্ছিষ্ট ভোজন করেন। হে চার্ধজি! যদি 
গুরুদেব শিষোর গৃহে আগমন করেন; হে দেবি! হে বরবণিনি ! শিষ্যের সেই 
গৃহ কোটি কৃ্ধ্যগ্রহণের তুল্য পবিত্র ক্ষেত্র এবং সেই দিন চক্র গ্রহণের তুল্য পুণ্য । 
গুরুব দর্শনমাত্রেই সর্বপাপ হইতে মুক্ত হয়। হে বরবপ্ধিনি! হে চার্বঙ্গি ! গুরু, 


দ্বিতীযোল্লাসঃ ৫৭ 


গুরুং বা গুরুপুজং ব1 পত্বীং বা! বরবণিনি ! | 

বিলজ্ঘ্য যদি চাব্বঙ্গি ! গচ্ছেৎ সাধকসত্তম2 | 

ততক্ষণাচ্চঞ্চলাপাঙ্গি ! নরকং চোত্তরোভ্তরম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 

উত্তরকল্পে-_সাক্ষাদ্বাপি পরোক্ষে ব৷ গুরোরাভ্গং সমাচরেৎ। 

( পরোক্ষে তদনুজ্ঞান-বিধানং শুণু শঙ্করি ! ॥ )% 
পুজাকালে চ চাব্বঙ্গি ! আগচ্ছেচ্ছিষামন্দিরম্‌। 
গুরুবা তৎস্থৃতো বাপি তৎপত্ী বা! মহেশ্বরি ! | 
তদা পুজাং পরিতাজা পুজয়েং স্বগুরুং প্ররিয়ে ! ॥ 
যগ্যলপং হি গুরোর্ডবামদত্তং স্বীকরোতাপি। 
তিরশ্চাং যোনিমাগচ্ছেৎ ক্রব্যাদৈরক্ষাতে সদা ॥ 
সহত্রারে গুরো? পাদপন্নং ধ্াৰ। প্রপুজা চ। 
্ত্ৰা করপুটং কৃত্বা! মনন! ধ্াানততপরঃ 1 
“বিহিতং বিদধে নাথ ! বিধেয়ং যত কৃপাং কুক | 
অবিরুদ্ধং ভবত্বত্র তত্ুদীয় প্রসাঁদতঃ ॥” 
ইতি মন্ত্রেণ সংপ্রার্থা তদাদিষ্টং সমাঁচরেৎ ॥ ৩৬ ॥ 


গুরুপু্র বা গুরুপত্ীকে লঙ্ঘন করিগা (নমস্কারাদি না করিয়া!) [বদি কেই] 
গমন করে ; হে চঞ্চলাপাঙ্দি চার্বঙ্গি। তবে তিনি তৎক্ষণাৎ সাধকশ্রেষ্ঠ হইয়াও 
উত্তরোত্তর নরকে গমন করেন? ॥ ৩২ 

উত্তরকল্পে কথিত হইয়াছে ঃ--পাক্ষাতে ও সাক্ষাতে গুরুর আজ্ঞ! প্রতিপালন 
করিবে। (হে শঞ্চরি! মপাক্ষাতে- গুরুর আজ্ঞ। প্রতিপাঁলনের পিদি বলিতেছি, 
শুন। ) £ চার্বঙগি ! ভে মহেশ্বরি ! যদি পৃজাকালে শিবের গৃহে গুরু, গুরুপুত্র বা 
গুরুপত্রী আগমন করেন, তবে সে সমর পুজ! পারত্যাগ করির| নিজ গুককে (গুরুপুত্র ও 
গুরুপত্রীকে ) পূজা করিবে । শুরুকতক অদর্ত অল্পমাত্র দ্রব্য ও বদি শিব্য গ্রহণ করে, 
তবে সে পশুদিগের যোনি প্রাপ্ত হব এবং রাক্ষপগণ কতৃক সর্ববদা ভক্ষিত হর। সহস্রার 
পল্মে গুরুর পাঁদপদ্স ধান করিয়া! ও পুজা করিরা, শ্তব কপ্ন। এবং করণুট করিয়া 
মনের দ্বারা ধ্যানতৎপর হইয়া “বিহিতং বিদধে নাথ, ইত্যাদি 'ত্বদীয়প্রসাদতঃ” 
ত্যন্ত মন্ত্রের দ্বার! প্রার্থনা করিয়া! তাহার আদিই কন্মের অন্গটান করিবে? ॥ ৩৬॥ 


*₹ থ পুস্তকে বন্ধনীমধ্যগতপাঞে৷ নান্তি 


৫৮ শাক্তানন্ব-তরজিণী 


পাস লি চে 


মহিষনদ্দিনীতান্ধে-_ ্লীদেবাবাচ-_ 
দপাদব 1 মহাদেব । কুপয়। পরমেশব 1 | 
গুরুপূজাবিধানং মে বিস্তরাদ্‌ বদ শঙ্কর ! ॥ 

ঈশ্বর উবাচ-- 

দিব্যং বীরঞ্চ চাব্বঙ্গি ! পৃবেবাক্তং বহুশঃ প্রিয় ! | 
মানবস্ত ক্রনং দেবি ! সংক্ষেপানিগদামি তে ॥ 
গুরঃ পরগুরুষ্চৈৰ পরাপরগুরুস্তথ। | 
স্বগুরঃ পরমেশানি ! সাক্ষাদ্‌ ব্রন্মা ন সংশয় ॥ 
তদ-গুরুঃ স্তাৎ পরগুরুঃ স্বয়ং বিফুঃ ক্ষিতৌ সল | 
পরাপরগুরুস্স্ত গুরু? সাক্ষান্মহেশ্বরঃ ॥ 
গুকব্রন্গ। গুরুবিষুগুরুদেবে। মহেশ্বরঃ | 
আভঞএব মতেশানি ! সাক্ষাদ ব্রন্গনয়ে। গুর ॥ 
আখগ্মগুলাকারং সব্বব্যাপিননীশ্বরন্‌। 
সন্বেশং সবর্বদং দেবং প্রণনানি পুনঃ পুনঃ ॥ 
পুরস্তাৎ পার্খবয়োঃ পুষ্টে নমস্তুভাং নমো নন? ॥ 
ত্রিসন্ধা” শ্রীগুরোর্ধানং তিসন্ধাং পুজনং গুরে!2 | 





মহিষমর্দিনীতন্ে ইটদেবা বলিতেছেন দেবদেব মহাদেব । হে 
পরমেশ্বর শঙ্কর! কৃপাপূর্ববচ আমাকে গুরুপূজার বিধি বিস্ৃতভাবে ললুন। 
ঈশ্বর বলিলেন__“হে চার্বঙ্গি! হে প্রিবে। পুর্বে শতিবিস্তুতভাবে দিবা ও 
বীরক্রম কথিত হইয়াছে । হে দেবি! সঙ্ষেপে মানবক্রমের কথা তোমাকে 
বলিতেছি । (মানবক্রমে) শুরু, পরম গুল 9 পবাপর গুক-( এইট 
ত্রিবিধ গুক )। 

হে পরমেশ্বরি ! নিজের গুক সাঙ্গাৎ ব্রহ্ম, ইহাতে সন্দেহ নাই। তাহার গুরু 
পরম গুরু হন, তিনি পৃথিবীতে সর্দদ! স্বরং বিষ স্বরূপ। তাহার গুরু পরাপর গুরু; 
শতনি সাক্ষাৎ মহেখর। গুরুই ত্রঙ্গা, গুরুই বিষ এবং গুরুদেবই মহেশ্বর। অত এন 
হে মহেশ্বরি ! গুরুদেব সাক্ষাদ্‌ ব্রন্ধ-ন্বরূপ। অখগুমগুলাকার সর্বব্যাপী ষড়ৈশ্বধ্যশালী 
সর্বেশ্বর সর্ববদাতা গুরুদেবকে পুনঃ পুনঃ প্রণাম কৰি। সম্মুখে, পার্শবয়ে ও পৃষ্ঠে নমস্কার । 
তোমাকে নমস্কার নমস্কার--এইরূপে শিষ্া নিত্য ত্রিসন্ধ্যার শ্রাগুরুর ধ্যান 


ত্রিসন্ধাং ভাবয়েনিতা: গুকং পরনকারণম্‌ ॥ 
গুরুং বিনা! বরারোহে ! নাক্তি সিদ্ধি; কদাচন ॥ ৩৭ | 
গুরুং ম্মৃত্বা মহেশানি ! দিবসে দিবসে প্রিয়ে ! ॥ 
পুজয়েম্মানসৈগন্ধৈরধ পৈদীপৈস্তথোন্তসৈ? | 
ভক্ষ্যৈর্ভোজোস্তথ। তন 
পনসৈনারিকেলৈশ্চ তথা রম্তাকলৈঃ পরিয়ে 1 
অনৈনানাবিধৈর্দেবি ! পুজয়েং হ্বগুরুং পরিয়ে? ॥ 
স্বগুক' ত বিনা দেবি ! নান্যাক গুকমট্চিয়েৎ। 
( মতন্তৈমাংসি্হেশান ! পুজযেদ ভক্তিতঃ (প্রয়ে 
গন্ধৈমালোম্চ চাববঙ্গি ! পুভতয়োদ ভক্তিতঃ স 
স্ব্ণৈশ্চ পটবা্স্শ্চ তথা কাপাসসন্তানৈঃ , 
অবিচিত্রৈবিচিত্রৈ* শতিস্ক্মিমোনোহটি | 
আসনৈবিবিধৈদেবি । রক্তকম্বলনং যতি, * 
তথা নানাবিধৈদ্বোঃ পুজয়েৎ দগুরুং সদ! 
অলঙ্কারৈস্তুথ। দেকি । বিবিবৈঃ দ্ননিম্মিতৈঃ ॥ 
ীিভেটি ও চাববঙ্গি! ব্বগুরুং পুজয়েৎ সদ. 


পা 111 


৪ প্রিসন্ধাঁর শ্রীপ্তরুর পজ' কর্পলে এবং ইরদন্ধার গ্ুককে পরম কাবণ 
বলিষা চিন্তা করিবে । হে বরারোহে 1 গুক কাতাত কখনও সিদ্ধি শাই ॥ ৩৭ | 

হে প্রিনে ! হে মহেশানি ! প্রভাত গুবকে স্মরণ কবিয়া মানস গন্ধসমহের দ্বার! 
এবং মানস উত্তম ধূপসমূহ ও দীপসমূহে দ্বার। পূ্গা করিবে। হে প্রিষে! হে 
দেবি। সেইরূপ অর্থাৎ মানস অনেক প্রকাৰ ভক্ষা, ভোঞ দারা এবং পের দধি-ছুগ্ধ 
দ্বারা এবং পনস ( কাগীল ), নারিকেল ও রন্তা ফলেব দ্বারা 'এবং নানাবিধ 
দ্বার নিজ গুরুকে পূজা করিবে। হে দেবি! স্বগুর ব্যতীত মন্ত গুরুকে অর্চন। করিবে 
ন।। হে চার্বঙ্গি! গন্ধ ও মালা দ্বার তক্তিপুর্ববক সর্বদ। গুরুকে পুজা! 
করিবে। হেদেবি। স্বর্ণের দ্বারা, পট্টবন্্ের দারা, বিচিত্র ব। অবিচিত্র অতি 
সুপ্ম মনোহর কার্পাস বস্ত্ের দ্বারা, রক্তকম্বলসংযুক্ত বিবিধ আঁদনেব দঁর| এনং অগ্গান্গ 
নানাবিধ দ্রব্যের ছ্ার| সর্ব্দ! নিজগুনকে পুজা ধরিবে । ভে টনি | সবর্ণনিম্মিত ও 


পাতি পলিসি | শা শা 





% থ পুস্তকে বন্ধনীমধাগ ত? 2] নাস্তি 


৬০ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গুরোর্মন্্ং মহেশানি ! প্রজপেৎ স্থুরবন্দিতে ! | 
গুরোঃ পত্বীং মহেশানি ! পূজয়েদ্‌ বিধিনাহমুনা !॥ ৩৮ ॥ 
গুরুবদ্‌ গুরুপুত্রেষু গুরুবৎ তৎসুতাদিষু । 

প্রতাহং $ পুজনং কাধ্যং চামুনা বিধিনা প্রিরে ! ॥ 
গুরোরভাবে চাববঙ্গি ! গুরুপত্রীঞ্চ পুজয়েৎ। 
তদভাবে চ চাববঙ্গি ! গুরুপুত্রং ব্যয়ং শিবম্‌। 
তদভাবে বরারোহে ! গুরুকন্যাঞ্চ পুজয়েৎ ॥ 
তদভাবে মহেশানি ! গুরুল,ষাং প্রপূজয়েৎ। 
এযামভাবে চাববঙ্গি ! গুরোর্গোত্রং গ্রপুজয়েৎ ॥ 
গোত্রাভাবে বরারোহে ! তথা মাতামহং গুারোঃ | 
মাতুলং মাতুলানীং ব! পূজয়েদ্‌ বিধিনাহমুনা ॥ ক 
যদি নো পুজয়েদ্‌ দেবি ! অনেন বিধিন! প্রিয়ে ! | 
পাঁয়শ্চিন্তী ভবেদ দেবি! তৎক্ষণাৎ স চ সাধক; ॥ 
সংবৎসরন্য মধ্যে তু ন গচ্ছেদ্‌ যদি সাধকঃ। 


রজতনিশ্মিত নিবিধ অলঙ্কারের দ্বারা নিজগুরুকে পুজা করিবে । হে মহেশ্বরি! হে 
স্থুরবন্দিতে ! গুরুমন্্র জপ করিবে এবং এই নিধি দ্বারা গুরুপত্বীকে পূজা করিবে ॥ ৩৮॥ 

হে প্রিরে! এই বিধি অনুসারে গুরুপুত্রগণকে গুরুর ন্যায় এবং গুরুর দুহিতাঁদি 
আম্মীয়গণকে গুরুর স্যার প্রত্যহ পূজ| করিবে। হে চার্ধ্দি! গুরুর অভাবে 
( অনুপস্থিতিতে ) গুরুপত্রীকে পুজা করিবে। গুরুপত্রীর অভাবে স্বরং শিবন্বরূপ 
গুরুপুত্রকে পুজা করিবে এবং গুরুপুতের অভাবে গুরু-কন্তাকে পুজা করিবে । হে 
মহেশ্বরি ! গুরুকন্তার অভাবে গুরুর ভগিনীকে পূজা! করিবে। ইহাদের অভাবে 
গুরুর সগোত্রকে পুজা করিবে । হে বরারোহে ! মগোত্রের মভাবে গুরুর মাতামহকে, 
মাতুলকে কিন্ব! মাতুলানীকে এই বিধানে পুজা করিবে। হে দেবি! বে সাধক এই 
বাঁধ অনুসারে পুজ! না করে, হে প্রিয়ে! সে তৎক্ষণাৎ প্রায়শ্চিত্তাঙহ হয় এবং 
যে সাধক সর্ববদ1 কাশী পুরী তুল্য গুরুদেবের মন্দিরে সংবৎসরের মধ্যে গমন না! করে, 

$ থ পুন্তকে“পূজয়েং প্রত্যহং ভক্তা” ইতি পাঠঃ । 

সক পুস্তকেহত্র গ্লে।কদ্বয়ম_“যদি দুরে চ চার্ববঙ্গি ! শ্বগুরুর্নগনন্দিনি !॥ সংবৎসরস্ত মধ্যে তু 


পূজয়েদ্‌ বিধিনাহমুনা॥ একধোত্তরাযণে কালে একধ দৃক্ষিণাঁয়নে | পুজয়েদ্‌ গুরুদেবঞ্চ বিধিন। 
চাঁষুন। প্রিয়ে 11” 


দ্বিতীযোল্লাস ৬১ 


মন্দিরং গুরুদেবস্য সদা কাশীপুরীসমম্‌ ॥ 

কাশীনমং মহেশানি ! যঃ পশ্যেদ্‌ গুরুমন্দিরম্‌। 

শিবতুল্যো ভবেদ দেবি ! তৎক্ষণাৎ স চ সাধক 

গুরোর্গেহং সমাসাছ্য উচ্ছিভক্ষণং চরেং 

তদৈব সহসা সিদ্ধি; সাধকল্ত ভবেৎ প্রিয়ে ! ॥ 

অভুক্ত গুরুদেবস্ত চোচ্কিষ্টং বরবণিনি ! | 

বিদ্াং বা পরমেশানি ! মন্ত্ং বা নগনন্দিনি ! ॥ 

ন জপেৎ তু কদাচিৎ ত কুত্রচিৎ ক্কচিদেব হি। | 

তন্মুখং চপ্ণলাপাঙ্গি ! বিষ্টাকুপসমং প্রিয় !॥ 

উচ্ছিষ্টভক্ষণাদ দেবি ! মুখস্ত শোধনং প্রিয়ে ! | 

ব্রান্মণাঃ ক্ষত্রিয়। বৈশ্ঠাঃ শৃদ্রাশ্চ নগনন্দিনি ! ॥ 

ভূগ্জতে বিবিধং ভক্ত্যা গুবোরুচ্ছিষ্টমুন্তমম্‌ | 

গুরোরুচ্ছিষ্টমন্নঞ্ সদানন্দনর: পরিয়ে! ॥ 

গুরুং বা গুরুপুত্রং ব। পত্রীং বা বরবণিনি !। 

বিলজ্ব্য যদি চাববঙ্গি ! গচ্ছেং সাধকসন্তমঃ | 

তংক্ষণাচ্চঞ্চলাপাঙ্গি! নরকং চোত্তরোন্তরম্‌ ॥ 
সেও প্রারশ্চিতাহ হয়। হে মহেশানি! বে সাধক গওকগৃহকে কাশীতুল্য দর্শন 
করে, হে দ্রেবি! সে মাধক তৎক্ষণাৎ শিবতুলা হয। গুকদেবের গৃহে গমন 
করির। উচ্ছিষ্ট ভক্ষণ করিবে 7 হে প্রিরে! সাধকের মেই কালেই সহস| সিদ্ধিলাঁভ 
হইবে! হে বরবণিনি! হে পরমেখ্বরি নশনন্দিনি! গুকদেবেব উচ্ছিঈ 
ভোজন না! করিয়া কোনও সময়ে কোনও স্থানে কোনও কারে বিছ্া বা মন্ধ জপ 
করিবে ন]। যেহেতু হে প্রির়ে! হে চঞ্চলাপাঙ্গি! সেই াধকের মুখ বিষ্টাকপের 
তুল্য (অপবিত্র) হয়। হে দেবি! হে প্রিবে! (গুরুর) ডচ্ছিষ্ 
ভক্ষণের দ্বারা মুখের শুদ্ধি হয়। হে নগনন্দিনি! ত্রার্মণ, ক্ষত্রির, বৈশ্ত ও 
শূদ্রগণ ভক্তিপূর্ববক গুরুর বহুবিধ উচ্ছিষ্ট উত্তমরূপে ভোজন করেন। 
হে প্রিয়ে। গুরুর উচ্ছিষ্ট অন্ন সকল সময়েই আনন্দমদ.। হে বরবর্ণিনি! 
গুরুকে ঝ৷ গুরু পুত্রকে বা গুরুপত্রীকে লঙ্ঘন বারি ( নদক্কাবাদি না করিয়া) যদি 
কেহ গমন করে, হে চঞ্চলাপাঙ্গি চাব্ধদি! তিনি সাধকশ্রেষ্ঠ হইয়াও 
তৎক্ষণাৎ উত্তরোত্তর নরকে গমন করেন অর্থাৎ তাহার উক্ত নরক-জনক অদৃষ্ট 





৬২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


মন্দিরং গুরুদেবস্ কুটিরং যদি পাব্বতি ! | 

কৈলাসসদৃশাকারং তদেব নগনন্দিনি ! ॥ ৩৯ ॥ 

যদ যদিষ্টতমং লোকে সাধকস্থয শুচিন্মিতে !। 

তৎ সববং গুরবে দগ্যাৎ ভক্তা। পরমযত্ুতঃ ॥ 

তদৈব সহসা দেবি । মন্্মিছিঃ প্রজায়তে | 

গারোরাচ্গাং সমাদায় গ্রজপেদনিশ: যদি ॥ 

তদৈব সহসা সিদ্দিরষ্টসিদ্বীশ্বারে। ভাবে | 

পুজাকাচল চ চাববঙ্গি ! আগচ্জেচ্ছিামন্দিরম্‌ ॥ 

গুরুন্ণ গুরুপুত্রে! বা পত্রী ব' বরবণিনি । | 

_ দা পুক্তাং পরিতাজা পুঙ্গয়েং স্বগুক' প্রিয়ে ! । 

দেবতাপুজনার্থপ গন্ধপুষ্পাদিকং পরিয়ে ! । 

তৎসববং গুরবে দক্বা পূজয়েন্লগনন্রিনি ! ॥ 

তদৈব সহসা দেবি ! দেবতা 'গীতিমাগ্প যাৎ ॥ ৪০ « 
রুদ্রযামলে--গুরুববা গুরুপত্রী ব। পুত্রো বাপি সমাগত! 

জ্যোষ্ঠো বাপ্যচ্চনামধ্য শিবা? সববীচ্চনাদ ত্যাজেহ । 

মানা পূজয়েচ্ছিবা ইতি শান্ত্স্ত নির্ণয় ॥ 


সপ পাম্প 


উৎপন্ন হ়। হে নগননিৎনি পার্লাতি ! গুরুবেবের মন্দির বুজি বু্টর ভর, 
তাঁহ! হইলেও উহ! কৈলাসের তুল্য । জানিবে '॥ ৩৯ ॥ 

হে শুচিশ্মিতে ! ইহলোকে মাধকের বাহা যাঁভ! প্রিরতম বস্ত, সে সমস্তই যত্বপূর্ববক 
তক্তি সহকারে গুরুদেবকে দান করিবে, হে দেবি! তংকালেই সহসা (তাহার ) 
মন্ত্র সিদ্ধি উৎপন্ন হয়। বদি গুরুর আজ্ঞা গ্রহণ করিা সর্দাদা ( মন্ত্র) জপ করে (তা 
হইলে ) তৎকালেই সহসা পিদ্ধি হর এবং সে 'অগ্সিদ্ধির অধীশ্বব হইতে পারে। 
হে চার্বঙ্গি! হে বরবণিনি ! যদি পুজাকালে শিষ্যের গৃহে গুরু, গুরুপু্ ব। গুরুপত্ী 
আগমন করেন; তখন পুজা পরিতাগ করির! নিজগুরুকে ( তৎপুত্র ও তৎপত্বীকে ) 
পূজা করিবে । হে নগনন্দিনি! হে প্রিয়ে! দেবতা পুজার জন্য যে সমস্ত 
গন্ধপুষ্পাদি ( সংগৃহীত হইরাছে )। সে সমস্ত গুরুদেবকে প্রদান করিয়। পূজা করিবে, 

* সেই সমধে সাই দেবতা প্রীতিলাঁভ করেন ॥ ৪০ ॥ 

রুদ্রযামল তন্ে উক্ত হইরাছে, গুরু বা গুরুপত্বী অথব। (গুকর ) জোষ্ঠ পুত্র যদি 

পুক্তাীকালে উপস্থিত হন, শিন্ সমস্ত অর্চন। ত্যাগ করিবে । কিছ (খরুর) আন্ঞান্ুসারে 


দিতীয়োল্লাসঃ ৬৩ 


গন্ধেঃ পু্পৈস্তথা ধুপৈস্তথা নৈনেগ্কৈরপি | 
পুজয়েদ্‌ বিবিধৈতক্ত্য। স্বগুরুং ততস্ুতঞ্চ ব। ॥ 

( গুরুদেবে! হরঃ সাক্ষাৎ তৎপত্রী হরবল্পভ | 
গুরুপুত্রো গণেশঃ স্তাদ্‌ ধিভাবা পূজনং চরেং 1) +% 
গুরুপত্রী মহেশানি ! সাক্ষাদ্‌ দেনীম্বরূপিণী | 
গণেশসদৃশং দেবি ! গুরুপুত্রং বিভাবয়েৎ ॥ 
শিবাসা তদ দিনং দেবি ! কোটিুখাগ্রাভৈঃ সমন | 
চন্দ্রগ্রহণকালং ভি তদ দিনং নরবণিনি 1 ॥ ৭১ ॥ 
গুরোদশিননাত্রেণ সববপাপৈ? প্রমুচাতে 
ডি । দাঁনং দদ্যাদ নিচক্ষণ? | 
দর্ণ-গো!তিলনসস্টানাং জভস্ বিশেখতঃ | 1 
712 চার সমুদদিস্ছা দান কুষ।দ পিচক্ষনহ | 
ঘ্বীপ্তরৌ গ্রীতিনাপনে দেবতা গ্রীতিনাধ যাহ । 
গীতায়!ং নেবতয়াং ভ মন্থসিদ্ধিভবেদ বন ॥ 


&রোঃ সনীপে চাববজি । ন নিথ্া চোচ্চবেং ₹ চিং | 





শিক প্জা করিতে পাবিবেশ ইহাই শাগসিদ্ান্ | বিবিধ ন্পুঙ্প এস পপ ও জীপ এবং 
নৈবেছ্ের দ্বার শিক গুককে আন, 8652 করিবে |! 1 শুকদেন সাক্ষাত 
মহেখ্বর, 'গুকপত্রী পার্ধতী এবং গুবপুত্র গণেশদ্ধবপ হনহঈহা ছিন্ছা কবি! পুজ 
করিবে )। হে মহেশানি ! গুক্পতী সাক্ষাৎ বেবীম্বপিণী 1 হে দেলি। খুকপুত্রকে 
গণেশতুলা চিন্তা কবিণে। ভে দেনি ! শিষোৰ মেইদিন ( গুকর উপস্থিতি দিন) 
কোট স্ধ্যগ্রহের তুল্য হে বববণিনি। চেদিনকে চন্দরগহণের কাল । জনাব ) 7৪১ | 
হে চঞ্চলাপার্গি। গুকর দন মারেই সর্দপাঁপ হইতে ততৎক্ষণাং নু 
বিচক্ষণ শিষ্য দান (দেয় বস্তু) দিবে | নিচক্ষণ শিষ্য ক্র গ্লাতিকে উ 
বিশেবতঃ হ্বর্ণ, গো, তিল ও বসের এবং রভতের দান করিবে । শুক গ্রীতি প্রাপ্ত 
হইলে দেবত। (ইষ্ট দেবতা ) হীতিগ্রাথু হন। দেবতা প্রীত সঈলেই নিশ্চিত 
মন্ত্রসিদ্ধি হর । হে চাঁবিঙ্গি। গুকর নিকটে কখনও মিথা! উচ্জাবণ করিবে না। 


০ এপি সাদ শী 








সপ পিপাসা শী শীত শট 


এ. ুস্তকেহয়ং শ্লোকো নাস্তি। 
গেদানং তিলদানং তদৈব চ। বগ্বঙ্গ রজত৯গব দান" কর্ম 'দ সুভক্কিত: | বো” জীতিং সমুদ্দি্ 


দানং কুর্ধ্যাদ্‌ বিচক্ষণ: |” 





৭ (খ) চিহ্ি সঙ্গকেওত্রায়ং € াঁঠে। দুশ্াতি__ “বন্দী নগঃ, 


৬৪ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গুরোরঙ্গে মহেশানি ! দেবতাকারমুত্তমম্‌॥ 
গুরোঃ কৃপা মহেশানি ! পুজী-মূলং মহৎ পদম্‌ 
গুরোর্বাকাং মন্ত্রমূলং পরং ব্রন্ম স্বয়ং গুরু; ॥ 
অনেন বিধিন1 দেবি ! প্রতাহং ভাবয়েদ্‌ গুরুম্‌ 
তদৈব সহসা সিদ্ধির্জীয়তে কমলাননে !॥ ৪২। 


ইতি শ্ীপরিরাজকাচাধ্য পরমহংসতীর্থাবধূত হীমদ্‌ বরহ্মানন্দগিরি- 
কুতায়াং শাক্তানন্দতরঙ্গিণ্যাং দীক্ষানির্ণয়ে। 
নাম দ্িতীয়োলাসঃ | 


হে মহেশানি! গুকর অঙ্গে দেবতাঁর মনোহর আকার (মুন্তি) (চিন্ত। করিবে )। 
হে মহেশ্বরি! গুরুর কপ পুজার মূল এবং মহাঁপদ। গুরুর বাক্যই মন্ত্রের মূল। 
গুরুদেবই স্বরং পরব্রহ্ম। হে দেবি! প্রতাহ এই বিধি অনুদারে গুরুকে চিন্ত। 
করিবে । হে কাননে ! তাহা হইলেই সহস| সিদ্ধি ভন্মে ॥ ৪২॥ 


শত্তণনন্দ তরঙ্গিণীর দীক্ষ নির্ণয় নামক দ্বিতীয় উল্লামের অনুব।দ সমাপ্ত। 


ক্ুত্ভীন্লোভলতনও 
যোগনির্ণয়- 
বিনা চোপাসনাং দেবী ন দদাতি ফলং নুণাম | 
তন্ত্রে ধ্যাতঃ স্মৃতঃ পুজিতে! বা স্ততো! ব। নমিতোহপি ন!। 
ভ্গানতোইহজ্ঞানতো বাপি পৃজকানাং নিমুক্তিদঃ ॥ 
ঈত্যাদিযু পূজাদিকং বিন! চত্তব্বর্ফিলং ন সম্ভনতীতি জ্ঞাত । 
বিগ্রহস্ট্রি-কা1 রণম্‌ 
নিগুণস্ত ব্রহ্মণঃ কেন প্রকারেণ পুজাদিকং কাধাত শরীব-বতিত হ|€ | 
কেনু প্রকারেণ বা তন্সন্তাছিকং দাভু, শকাতে 2* মত এব সাধকানাং 
হিতার্থার সগ্ুণ-নিগ্পভেদাদ্‌ ক্রক্মনে ছেনিপামাত- জ্রীরামতাপনীয় 
শ্রুতৌ কুলার্ণবে চ- 
চিন্ময়স্তাইদ্বিতীয়স্ত নিষষলস্তাশশরীরিণ: | 
উপাসকানাং কাধ্যার্থ, ব্রহ্মণো রূপকল্লনা ॥ ১ ॥ 
অস্ার্থ- চিন্ময়স্তা জানময়স্ত । মার্কগডেয়-পুরাণে-- 
চিতিরূপেণ যা কৃৎসমেতদ বাপ্য স্থিত! জগৎ । 


ঞে। 


উপাসনা ব্যতীত দেবত! মন্থুষগণের ( অঠিনধিত ) মণ দেন না। শতগানপন্নক 
ব। অজ্ঞান পুর্ব (সাধক কতক) ধা1৩, দত পু্িত, শত ৭ নমিত 
হইলেই দেবতা সাধকগণের নৃক্তিপ্রদ হন”--তন্গে এ স্মস্ত ঝলে হান খান 
বে, পৃভাঁদি ব্যতীত চতুর্বর্গ ফল ( ধন্ম, অথ, কাম 'ও মো ) হাস্থব নহে 

নিগুণ ব্রন্মের কিরূপে পুজাদি কর্তব্য ? এর্থাৎ পূভ! সম্ভব নক । ফান ভাতার 
শরীর নাই। আর কি প্রকারেই বা ঠিনি মুক্তি প্রভন্ি ফল দিতে পাবেন হ নর্থাথ 
শরীর শূন্য বলিয়া তিনি কোন ফল দিতে পারেন ন।। 'এই ভল্ত অথাৎ উপাসনাদির 
জন্য শ্রীরামতাপনীয় শ্রতিতে এবং কুলার্ণব তদ্দে সাধকে হিতে অনন্ত সপ্তণ ও 
নিগুণ ভেদে ব্রহ্ষের দ্বিবিধ রূপ বলি.তছেন--উতাসকেএ উ”্/দন। কাযা নিমিত্ত 
চিন্ময়, অদ্বিতীয়, মারাতীত, অশরীরী ব্রহ্ম কতক রূপ ( বিএ | কমি ভইবাছে? ॥১। 

এই শ্লোকের চিল্সাযস্য পদের অর্থ-_'জ্ঞানমরস্ত” অর্থাত জঞ/ননণের । মাকপ্ডে। 
পুরাণে কথিত হইয়াছে ₹--প্যনি চৈতগ্করূপে এই পরিমান মমতা জগৎ ব্যাপিয়া 


৬৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


হু পলা সপস্শানিপাসশাশ্পাশীশাীশাশিলাসি ৮ পিপিপি শীশাটিশাস্পিপীীীসিশি শশা সিলসিলা আপ শী 


অদ্বিতীয়স্ত একস্ত। তথাচোক্তং যোগিনীহৃদয়ে-_ 
একং হি পরমং ব্রহ্ম নানাত্বেন নিরূপ্যতে। 
স্থুল-নুক্মবিভেদেন পরংত্রন্ম-্যরূপিণী ॥ ক 
গোপালতাপনীয়শ্রুতিরপি-- 
একমেব পরং ব্রন্ষ নায়য়া তু চতুষ্টয়ম্‌ ॥ ২॥ 
তম্মাদ্‌ ব্রন্মৈব পুংরূপেণ স্ত্রীরূপেণ চ মায়য়ৈব নটবদ বনুধা ভবতি 
“বহুরূপ ইবাভাতি মায়য়া বভ্রূপয়া” । 
ইতি শ্রুতেঃ | নিষ্ষলম্ত কলা মায়! তয় রহিতস্ত | আগ্নেয়পুরাণে- 
সকলো নিলো জ্ঞেয়ঃ সব্বজঃ পরমো হরিঃ | 
দেহস্থঃ সকলে। ড্েয়ে! নিলো দেহবজ্জিত; ॥ 
হরিরিতাপলক্ষণম্‌। যামলে-_ 
সগুণা নিপুণ! চেতি মহামায়। দ্বিধা মতা । 
সগুণ। মায়য়া যুক্ত। তর়। হীনা তু নিগুণ। ॥ ৩॥ 


অবস্থিত আছেন” । অদ্ধিতীয়স্ত পদের অর্থ-:একন্ত, অর্থাৎ একের | যোগিনী- 
হৃদয়তন্পে সেইরূপই উক্ত হইযাছে। বথা--“একই পররন্গ নানারূপে নিরূপিত হণ 
এবং পরব্রহ্মস্বরূপিণী বর্গ শ'ক্তও স্ন-্থন্বাভেদে ন।নাকূপে প্রতিভাত হন” । গোপাঁল- 
তাঁপনীয় শ্রতিও বলিতেছেন-_“একই পররব্র্ মায়াথারা চারিভাগে বিভক্ত হন ॥২॥ 
অতএব ব্রঙ্গই মার! দ্বারাই পুরুষরূপে ও স্্ীৰপে নটের স্যার বহুর্ূপ হন। কারণ 
শ্রুতিতে উক্ত হইরাছে--“ব্রহ্ম ( বহুরূপ না হইলেও ) বহুরূপা মায়াদ্ারা৷ বহুরূপের 
স্যাঁয় প্রতিভাত হন।” 
নিক্ষলত্য পদের অন্তর্গত কলা শব্দের অর্থ মারা। সুতরাং “নিষ্কল্ত” 
পদের অর্থ_মারা শুন্ধেব। আাগ্সের পুরাণে কথিত হইরাছে--পসর্বজ্ঞ পরমেশ্বর 
সকল ( সপ্তণ ) ও নিফল (নিগুণ) জানিবে। দেহমধ্যবর্তী পরমেশ্বর সকল 
এবং দেহরহিত পরমেশ্বর নিল জানিবে”। “হরি” এই পদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ 
, হরিপদের দ্বারা পরথেশ্বর ও মহামায়া উভরই সকল-নিফলরূপে লক্ষিত হইতেছে । 
যামলতন্ত্রে কথিত হইয়াছে_-“সগুণ ও নিগুণ--.এইরূপে মহামায়া দ্বিবিধা বণিয়। 
নিশ্চিত হইয়াছে। মা়াযুক্ত মহামায়া সগুণা আর মায়াহীন মহামায়াই নিগু ণ! ॥৩॥ 


* মুদ্রিত যৌগিনীহৃদয়ে শ্লোকোহয়ং নোপলভ্যতে। 


তৃতীয়োল্লাসঃ ৬৭ 


০ সালা সপ পক সপ অপার পাস পিসি সপ ৮৩ সপাশিস্টিল লী এ পি 


অশরীরিণ; মুখহস্ত-পাদা্বয়বাবচ্ছি্-শরীর-রহিতন্ত | । ভূতশুদ্ধৌ__ 
নিফলং পরমং ব্রহ্ম কুতঃ গ্রীতিঃ কুতঃ স্ুখম্‌ । 
নিরাকারং নিরীহঞ্চ রহিতং বিক্দ্রিয়েণ চ। 
জন্ম-কম্মীণি সববাণি ত্রহ্মণো নাস্তি ভামিনি | ॥ 
প্রকৃতেঃ সন্তি ভাবিনীতি পাঠশ্চ। উপাসকানাং সভক্তিক- 
জ্ঞানকন্মযোগবতামিতার্থ, | *% লৈঙ্গে_ 
সব্বেষামেব মন্ত্যানাং বিভোদিবাবপুই শুভম্‌। 
সকলং ভাবনাযোগাং যোগিনামপি নি্ষলম্‌ ॥ ৭ ॥ 


যোগিনাং কন্মযোগ-জ্ঞানযোগ-ভক্তিযোগবতামিত্যর্থ; |! আগ্রেয়- 
পুরাণে-__সাধূনামপ্রমন্তানাং ভক্তানাং ভক্তবংসল5 ৷ 
উপকর্ত৷ নিরাকারস্তদাকারেণ জায়তে ॥ 


স্পেন 


অপরীরিণঃ * পদের অর্থ__ সখ ভস্ত দি অবরবনিসিট শরীর রহিতের। 
ভূতশুদ্ধি তন্ত্রে কথিত হইনাছে--পপরম ব্রঙ্গ নিষ্চল ( মার়াতীত ), নিরাকার, নিরীহ 
( চেষ্টারহিত ) ও ইন্দ্রিয় রহিত; সুতরাং তাহার জীতি কোথ! হইতে হইবে? 
আর স্খই বা কোথা হইতে হইবে? হে ভামিনি! ব্রহ্মব জন্ম কর্ম কিছুই 
নাই ।” . কোন কোন ভৃতশুদ্দি তগ্ধে “ভন্মকম্মাণি সর্্বাণি গ্রাককৃতেঃ সন্তি ভাবিনি, 
এইরূপ পাঠি আছে। উহার অথ-হে ভাবিনি! প্রকৃতির জন্ম-কন্ম সকলই 
আছে। 

উপাসকাজ!ং পদের হর্থ--ভক্ভিমান্‌ জ্ঞানবোগা ও কণ্মবোগিগণের । 
লিঙ্গপুরাঁণে কথিত হইয়াঁছে- “পরমেশ্বরের দিব্য দেহ সকল মানবগণেরই শ্ভজনক। 
পরমেশ্বরের সকল দেহ ! মায়াকাপ্িত বিগ্রহ ) ভাবনার যোগ্য আর যোগিগণের 
নিফলদেহও ভাবনার বোগ্য ॥8॥ 

যোশিনাং পদের অর্থ হইতেছে__কম্মযোগা, জ্ঞানঘোগ৷ ও ভক্তযোগিগণের 
অর্থাৎ এই ত্রিবিধ যোগবিশিষ্ট ব্যক্তিই এস্থলে “ঘোগিন্” শব্দের অর্থ। আগের 
পুরাণে কথিত হ্ইয়াছে-_“ভক্তবৎসল ভগবান অপ্রমত্ত সাধু ভুক্ত সাধকগণের 
উপাসনা কার্যের নিমিত্ত নিরাকার হইয়াও সেই সেই আকারে (সাঁধক- 
গণের ইট্রদেবরূপে ) আবিভূত হন এবং তাহাদের উপকারক হইক্জা চতুরবর্গ 


* ক পুস্তকে জ্ঞানযোগভক্তিযৌগবতাঁম্‌ খ পুস্তকে জ্ঞানযোগ্ন-ভক্তিঘোগরহিতভক্তানাম্‌। 


৬৬ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


অদ্বিতীয়স্ত একন্ত। তথাচোক্তং যোগিনীহৃদয়ে-_ 
একং হি পরমং ব্রন্ম নানাত্বেন নিরূপ্যতে ৷ 
স্থল-ম্মক্মরবিভেদেন পরংব্রন্ম-স্বরূপিণী ॥ % 
গোঁপালতাপনীয়শ্রুতিরপি-- 
একমেব পরং ব্রহ্ম মায়য়া তু চতুষ্টয়ম্‌ ॥ ২॥ 
তম্মাদ্‌ ব্রন্মৈব পুংরূপেন স্ত্রীরূপেণ চ মায়য়ৈব নটবদ্‌ বহুধা ভবতি 
“ব্নুরূপ ইবাভাতি মায়া বভুরূপয়া” | 
ইতি শ্রুতেঃ | নিষ্ষলম্ত কল! মায়া তয়! রহিতস্ত ৷ আগ্নেয়পুরাণে- 
সকলো নিক্ষলো ভ্হেয়ঃ স্ব পরমো। হরি | 
দেহস্থঃ মকলে। ছেয়ো! নিফালো দেহবজ্জিতঃ ॥ 
হরিরিত্ুপলক্ষণম্‌। যামালে-- 
সগুণা নিগুণ। চেতি নভানায়। দ্বিধা মতা । 
সগুণা মায়য়া যুক্ত। তমা ভীনা তু নিগুণা ॥ ৩ ॥ 


অবস্থিত আছেন” । অদ্বিতীয়ন্য পদেন অথ-_-একন অর্থাৎ একের 
হৃদমতথে সেইরূপ উক্ত হইয়ছে। যথ।"একই পররঙ্গ নানারূপে নিক্ূপিত ইন 
এবং পরব্রঙ্গস্থবপিণী ব্রঙ্গ শক্তিও স্ন-হুখাভেদে নানারূপে প্রতিভাত হন” । গোপাল” 
তাপনীয শ্রুতিও বাঁণতেছেন__ “একই পরব্র্ধ মারাঁদাঁর। চারিভাঁগে বিভক্ত হন ॥২] 

'অতএব ত্রহ্গই মানা দারাউ পুরুষপে ও স্্ীরূপে নটের হুর বহুরূপ হন। কারণ 
শ্ুতিতে উক্ত হইরাঁছে-ত্রহ্মগ (বভবপ ন। হইলেও ) বনুরূপা মারাদারা বহুরূপের 
হ্যায় প্রতিভাত হন ।” 

নিক্ষলত্য পদের অন্তর্গত কল৷ শব্দের অর্থ_মায়া। সুতরাং এনক্কলশ্ত” 
পদের অর্থ_মায়া শুন্ধের। আগের পুরাণে কথিত হইযাছে--“সর্ধবজ্ত পরমেশ্বর 
সকল ( সগুণ ) ও নিল (নিগুণ) জাঁনিবে। দেহমধ্যবর্তী পরমেশ্বর সকল 
এবং দেহরহিত পরমেশ্বর নিফল জীনিবে”। “হরি” এই পদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ 
হরিপদের দ্বার! পরমেশ্বর ও মহামায়া উভরই সকল-নিষ্লরূপে লক্ষিত হইতেছে। 
যামলতন্বে কথিত হইয়াছে_-“সগুণ ও নিগু ৭_-এইরূপে মহামায়। দ্বিবিধা বলিয়! 
নিশ্চিত হইয়াছে। মার়াধুক্ত মহীমাধা সগুণা আর মারাহীন মহাঁমায়াই নিগু ণ| ॥৩। 


* মুদ্দিতে যোখিনীহৃদয়ে গ্রোকোহয়ং নোপলভ্যতে। 


তৃতীয়োল্লাসঃ ৬৭ 


স্পপিস্পপাস্পপাসিপী পাপিসসিশী পা পাশা ৯১ 
৮ শি এ শশিনশ 
পা সিসি সী প সা সিল সিশা সিল পশ্রছি 


অশরীরিণঃ মুখ-হস্ত-পাঁদাদ্যবয়বাবচ্ছিন্ন-শরীর-রহিতস্ত ৷ ভূতশুদ্ধৌ__ 
নিফলং পরমং ব্রহ্ম কুতঃ গ্রীতিঃ কৃত; স্থখম্‌ | 
নিরাকারং নিরীহঞ্চ রহিতং তিক্দ্রিয়েণ চ। 
জন্ম-কনম্মীণি সর্ববাণি ব্রহ্মণো নাস্তি ভামিনি ! ॥ 
প্রকৃতেঃ সন্তি ভাবিনীতি পাঠশ্চ। উপাসকানাং সভক্তিক- 
জ্বানকম্মযোগবতামিতার্থ | % লৈঙ্গে__ 
সব্বেষামেব মর্ত্যানাং বিভোদিব্যবপুঃ শুভম্‌। 
সকলং ভাবনাযোগাং যোগিনামপি নিফলম্‌ ॥ ৪ ॥ 


ঘযোগিনাং কন্মযোগ-জ্ঞানযোগ-ভক্তিযোগবতামিতার্থ; ! আগ্নেয়- 
পুরাণে সাধূনামপ্রমন্তানাং ভক্তানাং ভক্তবৎসলঃ । 
উপকর্তা নিরাকারস্তদাকারেণ জায়তে ॥ 


অশরীরিণঃ পদের অর্থ_সখ হস্ত পাদাদি ভবয়বনিশিষ্ট শরীর রহিতেন। 
ভূৃতশ্ু্ধি তন্ত্রে কথিত হইয়াছে_-“পরম ব্রহ্ম নিষ্কল ( মায়াতীত ), নিরাঁকার, নিরীহ 
( চেষ্টারহিত ) ও উন্জ্ির রহিত; সুতরাং তাহার গীতি কোথা হইতে হইবে ? 
আর সুখই বা কোথা হইতে হইবে? হে ভামিনি! ত্রন্গর জন্ম কমু কিছুই 
নাই |” . কোন কোন তৃতশুদ্ধি তন্বে - “ন্মকর্মীণি সর্বাণি প্রকৃতেঃ সন্তি ভাবিনি” 
এইরূপ পাঠ আছে। উহার অর্থ২হে ভাবিনি! প্রকৃতির জন্ম-কম্ম সকলই 
আছে । 

উপাসপকানাং পদের অর্থ_ভক্তিমান্‌ জ্ঞান-যোগা ও কম্মযোগিগণের | 
লিঙ্গপুরাঁণে কথিত হইরাছে-- পরমেশ্বরের দিব্য দেহ সকল মাঁনবগণেরই শুভজনক। 
পরশেশ্বরের সকল দেহ : মাঁয়াকলিত বিগ্রহ) ভাবনার যোগ্য আর বোঁগিগণের 
নিফলদেহও ভাবনার বোগ্য ॥৪॥ 

যোগিনাং পদের অর্থ হইতেছে__কম্মঘোগী, জ্ঞানধোগী ও ভক্তিযোগিগণের 
অর্থাৎ এই ত্রিবিধ যোগবিশিষ্ট ব্যক্তিই এস্কলে “ঘোগিন” শব্ধের অর্থ। আগ্নের 
পুরাণে কথিত হইয়াছে__“ভক্তবসল ভগবান অপ্রমন্ত সাধু তুক্ত সাধকগণের 
উপাসনা কাধ্যের নিমিত্ত নিরাকার হইয্রাও সেই সেই আঁগরে (সাধক- 
গণের ইঠ্টদেবরপে) আবিভূতি হন এবং তাহাঁদের উপকার হইয়া চতুর্ববর্গ 


* ক পুস্তকে জ্ঞানযৌগভক্তিযৌগবতীম্‌ খ পুস্তকে জ্ঞানযোগ-ভক্তিযৌগরহিতভক্তান।ম। 


৬৮ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


কাধ্যার্ঘং সাধকানাঞচ চতুববর্গকলগ্রদঃ ॥ 
তথাচোক্তং মার্কগ্েয়েপুরাণে-- 
আরাধিতা৷ সৈব নৃণাং ভোগস্বর্গাপবর্গদা । 
বৃহন্নারদীয়ে-_ভক্তানাং মোক্ষদানায় ভবতো মুন্তিকল্পনা ॥ ৫ ॥ 
আারাধনা-লন্ষণম্ 
আরাধন। তু ধ্যানং পুজ। চ। তে চ ভেদভ্ভানপুরিরিকে ভোগ- 
সর্গগ্রদে। অভেদজ্ঞানপুবিবকে তু মুক্তিপ্রদে । তদর্থঞ ত্রন্মকর্তকরূপ- 
কল্পন। ইতার্থ | প্যানন্ত তত্তদ্দেবতা য়াস্তক্তমন্ত্রঘটকী ভূত- তত্তদ্বর্ণোৎ- 
পন্ন-খুখহস্তপাদাছ্যবয়বাবচ্ফিন্-শরীরবিষয়কজ্ঞানমিতি তু নিক্ষযার্থঃ। 
তথাচোক্তং গারুড়েশপি- 
অশূর্তশ্চেৎ স্থিরো ন স্তাৎ ততো মুক্তিং বিচিন্তয়েৎ ॥ ৬ ॥ 
প্যান্দ্ৈবিধ্য-কথনম্‌ 
যামলে১পি--স্ুলন্ক্মাবিভেদেন ধানন্ত দ্বিবিধং ভবেৎ। 
সুপ্ং নন্্বপুজ্ঞণনং স্ুলং বিগ্রহচিস্তনম্‌ ॥ 


ফল প্রান করেন”  মাকগডে় প্ররাণেও সেইজপ কথিত হইয়াছে । যথা “সেই 
এহামারাই আরাধিভা হইত মানবগণের ভোগন স্বর্গ এ অপবর্ণ (মক্তি ) গ্রদা হইয়া 
খাকেন।”  ব্ুহধারদীয়-পুরাণে কথিত হইয়াছে-ভিজ্ঞগণের মোক্ষদানের নিমিত্ত 
ভথবাঁন কতৃক গর্তি কগিত ভইঘাছে” ॥৫। 

আরাধনা কিন্ক পান ও পুজা । সেই ধ্যান ও পুজা ( পুজ্য ও পূজকের ) 
হেদজ্ঞান পূর্বক হইলে ভোগ ও শ্বপ্রদ হইয়া থাকে , 'অভেদজ্ঞান পুর্ধবক হইলে 
মক্তিপ্রন হর | এই ভন্াই অর্থাৎ 'আরাধনার জনই ব্রক্মকর্তৃক রূপ কল্পিত 
হইসাছে-ইহাই উক্ত শ্োকেব অর্থ ' ধ্যান কিন্তু সেই সেই দেবতার অর্থাৎ 
»াধকগণের নিজ নিজ উইদেব্তার সেই সেই মন্দের ( ইষ্টমন্ত্রের ) স্বরূপ-নির্বধক 
প্রত্যেক বর্ণ ইইতে উতৎপম মুখ, হস্ত ও পাঁদাদি অবরববিশিষ্ট থে শরীর, সেই শরীর 
বিষরক জ্ঞান__ইহাই “ধান” শবের নিরই অর্থ। গরুড় পুরাণেও তাহাই কথিত 
হইয়াছে | বথা--“যদি পরমেশ্বর মু্তিরহিত হন, তবে তিনি স্থির অর্থাৎ ধ্যানের 
বিধন হইতে পারেন না। সেই জনই পরমেশ্বরের মুভি চিন্তা করিবে” ॥৬। 

বামলতন্ত্রেও কথিত হইগাছে--*স্ুল সুপ্পভেদে ধ্যান দ্বিবিধ। মন্ত্রাতবক বিগ্রহের 
চিন্তাই সুক্ষ ধ্যান। আর স্থুল ধ্যান হইতেছে স্থল বিগ্রহের চিন্তা। হস্ত, পদ, 


41/ 


িক্দ/ 


তা হি ৬৯ 


করপাদোদরাস্তাদি রূপং যৎ স্লবিগ্রহম্‌ | 
সুন্ষঞ্চ প্রকৃতে রূপং পরং জ্ঞানময়ং স্মৃতম্‌ ॥ 
স্ম্মধানং মহেশানি ! কদাচিন্ন হি জায়তে। 
স্থলধ্যানং মহেশীনি ! কৃত্বা মোক্ষমবাপপ যাৎ ॥ ৭ ॥ 
যামলে--দেবতায়াঃ শরীরন্ত বীজাতৎপদ্তে প্রুবম্‌। 
তত্তদ্বীজাত্বুকং মন্ত্রং জপ্তু। ব্রন্মময়ো ভবেৎ ॥ 
তদিষ্টং ভাবয়েদ দেবি ! ঘথোক্তপ্যানযোগতঃ | 
বর্ণরূপেণ সা দেবী জগদাধাররূপিণী ॥ 
বীজাৎ বর্ণাৎ। বাঁজপরিভাবানাহ কুলচডামণৌ 
একাক্ষরং সমুদ্ধতা পুব্ববীজং পরং শক্তিরিতি। 
'পুববং কমিতি । পরমীকারঃ | রেফঃ কীলকম্‌। গান্ধবের্ব -. 
নিতামেকাক্ষরং ব্রক্ম অক্ষরং পরমং পদম্‌ । 
সকুজা, জপ্তু।াইক্ষরং নন্: ত্রহ্মভূয়ায় কল্পতে ॥ 
জপ্তু1 তং সাধয়েৎ সববং বছজাপেন কিং ফলম্‌ ॥ ৮॥ 


পপ ৮ ৮ শাশী্াীশি শীট লস 


সি 


উদর ও গুণ প্রভৃতি থে ৰূপ (আকার ), তাহাই স্তবিগ্রহ এবং প্রকৃতির 
অতীত ( মত্রিগুণাত্মক ) জ্ঞীনমণ রূপ স্গ্থ বিগ্রহ বলিরা কথিত হইর়াছে। 
ভে অহেশানি। (স্থল পান ব্যতীত ) হুক্ষধ্যান কথনও উৎপন্ন হয় না। তে 
মহেশ্বরি ! (সাধক ) স্তুল ধ্যান করিয়া সালোক্যাদি মুক্তি প্রাপ্ত হয়” ॥৭॥ 

যামল তন্ধে কখিত হইরাছে_-দেবতার বাজ হইতেই দেবতার শরীর উৎপন্ন 
হয়। ( সাধক ) সেই সেই বীঞরূপ মন্ত্র জপ করিরু। ব্রদ্ধময় হন। অতএব হে দেবি ! 
যথোক্ত ধ্যানযোগের ঘারা ইষ্টনন্ত্ের ভাবনা করিবে! পরমেশ্বর-শক্তি দেই মহামায়াই 
বর্ণরূপে জগতের আধার-স্বপ্ণপা হইগাছেন। শ্লোকোক্ত “বীজাৎ এই পদের অর্থ 
_বর্ণীৎ অর্থাৎ বর্ণ হইতে । কুলটুড়ামণি তন্ত্রে বীজ শব্দের পরিভাষা বলিতেছেন 
-_-পপূর্রব অর্গাৎ ককাররূপ একাক্ষব বীজ উদ্ধার করিয়া পর অর্থাৎ ইঈকাররূপ 
শক্তি উদ্ধার করিবে” । পূর্ব শবের অর্থ-ককার। পর শব্দের অর্থ ঈকার। 
রেফ হইতেছে কীলক। গন্ধবর্বতন্ত্রে কথিত হইয়াছে--“একানব্ মন্ত্র নিত্য বঙ্গ 
স্বরূপ আর এ অক্ষরই পরমপদ । মোক্ষ )। (সাধক ) সেই একাক্ষর মন্ত্র একবার , 
জপ করিয়া ব্রহ্মতুল্য হন। স্থতরাং সেই একাক্ষর মন্ত্র জপ করিয়! সকলই সিদ্ধ 
কর। বহু জপের ফল কি ?॥৮৷ 


৭০ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


স্থল? সুস্ম এক এব । তথাচোক্তং যামলে_ 
ঘ্বতন্ত দ্বিবিধং রূপং কাঠিন্যং স্বচ্ছতা তথা । 
কাঠিন্যে স্বচ্ছতায়ান্ত ঘৃতমেব ন সংশয়? ॥ 
পাদ্মেহপি-__দীপাছৎপদ্ভতে দীপো। যথা তদ্বদ্‌ ভবিষ্যতি। 
ইতি বচনাৎ | অথবা! পূজ্য-পুজকয়োরভেদজ্ঞানার্থ ব্রহ্মণো রূপ-কল্পন]। 
তথাচোক্তং কৌন্মে_ 
মন্যান্তে যে তু চাত্সানং বিভিন্ন, পরমেশ্বরাৎ । 
ন তে পশ্যন্তি তং দেবং বৃথা তেষাঁং পরিশ্রম: ॥ 
ঈশ্বর ইত়াপলক্ষণম্‌। তথাচোক্তং রুদ্রযামলে _ 
সব্বদেবময়ীং দেবীং সব্বমন্ত্রময়ীং পরাম্‌। 
আত্মানং চিন্তয়েদ্‌ দেবি ! পরমানন্দরূপিণীম ॥ ৯ ॥ 
যোগনিরূপণম্‌ 
অথ প্রসঙ্গাদ যোগজ্ঞানং লিখ্যতে। 
অথা২পরং প্রবক্ষ্যামি সমাধিং ভবনাশনম্‌। 
ভবনাশনং জন্মনাশনমিত্যর্থ; | 


সি শি ০ 


স্থল ও সক্ষম একই অর্থাৎ স্থল ও সুগ্ষের কোন ভেদ নাই । যামলতন্বে তাহাই 
উক্ত হইয়াছে । যথা_“ঘিতের দুইটা রূপ-_কাঠিন্যি ও স্বচ্ছতা, কিন্তু কাঠিন্য ও 
স্বচ্ছতা, এই উভন্ন অবস্থাতেই তাহা ঘ্রতই থাঁকে -ইহাতে সংশয় নাই”। “দীপ 
হইতে যেমন দীপ উৎপন্ন হর, তদ্দপ (সুক্ষ হইতে স্থুলের ) উৎপত্তি হইবে”_ 
পন্মপুরাণের এই বচন হতেও তাহাই জান। বাস অর্থাৎ স্থল ও সঙ্গম এক। অথবা 
পূজা ও পুজকের অভেদ জ্ঞানের ভাই ্রন্গ কতক রূপ । বিগ্রহ ) কল্পিত হইয়াছে । 
কৃম্মপুরাণেও তাহাই উক্ত হইয়াছে । বথা-্ধাহারা নিজের আত্মাকে পরমেশ্বর 
হইতে বিভিন্ন মনে করে, তাহারা সেই পরমেশ্বরকে দর্শন করে না। তাহাদের 
( আরাধন! কাধ্যে ) পরিশ্রন বুথা।” “ঈশ্বর এই শব্দটা উপলক্ষণ অর্থাৎ পূর্বোক্ত 
বচনে ঈশ্বর শব্দটা ইষ্টদেব তাত্পর্যে প্রবুক্ত হওয়ায় পরমেশ্বরাৎ” পদের অর্থ হইবে 
ইষ্টদেব হইতে । ক্রদ্রধামল তন্ত্র তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা - “হে দেবি ! পরমানন্দ- 
রূর্পিনী সর্ধবমন্ত্রমরী ও সর্বদেবময়ী পর! দেবীকে নিজের আত্ম! বলিয়া! ভাবনা করিবে” ॥৯॥ 

অনন্তর প্রসঙ্গক্রমে যোগজ্ঞান লিখিত হইতেছে । অনস্তর “ভবনাশন” অপর 
সমাধি বলিব। “ভবনাশন” অর্থাৎ_জন্মনাঁশক। হৃৎপন্মের কণিকামধ্যে মনোহর 


তৃতীয়োল্লাসঃ ৭১ 


লাপ্পপাস্পপস্পা আপতিত সিসি পিশা সলাস্পপাশিলি প্পাসিশি সানি পোস্পিশা পিল লী স্টীল সস | সপ ৭ ৮? প্‌ শান লাসটিল স্পা শিপ সপিিসিলিস 


হৃৎপন্রকর্নিকামধ্যে ধ্যায়েৎ সিংহং মনোহরম্। 

সিংহোপরি স্থিতং পন্ং রক্তং ততস্তোদ্ধগং শিবম্‌॥ 

তক্তোপরি মহাদেবী রমতে কামরূপিণী ॥ 

সিতপ্রেতো মহাদেবো রক্তপ্রেতোহপি পদ্ধজঃ | 
ব্রহ্মা লোহিতপঙ্কজ ইতি বা পাঠ । 

হরিহ্্রস্ত বিজ্ছেয়ে! বাহনানি মহৌজনঃ ॥ 

ধ্যায়েচ্চ পরমেশানি ! যথোক্ত-ধ্যানযোগতঃ | 

দেবাত্মকং ব্বমাক্সীনং ভাবয়েদ যতমানসঃ ॥ 

তন্যান্থভ)রূপং যদ্‌ ঘৎ তৎ স্বকীয়মিতি ভাবয়েৎ। 

এক্যং সংভাবয়েনিত্যং স্বগুরুদেবতান্মনম্‌ ॥ ১০ 


শ্রীক্রমেহপি- আত্মানং চিন্তুয়েদ দেবি ! শক্তিমাদ্াম্বরূপিনণীম্‌। 
মনস| বচমা চৈব কায়িকেন চ চিন্তয়েৎ ॥ 


অন্যত্রাপপি-_আত্মাহইভেদেন সঞ্চিন্তা ঘাতি তন্ময়তাং নরঃ। 
সোহহমিত্যস্ত সততং চিন্তনাৎ তন্ময়ে! ভবেৎ ॥ 


সিংহ চিন্তা করিবে। সিংহের উপরিভাগে অবস্থিত রক্রপন্ম ও উহার উপরিভাগে 
স্থিত শিবকে ধ্যান করিবে। উনার উপরিভাগে কামরূপিণী মহাদেবী বিরাজমান। 
আছেন। শুত্রবর্ণ প্রেতনপ মহাদেব ও রক্তবর্ণ প্রেতরূপ পদ্মোছৰ (ত্রক্গা )-- 
হরি ও হর-_ইহারা মহাশক্তির বাহন। অথবা (উক্ত শ্লোকের চতুর্থ চরণে ) 
“ব্রহ্মা লোহিত-পক্কজঃ” এইরূপ পাঠ আছে। হে মহেশ্বরি! যথোক্ত ধাঁন- 
যোগান্ুসারে ধ্যান করিবে, সংযতচিত্ত হইগা নিজের আত্মাকে দেবীস্বরূপ চিন্তা 
করিবে এবং তাহার অনুবপ যে যে দেবতা, তাহাদ্িগকেও আত্মীর অর্থাৎ 
আত্মন্বরূপ চিন্তা করিবে। সর্বদাই নিজ গুরু, দেবতা 'ও আত্মার একা ভাবন। 
করিবে ॥১০॥ 

শীব্রমতত্ত্রে কথিত হইয়াছে--“হে দেবি! মনের দ্বার! আগ্তাত্বরপিণী শক্তিকে 
আত্ম। বলিক্৷ চিন্তা করিবে । বাক্যের দ্বারা এবং শরীরের দ্বারা শক্তির উপাসন! 
কর্তব্য।” অন্ত্রও কথিত হইয়াছে--“আম্মার সহিত অভেদে ( ইষ্টদেবকে ) চিন্ত! 
করিয়৷ সাধক নর তৎন্বরূপতা প্রাপ্ত হয়। “সোহহং” অর্থাৎ সেই পরমেশ্বরই আমি-_- 
উহার সর্ববদ। চিন্তায় সাধক তৎ্ম্বরূপ হইক্সা যায় । আমি দেবী--অন্য নহি এবং 


৭২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


অহং দেবী ন চান্যোইস্মি মুক্তোহহমিতি ভাবয়েৎ। 
রুদ্রস্ত চিন্তনাদ্‌ রুদ্রে বিষ স্তাদ্‌ বিষ্ুচিন্তনাৎ ॥ 
হ্গায়াশ্চিন্তনাদ্‌ ছুর্গা ভবত্যেব ন চান্যথা । 
এবমভাস্তমানস্ত্র অহন্তহনি পার্ববতি ! ॥ 
জরামরণছুঃখা্ৈমুচাতে ভববন্ধনাৎ । 
ধ্যানযোগ-প্রশংস। 

ধ্যানযোগপরস্তাইস্য পূজ! নাস্তি কথঞ্চন ॥ 
বিনা হ্যাসৈধিনা পুজাং বিন। জাপা-পুরক্করিয়াম্‌। 
ধানযোগাদ্‌ ভবেৎ সিদ্ধিনান্থ! খলু পাব্তি ! ॥ 
এতৎ তে কথিতং দেবি! ব্রন্মজ্ঞীনমিদং মহৎ । 
বিজ্ঞার গুরুতো৷ দেবি ! সংসার-সাগরং তরে । 
অহং ব্রক্মাস্যি বিজ্ঞানাদজ্ঞানবিলয়ে! ভবেৎ। 
সোহহমিত্যেব সঞ্চিন্তা নিহরেৎ সব্বদা পরিয়ে! ॥ 
যথা ফেন-তরঙ্গাদি নযুদ্রাছুথিতং মুনে ! | 
সমুদ্রে লীয়তে তদ্বদ্‌ জগদাজ্বনি লীয়তে ॥ 

ইতি গন্ধব্বতন্ত্রো্ত যোগ? ॥ ১১ ॥ 


আমি মুক্ত-_উহা! ভাঁধনা করিবে। । সাধক) বড্রের ভাবনায় রুদ্রস্বর্ূপ এবং 
বিঞুর ভাবনার বিষুন্ববপ হয়। দুর্গার চিন্তার ছুর্থা হয়, অন্য কোন প্রকারে 
(তাভা) হয় না। হে পার্বতি। প্রত্যহ এইপ অভ্যাস করিলে ভরা, 
মৃত্যু ও ছুঃখ হইতে এবং সংসারবন্ধন ভইনে নুক্ত ভপ। এই ধ্যানযোগপরারণ 
ব্যক্তির পূজা নাই অর্থাৎ এইরূপ যোগার বাহ্‌ পুজা অনাবশ্যক | 

হে পার্ধতি। নাস ব্যতীত, পুজা ব্যতীত, জপ ও পুরশ্চরণ ব্যতীত ধ্যানযোগ 
দ্বারা নিশ্চয়ই সিদ্ধি হয়) অন্ত কোন প্রকারে সিি হয় না। হে দেবি! 
ইহা তোমাকে বলিলাম। এই মহত ব্্ধন্ভান গুরুর নিকট অবগত হইরা (শিষ্য) 
ংসার-সাগর হইতে উত্তীর্ণ হইবে । আমি বঙ্গ-এইরূপ জ্ঞান হইতে অজ্ঞানের 
লয় হয়। ভে প্রিয়ে! সেই (পরমেশ্বর ) আমিই-এই চিগ্ত। করিয়া -সর্ধদা 
বিচরণ কবিবে অর্থাৎ সকল সময়ে সকল কাধ্যের মধ্যে “সোহহং» চিন্তা করিবে। 
হেমুনে! ফেন, তরঙ্গ, বুদ্ব্দ যেমন সমুদ্র হইতেই উখিত হয় এবং সমুদ্রেই 
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তস্মাৎ সাধকানাং হিতার্থায় ব্রহ্ম স্্ীপুংরূপং ধর্তে। বিষ্ণুঘামলে 
দেবীং প্রতি বিষ্ুবচনম্‌্-_ 
মাততস্ৎ-পরমং রূপং তন্ন জানাতি কশ্চন। 
কাল্যাদি স্থুলং যদ্রপং তদচ্চন্তি দিবৌকসঃ ॥ 
সত্রীরপাং বা স্মরেদ দেবীং পুংরূপাং বা স্মরেৎ প্রিয়ে ! | 
স্মরেদ্‌ বা নিষলং ব্রহ্ম সচ্চিদানন্দরূপি য ॥ 


জ্ীরূপাবতার-লক্ষণম্‌ 
স্তন-যোন্যাগ্যবয়বাবচ্ছিন্শরীরাঃ স্্রীরূপাঁবতারাঃ । তদ্‌ যথা-_ 
কালী নীল মহাহুর্গা ত্ররিতা ছিনমস্তক! । 
বাগ.বাদিনী চান্নপুর্ণ' তথা প্রত্যঙ্িরা পুনঃ ॥ 
কামাখ্যাবাসিনী বাল! মাতঙ্গী শৈলবাঁসিনী । 
ইত্যাগ্ঠাঃ সকল! বিদ্যাঃ কল! পূর্ণকলপ্রদাঁঃ ॥ ১২ ॥ 
অন্যত্রাপি--উমেতি কেচিদানুস্তাং শক্তিং লক্ষমীতি চাপরে | 
ভারতীত্যপরে চৈনাং গিরিজেত্যন্থিকেতি চ ॥ 


লয় হয়, তদ্রপ এই জগৎ (ব্রহ্গ হইতে উৎপন্ন হইয়া ) ব্রন্মেই লয় হয়। ইহাই 
গন্ধব্বতন্ত্রোৌক্ত যোগ ॥ ১১ ॥ 

অতএব সাধকের কল্যাণের জঙ্ই ব্র্গ স্ত্রীরপ (শ্রী মুন্তি--কাঁলী ছূর্গা 
প্রভৃতি ) ও পুরুষরূপ € পুরুষ মুক্তি--শিব, বিষণ প্রভৃতি ) ধারণ করেন । বিঞ্রু-বাঁমল 
তন্ত্রে দেবীর প্রতি বিষ্ণুর উক্তি হইতেছে-_-“হে মাত: ! তোমার সেই পরম 
(হুশ) রূপ কেহ জানে না। কালী, তাঁর! প্রভৃতি বে সমস্ত স্থল রূপ, তাহ। 
দেবতাগণ অর্চনা! করেন। হে প্রিয়ে! সেই দেবীকে স্ত্রীবপা চিন্তা করিৰে 
অথব| পুরুবরূপ। চিন্তা করিবে। অথবা দ্রেবীকে- সচ্চিদানন্দরূ্প বে নিষ্কল 
ব্রহ্ম, তৎস্বরূপা চিন্তা করিবে ।” স্তন, যোনি প্রভৃতি অবরববিশিষ্ট বিগ্রহ স্্রীরূপ 
অবতার। তাহ এইরূপ £--কালী, নীলা (তার! ), মহাদুর্গা, ত্বরিতা, ছিন্নমন্তা, বাগ 
বাদিনী, অন্নপূর্ণ/, প্রত্যঙ্গিরা, কামাখ্যাবাসিনী, বালা (€ভরবী), মাতঙ্গী "ও ১শলবাপিনী 
( মহিষমর্দিনী )-_ প্রভৃতি এই সমস্ত বিদ্যা ( শক্তি ) কলিকালে পূর্ণ কলদাঁএী ॥ ১২ ॥ 

অন্ঠত্রও উক্ত হইয়াছে_-“কেহ তোমাকে উমা বলে, কেহ শক্তি বলে, অপর 
কেহ লক্মী বলে; অপর কেহ ইহাকে ভারতী বলির মনে করে। কেহু ব৷ গিরিজ।, 


১০ 
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ূর্সোতি ভদ্রকালীতি চণ্তীং মাহেশ্বরীং তথা, | 
কৌমারীং বৈষ্ণবীং বারাহীতি চৈন্দ্রীতি চাপরে ॥ 
ব্রাহ্মীতি বিগ্যাবিষ্ভেতি মায়েতি চ তথা পরে। 
প্রকৃতিং চাপরাং চৈব বদস্তি পরমর্বয়ঃ ॥ ১৩ ॥ 
পুরুষাবভার-লক্ষণম্‌ 
শিশ্পাগ্যবয়বাবচ্ছিন্নশরীরাবচ্ছিন্নাবতারাঃ পুংরূপাঃ। যথা ব্রন্ষা-বিষু 
শিবাদয়ঃ। এবং-- 
মৎস্য; কৃর্মো বরাহশ্চ নুসিংহো। বামনস্তথা । 
রামো রামশ্চ রামশ্চ বুদ্ধ-কন্ধী চ তে দশ ॥ 
ইত্যাদি। নপুংসকং গৃহস্থিরনুপাস্যমেব, ফলাজনকত্বাৎ | 
গৃহস্থানাঞ্চ সবের স্থযত্রক্মি বৈ ব্রহ্মচারিণাম্‌। 
“গৃহস্থানাঞ্চ সর্বেব স্থ্য”রিতাপাদানাৎ শিব-ছুর্গা-বিষুপুরস্কারেণ 
উপাসনা কার্ধ্যা। তথাচ বিমলানন্দভাস্ে কন্মপুরাণম্‌-_ 
মনুষ্যাণামুমা দেবী তথা বিষুঃ সদাশিবঃ। 
যা যস্যাহভিমতা পুংসঃ সা হি তস্যৈব দেবতা 


স্পেস পাপে পপি শিস্পস্প পাশাপাশি? তত 


কেহ বা অন্বিকা, কেহ ব! ছূর্গা, কেহ বা ভদ্রকালী, কেহ চণ্তী, কেহ হ বা. মহেখবরী, 
সেইরূপ কেহ কৌমারী, কেহ বৈষ্ণবী, কেহ বারাহী, কেহ এন্দ্রী, কেহ ব্রাঙ্গী, কেহ 
বিগ, কেহ অবিদ্তা, কেহ বা! মায়! বলে। পরমর্ষিগণ তোমাকে পরা প্ররুতি 
বলিয়। থাকেন ॥ ১৩॥ 

উপস্থাদি অবয়ববিশিষ্ট বিগ্রহযুক্ত অবতার পুরুষরূপ। যেমন-_বরঙ্া, বিষু, 
শিবাদি। এইরূপ £-মত্হ্য, কুর্ম, বরাহ, নৃসিংহ, বামন, রাম» পরশুরাম, 
বলরাম ও কন্ধী-_-এই দশ অবতার ও অন্যান্ত দেবতাগণ। নপুংদক অবতার 
গৃহস্থের উপান্তই নহে, কারণ তাহারা! ফলজনক হন ন|। "্গৃহস্থের সকলেই 
উপান্ত, কিন্ত ব্রহ্মচারীর ব্রদ্ছই উপীন্ত”_-এই বচনে গ্ৃৃহস্থের সকলেই উপাস্ত” 
এইরূপ কথিত হওয়ায় শিব, দুর্গ বিঞ্ুরূপেই গৃহস্থের পরমেশ্বরের উপাসনা 
কর্তব্য “বিমলানন্বভাষ্যো+ক্ত কৃম্মপুরাঁণ বচনে সেইরূপই উক্ত হইয়াছে । যথা 
“্মনুষ্যগণের উমাদেবী, বিষ ও সদাশিব উপান্ত। যে মানবের যে দেবতা অভিমত 
অর্থাৎ ধিনি ধাহার উপাঁসন| করিতে ইচ্ছুক, তিনিই তীহার ইষ্ট দেবতা। কিন্ত 
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শশা শাদা পিতা ৩ পিস জি পাস এপ এ শস্সি পসি পি পি পিন তা আসছি, আপি | লি লি 


কিন্ত কারয্যাইবিশেষে পুজিতা ্বেষ্টদা নৃণাম্‌॥ 
নৃণাং মনুষ্যাণামভেদেন পূজা কার্য্যা শৈবে দেবীং প্রতি ঈশ্বর- 
বাক্যম-_একং প্রশংসতি যস্ত সর্ববানেব প্রশংসতি । 
একং নিন্দতি যস্তেষাং সর্বানেব বিনিন্দতি ॥ ১৪ ॥ 


ঈশ্বরনিন্না-কলন্‌ 
ঈশ্বরস্য প্রশংসায়াং ন সুখং নিন্দায়াং বা ন ছুঃখং সুখছুঃখ- 
রহিতত্বাৎ। কিন্তু নিন্দকস্য নরকমেব | তথাচোক্তং ভাষ্ে-_. 
দেবী-বিষু-শিবাদীনামেকত্বং পরিচিন্তয়েৎ। 
ভেদকৃন্নরকং যাতি যাবদাহৃতসংপ্লবম্‌ ॥ 
আহ্তসংপ্লবং প্রলয়কাল-পধ্যন্তনিত্যর্থঃ। বারাহে_- 
যথা ভুর্গা তথা বিষুর্ধথা বিষুবন্তথা শিবঃ | 
এততত্রয়মেকমেব ন পৃথগ্‌ ভাবয়েৎ সুধী; ॥ 
যোইন্যথা ভাবয়েদেতান্‌ পক্ষপাতেন মূঢধীঃ | 
স যাতি নরকং ঘোরং রৌরবং পাপপুরুষঃ ॥ ১৫। 


৯ এ এ, পপ. 


মনুষ্যগণের অবিশেষেই পুজা কর্তব্য। অভে্দে পূজিত হইলেই তিনি, স্বাভিমত 
ফল প্রদান করেন। উক্ত শ্লোকের “কিন্তু কাধ্যাংবিশেষেণ” এই অংশের অর্থ-- 
মনুষ্যগণের অবিশেষে অর্থাৎ অতেদে পূজা কর্তব্য । শিবপুরাণে দেবীর প্রতি ঈশ্বরের 
বাক্য হইতেছে-_“ধিনি এককে প্রশংসা! করেন, তিনি সকলকেই প্রশংসা করেন। 
যিনি তাহাদের একজনের নিন্দা করেন, তিনি সকলকেই নিন্দ! করেন” ॥ ১৪ ॥ 

ঈশ্বরের প্রশংসায় স্থ হয় না এবং নিন্দায় দুঃখ হয় না। কারণ তাহার স্থথ ছঃখ 
নাই। কিন্তু নিন্দাকারীর নরকই হইয়া থাকে। তাহাই ভান্তে উক্ত হইয়াছে। 
যথা-_“দেবী, বিষণ ও শিবাদির একই (অভেদই ) ভাবনা করিবে। যাহারা 
ভেদ কল্পনা করে, তাহার! প্রলয়কাল পধ্যন্ত নরকে গমন করে”? “আহ্ত-সংপ্লব” 
শব্ধের অর্থ হইতেছে--প্রলয়কাঁল পধ্যন্ত। বরাহ্‌ পুরাণে উক্ত হইয়াছে “যেরূপ দুর্গা, 
সেইরূপ বিঞ্ু, যেরূপ বিষ, সেইরূপ শিব-_স্থৃধী ব্যক্তি এই তিন জনকে একই চিন্ত। 
করিবে, কখনও পৃথক্‌ চিন্তা করিবে না। যে মুঢ় পক্ষপাত-প্রযুক্ত ইহাদিগকে 
পৃথক বলিয়া ভাবনা! করে, সেই পাপাত্মা রৌরব নামক ঘোর নরকে 
গমন করে । ॥ ১৫॥ 


শম্পা পর ছি সি এ পপ শপ সস পপি তত পা শালা পাশ শি পাটি পাটি ০৩৩ 








৭৬ শীক্তানন্দ-তরঙজিণী 


যামলে- ধ্যানগম্যং প্রপশ্যন্তি রুচিভেদাৎ পৃথগ্বিধম্‌। 
তন্ত্র-একৈব হি মহামায়! নামভেদং সমাশ্রিতা । 
বিমোহনায় লোকানাং তম্মাৎ সমমনা ভবেত ॥ 
প্রবৃতিমা্গসঙ্গস্ত দীক্ষাভেদেন পৃজয়েৎ। 
নিবৃত্তিং মার্গমাণস্ত ভেদবাদং বিবর্জয়েৎ ॥ ১৬॥ 


শক্ত তপাসনা-প্রশংসা 


শিবিষ্ঠোরুপাসনাং ত্যক্ত। দেব্যা উপাসনা কর্তব্যা, কোমলাস্তঃ- 

করণত্বাৎ ভূক্তিমুক্তিদাতৃত্বাচ্চ। শিব-বিষ্লোরুপাসনায়াং কায়ক্লেশেন 

মুক্তিমাত্রম। তথাচ শারদায়াং ভূবনেশ্বরীং প্রতি শিববাক্যম__ 
আদ্যাপযশেষজগতাং নবযৌবনাসি 
শৈলাধিরাজতনয়াপ্যতিকোমলাসি । 

সময়াতন্ত্রে_কদাচিৎ কস্য যুক্তিঃ স্াৎ কস্তচিদ্‌ ভুক্তিরেব চ। 
এতস্তাঃ সাধকস্তাথ তুক্তিমুক্তিঃ করে স্থিতা ॥ 

রুদ্রযামলে- যত্রাস্তি ভোগো নচ তত্র মোক্ষো 


যামলতন্ত্রে উক্ত হইরাছে--“সাধক আপনার কচি অনুসারে ধ্যানগম্য 
পরমেশ্বরকে নানারপ দেখে”।  তন্ত্রে কথিত হইয়াছে --“একই . মহামায়া 
সাধারণ জনগণের মোহের নিমিত্ত নাঁমভেদ আশ্রয় করিয়াছেন অর্থাৎ শিব হৃর্গাদি 
নানা মুত্তিতে আবিভূত হইয়াছেন। অতএব তুল্যমনা হইবে অর্থাৎ ভেদ দৃষ্টি 
বর্জন করিবে। ধাহার! প্রবৃত্তিমার্গে অবস্থিত, তাহারা বিবিধ নীক্ষার দ্বার! দেবীর 
অর্চনা করিবেন। নিবৃত্তি আকাঁজ্ষ! করিলে ভেদবাদ পরিত্যাগ করিবে” ॥ ১৬ ॥ 

শিব ও বিষ্র উপাঁসন! পরিত্যাগ করিয়! দেবীর উপাসন| কর্তব্য, কারণ তাহার 
অন্তঃকরণ কোমল এবং তিনি ভোগ ও মোক্ষদাত্রী। কিন্তু শিব ও বিষ্র উপাসনার 
বহু কষ্টে মুক্তিমাত্র হয়। শারদাতিলক তন্ত্রে ভুবনেশ্বরীর প্রতি শিবের উক্তিতে 
সেইরূপই কথিত হইয়াছে । বথ৷ £-_“সমস্ত জগতের আছ্া। € আদি জননী ) হইয়াও 
তুমি নবযৌবন! এবং পর্বতরাজ হিমালয়ের কন্ঠা হইয়াও তুমি অতি কোমলা।” 
সময়াতন্ে উক্ত হইয়াছে £--"( শিব ও বিষুর উপাসকগণের ) কখনও কাহারও মুক্তি 
হয় এবং কাহারও বা! ভোগ হয়; কিন্তু দ্রেবীর উপাঁসকগণের ভুক্তি মুক্তি ছুইই 
করতলগত হয়।” কুদ্রযাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে £--“যেখানে ভোগ আছে, সেখানে 
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সস পিসি 


যত্রাস্তি মোক্ষো নচ তত্র ভোগঃ। 
শিবাপদান্তোজযুগা্চকানাং 
ভোগশ্চ মোক্ষশ্চ করস্থ এব ॥ 
যোইন্যেভ্যো দর্শনেভ্যশ্চ ভূক্তিং মুক্তিঞ্চ কাজ্মতি। 
স্বপ্নলরূ-ধনেনৈব ধনবান্‌ কিং ভবেন্নরঃ ॥ 
শুক্তৌ রজতবিভ্রান্তির্যথ। জায়েত পার্বর্বতি ! 
তথান্াদর্শনেভ্যশ্চ ভূক্তিং মুক্তিঞ্চ কাজ্ষতঃ ক ॥ ১৭ ॥ 


ইতি শ্রপরিব্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্লীমদ্-বন্ধানন্দগিরি- 
কৃতায়াং শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যামভেদযোগনিরয়ে। 
নাম তৃতীয়োললাসঃ | 


মোক্ষ নাই। যেখানে মোক্ষ আছে, সেখানে ভোগ নাই । যাহারা মহাদেবীর 
পাদপন্ন যুগল অচ্ঠনা করে। তাহাদের ০্োগ ও মোক্ষ করতলেই অবস্থান করে। 
যে ব্যক্তি অন্য দেবতার দর্শন (সাক্ষাৎকার) হইতে ভোগ ও মোক্ষ আকাঙ্ষ! করে, সে 
কি স্বপ্নল্ধ ধনের ছারাও ধনবান্‌ হইতে পারে? হে পার্ধধতি ! শুক্তিতে যেরূপ রজতত্রম 
উৎপন্ন হয়, সেইরূপ অন্ত দেবতার দর্শন হইতে ভোগ ও মোক্ষ আকাঙ্ষাকারী 
ব্যক্তির.ভ্রান্তিই জন্মে ॥ ১৭॥ 


শীক্তানন্দ তরঙ্গিণীর অভেদযোগ নামক তৃতীয় উল্লীসের 
অনুবাদ সমাপ্ত । 


* বস্ততত্ত গঞ্চোপাসকানামেব প্রবৃত্তি-নিবৃত্তিভেদেনোপাসনয়া তুক্তি-মুক্তি-সিদ্ধিরিতি 
শান্্রসিদ্ধান্ত;। 


৮্ত্ভর্থোছলীতলও 
অথ প্রাতঃকৃত্যম্‌ 


যামলে-_- প্রাতঃকৃত্যমকৃত্বা তু যো দেবীং ভক্তিতোহচয়েৎ। 
তন্ত পূজা চ বিফলা শৌচহীন! যথা ক্রিয়া । 
্রাহ্ধ্যে মুহূর্তে চোথায় চিন্তয়েদ গুরুদৈবতম্‌ । 
্বমৃদ্ধনি সহত্রারে শিবাখ্য-পরবিন্দুকে ॥ 
রাহ্্যমুতূরতস্ত রাত্রেরুপান্ত্যো মুতূর্তঃ। তথাচ যামলে __ 
ছে দণ্ডো রাত্রিশেষে তু ব্রানধ্যং মুহূর্তকং বিছুঃ ॥ ১ 


শ্রীগুরু-ধ্যানম্‌ 
গুরোধ্যানং যথা-_-শশাঙ্কাযুতসম্কাশং বরাভয়লসংকরম্‌। 
শুর্লান্বরপরীধানং $ শুর্লমাল্যান্ুলেপনম্‌ ॥ 
বামোরৌ রক্তশক্ত্যা চ যুতং দেবাখ্যমবায়ম্‌। 
শিবেনৈক্যং সমুনীয় ধ্যায়েৎ পরগুরুং ধিয়া ॥ 


এবং ধ্যাত্বা পুরশ্চৈব পঞ্চভূতময়ৈর্যজেৎ ॥ ২ 


_ অনস্তর প্রাতঃকৃত্য । যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হ্ইয়াছে_“যে ব্যক্তি প্রাতঃকৃত্য না 
করিয়াই দেবীকে ভক্তি পূর্ববক অর্চনা! করে, তাহার এ পুজা শৌচহীন ক্রিয়ার স্তায 
নিক্ষল। ব্রান্ধ্য মুহূর্তে উখিত হইয়! ( শয্যার উপরে থাকিয়াই ) নিজের মস্তকস্থিত 
সহম্ার পদ্মের সমীপবর্তী ( দ্বাদশদল পন্মে ) শিব নামক পরবিন্দুতে গুরুদেবের ধ্যান 
করিবে। ক্রান্ধ্য মুহূর্ত কিন্তু রাত্রির উপান্ত্য ( রাত্রি শেষের পূর্ব) মুহূর্ত। যামলতন্ত্ে 
কথিত হুইয়াছে-__ “রাত্রি শেষের ছুই দণ্ডকে ব্রাহ্গ্য মুহূর্ত বলে” ॥১। 

গুরুদেবের ধ্যান এইরূপ ?__-অযুত শশাঙ্কের সদৃশ, বরাভয়-বিভৃষিত হস্ত, 
শুরুবস্থ পরিধানকাঁরী, শুরুমালাধারী, চন্দনা্দি অন্থুলেপনে অন্থুলিপ্র, বাম উরুতে 
* রূক্ত-শক্তিযুক্ত দেব নামক অব্যয় পরগুরুকে ( দীক্ষাগুরুকে ) শিবের সহিত অভিন্ন 


$ ক থ পুস্তকে শুক্লাম্বরধর-শ্রীমচ্চুক্ক | 


চতুর্থোল্লাসঃ ৭৯ 


জগুরু-মানসপুজ। 

গন্ধতত্বং পাথিবন্ত * কনিষ্ঠান্থুলিযোগতঃ ॥ 
শব্দময়ং মহাপুষ্পং প্রথমাঙ্গলিযোগতঃ | 
বায়ুরূপং মহাধূপং তর্জনীভ্যাং নিয়োজয়েৎ ॥ 
তেজোরূপং মহাদীপং মধ্যমাদ্য়যোগতঃ। 
অমৃতং ভোজনং + তদ্বদমৃতাঙ্গলিযোগতঃ ॥ 
নমস্কারেণাহঞ্জলিনা বাগ্ভবং তান্বলং স্মৃতম্‌। 
স্বন্ববীজেন সর্ববন্ত নমস্কারেণ যোজয়েৎ । 
গুরোর্সন্বং প্রযত্রেন প্রজপেৎ স্বুরবন্দিতে ॥৩ 


গুরু-মন্ত্রঃ 
গুরুমন্ত্রো যথা-_বাণী চ ভূবনেশানী রম। চৈব স্ুরেশ্বরি ! | 


ভাবিয়৷ অন্তঃকরণের দ্বারা ধ্যান করিবে। 'ইব্ূপ ধ্যান করিয়া ( গুরুর) সম্মুখে 
পঞ্চভৃতাত্সক উপচারের দ্বার! ( গুরুদেবকে ) পূজা! করিবে ॥২। 

কণিষ্ঠাঙ্গুলিঘবারা পৃথিবীরূপ গন্ধতত্ব, প্রথমান্থুলি ( অন্গুষ্ঠ) দ্বার শব্দময় 
( আকাশাত্মক ) মহাপুষ্প এবং তর্জনীদরের দ্বারা বায়ুরূপ মহাধৃূপ নিবেদন করিবে। 
মধ্যমাঙ্ুলিঘয়ের দ্বারা তেজোরূপ মহাদীপ, অনামিকা দ্বারা অমৃতরূপ নৈবেগ্চ অবং 
অঞ্জলিদ্বার| নমঃশব্দ যোগে বাঁগ্তবরূপ তাম্বল ( নিবেদন ) উক্ত হইয়াছে। স্ব স্ব বীজ 
( পৃথিবী প্রভৃতির বীজ ) ও নমস্কারের সহিত সমস্ত উপচার যোগ করিবে অর্থাৎ 
পৃথিব্যাদিরূপ গন্ধাদি উপচাঁরের অগ্রে পৃথিব্যাদির বীজ এবং অন্তে “নমঃ, যোগ 
করিয়! উক্ত উপচার দাঁন করিবে। হে স্থরবন্দিতে ! ( অনন্তর ) যত্বপূর্ববক গুরুমন্ত্র জপ 
করিবে ॥৩| ' 

গুরুমন্ত্রটী এইরূপ £-_হে দেবি হে সুরবন্দিতে ! বাঁণী (&ং), ভূবনেশানী (হীং) 
ও রম! (শ্রীং )--এই তার-( প্রণব ) ত্রয় গুরু মন্ত্রে প্রতিষ্ঠিত আছে। তাহার পর 








* উপচারদান-প্রয়োগস্ত--€১) লং পৃথিবাত্মকং গন্ধং সমর্পয়ামি নমঃ ইতি কনিষ্ঠাভ্যাং। 
৫) হং আকাশাম্মকং পুষ্পং সমর্পয়ামি নমঃ ইতানুষ্ঠাভ্যাং। ৩৩) যং বাযাত্মকং ধৃপং সমর্রয়ামি নমঃ 
ইতি তর্জনীভ্যাং। (৪) রং বহ্যাত্বকং দীপং সমর্পয়ামি নমঃ ইতি মধামা্গুলীভ্যাং। (৫) বং, 
অমৃতাত্মকং নৈবেগ্যং সমর্পয়ামি নমঃ ইতি অনামিকাভ্যাং। (৬) এং বাগ.ভবাম্বকং তাম্ব লং 
সমর্পয়ামি নমঃ ইত্যঞলিন! নিবেদয়েৎ | 1 গ্র পুস্তকে অমৃতাস্তো জলং। 


৮০ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


তারত্রয়মিদং দেবি ! গুরুমন্ত্ে প্রতিচিতম্‌ 
ততঃ স্বগুরু-নামান্তে চানন্দনাথমালিখেৎ। 
রক্তশক্তিপদান্তে চ অন্বাপদমথালিখেৎ ॥ 
শ্রীপাছকাং সমুচ্চার্ধ্য পূজয়ামীতি সংজপেৎ 1% 
তেজোরূপং সমর্গ্যাথ স্তবেন তোষয়েদ গুরুম্‌ ॥ 
শ্যামারহস্তে-_মনসা গন্ধপুষ্পাছ্ৈঃ সম্পূজ্য বাগভবং জপেৎ ॥ 
অথ কুজিকাতন্্োক্তাং স্তৃতিং কুর্য্যাং ॥ ৪ 


ও নমন্ত্ভ্যং মহামন্ত্রদায়িনে শিবরূপিণে | 
ব্রহ্মজ্ঞানপ্রকাশায় সংসার-ছুঃখতারিণে ॥ 
অতিসৌম্যায় দিব্যায় বীরায়াইজ্ঞানহারিণে । 
নমস্তে কুলনাথায় কুলকৌলীন্াদায়িনে ॥ 
শিবতত্ব-প্রবোধায় + ব্রহ্মতত্ব-প্রকাশিনে । 
নমোইস্তব গুরবে তুভ্যং সাধকাভয়দায়িনে ॥ 
অনাচারাচারভাব-বোধায় ভাবহেতবে ৷ 


( এই তারত্রয়ের ) পর নিজগুরুর নামান্তে আনন্দনাথ লিখিবে এবং রক্তশক্তিপদের 
অস্তে অন্বাপদ লিখিবে । অনন্তর শ্রীপাছুকাং, এই পদ উচ্চারণ করিয়! প্পুজয়ামি” 
লিখিবে। এইরূপ (রং হ্রীং শ্রীং অমুকানন্দনাথ-রক্তশ্তানব ্রীপাঁছকাং পৃজয়ামি 
--এই ) গুরুমন্ত্র জপ করিবে। (গুরুকে) তেজোরূপ চিন্তা করিয়া জপ 
সমর্পণ করিয়া স্তবের দ্বারা গুরুর তুষ্টিবিধান করিবে। শ্তামারহস্তে উক্ত 
হইয়াছে :--“গন্ধপুষ্প'দি উপচার দানপূর্বক মনের দ্বার ( গুরু) পুজ! করিয়া 
বাগ ভব বীজ (এ) জপ করিবে । অনন্তর কু্জিকাতস্ত্োক্ত স্ততি করিবে ॥৪। 

মহামন্ত্র ( ইষ্টমন্ত্র) দাতা, ব্রন্মজ্ঞানের প্রকাশক, সংসার-দুঃখের নিবর্তক, অতি 
সৌম্য, দিব্য ও বীররূপী অজ্ঞান-নিবর্ভক শিবরূপী গুরুদেবকে নমস্কার । কুলনাথ, কুল- 
কোলীন্দাতা (শৃক্তিতত্রের রহস্তের উপদেষ্টা ), শিবতত্র-জ্ঞাপক, ব্রহ্গতত্রের প্রকাশক 


সেন্্ব গুরুদেবকে নমঙ্কার। সাধকের অভয়দাঁতা, অনাচার ও আচাঁর ভাবের 
1১2৯ ডিভি গনি চিনির 
* শ্রীবিদ্ভাবিষয়েইয়ং গরুমন্ত্র-_ধ' হী" শ্রী” অমুকানন্দনাথরক্তশক্তান্বাশ্রীপাদুকাং পূজয়ামি। 


1 ক খ শিবতত্ব-প্রকাশায়। 





চতুর্ধেল্লাসঃ ৮১ 

ভাবাভাববিনিমুক্ত-মূর্তয়ে গুরবে নমঃ ॥ 
ভাবাভাববিনিমুক্তশাক্তায় ইতি বা পাঠাম্‌ & 

নমোহস্ত শস্তবে তুভ্যং দিবাভাবপ্রকাশিনে | 
জ্ঞানানন্দস্বরূপায় বিভবায় নমো নমঃ ॥ 
শিবায় শক্তি-নাথায় সচ্চিদানন্দরূপিণে | 
কামরূপায় কামায় কামকেলিকলাত্মনে ॥ 
কুলপুজোপদেশায় কুলাচারম্বরূপিণে । 
আরক্তনিজসচ্ছক্তি-বামভাগ-বিভূতয়ে ॥ 
নমন্তেহজ্্র মহেশায় বিচ্ভানাথায় সংবিদে | 
সব্ববিদ্য।-স্বরূপায় নমাস্তেইস্ত নমে। নমঃ ॥ 
ইদং স্তোত্রং পঠেনিতাং সাধকো গুকদিউ সুখঃ | 
গ্রাতরুথায় দেবেশি ! ততো বিদ্যা। গ্রসীদতি ॥ 
কৃলসম্ভবপুজায়ামাদো। যে! ন পণেদিদম্‌। 
বিফল! তস্য পূজ। স্যাদভিচার'য় কল্পাতে ॥৫।॥ 


সাপ লা আত শা এ স্পা শা 


তি কুজিকাতন্ত্রে।ক্ত€ শ্রাগুকত্তেত্রং সম প্ুম্‌। 
অথ কবচমপি পঠেৎ। ততত্ত্ব প্রণমেৎ। 


উপদেষ্টা, দিব্যাদি ভাবের হেতু, ভাবা ভাবাতীত মুষ্টি গুরুদেবকে নমঙ্কার। দিব্যভাবেব 
প্রকাশক শম্থুরূপী সেই গুরুদেবকে নমঙ্কার। জ্ঞান ও আনন্দ স্বরূপ এশধাময় 
গুরুদেবকে নমস্কার - নমস্কার । সচ্চিদানন্দরূপ, শক্তিপতি শিবস্বরূপ, কামরূপ কাম ও 
কামকেলিকলাত্ম! অর্থাৎ কাঁমক্রীড়ার শক্তিত্ববূপ, কুলপৃজার উপদেশক, সুলাঁঢাঁর-ম্বরূপ, 
বামভাগে রক্তব্র্ণ সংস্বরূপ৷ স্বকীয় শক্তিবিভূষিত পেই গুরুদেব:ক নমস্কার! সর্ব 
বিগ্যাত্মক বিগ্ানাথ জ্ঞানরূপী শিবকে নমস্কার--নমঙ্কার_ নমস্কার । সাধক প্রাতিঃকালে 
নিদ্রাত্যাগ করিয়। গুরুর সমন্মুখবন্তী হইয়। গ্রাতাহ এই স্তোত্র পাঠ করিবে। হে 
দেবেশি! তাহাতেই বিষ্তা ( শক্তি) প্রসন্ন! হন। কুলপৃভাম বিনি প্রথনে এই স্তোত্র 
পাঠ না করেন, তাহার পুজা নিক্ষল হয়, উহা! অভিচারের জনক হর ॥া| 
কুজিক। তষ্বোক্ত শ্রীপুর গ্রোত্র সমাপ্ত! 


* এ পুস্তকে ভাবাভাবেত্যাদি পাঠে নান্তি। 
মং 


৮২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


পাস পাপা প ৯ ২০৫ 7 ৬ সিসির তত ৯ ৯ এসিসিএ এরর পপর সনি ৯৬ ০৯০--০৭ * স৯স্পপ সপ পা এ তা তি 4 পি লাস্ট বাসি এপ ৩ পপির পি 


প্রীগুরু-প্রণাম-মন্ত্র: 
অখগ্ুমগ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরমূ। 
তৎপদং দশিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
অজ্ঞানতিমিরান্বস্ত জ্ঞানাপ্ীনশলাকয়! । 
চক্ষুরুনীলিতং যেন তশ্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥৬| 
বট্চক্রনিরূপণম্‌ 
অথ প্রসঙ্গাৎ ষট্চক্র-ব্াবস্থা লিখাতে । 
তিত্রঃ কোট্যস্তদদ্ধেন শরীরে নাড়য়ে! মতাঃ | 
তাস্থু মুখ্যা দশ প্রোক্তাস্তিতস্তান্তৃত্তমা মতাঃ ॥ 
প্রধান! মেরুদপ্ডান্তশ্চন্দ্রনুধ্যা গ্রিরূপিনী | 
শক্তির্পা তু স! নাড়ী সাক্ষাদমূতবিগ্রহা ॥ 


অনন্তর শ্রীগুরুর কবচও পাঠ করিবে । তাহার পর প্রণাম করিবে! প্রণান মন্ত্রে 
(অর্থ) যথা--বৎকর্তৃক অথগুমগ্ুলাকাঁর চরাঁচর জগৎ ব্যাপূু এবং যত্কর্তৃক ততৎপদ (ত্রহ্গ- 
পদ মোক্ষ) দিত হয়, সেই শীগুরুকে ননস্কার। যত্কর্তৃক তত্রজ্ঞানরূপ অঞ্জন শলাকার 
দ্বারা অজ্ঞানরূপ তিমিরান্ধ শিষ্বোব চক্ষুঃ উন্মীলিত হয়,__সেই শ্রীপ্তরুকে ননক্কার ॥৬। 

অনন্তর প্রপঙ্গতঃ ষট্চক্র ব্যবস্থ। লিখিত হইতেছে | শরীরে সাদ্ধ তিন কোট 
নাড়ী নিরূপিত হইয়াছে । সেই নাড়ী সমূহের মধ্যে দশট। নাড়ী (১) মুখা বলিয়। 
কথিত হইয়াছে । সেই দশটার মধ্যে মাঁবাঁর তিনটা শ্রেষ্ঠ বলিয়! নির্ণীত হইঘাছে। 
মেকদণ্ডের অভ্যন্তরে চট, কুর্ধ্য ও অগ্িশ্বরূপিণী (২) প্রধাঁন| নাড়ী (সুধু ) 
অবস্থিত আছে। (মেরুদণ্ডের ) বামে শুক্রবর্ণ চন্ত্রন্বরূপিণী ইড়। নাঁড়ী অবাস্থৃত। 
সেই নাড়ী শক্তিত্বরূপা এবং সাক্ষাৎ চন্দ্র তাহার দেহ অর্থাৎ উহা! চন্্রম্বরূপা। 





৫১) গান্ধারী, ই্তিজিহ্বা, পৃষা, লব্ধ, বশক্ষিনী, শঙ্থিনী, কুহু, ইডা, পিঙ্গলা, হুযু্না__ 
এই দশটা প্রধান নাড়ী। কেহ কেহ পূর্বেবাক্ত দশটা এবং বারণ, সরস্বতী, বিশ্বোদরা পয়ম্থিনী_ 
এই চারিটাকেও প্রধান বলেন। এ সম্বন্ধে বিশেষ কথা শারদাতিলকের প্রথম পটলে ও 
ললিতা সহশ্রন।ম ভাষ্য রষ্টুবা। 

(২) কোন কোন স্থলে সুযুন্না মাত্র বহিরূপিণী বলিয়া! বর্ণিত হইয়াছে । কিন্তু চন্ত্ররূপা 
চিত্রিণী এবং সুর্যারূপ। বজ্িণী এযুসক্নারই রূপবিশেষ বলিদ্া! অর্থাৎ চিত্রিণী, বজিণী, নুযুয়। এই 
নাড়ীন্য়ের সমুদায়ই নুবুয্পা নামে অভিহিত হওয়ায় উহাকে ত্রিতয়রূপিণীও বল] হইয়াছে। 
“অতঃ সবযুয়! ত্রিগুণ! ললন্তী ললন। যখ1। সব্বাদি-ত্রিগুণাধার! চন্্রসূ্্যাগ্রিবূপিণী” ॥-_ভূতশুদ্ধিতস্তর। 
এই মম্বন্ধে এবং যট্চক্র সম্বন্ধে অন্যান্ত জ্ঞাতব্য মৎমম্পাঁদিত বট্চক্রনিরূপণে জষ্টব্য। 


চতুর্থোল্লাসঃ ৮৩ 


স্পপানাপীন শশা শী ৯ হল এজ 


পিঙ্গলাখ্যা চ যা দক্ষে পুংরূপা নুষ্যবিগ্রহা ॥ ৭ ॥ 
মেরুমধ্যস্থিতা য। তু মূলাদাব্রন্মারন্ধ,গ| | 
সব্বতেজোময়ী সা তু স্ুযুয়। বহ্রূপিনী ॥ 
দাড়িমী-কুস্তুমপ্রখ্য! শিবাখ্যা চাপরা মতা । 
্ষুয়ান্তর্গতা চিত্রা চন্দ্রকোটিসমপ্রভা । 
সব্বদেবময়ী সা তু যোগিনাং হৃদয়ঙ্গন। ॥ 
তম্যা মধ্যে ব্রহ্মনাড়ী মৃণালতন্তরূপ্পিণী । 
্রন্মর্রস্ত তন্মধ্যে হরবক্তাদ্‌ সদাশিবম্‌ ॥ ৮ ॥ 
মূলাধা রচব্র-কথনম্্‌ 
সুযুয্াগ্রন্থিসংস্থানি ষট্পন্মানি যথাক্রমম্‌। 
আধারাখ্যং মূলচক্রমতিরক্তং চতুর্দলম্‌ ॥ 
বাদি-সান্তাঁণ-সংযুক্তং রক্তবর্ণ, মনোহরমূ। 





শশা তিশা পাশ োপিস্পিশিী িশাশিতা পিস লা পো শিস পি 


পিঙ্গলা নামক যে নাড়ী (মেরুদণ্ডের) দক্ষিণে অবস্থিত, উহ! পুরুষরূপ এবং 
স্ধ্য তাহার দেহশ্বরূপ ॥ ৭ ॥ 

মূলাধার হইতে ত্রঙ্গরন্ধ পধ্যন্ত যে নাঁড়ী মেক্দণ্ডের মধ্য অবস্থিত আছে, উহাই 
সর্ববতেজোময়ী বহ্িম্বরূপা সুযুয্! নাড়ী। দাঁড়িমী পুষ্পের সদৃশ রক্তবর্ণ শিবানামী 
অপর এক-্নাড়ী ( যোগিগণ কর্তৃক মেরুদণ্ডের অভ্যন্তরে ) জ্ঞাত হইয়াছে । স্ুষুন্নার 
অভ্যন্তরে কোটি চন্ত্রতুল্য দীপ্তিশালিনী চিত্রা নাড়ী অবস্থিতা। সেই চিত্র! নাড়ী 
সর্ধবদেবমহী এবং যোগিগণের জ্ঞানবেগ্ঠ। অর্থাৎ যোগিগণই চিত্রাকে দেখিতে পান। 
সেই চিত্রা নাঁড়ীর মধ্যে মুণালতন্ত তুল্য সুক্ষ ব্রহ্মনাড়ী [ মূলাঁধারস্থিত ] স্বযন্তুলিঙ্গের 
( হরের ) মুখবিবর হইতে | সহতঅদল পদ্স্থিত ] সদাশিব পধ্যন্ত অবস্থিত রহিয়াছে। 
এ ব্রহ্মনাড়ীর মধ্যে অর্থাৎ স্বয়ন্ভুলিঙ্গের মুখবিবরের নিকট ব্র্ষনাড়ীর মুখদেশে 
্রহ্গরন্ধ ( কুগুলিনীর শিবসমীপে গমনাগমনের পথরপ ব্রহ্মদ্ধার ) অবস্থিত আছে ॥ ৮॥ 

মূলাধারাঁদি ছয়টা পদ্ম যথাক্রমে স্থযুননাগ্রন্থিতে (৩) অবস্থিত আছে। মূলাঁধার 
নামক মূলচক্রটা গাঁঢ়রক্তবর্ণ ও চতুর্দল বিশিষ্ট । এ দলগুলি ব, শ, ষ, স এই চারিটা 


(৩) বট্চক্রনিরপণের টাকাকার-_ব্রক্ষদ্বারের সমীপবর্তী প্রদেশ অর্থাৎ 'কন্দ ও হুযুর 
সন্ধিস্থানকে নুযুমার গ্রন্থি বা বদন বলিয়াছেন। কিন্তু শারদাতিলকের টাকাকার রাঁঘব ভট্টের 
“তত্রাধোধোগ্রস্থিমারভ্যোতরদগ্রস্থিপধ্যস্তং পর্ববসমাপ্তিং (১1৪৩ গ্লোকের টাকা) এই কথা 
জান। যায় যে, এক একটা পদ্মের সন্ধিস্থানই গ্রন্থি । 


৮৪ শাক্তানন্দ-তরঙিনী 


কর্ণিকায়াং স্থিতা যোনিঃ কামাখ্য! পরমেশ্বরী ॥ 

তদ্‌্যোনিঃ পরমেশানি ! ইচ্ছা-জ্ৰান-ক্রিয়াত্মিক। 

অপরাখো হি কন্দর্প আধারে ততত্রিকোণকে ॥ 

্বয়ন্তুলিঙ্গং তন্মধ্যে সরন্ধ,ং পশ্চিমাননম্‌। 

ধ্যায়েচ্চ পরমেশানি ! শিবং শ্যামল-সুন্দরম্‌ ॥ 

কুগডলী তেন মার্গেণ যাতায়াতং করোতি হি। 

ভিত্ব। ভিত্ব। পুরীং যাতি চায়াতি কুগ্ডুলী সদ ॥ ৯ ॥ 

তত্র বিছ্যল্লতারূপা কুগলী পরদেবতা । 

প্রস্থুপ্র-ভূজগাকারা সাদ্ধত্রিবলয়ান্বিতা ॥ 

বামাবর্তক্রমেণৈব বেষ্টিতা বিষতন্তবৎ । 

শিবং'বেষ্টা মহেশানি ! সব্বদা পরিতিষ্ঠতি ॥ 

যেন মার্গেণ গন্তব্যং পরং ব্রহ্ম নিরাময়ম্‌। 

যুখেনাচ্ছাদ্য তদ্দ্বারং প্রস্থুপ্তা পরমেশ্বরী ॥ 

মূলমাধারষট্কানাং মূলাধারং ততো বিছুঃ ১০ 
বর্ণের দ্বারা সংঘুক্ত, রক্তবর্ণ :৪ মনোহর । মুলাধার পদ্মের কণিকান পরশেখরী 
কামাখ্য। যোনিরপে অবস্থিত । হে পরমেশ্বরি! সেই যোনি ( ডাঁকিনী শক্তি ) 
ইচ্ছা, জ্ঞান ও ক্রিগ্াম্বরূপিণী । মশাধাব পদো [ কণিকায় ধবাবীজের উদ্ধে ] 
সেই ত্রিকোণে অপর নামক খন্দর্প বারু অবস্থিভ। হে পরমেশানি ! সেই 
বিকোণের মধ্যে শ্তামল্ুন্দর ( নালবর্ণ ) সচ্ছি্র অধোমূখ শ্বস্ত নানক শিবলিঙ্গকে 
ধ্যান করিবে। কুগুলিনী সেই পথে ( ব্রন্ধনাড়ীর সাহাধ্ে ) বাতায়াত করেন। 
কুগুলিনী শক্তি পুনঃ পুনঃ ভেদ বরিয। 'অর্থাৎ স্বয়স্তু, বাণ ও ইতর নামক লিঙ্গত্রয়ের 
এক একটীকে ভেদ্* করিয়। ছধুটী চক্রের মধ্য দিয়া সর্ববদ| শিবপুরে গমন করেন এবং 
সেখান হইতে (মূলাধার চক্রে) প্রশ্যাবর্তন করেন ॥ ৯ ॥ 

হে মহেশ্বরি! সেই পদ্ধে শুড়িৎমাল! তুল্য দীপ্তিমতী প্রস্থপ্ত সর্পের স্যার 

কুগুলারুৃতি সাদ্দিত্রিবলয়যুক্ত। পরদেবতা কুগুলিনী মুণালতন্তর ন্যায় বামাবর্তে 
শিবকে বেষ্টন, করিয়াছেন । তিনি শিবকে বেষ্টন করিয়। সর্বদা অবস্থিত থাকেন। 
যে পুথে ( কুগুলিনী ) পরব্র্দের নিকট গমন করেন, পরমেশ্বরী কুগুলিনী সেই 
পথ মুখের দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়া স্থুপ্ত হইয়া আছেন। এই চক্র আধার 
ছয়টার মূল, এইজছ্। ইহ।কে মূলাধার বলে ॥ ১০ ॥ 


চতুর্থোল্লাসঃ ৮৫ 


স্বাধিষ্ঠান-মণিপুর-চক্র-বিবরণম্‌ 8 
লিঙ্গমূলে মহাপনুং স্বাধিষ্ঠানন্ত বড়দলম্‌। 
বাদি-লান্তার-সংযুক্তং নাভৌ তু মণিপুরকম্‌। 
ডাদি-ফাল্তান্বিত-দলৈররুণৈর্শিভিযুতিম্‌ ॥ ১১ ॥ 

অনাহতপন্ম-বিবরণম্ 


হৃদয়ে দ্বাদশদলমনাহত-সরোরুহম্‌ । 

কাদি-ঠান্তদলৈর্দেবি ! তপ্তুহাটকসনিভম্‌ ॥ 

তন্মধ্যে বাণলিঙ্গ্ত সুধ্যাযুতসমপ্রভম্‌ ॥ 

শবাব্রন্মময়ো মন্ত্রোহনাহতস্তত্র দৃশ্যতে | 

তেনাহতাখ্যং তৎপদ্ধং যোগিভিঃ পরিকীন্তিতম্‌ ॥ ১২ 
বিশুদ্ধচত্র-নিকপণম্‌ 

কণ্ঠদেশে বিশুদ্বাখাং ধুত্রবর্ণং মনোহরম্‌। 

অকারাদি-স্বরোপেতৈর্দলৈ, ষোড়শভিযুতিম্‌ ॥ 

বিশুদ্ধিন্তন্ততে যস্মাজ্জীবস্ত হংসলোকনাৎ । 

বিশুদ্ধপদ্মমাখ্যাতমাকা শাখ্যং মহাদ্ভূতম্‌ ॥ ১৩॥ 


লিঙ্গমূণে স্বাধ্ষান নানক বড়দ্রন মঙ্াপন্প অবস্থিত। এ (পদ্মের) দলগুলি 
ব, ভ, ম, য, র, ল--এই ছনটা বর্ণ দ্বার সংযুক্ত । নাভিদেশে মণিপুর নামক পদ্ম 
ডকারাদি ফকারান্ত দশটা বর্ণ-ঘুক্ত জরুণবর্ণ দশটা দলের দ্বারা সংযুক্ত হইয় 
অবস্থান করিতেছে ॥ ১১ ॥ 

হে দেবি! উত্তপু স্বর্ণতুলা উজ্জন দ্বাদশদল অনাহত পদ্ম দরে অবস্থান করে। 
উহ্থার দলগুলি ককার হইতে ঠকাব পধ্যন্ত দ্বাদশ বর্ণের দ্বারা .সংযৃক্ত। সেই পদ্মের 
মধ্যে অযুত সুধ্যের তুল্য উজ্জল বাঁণলিঙ্গ 'অবস্থিত। অনাহত শব্ব্রহ্গনয় মন্ত্র ( হংস 
মন্ত্র) সেই পদ্মে দেখ! যাঁর, এইজন্য বোগিগণ কর্তৃক সেই পদ্ম অনাহত নামে 
কথিত হইয়াছে ॥ ১২ ॥ 

কদেশে যোওশ দল বিশুদ্ধ নামক ধ্নবর্ণ মনোহর পদ্মা আছে। এ পদ্মের 
দলগুলি অকারাদি যোলটা বর্ণারা সংঘুক্ত। যেহেতু (উহ! ) জীবের শব্ব্রক্গময়, 
হংসবীজ অবলোকনদ্বারা বিশুদ্ধি ওন্মায়, সেই হেতু উহা! অতান্ভুত আকাশ-নামক 
বিশুদ্ধপন্প বলিয়া প্রখ্যাত হইয়াছে ॥ ১৩ ॥ 


৮৬ শাক্তানন্দ-তরজিপী 


আজ্ঞাচক্র- বিবরণম্‌ 
আজ্ঞানাম ভ্রবোর্মধ্যে চক্রুঞ্চ ছিদলং পরম্‌। 
হক্ষ-দ্যক্ষর-সংযুক্তং নিম্মলং স্ুমানোহরম্‌ ॥ 
ইতরাখ্যং মহালিঙ্গং তন্মধো কাঞ্চনগ্রভম্‌ । 
আজ্ঞাসংক্রমণং তত্র গুরোরাজ্ছেতি বিশ্রুতম্‌ ॥ 
কৈলাসাখাং তদৃদ্ধে তু বোধিনী তু তদুদ্ধীতঃ ॥ ১৪ ॥ 
সহত্রার-চক্র-বিবরণম্‌ 


সহত্রারং মহাপদ্মং নাদবিন্দু-সমন্বিতম্‌। * 
শৃহ্যরূপঃ শিবঃ সাক্ষাদ্‌ বৃত্তং পরমকুণ্ডলী। 
সাদ্ধত্রিবলয়াকারা কোটিবিছ্যুৎ-সমপ্রভা ॥ 
যামলে- বৃত্তং কুগুলিনী শক্তিগু পত্রয়সমন্থিত। | 
শৃন্যতাগো মহাদেবি ! শিবরূপো 1 মহেশ্বরঃ॥ 


শা ০ ৮ ৮ শশা শীট শি শশা শ সপ শি শশী শি শি তিনি ৮৭ 


ভয়ের মধ্যে হ-ক্ষ এই বর্ণ সংযুক্ত নির্মল জুমনোহর আজ্ঞ। নানক দি 
একচক্র আছে। উচ্তার মধ্যে কাঞ্চনতুল্য উজ্জ্বল ইতর নামক মহালিঙ্গ বর্তমান 
আছেন। সেই চক্রে গুরুর আজ্ঞার সংক্রমণ হয়, এজন্য উঠা “আজ্ঞা”এই নামে খ্যাত 
হইয়াছে । তাহার উদ্ধে অর্থাৎ আজ্ঞাচক্রের উদ্ধে কৈলাস নামক শিব (দ্বিতীয় 
বিন্দু ) এবং তাহার উদ্ধে ( অদ্ধনাত্রাকার। ) বোধিনী শক্তি (১) অবস্থান করেন ॥১৪। 

| তাহার উদ্ধে শঙ্খিনী নাড়ীর মস্তকে ] নাদবিন্দু সমন্বিত সহস্রার পদ্ম বর্তমান । 
উহার মধ্যে শৃন্তভাগ সাক্ষাৎ শিবস্বূপ এবং বৃত্ত হইতেছে সার্দ ত্রিবলয়বেষ্টিতা 
কোটি বিদ্যন্মালার স্টার উজ্জল! পরমকুণ্ডলিনী। যাঁমলতন্ত্রে কখিত হইয়াছে £ 
হে মহাদেবি! শুত্যান্থিত কুগুলিনী শক্তিই বৃভ্ত। আর [ সহআ্ার পন্মের ] 


রে জাতের উদ্ধে “ শিবনব্ূপ দ্বিতীয় বিন্দু; তাহার উদ্ধে অর্ধমাত্রীকার] বোধিনী 
শক্তি; তাহার উদ্ধে শিবশক্তি সমবায়রূপ অর্দচন্দ্রাকৃতি নাদ। তাহার উদ্ধে লাঙ্গলাকৃতি 
মহানার্দ, তাহার উদ্বে আপ্রীরূপ। ব্যাপিকা শক্তি; তাহার উদ্দে মমনী এবং তাহার উদ্দে উন্মনী 
যথাক্রমে এই সাতটী কারণ রূপ বর্তমান আছে। বিন্দু, বোধিনী, নাঁদ_-এই তিনটা বিন্দুময় 
পরশক্তির বূপবিশেষ । ষটচক্রনিরূপণ দ্রষ্টব্য । 








* ক খ পুস্তকেহত্রায় মধিকঃ পাঠ:--"অকথাদি-ত্রিরেখীয়ে হলক্ষত্রয়কোণকে । তন্মধ্যে 
পরবিন্দশ্চ সষ্ি-স্থিতি-লয়াত্মকঃ | ' বামাবর্তেন বিলিখেদকথা দি-ত্রিরেখকম্‌ 1” 


পাটি প শ পেস্ট পরির্াস্ছি পাটি দি জি বাটি, তি পাসিপীদ্পিতাস্পিি শীট তশিিশাশি পাকি 


চতুর্থোল্লাসঃ ৮৭ 


শস্পপসটপাস্্পাসিপিসপাসি পাপা পিপি পাস পাপা িশাপাশাসীপিসটপাশিটিলাসিন পিশিশাশিপাশিশাীািপাস্সিশ ৩ পাস পি পান শিপন পোস্ট পা পাকি পা ৪ 


সর্পাকারা শিবং ঝেষ্ট্য সব্বদা তত্র সংস্থিতা ॥ 
শিব- শক্ত্যাত্মকো বিন্দু ভূক্তিমুক্তিফল প্রাদঃ। 
নাদরূপেণ সা দেবী যোনিরূপা সনাতনী ॥১৫॥ 
ভূতশুদ্ধৌ--শিব-বিধু-ব্রহ্মময়ী বিন্দুযোনিঃ শুচিন্মিতে ! | 
সব্ধ্বোপরি মহেশানি ! বিন্দুত্র্গর্ঘরূপকঃ ॥ 
গন্ধবর্মালিকায়াং__ভবো বিন্দুরিতি খ্যাতো ভবনঞ্চ ত্রিকোণকম্‌। 
ভবনং ভবসম্বন্ধাজ, জায়াতে ভূবনত্রয়ম্‌ ॥ 
পর্চভূতাঁনি দেবেশি ! বষ্টে মানসমীশ্বরি ! | 
যট্চক্রেষু স্থিতান্যেব ক্রমাদ দেবি ! বিচিন্তয়েৎ ॥ 
সহত্রারং শিবপুরং রমাং ছুঃখবিবজ্জিতম্‌। 
সব্বতোইলক্কুতৈদিবোনিতাপুষ্পকলৈক্রমৈঃ ॥১৩। 
সদাশিবপুরং বন্যং কল্পবৃক্ষং আুশোভিতম্‌ | 
পঞ্চভূতাত্মকং তচ্চ গুণ ৪রয়সমঘিতম্‌ ॥ 
চতুর্বেবদ-চতুঃশাখং নিত্যপুস্পফলান্বিতম্‌। 


শূন্তভাগ শিবরূপ মহেশ্বর। সর্পাকার! কুগুলিণী শিবকে বেষ্টন করিয়া সর্বদা সেইস্থানে 
বর্তমান আছেন। শিবশক্তি-স্বরূপ বিন্দু ভোগ ও মোক্ষ প্রদান করেন। সেই সনাতনী 
কু'গুলিনী দেবী নাঁদরূপ শিবের সহিত মিলিত হর প্রকৃতি হইয়া থাকেন ॥১৫॥ 

ভূতশুদ্ধি তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে "হে শুচিস্মিতে ! বিন্দুরূপিণী প্রকৃতি শিব, বিষুঃ 
ও ব্রহ্মশ্ববপ। হে মহেশানি! সকলের উপরিভাগে ব্র্গত্বূপ বিন্দু বিরাঁজমান |” 
গন্ধর্বমালিকাতন্ত্রে উক্ত হইরাছে £--ভব ( মহেশ্বর)) বিন্দু বলিয়। প্রখ্যাত এবং 
ত্রিকোণ ভবনরূপে প্রসিদ্ধ । ভবের সম্বন্ধ ( 'অবস্থিতি ) প্রযুক্ত উহা! ভবন হইয়াছে 
এবং উহা৷ হইতে ত্রিভূবন উৎপন্ন হয়। হে ঈশ্বরি! হে দেবেশি! [মুলাধারাদি 
পাঁচটী চক্রে ] পঞ্চ মহাভূত এবং বষ্ট চক্রে ( সহত্রারে ) চিত্ত অবস্থিত আছে। হে 
দেবি! যথাক্রমে ইহাদিগকে সট্চক্রে অবস্থিত চিন্ত| করিবে ॥১৩৬॥ 

সহতআ্ার পদ্ম শিবপুর ; উহা! মনোহর ও ছুঃখ বিবঙ্জিত এবং সঈ্দ| ফুল-পুষ্প-যুক্ত 
মনোহ্‌র বৃক্ষের দারা চতুর্দিক শোঁভিত। (সেখানে গন্ধব্বমালিকাঁতন্ত্রে আরও উক্ত 
হইয়াছে) £_-“সদাশিব পুর পরম রমণীয় ; (উহাতে) স্থশোভিত কল্পবৃক্ষ বর্তমান। সেই 
ত্রিগুণাত্মক কর্পবৃক্ষটী পঞ্চমহাভূত স্বরূপ | খক্‌, যজুঃ, সাম ও অথর্বরূপ চারি বেদ 


৮৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


পীতং কৃষ্ণ তথা শ্বেতং রক্তং পুষ্পঞ্চ পারবতি ! ॥ 

হরিতঞ্চ বিচিত্রঞ্চ নানাপুষ্পং ননোহরম্‌। 

এবং কল্পদ্রমং ধ্যাত্বা তদধে। রত্রবেদিকাম্‌ ॥১৭॥ 

তত্রোপরি স্ুুপধ্যঙ্কং নানারত্বোপশোভিতম্‌। 

মন্দারপুষ্পরচিতং নানাগন্ধাতুমোদিতম্‌ ॥ 

তাত্রোপরি মহাদেবঃ সদ! তিষ্ঠতি সুন্দরি !। 

ধ্ায়েৎ সদাশিবং দেবং শুদ্ধস্ষটিকসন্নিভম্‌ ॥ 

বহুরত্বসমাকীর্ণং দীর্ঘবাহুং মনোহরম্‌। 

স্বখপ্রসন্ননয়নং স্বেরাস্তং সততং প্রিয়ে ! ॥ 

শ্রবণে কুগডলোপেতং রত্বহারেণ শোভিতম্‌ । 

শোঁণ-( গলে ) পদ্মসহত্রস্ত নালয়া শোভিতং বপুঃ 

অষ্টবাহুং ভ্রিনয়নং শিবং পদ্াদলেক্ষণম্‌ | 

পাদয়োনূপপুরং রমাং শক্ব্রহ্মময়ং বপুঃ ॥ 

এবং স্ুলবপুস্তস্ত ভাবয়েৎ কমলেক্ষণে ! ॥ 

পদ্দামধ্যে স্থিতং দেবং নিরীহং শব্দরূপিণম্‌। 

শব্দরূপে মহাদেবে কৃত্যং নাস্তি কদাচন ॥ 
উহার চারিটা শাখা । সর্বদ1 উহ! ফল-পুষ্প-বুক্ত। হে পার্কাতি! সেই বৃক্ষে 
পীত, কৃষ্ণ, শ্বেত, রক্ত, হরিত ও বিচিত্র প্রন্প__এইকপ মনোহর নান। পুষ্প আছে । 
এইরূপ কল্পবুক্ষের ধ্যান করিয়া তাহার অধোভাগে রইবেদিকা ধ্যান করিবে ॥১৭॥ 

সেই রত্ববেদিকার উপরে নানা রত্বশোভিত মন্দার পুম্প-খচিত নানা গন্ধে 

আমোদিত এক সুন্দর পধ্যক্ক আছে। হে স্থন্দরি ! সেই পধাঞ্ষের উপর গহাদেৰ সর্বদা 
বিরাজমান আছেন ।:হে প্রিঝে ! তাহাব পর শুদ্ধ স্ফাটকতুলা শুভ্রপর্ণ সনাশিব দেবকে 
সতত ( এইরূপ ) চিন্ত|! করিবে- তিনি বহুরত্বের দ্বারা অলঙ্গত ; তাহার বাহুবুগল দীর্ঘ 
ও মনোহর ; নয়নদ্বর আনন্দোক্জল ও প্রসন * মুখ শ্মিতহান্ত যুক্ত বর্ণে কুগুলযুক্ত ; 
দেহ (কগঠদেশ) রত্রহাবের ছারা ও সহ রক্তপন্-খচিত মালাদবার। শোভিত । 
হার আটটা বাহ, পন্দলের স্যার প্রশস্ত ৪ আয়ত তিনটা নয়ন; পাঁদযুগলে 
মনোহর নূপুর ; তাহার দেহ শব্দবরঙ্গরূপ অর্থাৎ শব্দমর। হে কমলেক্ষণে ! শিবকে 
এবং তাহার স্থল দেহকে এইরূপ চিন্তা! করিবে। ফট্‌চক্র পন্মে অবস্থিত শবরূপী 
শিবকে নিশ্েষ্ট ভাবনা! করিবে। ( কারণ) শব্বরূপ মহাদেবের সম্বন্ধে কখনও কোন 


চতুখোল্লাসঃ সঃ ৮৯ 


লে ৯পপসসিপলা জি আপি পিস সপ সপোন স্পর্শ সিসিশাশিপাস্পিিস্টিল সিসি তত 


এবং সর্বেধু চক্রে শিং রুদ্রং ং বিচিন্তয়ে ॥ ১৮॥ 
ব্রহ্মা বিষু্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরশ্চ সদাশিবঃ | 
ততঃ পরশিবশ্চৈব ষট্‌ শিবাঃ পরিকীর্তিতাঃ ॥ 
শক্তিমাহ-_বিশুদ্ধৌ ডাকিনী দেব্যনহতে চৈব রাকিনী। 
লাকিনী মণিপুরস্থা কাকিনী লিঙগগোঁচরে ॥ 
আধারে শাকিনী দেবী আজ্ঞায়াং হাকিনী তথা | 
যাকিনী ব্রন্মরন্ত্স্থা সব্বকামফলপ্রাদা ॥ ১৯ ॥ 
ধায়েৎ কুগ্ডলিনীং দেবীং স্বয়ন্তুলিঙ্গসংস্থিতাম্‌। 
শ্যামাং সুক্ষাং স্যগ্টিরূপাঁং স্ষ্টি-স্থিতি-লয়াত্মিকাম্‌ ॥ 
বিশ্বাতীতাং জ্ঞানরূপাং চি্যেদুগ্গগামিনীম্‌ ॥ 
স্বন্দরীবিষায় তু রক্তামিতি জ্ঞেয়ম্‌। 
হঙ্কারবর্ণ-সম্ভৃতা কুগুলী পরদেবতা ৷ 
বিভন্তি কুণ্ডলীদেহমাজ্মান ভংসমন্্বতঃ ॥ ২০ ॥ 
কুগুলিনী-যোগঃ 
প্রবুদ্ধ-বহিসংযোগে মনসা মারুতৈঃ সহ । 
উদ্ধং নয়েৎ কুগুলিনীং জীবাত্ব-সহিতাং পরাম্‌ ॥ 
কৃতা নাই”। এইরূপে মুলাঁধারাদি সমস্ত চক্রে শক্তি ও রুদ্রকে চিন্তা করিবে ॥ ১৮ ॥ 
ব্রহ্মা, বিষণ, রুদ্র, ঈশ্বর, সদাশিব ও তাহার পর পরশিব_[ ষট্‌চক্রে ] এই ছয়টা 
শিব কীত্তিত হইয়াছেন। শক্তি বলিতেছেন-বিশুদ্ধক্রে ডাঁকিনী দেবী, অনাহত চক্রে 
রাঁকিণী, মণিপুরে লাঁকিনী, স্বাধিষানে কাঁকিনী, মূলাধারে শাকিনী, আজ্ঞাচক্রে হাকিনী 
শ্তি অবস্তিত। বন্গরন্স্থিতা যাঁকিনী সমস্ত কাম্যফল দান করেন (১) ॥ ১৯ ॥ 
্য়স্তূপিঙ্গে অবস্থিতা কুগুলিনী দেবীকে [এইরূপ ] ধান করিবে। তাঁহাকে 
শ্ঠামবর্ণা, সুক্মা, স্থষ্টি-স্থিতি-লয়স্বরূপা, বিশ্বাতীতা, জ্ঞানরূপা 'ও উদ্ধগামিনী চিন্তা 
করিবে। স্থন্দরী বিষয়ে ইহীকে রক্তবর্ণী জানিবে অর্থাৎ সুন্দরীর উপাসকগণ 
তাঁহাকে রক্তবর্ণা বলিয়া ধ্যান করিবেন। হুংকার ব্র্ণ-সম্ভৃতা পরদেবতা কুগুলিনী 
₹সমন্ত্রের দ্বারা নিজের কুগুলী ( স্্পাকীর ) দেহ পোষণ করেন ॥ ২১ ॥ 
_ বায়ুর সহিত মহাবহনির সংযোগ হইলে উহা যেমন উর্ধে গমন করে, সেইরূপ 


(১) বটচক্রনিরূপশের চীকায় বচনীন্তরে উক্ত হ হইয়াছে-_" পড[কিনী রাকিনী চৈব লাঁকিনী 
কাঁকিনী তথা । শাঁকিনী হাকিনী চৈ ক্রমীৎ ষটুপস্কজীধিপাঃ॥” 


১২ 


৯০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গচ্ছস্তীং ব্রন্মরন্ধেণ ভিত্বা গ্রন্থীংশ্তুর্দীশ | 

ষট্চক্র-সন্ধিমার্গেণ অ্ুযুয্না-বর্মনা তথা ॥ 

হংসেন মনুন! দেবীং সহত্রারং সমানয়েৎ ॥ ২১ ॥ 

সদাঁশিবো৷ মহাদেবে। যত্রাস্তে পরমেশ্বরি ! ॥ 

তত্র গত্বা মহাদেবি ! কুগ্ডলী পরদেবতা । 

দেবী রূপবতী কাম-সমুল্লসবিহারিণী ॥ 

মুখারবিন্বগন্ধেন মোদিতং পরমং শিবম্‌। 

প্রবোধা পরমেশানি । তাত্রোপরি বসে প্প্রিয়ে ! 

শিবন্ত মুখপদ্ং হি চচন্বে কুণগ্ডলী শিবে ! | 

সদাশিবেন দেবেশি ! ক্ষণমাত্রং রমেৎ পরিয়ে ! ॥ 

অমুতং জায়তে দেবি ! তৎক্ষণাৎ পরমেশ্বরি ! | 

তছুন্তবামৃতং দেবি । লাক্ষারস-সমারুণম্‌ ॥ ২২ ॥ 

তেনামৃতেন দেবেশি ! তর্পয়েৎ পরদেবতাম্‌। 

ষট্চক্রদেবতাস্তাত্র সন্তর্পাহমৃতধারয়া ॥ 

আনয়েৎ তেন মার্গেশ মূলাধারং পুনঃ সুধী । 
সাধক মনের দ্বারা পরদেবত! কু গুলিনী শক্তিকে জীবাজ্মার সহিত উদ্ধে (সহআরপদ্মে) 
লইয়া ান। ব্রহ্মরন্ধ-পথে গমনকারিণী কুগুলিনী শক্তিকে চতুদ্দশ গ্রন্থি -€ স্বরস্তু, 
বাণ ও ইতরাখ্য লিঙ্গ রয়, ষট্‌চক্র ও পঞ্চ শিব) ভে? করিঘা যটচক্র সন্ধিষ্থানস্থিত 
স্থযুয্ন। পথে হংসমন্ত্রের সহিত সহআার পল্মে আনয়ন করিবে ॥ ২১ ॥ 

হে পরমেশ্বরি ! যেখানে মহাদেব সদাশিব অবস্থান করেন, হে প্রিয়ে ! হে 
পরমেশানি ! হে মহাদেবি ! রূপবতী পরদেবতা কুগুলিনী দ্রেবী সেইস্থানে গমন করিস 
কাম-সমুল্লাস বিহারিণী হইরা মুখপন্মের গন্ধের দ্বারা আমোদিত পরম শিবকে জাগ্রত 
করিয়। সদাশিবের ক্রোড়ে উপবেশন করেন। হে প্রিয়ে! হে শিবে! হে দেবেশি ! 
[ তখন ] কুগুলিনী শক্তি শিবের মুখপন্স চুম্বন করেন এবং ক্ষণকাল শিবের সহিত 
ক্রীড়া করেন। হেদেবি! হে পরমেশ্বরি! তখনই [সেই ক্রীড়া হইতে ] অমৃত 
উৎপন্ন হয়। হেদ্দেবি! সেই ক্রীডাজাত অমুত লাক্ষারসের তুল্য অরুণ বর্ণ ॥ ২২ ॥ 
€হ দেবেশি! [সাধক |] সেই অমুতের দ্বারা পরদেবতাকে তর্গণ 

করিবে। ম্ত্ধী সাধক সেইখানে অমুত-ধারা দ্বারা ষট্‌চক্র দেবতার তর্পণ করিয়া 
কুগুলিনী শক্তিকে সেই পথে পুনর্ধার মূলাধারে আনয়ন করিবে। সাধক যাতায়াত 


চতুর্োল্লাসঃ ৯১ 
যাতায়াত-ক্রমেণৈব তত্র ুষযান্মনোলয়ম্‌ ॥ 
এবমভ্যস্তমানস্ত অহন্যহনি পাব্বতি ! | 
জরা-মরণ-ছুঃখাষঘৈমুচ্যতে ভববন্ধনাৎ ॥ 
ইত্যুক্তঃ পরমো৷ যোগো যোনিযুদ্রাপ্রবন্ধানঃ ॥ 
যামলে- কুলযোধিৎ কুলং ত্যক্ত1 পুনরেব কুলং বিশে । 
রমতে সেয়মব্যক্তা পুনরেকাকিনী সতী ॥ 
সঙ্কেতপদ্ধত্যাম পিগুং কৃগ্ুলিনী শক্তিঃ পদং হংসঃ প্রকীন্তিতঃ | 
রূপং বিন্দুরিতি জ্ঞেয়ং রূপাতীতঞ্চ নিফলম্‌ ॥ ২৩ 
এতেন ষট্চন্রভেদক্রমেণ কুগ্ডলিনীং সহত্রদলপদ্ধো শীত্বা তত্রস্থ- 
সদাশিবেন সঙ্গময্য তহ্্বামৃতেন পরদেবতাং বট্চক্রস্থ-শিবশক্ত্যাদীং 
শ্চাপ্লাব্য সোহহমিতি মন্ত্েণ পুনঃ ব্বস্থানমানয়েদিতি তু বাক্যাথঃ । 
সোহমিতি চ মন্ত্রেণ স্বস্থানমানয়েৎ সুধীঃ। ইতি যামলবচনাৎ ॥ ২৪ ॥ 


দেবাবাচ__ 
দেবদেব ! মহাদেব । স্ষ্টি-স্থিত্যন্ত-কারক !। 


- সপ পে 


ক্রমে তরঙ্গে মনঃস্থির করিবেন। হে পার্জধতি ! প্রতিদিন এইরূপ অভ্যাস করিণে 
জরা-মর্ণ জনিত ছুঃখাদি ও সংসার-বন্ধন হইতে মুক্তিলাত করে। ইহাই বোনিমুদ্র। 
প্রবন্ধন ( জন্মনাশক ) পরম ঘোগ কথিত হইল। যাঁমলতন্বে কথিত হইয়াছে _ 
“কুলবধূ যেরূপ কুল পরিত্যাগ করিয়! পুনরাধ কুলে আগমন করে, সেইরূপ অব্যক্ত। 
কুগুলিনী [ মুলাধারে প্রত্যাবর্তন করিরা ] একাঁকিণী অবস্থান করেন”। সঙ্কেত, 
পদ্ধতিতে উক্ত হইয়াছে-_“কুগুলিনী শক্তি পিগড এবং পদ হংস বলিয়৷ কীন্তিত 
হইয়াছে। রূপকে বিন্দু বলিয়া এবং রূপাতীতকে নিষ্ষণ ব্রহ্ম বুলিয়! গানিবে। 

এইরূপে যট্চক্র ভেদের রীতি অন্তুসারে কু গুলিনীশক্তিকে সহস্রদল পন্ধে৷ লই 
সেই সহতদল পন্নস্থিত সদাশিবের সহিত মিলিত করাইয়া সেই মিলন-গনিত অমুতের 
দ্বারা পর দেবতা ও যট্চক্রস্থিত শিবশক্তি প্রভৃতিকে আগ্লাবিত করিরা 'সোইহং 
মন্ত্রের বারা পুনরার ব্বস্থানে ( মূলাধারে ) আনন করিবে- ইহাই বাক্যার্থ । কারণ 
যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, “্গুধী সাধক “সোহ্হং, এই মস্ত্ের দার; [ কুগুলিনীকে ] 
স্বস্থানে আনয়ন করিবে” ॥ ২৪ ॥ 

দেবী বলিলেন-_হে দেবদেব ! হে মহাদেব! হে ষগ্ি-স্থিতিলয়কারিন্‌। 


৯২ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


মুদ্ধি, পদ্মং সহআরং রক্তবর্ণমধোমুখম্‌ ॥ 

তম্ত মধ্যে স্থিতং ধ্যায়েদ্‌ গুরুং শান্তং সশক্তিকম্‌। 
মূলাধারে মহাশক্তিং কুগ্ুলীরূপ-ধারিণীম্‌॥ 
অধোবক্তভ্রমেণৈব সব্বপদ্মেষু ভাবনা । 

তদা কথং ভবেৎ তত্র চিন্তনং গুরুদেবয়োঃ ॥ 
আধারে চেৎ স্থিতিস্তত্র ত্বধোভাগে কথং ভবেৎ। 
অধোবক্তে, স্থিতস্তাপি চিন্তনং বা কথং ভবে ॥ ২৫ 


শ্রীমহাঁদেব উবাচ__ 


যথ। যুক্তং ত্রয়। দেবি ! কথিতং বীরবন্দিতে ! | 
এবমেব হত সন্দেহে জায়তে নাত্র সংশয়? ॥ 
কথাতে পরমেশানি। সন্দেহোচ্ছেদকারণম্‌। 
তানি পদ্মানি দেবেশি ! সুষুয়াস্তঃস্থিতানি চ ॥ 
পরংব্রন্মত্বরূপাণি শব্দব্রক্মময়ানি চ। 

তৎসব্বং পঙ্কজং দেবি ! সর্ববতোমুখমেব চ। 
প্রবৃত্তিশ্চ নিবৃত্তিশ্চ ছৌ ভাবৌ জীবসংস্থিতৌ ॥ 
প্রবৃত্তিমার্গচ সংসারঃ নিবৃত্তিঃ পরমাত্মনি | 


মস্তকে রক্তবর্ণ অধোমুখ সহআার পদ্ম অবস্থিত, সেই পগ্মের মধ্যে অবস্থিত শক্তির 
সহিত শান্তত্বভাব গুরুকে এবং মুলাঁধার পদ্মে কুগুলীরূপধারিণী মহাশক্তিকে 
ধ্যান করিবে। যথাক্রমে সমস্ত পদ্মে অধোনুখেই ধ্যান বিহিত হইগাছে। 
অতএব সেস্থলে গুরু ও দেবতা এই উভয়ের ধ্যান কিরপে হইতে পারে? 
আধার পন্মে অবস্থৃতি যদিও সম্ভব হয়, কিন্তু সেস্থলে অধোমুখ ভাবনা কিরূপে 
হুইতে পারে? আর অধোমুখে অবস্থিত পন্মেরই বা! চিন্ত। কিরূপে হইবে ॥ ২৫॥ 
শ্রীমহাদেব বণিলেন__হে দেবি ! হে বীরবন্দিতে ! তোমাকত্তৃক যেরপ যুক্তিযুক্ত 
বিষয় কথিত হইয়াছে, [ সাধারণতঃ | এই রকম সংশয়ই জন্মে- ইহাতে সংশয় নাই। 
হে পরমেশানি !* সন্দেহ উচ্ছেদের হেতু বলিতেছি। হে দেবেশি! শবব্রহ্মময় 
পরক্র্দম্বরূপ সেই পদ্ম সকল সুুন্ন। নাড়ীর অভ্যন্তরে অবস্থিত। হে দেবি! সেই 
সমস্ত পদ্মগুলি সর্ববতোমুখ অর্থাৎ উদ্ধ ও অধোমুখ। প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি নামক 
দুইটী ভাব জীব্হদয়ে অবস্থান করে। সংসার হইতেছে প্রবৃত্তিমার্গ আর পরমাত্ম- 
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প্রবৃত্তিভাবচিন্তায়ামধোবক্তণি চিন্তয়েৎ ॥ 
নিরৃত্তিযোগমার্গেষু সদৈবোদ্ধমুখানি চ। 
এবমেব ভাবভেদাদসন্দেহোহভিজায়তে ॥ ২৬। 


গৃহস্থ-যে গসাধনম্‌ 
( অথান্তৎ সংপ্রবক্ষ্যামি গৃহক্তানাঞ্চ সাধনম্‌ । 
মূলাধারে স্থিতাং দেবীং কুগ্তলীং পরদেবতাম্‌ ॥ 
ভোগকালে মহেশানি ! আজিহ্বাস্তং বিভাব্য চ' 
শোধিতান্‌ মৎ্স্তমাংসাদীন্‌ তনুখে স্থাপয়েদ্‌ বুধঃ || 
মূলমন্ত্র সমুচ্চাষ্য জুহোমি কুগ্ুলীমুখে । 
প্রতিগ্রাসে মহেশানি ! এবং কুধাদ্‌, বিচক্ষণ || 
ভোজনেচ্ছ। ভবেৎ তস্ত। নিলিপ্চে। জীবসংজ্ঞকঃ | ) 
এবমেৰ প্রকারেণ উদ্ধপদ্ং প্রজায়তে ॥ 
গুরোঃ স্থিতিশ্চ চাববঙ্গি ! তদা সমাক্‌ প্রজায়তে | 
ভিগ্যাতে হৃদয়গ্রন্থিশ্ছিগ্যাতে সব্বসংশয়ঃ ॥ 
গুববাদি-ভাবনাদ্‌ দেবি | তদা সিদ্ধি; প্রজায়তে | 
স্বগেহে পায়লং ত্যক্ত ভিক্ষামটতি ছুর্মতিঃ || 


গতি হইতেছে নিবৃত্তি | প্রবৃত্তিভাবের চিন্তায় | পদ্ম গুলিকে | অধোমুখ চিন্ত। করিবে । 
নিবৃত্তিবূপ যোগমার্গে এই পদ্ম গুলিকে সর্ববদ। উদ্ধমুখ চিন্তা করিবে। এইরূপ ভাবের 
ভেদব্শতঃ অসন্দেহ অথাৎ সন্দেহ নিবৃত্তি উৎপন্ন হয় ॥ ২৬ ॥ 

( অনস্তর গৃহস্থগণের অন্ত [যে।গ ] সাধন বলিতেছি। হে মহেশ্বরি! সাধক 
ভোগকালে মুলাঁধারস্থিত পরদেব্ত! কুগুলিনী দেবীকে ভিহ্ৰ। পধান্ত ধ্যান করিয়া 
তাহার মুখে শোধিত মত্ত মাংসাদি স্থাপন করিবে । মুল মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া 
“কুগুলীমুখে জুহেমি” মন্ত্রে হোম করিবে। হে মহেশ্বরি' বিচক্ষণ সাধক 
গ্রতিগ্রাসে এইরূপ করিবে ।) এইরূপ প্রকারেই উদ্ধমুখ পঞ্ম উৎপন হয়। হে 
চার্বঙি! তখন তাহাতে গুরুর স্থিতি সম'ক্‌ প্রকারে সম্ভব হ্য়। হে দেবি! 
গুরু প্রস্ততির ভাবনা হইতে যখন হ্বদয়গ্রান্ই ( 'অবিদ্য| ) ভিন্ন হর, সমস্ত সংশয় , 
ছিন্ন হয়; তথন সিদ্ধি উৎপন্ন হয়। যাহারা ছুম্মতি, তাহার। নিজ গৃহে পায়স 
পরিত্যাগ করিয়া ভিক্ষা! অব্লম্বন করে অর্থাৎ যাহারা নিজদেহ মধ্যে সিদ্ধিলাভের 
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ক ক শর ৬ ০ পিপল শাপলা এস শা 


অতএব মহেশানি ! বাতুলত্বং প্রজায়তে। 
ইত্যেতৎ কথিতং সারং মম জ্ঞানবিলোকিতম্‌ ॥ ২৭ ॥ 


প্রকারা স্তর-কুণ্ডলিনী-যোগকথনম্‌ 


অথ যোগং প্রবক্ষ্যামি যেন দেবময়ো ভবেৎ। 
মূলপদ্দে কুগ্ডলিনী যাবনিদ্রামিতা প্রিয়ে ! | 
তাবৎ কিঞ্চিন্ন সিধ্যেত মন্ত্রযন্ত্ার্চনাদিকম্‌। 
স্বাপকালো বামবাহঃ প্রবোধে দক্ষিণাবহঃ ॥ 
মন্ত্রিণাং স্বাপকালে তু জপোইনর্থকল প্রাদঃ। 
প্রবোধকালং জানীয়াহুভয়োরপি পাববতি ! |! 
জাগত্তি যদি সা দেবি! বন্ৃভিঃ পুণ্যসঞ্চয়ৈঃ | 
তদা প্রসাদমায়াস্তি মন্তরযন্তরার্চনাদয়ঃ ॥ 
_যোগযোগাদ্‌ ভবেনুক্তিপন্ত্রসিদ্ধিরখগ্ডিতা । 
সিদ্ধে মনো পরাবাপ্তিরিতি শাস্ত্রস্ত নির্ণয় ॥ 
জীবনুক্তশ্চ দেহান্তে পরং নিবরবাণমাগ্ণ য়াৎ। 


স্পস্ট ৮ -পিশানি ৮ শী শা শা? শিশাশাশ্প্ীতাপ শিশীিসপীশপীসপাশ  ৩০প্প্পপা সপ শা শ্পীশাাশিাি ৮৮০ 


উপারস্বরূপ কুগুলিনীযোগ অবলম্বন ন| করির। বাহা যোগ অবলম্ধন করে, তাহাদের 
তদ্‌দ্বারা সমাক্‌ সাদ্ধিলাভ হর না। হে মহেশ্বরি! এই কুগুলিনা বোগ হইতেই 
বাতুলত্ব (শিবত্ব ) লাভ হগ্ন। ইহাই আমার জ্ঞানলব্ধ সারতত্ব তোমাকে ] কহিলাম। 
অনন্তর | মন্য ] বোগ বলিব, যাহ। দ্বারা [সাধক ] দেবমস্ধ হইতে পারে। হে 
পরিয়ে! মুলাধার পদ্মে কুগুলিনী বতক্ষণ নিদ্রিত থাকেন, ততঙ্গণ মন্ধ-যন্ত্রে 
অঙ্চনাদি কিছুই সিদ্ধ হয় না। নিঃশখাস যখন বাঁম নাঁপিকার প্রবাহিত হর, তখন 
শ্বীপ কাল ; যখন দক্ষিণ নীসিকায় প্রবাহিত হয়, তখন জাগ্রত কাল। স্বাপকালে 
সাধকগণের জপ অনর্থ ফল প্রদান করে। হে পার্ধতি ! উভয়েরই অর্থাৎ 
সাধক ও কুগুলিনীর প্রবোধকাল [ কল্যাণকর ] জানিবে। হে দেবি। বহু পুণ্য- 
সঞ্চয়ের দারা যখন সেই কুগুলিনীদেবী জাগ্রতা হন, তখন মন্বযম্তরের 'অচ্চনাদি 
প্রসন্নতা প্রাপ্ত হর। কুগুলিনীমোগের সম্বস্ববশতঃ অথপ্ড মন্ত্রসিদ্ধি এবং মুক্তি উৎপন্ন 
হয়। মন্ত্রসিদ্ধ হইলে পরব্রহ্ধ প্রাপ্তি হয়__ইহাই শান্ত্রসিদ্ধান্ত। ভীবনুক্ত সাধক দেহান্তে 
পরম নিধ্ধাণ লাভ করে। যোগ শবের দার! সংসার নিবৃত্তিরূপ মুক্তি কথিত হইয়াছে । 
জগন্ময়ী কুগুলিনী গ্রাণায়াম, জপ ও ঘযাগের দ্বারা নিদ্র। ত্যাগ করেন ॥ ২৮॥ 
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পা সপ শিস শিলা সপ পর পাপ ৯ পা পল সালিশ আপা পি পিল আনি এলি 


সংসারোত্তরণং মুক্তিধোগশবেন কথাতে ॥ 

প্রাণায়ামৈজপৈর্যাগৈস্তাক্তনিদ্রা জগন্ময়ী ॥ ২৮ ॥ 

চতুর্দলং স্তাদাধারং স্াধিষ্ঠানন্ত ষড়দলম্‌। 

নাতো দশদলং পদ্পং সূর্যাসংখাাদলং হৃদি | 

কণ্ে স্তাৎ যোড়শদলং ভ্রমপো দ্বিদলং তথ | 

সহত্র্দলমাখাতং ব্রঙ্গরন্ধমহাপাথে | 

মাতৃকাক্ষরসংযুক্তং সহস্রারং সম্রাক্হম্। 

অধোবিক্ত,ং শুরুবর্ণং রক্তকিপক্ষভূষিতম্‌ ॥ ইতি ॥ 

(সুন্দরীবিবয়ে তু রক্তবর্ণ বোধাম্‌, সময়াতন্থোক্ত্রাৎ, অন্যাথ। 

বির ॥ ২৯ ॥) 


্রন্মা বিষুশ্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরশ্চ পদাশিবং | 

ততঃ পরশিবশ্চৈন ষট শিবা; পরিকীত্তিতাত ॥ 
ডাকিনী রাকিণী চৈব শাকিনী লাকিনী তথা । 
কাকিনী হাকিনী চৈব শক্তয়স্তাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ 
আধারে হৃপ্রদেশে চ ভ্রাবোত্র্ধো বিশেঘতঃ | 
্বয়স্তূসংজ্ঞে। বাণাখাস্তথৈবেতরসংভ্ককঃ ॥ 
লিঙ্গত্রয়ং মহেশানি : প্রধানহেন চিন্তয়েং। 


আঁধার ( মূলাঁধার ) পপ চতুষ্ধল, স্বাধিষ্ন ঝড় দল, নাভিতে দশদণ পদ্ম, হৃদয়ে 
দ্বাদশ দল, কণ্ঠে ষোড়শ দল _এইরূণ ভ্রমণো ধ্দিল এবং মস্তকে সহঅব্ল পদ্ম কথিত 
হইয়াছে । সহস্দল পদ্মটা মাতৃকাঙ্গরের দ্বার। যুক্ত; অধোনুখ, শুরুবর্ণ ও রক্ত 
কিপ্রন্ক-শৌভিত। (সুন্দরী বি্ষগ্নে সহঅদন পন্নটী রক্তবর্ণ জানিবে। কারণ সময়াতদ্ধে 
তাহাই উক্ত হইরাছে। অন্যথা বিরোধের আপন্তি হম ॥ ২৯ ॥ ) 

্রঙ্গা, বিষণ, রুদ্র, ঈশ্বর, সদাশিব, তাহার পর পরশিৰ-_ এই ছয়টা শিব 
[ মূলাধারাঁদি ছয়টী পদ্ম ] স্বীকৃত হইয়াছে। ডাঁকিনী, রাকিণী, শাঁকিনী, লাঁকিনী, 
কাকিনী, হাঁকিনী-_ ইহারা [মূলাধারাদি পদ্মে শিবের] শক্তি বলিয়! খীত্তিত হইর়াছেন। 

হে মহেশানি ! মুলাধার পদ্মে, হৃৎপন্মে ও ভ্রমধ্যে [ ছয়টী শিবের মধ্যে ] 
বিশেষভাবে স্বয়ভূলিঙ্গ, বাঁণলিঙ্গ ও ইতর নামক লিঙ্গকে প্রধানরপে চিন্তা করিবে। 


৯৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


০০০০৪ ০০ সে পাটি পিসি পিপাসা? সস পপ ইউ জর জপ সপ অপ পপি পয 


মূলাধারে স্থিতা লিং স্বাধিষ্ঠানে জলং প্রিয়ে ! ॥ 
মণিপুরে স্থিতং তেজে! হৃদয়ে মারুতস্তথা । 
বিশুদ্ধৌ তু মহেশানি ! আকাশং কমলেক্ষণে ! ॥ 
আজ্ঞাচক্রে মহেশানি ! মনঃ সব্বার্থসাধকম্‌ । 
তদূদ্ধে পরমেশানি ! পদ্ঘমুদ্ধমুখং সদা 
তক্তোপরি মহেশানি ! ধায়েৎ সদাশিবং গুরুম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
উদ্ধমুখমিতি | অধোমুখ-সহস্রদল-পল্মাধোগতোদ্ধমুখ-দ্বাদশদল-পদ্মে।- 
পরি শিবরূপিণং শ্রীগুরুং ধ্যায়েদিত্যর্থ;। তথাচোক্তং যামলে-__ 
ব্রন্মরন্ধ-সরসীরুহোদরে নিত্যলগ্নমবদীতমন্ভুতম্‌। 
কুগুলীবিবরকাগডমপ্তিতং দ্বাদশার্ণ-সরসীরুহং ভজে ॥৩১॥ 
অহং দ্বাদশার্ণং দ্বাদশদলং সরসীরুহং পদ্মং ভজে। সরসীরুহং কিং 
বিশিষ্ট্‌? কুগুলীবিবরকাণ্ডমপ্ডিতং । কুগুল্যাঃ বিবরং মূলাধারপদ্মাৎ 
সহত্রদলকমলকর্ণিকান্তর্গত-বিন্দুরূপি-সদাশিবসন্নিধৌ গমনমার্গ় তস্য 
কাণ্ড তদাধারভূতং নালং, চিত্রিণীনাড়ীত্যর্চ । তম্ত মগ্ডিতং পদ্মনালবৎ 
 চিত্রিণীনাড্যাঃ শিরোভ্ষণমিতার্থ; | তদগ্রে ছ্বাদশাপস্ত সরসীরুহস্ত স্থিতত্বাৎ 
হে প্রিয়ে! মূলাধারে ভূমি, ্বাধিঠানে জল অবস্থিত, মণিপুরে তেজ; হৃদয়ে 
বায়ু অবস্থিত। হে মহেশানি ! হে কমলেক্ষণে ! বিশুদ্ধিচক্রে আকাশ অবস্থিত। 
হে মহেশানি! আজ্ীচক্রে সর্ববার্থলাধক মন অবস্থিত। হে পরমেশানি! আজ্ঞা- 
চক্রের উর্ধে উদ্ধামুখ সহত্রদল পদ্ম সদ। অবস্থিত। হে মহেশাঁনি! তাহার 
উপরে সদ1শিবরূপী শ্রগুরুকে ধ্যান করিণে ॥ ৩০ ॥ 
উদ্ধমুখম্” এই বাঁকোর অর্থ হইতেছে-_অধোমুখ সহস্রদল পদ্মের অধোভাগস্থিত 
উর্দমুখ দ্াদরশদল পদ্দের উপরে শিবরূপী শ্রীগুরুকে ধ্যান করিবে। যাঁমলতন্ত্ে 
সেইরূপই উক্ত হইয়াছে-“ব্রক্গরন্ধ,সরসীরুহোদরে” ইত্যাদি ॥ ৩১। 
[গ্রন্থকার পরে নিজেই উক্ত শ্লোকের ব্যাখ্যা করিয়াছেন যথ1__] আমি 
দ্বাদশার্ণ অর্থাৎ দ্বাদখদল বিশিষ্ট --সরপীরুহকে অর্থাৎ পদ্মকে ভজন। কারি ॥ ৩২ ॥ 
সেই সরসীরুহ কি বিশেষণ বিশিষ্ট? কুগুলীবিবরকাগ্মগ্ডিতং ( ব্যাখ্য। ) 
কুগুলীর* বিবর অর্থাৎ মুলাধার পদ্ম হইতে সহস্রদল পদ্মের কর্ণিকার অন্তর্গত 
যে বিদ্দুঃ সেই বিন্দুরূপী সদাশিবের নিকটে গমন মার্গ। সেই কুগুলীবিবরের কাণ্ড 
অর্থাৎ তাহার আধাঁরভূত নাল অর্থাঁৎ চিত্রিণী নাড়ী। তাহার (সেই নালের ) 
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ভূষণমিত্যুক্তিঃ । পুনঃ কিন্তুতম্‌? ব্রক্মরন্্-সরসীরুহোঁদরে নিত্যলগ্নম্‌ 
সহআার-পদ্ম-কর্ণিকাসমীপে তদধোদেশে নিত্যমবিনাভাবসম্বন্ধেন লগ্নং 
স্থিতমিত্যর্থ । পুনঃ কিনস্তৃতম্? অবদাতং গৌরম্। পুনঃ কিন্তৃতস্‌ 
অদ্ভুতং মনোহরম্‌ । তত্র পুর্বোক্তক্রমেণ শিবরূপিণং শ্রীগুরুং ধ্যায়েৎ ॥৩২। 
বট্‌্চক্রং পরমেশানি ! সদাশিবপুবং সমম্‌ | 
শক্তিপুরং মহেশানি ! সদাশিবপুরোপরি ॥ 
স এব নিব্বাণাখ্য-কলোপরিগতঃ নিববাণশাক্তেঃ পুরম্‌ । 
শিবস্থানং শৈবাঃ পরমপুরুষং বৈষ্ণবগণা 
লপন্তীতি প্রায়ো হরিহরপদং কেচিদপরে 
পদং দেবা দেলীচরণযৃগলানন্দরসিকা 
মুনীন্দ্রা অপান্তে প্রকৃতি-পুরুষস্থানমমলম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
কুগুলিনী-প্রত্যাবর্তন-প্রকারঃ 
রমিত্বা শল্তুনা সাদ্ধং কুগুলীং পরদেবেতাম্‌। 


“মণ্ডিত” অর্থাৎ পন্মনালের নায় চিত্রিণী নাড়ীর শি। রোভূবণ। তাহার অগ্রে দাদশ- 
দল পদ্মের অবস্থানবশতঃ ভূষণ” এই উক্তি হইরাছে। পুনঃ কিন্তৃীতম্‌? অর্থাৎ 
সেই সরপীরুহ আর কিরূপ বিশেবণ বিশিষ্ট” ব্রন্মরন্ধ,সরসীরুহো দরে 
নিত্যলগ্রং (ব্যাখ্যা ) সহশ্রীরপদ্মের কণ্নিকীর সমীপে তাহার অধোদেশে নিত্য 
অর্থাৎ অবিনাভাবসম্বন্ধে_লগ্র অর্থাৎ স্থিত। “পুনঃ কিন্তুতং” অর্থাৎ সেই 
সরসীরুহ আর কি বিশেষণ বিশিষ্ট ? অবদাতম্‌ অর্থাৎ গৌরবর্ণ। পুনঃ কিন্ভূতং ? 
অর্থাৎ সেই সরসীরুহ আর ক বিশেষণ বিশিষ্ট? “অভ্ভুতম্*ঠ অর্থাৎ মনোহর। 
সেই সরসীরুহে পূর্বোক্তক্রমে শিবরূপী শ্রীগুরুকে ধ্যান করিবে। ॥ ৩২ ॥ 

হে পরমেশানি ! ষট্চক্র হইতেছে সদাশিবের পুর (বসতিস্থান )। হে 
মহেশীনি ! সদাশিব-পুরের উপরিভাগে [ উহার ] তুল্য শক্তিপুর আছে। সেই 
সদাশিবই হইতেছেন নির্বাণ নামক কলার উপরিস্থিত নির্বাণশক্তির পুব। টশৈবগণ 
এই স্থানকে (প্মকে ) শিবস্থান বলেন। বৈষ্ণবগণ উহাকে পরম পুরুষ বিষ 
স্থান বলেন। বহু হরিহরোপাসক ও অন্যান্য উপাসকগণ উহাকে হরিহর পদ বলেন। 
দেবীর পাদ্পদ্ম সেবকগণ উহাকে দেবীর স্থান বলেন। হংসমস্ত্রোপ'সক মুনীন্দ্রগণ 
উহাকে মনোহর প্রকৃতি পুরুষের স্থান বলেন । ॥ ৩৩॥ 

হে মহেশানি। [সাধক] পরদেবতা কুগুলিনীকে [ সহআ্রার পন্মে ] শিবের 
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সপ লস্পাসিপি সাপ সি সিডি উ্পাসিত উভাসিত সত সত সত িলাসিপাসির সত সির সিপা্টি সি উিস্িরিস্পস্টপা স্পীসিপাস্টিলাল সপাসিপাসিপিসিরী সী সিপাস্টিপি পাস স্পিস্পিরসিপী উপাস্িস্পিসিপিস্পিিস্পিশিস্িকা সি স্মিপাস্টি সিপিবি 


মূলাধারং মহেশীনি ! সহত্রারাৎ সমানয়েৎ ॥ 
শল্তুনা তাং পরাং শক্তিমেকীতূতাং বিচিন্তয়েৎ। 
ধায়েৎ কুগুলিনীং তত্র ইঞ্টদেবন্বরূপিণীম্‌॥ 
সদ! ষোঁড়শবর্ষীয়াং গীনোননতপয়োধরাম্‌। 
নবযৌবনসম্পন্নাং সব্বাভরণভূষিতাম্‌ ॥ 
ূর্ণচন্দ্রনিভাং রক্তাং সদা চঞ্চললোচনাম্‌। 
নানারত্বযুতাং ধন্যাং পাদে নুপুরশোভিতাম্‌ ॥ 
কিন্তিনী চ তথা কট্যাং রত্বকম্কণমণ্তিতাম্‌। 
কন্দর্পকোটি-লাবণ্যাং সদা! মধুরহাসিনীম্‌ ॥ 
এবং ধ্যাত্ব। জপেন্বন্ত্র শতনষ্টো্তরং শিবে, 
মাতৃকামালয়া জণ্ত। আজ্ঞাচক্রং সমানয়েৎ ॥ 
তত্রেতরেণ লিঙ্গেন যোজয়েৎ কুগুলীং পরাম্‌। 
ধ্যাত্বা ব্রহ্মময়ীং তত্র শতমষ্টোভরং জপেৎ ॥ 
ততো বিশুদ্ধৌ তাং নীত্ব। শিবেন সহ যোজয়েৎ 
তামিষ্টদেবতাং ধ্যান্ব। জপেদষ্টশতং প্রিয়ে ! ॥ 
হ্বৎপদ্মে তাং ততো নীত্বা বাণেন সহ যোজয়েৎ 


সহিত মিলিত করাইয়! সহস্রার পদ্ধ হইতে মূলাধারে আনবন করিবে এবং শঙ্কুর 
সহিত সেই পরাশক্তি কুগুলিনীকে অভিন্ন ভাবনা করিবে। সেই সহম্দল পদে 
কুগুলিনীকে ই্টদেব-্বরূপিণী, সর্বদা যোঁড়শবর্ধীয়া (স্থিরবৌবন। ), গীন ও উন্নত 
পরোধর-বিশিষ্টা, নবযৌবনা, সর্ব অলঙ্কারে ভূষিতা, পূর্ণচন্রতুল্য সৌন্দধ্য-বিশিষ্টা, 
রক্তবর্ণা, সর্ববদ1 চঞ্চলনয়ন।, নানাবিধ রত্বযুক্তা, সৌভাগাবতী, পাদে নৃপুরশোভিতা, 
কটিদেশে কিছ্কিনী (ক্ষুদ্র ঘণ্টা! ) ধুক্তা, রত্বকস্কণনপ্ডিতা, কোটি কন্দর্পতুল্য সুন্দরী ও 
সর্বদা মধুর হান্তযুক্তা ধ্যান করিবে । হে শিবে! এইরূপ ধ্যান করিয়া ১০৮ বার মন 
জপ করিবে । মাতৃকামাঁলায় [ উক্ত মন্ত্র] জপ করিরা [ কুগুলিনীকে ] আক্তাচক্রে 
আনয়ন করিবে। সেই স্থানে ইতর নামক লিঙ্গের সহিত পরা কুগুলিনীকে মিলিত 
করিবে এবং সেই স্থানে [ কুগুলিনীকে ] ত্রহ্গময়ী ধ্যান করিরা ১০৮ বাঁর মন্ত্র 
জপ করিবে। হে প্রিয়ে। তাহার পর বিশুদ্ধিচক্রে সেই কুগুলিনীকে আনয়ন করিয়া 
[ তত্রস্থ] শিবের সহিত মিলিত করিবে এবং তীহাকে ইঠ্টদেবতা-ম্বরূপ! চিন্ত। 
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দেবীরূপাঞ্চ তাং ধ্যাত্বা জপেদষ্টোত্তরং শতম্‌ ॥ 
মণিপুরে তু তাং নীতা! শিবেন সহ যোজয়েৎ। 
দেবীরূপাং চ তাং ধ্যাত্বা শতমষ্টোত্তরং জপেৎ ॥ 
স্বাধিষ্ঠানে ততে। নীত্বা শিবেন সহ যোজয়েৎ। 
যোজয়িত্বা জপেন্মন্ত্রং দেবীং ধ্যাত্বা প্রিয়ংবদে ! ॥ 
শতমষ্টোত্তরং জণ্তু1 মূলাধারে তু ভাং নয়েছ। 
তত্র লিঙ্গং স্বয়স্তৃধ্ণ ধ্যায়েৎ কুন্দসম প্রাভম্‌ ॥ 
শুর্ুবর্ণং চতুববাহুং পঞ্চবক্তং ত্রিলোচনম্‌। 
নানারত্বযুতং রম্যং সাদ্ধাত্রিবলয়ান্িতম্‌ ॥ 
প্রসন্নবদনং শান্ত নীলকণ্ঠবিরাজিতম্‌ | 
কপদ্ধিনং স্কুরৎ-সব্বভূষং কুন্দসমপ্রভম্‌*।৩৪। 
বট্‌চক্রে পরমেশানি ! ধ্যায়েজ. জগন্ময়ীং শিবাম্‌। 
তুজঙ্গরূপিণীং দেবীং নিভ্যা, কুগুলিনীং পরাম্‌ ॥ 
বিষতন্তময়ীং দেবীং সাক্ষাদমূতরূপিণীম্‌। 
অব্যক্তরূপিণীং দিব্যাং ধ্যানগম্যাঁং বরাননে ! ॥ 


করিরা ১৮৮ বাঁর মন্ত্র জপ করিবে । তাহার পর তীহাকে হৃৎপদ্মে লইয়া বাঁণ নামক 
শিবের সহিত মিলিত করিবে এবং তাহাকে দেবীরূপা চিন্তা করিয়! ১০৮ বাঁর মন্ত্র জপ 
কৰিবে। তাহার পর তাহাকে মণিপুরে লইর। শিবের সহিত মিলিত করিবে এবং 
তাহাকে দেবীরূপ| ধ্যান করিয়া ১০৮ বার মন্ধ জপ করিবে। তাহার পর তীহাকে 
স্বাধিটান চক্রে লইয়। শিবের সহিত মিপিত করিবে । হে প্রিন্ংবদে ! এইরূপে 
দেবীকে মিলিত করিয়া ধ্যান করিরা ১০৮ বার মন্ত্র জপ করিবে । ১০৮ বার মন্ত্র 
জপ করিয়৷ মূলাধারে তাহাকে আনয়ন করিবে। সেইস্থানে স্ব়স্ু লিঙ্গকে কুন্দপুষ্পবৎ 
প্রভা বিশিষ্ট, শুক্রবর্ণ, চতুর্বাহু, পঞ্চবন্ত,, ত্রিলোচন, নানারত্রযুক্ত, মনোহর, সাদ্ধ- 
ত্রিবলয়যুক্ত কুগুলিনী কতৃক আলিঙ্গিতদেহ, প্রসম্নবদন; শান্ত, নীলক্, জটাভুটধারী, 
অত্যুজ্জল সর্বববিধ ভূষণে ভূষিত, কুন্দপুষ্পতুল্য স্থন্দর ধ্যান করিবে ॥,৩৪ ॥ 

হে বরাননে! হে পরমেশানি ! বট্চক্রে পরা কুলকুণ্ডলিনী দেবীকে জগন্ময়ী, 
শিব|, শক্তিবূপা, ভূজঙ্গরূপিনী, নিত্যা, সুণাঁলতন্তর ন্ার সুক্ষ, দীপ্রিমনী, সাক্ষাৎ 
অমৃতরূপিণী, অব্যক্তত্বরূপা, দিব্যা» ধ্যাঁনগম্যা ধ্যান করিবে। হে দেবেশি ! | সাধক ] 
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ধাত্ব জণ্ত চ দেবেশি ! সাক্ষাদ্‌ ব্রন্মময়ো ভবেৎ। 
এবং দ্বাদশধা দেবি ! যাতায়াতং করোতি যঃ ॥ 
স মুক্ত; সর্বপাপেভো। মন্ত্রসিদ্ধো ন চান্তথা | 
যত্র তত্র মুতশ্চায়ং গঙ্গায়াং শ্বপচালয়ে ॥ 
্রহ্মবিদ্‌ ব্রন্মভূয়ায় কল্পতে নান্যাথ! প্রিয়ে ! ॥ ৩৫ ॥ 
ভাথ প্রার্থন।-_অহং দেবি ! ন চান্যোহস্রি ব্রদ্মেবাহং ন শৌকভাকু। 
সচ্চিদানন্দরূপোহহং নিত্যমুক্তঃ স্বভাববান্‌ ॥ 
হৃদিস্থ্য়। পরদেবা। প্রেরিতশ্চ করোমাহম। 
ন মে কিঞ্চিদ্‌ কচিদ্‌ বাঁপি কৃত্যমস্তি জগতত্রয়ে ॥ 
জানামি ধন্মরং নচ মে প্রবৃত্তির্ভানামাধন্্ং ন চ মে নিবৃত্ত । 
বয়! মহাদেবি ! হৃদিস্থ্য়াইহং যথা নিযুক্তোইন্মি তথা করোমি ॥ 
ত্রোলাকা-চৈতন্তময়ি ! ত্রিশক্তে ! শ্রীপার্ব্বতি ! তচ্চরণাজ্ঞয়ৈব | 
প্রাতঃ সমুখায় তব গ্রিয়ার্থং সংসারযাত্রামনুবর্তযিষ্যে ॥ 
এবং সঞ্িন্ত্য মনসা! গৃহান্িগর্তা সংযতঃ। 
ধ্যান করির। ও জপ করিয়া সাগ্ষাৎ ত্র হন। বে সাধক এইরূপে দ্বাদশ বাঁর 
[ কুগুলিনীকে ] যাতায়াত করে অর্থাৎ করায়, সে সর্ঝপাঁপ হইতে মুক্ত হই 
মন্্রসি্ধ হর. অন্তথা মন্ত্রসিদ্ধ হইতে পারে না। হে প্রিয়ে! এই সাধক বেখানে 
সেখানে গঙ্গাতীরে বা চণ্ডালগৃহে মুত হইলেও ত্রহ্মবিদ্‌ হইয়া বহ্স্বরূপ প্রাপ্তির 
বোগ্যত। লাঁভ করে; অন্যথ! সম্ভব নয় ॥ ৩৫ ॥ 
অনন্তর প্রার্থনা__হে দেবি! আমি ব্রঙ্ধ ভিন্ন নহি, আমি ব্রন্ধাই, [ এজন্য ] 
শোৌকভাঁগীও নহি । আমি সচ্চিদানন্দরূপ নিত্যমুক্ত, ত্রহ্মসন্তাই আমার সত্তা ; 
হদয়স্থিত পরদেবততা কর্তৃক প্রেরিত হইরই আমি কর্ম করি। জগৎ্ত্রয়ের (স্ব, 
মত্্য ও পাঁতালের) কোন স্থলে আমার কোন কিছু কৃত্য নাই। আমি ধর্ম 
জানি, কিন্ত আমার [ তাহাতে ] প্রবৃভি নাই । অধর্্মও জানি, কিন্ত আমার তাহা 
হইতে) নিবুত্তি নাই। হে মহাদেবি! তুমি আমার হদয়স্থিত হইয়| যেরূপে 
আমাকে নিগোগ করিতেছ, সেইরূপই আমি, | কর্মী] করি। হে ভ্রেলোক্য-টৈতন্ত- 
মরণ হে ত্রিশক্তে ! হে পার্বতি! তোঁমার শ্রীচরণের আজ্ঞানুসারেই প্রাতঃকালে 
গাত্রোথান করির। তোমার প্রীতির জন্য সংসার্-যাত্রা অনুবর্তন করিব। সংযত সাধক 
মনের দ্বারা এইরূপ চিন্তা! করিয়া গুহ হইতে হহিষ্তি হইয়া নিরমপূর্বক আঁচমন করিয়া 


চতুর্থোল্লাসঃ ১০১ 


পপ শশী লীসসিশী পাপা পি পিপাসা পাসে পাটি শিট শাস্সি সী তি পিল সপিস্লিসটিশাত ৯৩৯ লাপানি সপ - সপ তা পাশা পি পিপল পিপি তি পাস শিপ 


আচম্য প্রয়তো মন্ত্রী দন্তধাঁবনমাঁচরেৎ ॥ ৩৬ ॥ 
দন্তধাবন-বিধিঃ 
তন্্ুগন্ধবের্ব_ _দন্তকাষ্ঠনখাদিত্বা পৃজয়েদ্‌ যন্ত্র দেবতাম্‌। 
তৎপুজ1 বিফল! দেবি ! মৃতে চ নরকং ব্রজেৎ ॥ 
মন্ত্রত্ত্প্রকাশে__বিধায়াবশ্যকং শৌচমা চামং দন্তধাবনম্‌। 
মুখপ্রক্ষালনাদীনি কৃ আ্ানং সমাঁচরেহ ॥ ৩৭ ॥ 
অথ মুখপ্রক্ষালনমন্ত্র দক্ষিণামূত্তৌ ক্লীণ কামদেবসর্ববজনপ্রিরায় ননঃ 1 
ক্লীমাত্মকং কামদেব-সর্ববজনমথালিখেহ | 
প্রিয়ার হৃদয়ীস্তৌহয়ং মন্তদন্তবিশুদ্ধয়ে ॥ 
চতুর্দশাক্ষরৈর্বক্তং ক্ষালয়েৎ সিদ্ধিহেতবে ॥ ৩৮ ॥ 
স্ানবিধিঃ 
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ফামলে- আ্ানমূলাঃ ক্রিয়াঃ সব্বাঃ শ্রুতিম্মৃতাদিতা নৃণাম্‌। 
তম্মাৎ স্নানং নিষেবেত আপুষ্ট্যারোগাবদ্ধনম্‌ ॥ 

মন্ত্রত্ত্প্রকাশে__অরুণেহনূদিতে মন্ত্রী তীর্থে না বিমলে জলে । 
বৈদিকং স্ানমাঁচধ্য তান্ত্িকং স্নানমাঁচরেৎ ॥ 
পরখাতে য কর্তব্যং তদাহ বিশ্বপারে-_ 


দন্তধাবন করিবে ॥ ৩৬ ॥ তন্বগন্ধর্বের উক্ত হইয়াছে--থে ব্যক্তি দন্তকা্ঠ চর্ববণ ( দন্ত- 
ধাবন ) ন| করিয়া দেবতাঁকে পুজা করে, হে দেবি! তাহার পৃজা বিফল। সে পঞ্চত্ব 
প্রাপ্ত ভইলে নরকে গমন করে ।” মন্ত্রন্্প্রকাশে উক্ত হইয়াছে--“অবশ্ কর্তব্য 
শোৌচ, আঁচমন, দন্তধাৰন করিয়। এবং মুখ প্রক্ষালন প্রভৃতি করিয়া স্নান করিবে” ॥৩৭॥ 

দক্ষিণামুণ্তি তরে মুখ প্রক্মালন মন্ত্র উক্ত ইইরাছে_“ক্লী * কামদেব-সর্ববজন 
প্রিযায় নম১৮। [মন্ত্রোদ্ধারের প্রণালী ] প্রথমে ক্লী” কামদেব-সর্ব্বজন পদ 
লিখিবে। মনন্তর প্র্রিয়ায় পদ লিখিবে। দস্তবিশুদ্ধির জন্য এই মগ্রটী হৃদগ়ান্ত হইবে 
অর্থাৎ অন্তে হৃদয় ( নমঃ ) লিখিবে। (তাহাতে পূর্বোক্ত মন্ত্র উদ্ধত হইবে )। 
সিদ্ধিলাভের জন্ত [পূর্বোক্ত] চতুদ্দশাক্ষর বিশিষ্ট মন্ত্রের দার! মুখপ্রক্ষালন করিবে ॥৩৮। 

যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“মনুষ্যগণের শ্রতি-স্থৃতি-বিহিত -মন্ড ক্রিয়া! সান-মূল, 
অর্থাৎ স্নানের পর অনুষ্ঠেয় ; অতএব শ্রী, পুষ্টি ও আরোগাবদ্বক রান [ অবন্ত ] 
কর্তবা ।” মন্ত্রতত্-প্রকাশে উক্ত হইয়াছে__-"সাঁধক অরুণৌদয় কালে তীর্থে বা! নির্্ল 
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পরখাতে তু কর্তব্য; পঞ্চপিত্তোদ্ধরঃ সদা ॥ ৩৯ ॥ 
আনমন্তঃ 
মন্ত্রমহ-_উত্তিষ্টোভিষ্ট পক্ক ত্বং ত্যজ পুণ্যং পরস্ত চ। 
পাপানি বিলয়ং যাস্ত শাস্তিং দেহি সদা মম ॥ 


নীলতন্ত্রে_পুননিমজ্য পয়সি সঙ্কল্পঞ্চ সমাচরেৎ। 

ততঃ সঙ্কল্লয মতিমান্‌ নাভিমাত্রোদকে স্থিতঃ ॥ 
প্রীতয়ে স্বেষ্টদেবস্ত স্ানং সব্বত্র কারয়েৎ। 
ইষ্টদেবতাপুজার্থং স্নানং কাধ্যং জলাশয়ে ॥ ৪০ ॥ 

মন্ত্রত্ত্রপ্রকাশে- অস্ত্রেণানীয় মৃতস্নাং বৈ ত্রিভাগং তত্র কারয়েৎ | 
ভাগমেকং জলে চৈব ক্ষিপেন্ন্ত্রং সমুচ্চরন্‌॥ 
এবং মূদ্ধাদি-নাভ্যন্তং পঠন্‌ মূলং বিলেপয়েৎ। 
শেষস্ত পাদনাভ্যন্তং তথৈব পরিলেপয়েৎ ॥ 
অঙ্গে বড়ঙ্গং বিন্থাস্ত প্রাণায়ামপুরঃসরম্‌। 


জলে বেদিক স্নান করিয়া তান্ত্রিক সান করিবে”। অন্যের জলাশয়ে | স্নানকালে ] 
যাহা কর্তব্য, বিশ্বপারতন্ত্রে তাহ! বলিতেছেন--4 সুধী সাধক] অন্তের জলাশঘে কিন্তু 
পাঁচটা মুৎখপিগড নিত্য উত্তোলন করিবে ॥ ৩৯ ॥৮ 

[ মৃতপিগু উত্তোলন কালে পাঠ্য ] মন্ত্র বপিতেছেন-__“উত্তিষ্ঠোতিষ্ঠ” তা দি 
(মূল দ্রষ্টব্য )। উক্ত মন্ত্রের অর্থ হইতেছে-_-হে পঙ্ক! তুমি ওঠ ওঠ এবং 
পরের জন্য পুণ্য ত্যাগ ( অর্পণ) কর। পাপদকল বিনাশ প্রাপ্ত হউক। আমার 
সর্বদা শান্তি দাও”। নীলতন্তে উত্ত হইয়াছে--“জলে পুনরায় অবগাহন করিয়া 
সঙ্কল্প করিবে। তাহ্‌র পর মতিমান্‌ সাধক সঙ্কল্প করিয়া নাভি পরিমাণ জলে 
অবস্থিত হইয়। নিজ ইষ্টদেবের গ্রীতির জন্ত সর্বত্র স্নান করিবে। ইষ্দেবতার 
পুজার জন্য জলাশয়ে স্নান [ অবশ্ত ] কর্তব্য ॥ ৪০” 

ন্ত্রত্ত্র-প্রকাশে উক্ত হইয়াছে-_- “অন্তর (ফট্‌) মন্ত্রের দ্বারা [| জলাশয় হইতে ] 
মৃত্তিকা আনিয়! €সই মৃত্তিকায় তিন্টীই ভাগ করিবে। মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক এক ভাগ 
মৃত্তিক জলেই নিক্ষেপ করিবে। এইকসপ মূলমন্ত্র পাঠ পূর্বক [ দ্বিতীয় ভাগ নিগগাত্রে ] 
মন্ডক হইতে নাভি পধ্যন্ত লেপন করিবে। শেষভাগ সেইরূপেই অর্থাৎ মূলমন্ত্র 
পাঠ পূর্বক | নিজগাত্রে ] পাঁদ হইতে নাভি পধ্যন্ত লেপন করিবে। অঙ্গে বড়ঙ্গ স্যাস 


পপ সাল সস তা সত সসীলা 


তুর্োল্লাসঃ ১০৩ 


৬০৮ সপ লী এ পল পা লী সল্প পি, আর লি পা ০ পি সত শি অপাস্পতিসপিসটি প৯ পপ সপ পি শা 


হনন্তরান্কুশমুদ্রাভ্য।ং তীর্থনাবাহা মগ্ুলাং॥ | 
মণ্ডলাৎ সূর্যযমণ্ডলাৎ ॥ ৪১॥ 
ভীর্থাবাহনমন্ত্রঃ 
্রঙ্গাণ্ডে যানি তীর্থানি করৈঃ স্পৃষ্টানি তে রবে !। 
তেন সতোন মে দেব ! তীর্থং দেহি দিবাকর! ॥ 
ও গঙ্গে ! চ যয়ুনে ! চৈব গোদাবরি ! সরম্বতি || 
নন্মাদে ! সিন্কুকাবেরি ! জলেহস্মিন্‌ সন্নিধিং কুরু | 
ও আবাহয়ামি দেবি ! তাং। স্নানার্থমিহ স্মন্দরি !। 
এহি গঙ্গে ! নমস্তভ্যং সর্বতীর্থসমনিতে 1 ॥ ৪১ ॥ 
এবমাবাহ্য বিধিবন্‌ মুলমন্ত্রেণ মন্ত্রয়েৎ। 
আমন্থ্যাইস্তসি সংযোজ্য সোমন্র্ধাগ্রিম্ডলম্‌ ॥ 
বিচিন্ত্য মন্ত্রী তন্মধো নিমজ্জেন্‌ মূলমূচ্চরন্‌। 
উদ্থায়াচমা তৎপশ্চাৎৎ বডডশন্যাস-সংযতঃ ॥ ৪৩ ॥ 
আচমন-মন্্রঃ 
যামলে- _আত্ব-বিদ্য।-শিবৈ শুত্বৈরোচামেৎ সাধকাগ্রণীঃ | 
করিরা প্রাণায়ামপূর্ধবক জন্মন্ত্র ( নমঃ ) দ্বারা অস্কুশ নুদ্রাবোগে মগুল হইতে [ “বরঙ্গাণ্ডে 
যানি” * ইত্যাদি মন্ত্রের দ্বারা ] রা আবাহন করিবে | “নগুলাং” পদের অর্থ 
স্ধ্যমগ্ুল হইতে ॥ ৪১ ॥ উক্ত আবাহন মন্ত্রের অর্থ_হে কুয্য। রঙ্গাণ্ডে বে সকল 
তীর্থ আছে, সে সমস্তই তোমার কিরণের দ্বার! স্পুট । হে দেব দিধাকর ! সেই 
সত্যপ্রধুক্ত তুমি আমাঁকে তীর্থ প্রদান কর। হে গঙ্গে! হে বমুনে ! হে গোদাবৰি ! 
হে সরশ্বতি ! হে নর্মদে ! হে সিন্ধু! হে কাবেরি ! [তোমরা ] এই জলে সন্নিহিত 
হও। হে দেবি! হেল্মন্দরি। আমি ম্নানের জন্য তোমাফে আবাহন করিতেছি, 
গঙ্গে! তুমি এস। হে সর্বতীর্সমনিতে! তোমায় নমস্কার । 
বিধিপূর্ববক এইরূপ আবাহন করিয়া মূলমন্ত্রের দ্বার [জল ] অভিমন্্িত করিবে। 


পি শাসন পা শীত 


সাধক জলে [ এইরূপে তীর্থ] আবাহন করিফা, ঘোঁগ করিয়া ও সোঁন, স্ু্য ও অগ্থি- 


মণ্ডল [সন্নিহিত] চিন্তা! করিয়া মূলমন্ত্র উচ্চাঁরণ পূর্বক সেই ্লমধ্যে অবগাহন 
করিবে। [ জল মধ্য হইতে ] উখিত হইয়! আচমন করিয়! তাহার পর বড়ঙ্গ ন্যাস- 
যুক্ত হইবে অর্থাৎ ষড়ঙ্ স্তাস করিবে ॥৪৩| যামলতন্তরে উক্ত হইয়াছে-_“হে প্রিয়! 
সাঁধকাগ্রণী শুদ্ধ জলের দ্বারা আত্মতত্ব, বিছ্ভাতত্ব ও শিবতত্ব_-পরভাগে বহিজায় 


৮ সস সস সপ অপ অপ অজ 


বহিজায়াং পরে দত্বা শুদ্ধেন পাথসা প্ররিয়ে ! ॥ পাথসা জলেন। 
অভিমন্ত্য ততস্তোয়ং মূলমন্ত্রেণ সাধকঃ। 
ক্ষালয়েৎ তেন বপুষঃ কলুষং কুম্তমুদ্রয়া । 
আত্মানং দশধা সিঞ্চেন্‌ মুদ্রয়া কলশাখ্যয়। | 
সপ্তুকৃত্বোহভিষিঞ্চেদ বা মনুনা মন্্রিতিজ্জলৈঃ | 
জ্ঞানার্ণবে-_বামহস্তে কৃতা মুগ্টিদর্ষি্তস্থ পাবর্বতি !। 
কলশাখ্যা ভবেনুদ্র। সর্বপাপহরা শুভা ॥॥ ৪৪ ॥ 
গৌতমীয়ে-_পীভয়িত্বাহম্বরং চারু প্রন্াল্যাচম্য বাগ্যতঃ | 
ধারয়েদ্‌ বাসসী শুদ্ধে পরীধানোত্তরীয়কে ॥ 
অচ্ছিন্নে সদশে শুরু আচামেৎ গীঠসংস্থিতঃ | 
মোক্ষার্থী রক্তবন্্রে ছে ভোগার্থী শ্বেতবানসী ॥ ৪৫ 
| শাক্ততিলক-বিধিঃ 
তিলকং রক্তগন্ধেন চন্দনেন চ বা! পরিয়ে !। 
দেব্যস্ত্রং বিলিখেদ্‌ ভালে তারাবীজং ততো হৃদি ॥ 





(স্বাহা ) দিয়া, তদ্দার৷ অর্থাৎ আত্মতত্বায় স্বাহা, বিষ্ভাতত্বায় স্বাহা, 
শিবতত্বায় স্বাহ1 মন্ত্রে আচমন করিবে ! “পাথসা” অর্থ _জলেন অর্থাৎ জলদ্বার|। 

তাহার পর সাধক মূলমন্ত্র দ্বারা জন অভিমন্ত্রিত করিয়! কুস্তমুদ্রার সেই জলের 
ঘার। দেহের পাপ ক্ষালন করিবে । সাধক কলশ নামক মুদ্রার অভিমন্ত্রিত জলের দ্বার 
আত্মাকে ( দেহকে ) দশবার সেচন করিবে । অথব। মন্দ্বারা সাতবার সেচন করিবে। 
জ্ঞানার্ণব তন্্রে বলিয়াছেন--“হে পার্বতি ! বাম্হস্তে দক্ষিণ হন্ডের মুষ্টি করিলেই 
কলশ নামক মুদ্রা হয় । উহা! শুভজনক ও সর্ববপ।প বিনাশক |” গৌতমীর তত্তে উক্ত 
হইয়াছে--“সাঁধক বাগধত হইয়া উত্তমরূপে বন্্ ধৌত করিয়া ও নিপীড়ন করিয়! 
( নিঙ ড়াইয়! ) আচমন পূর্ববক অস্চি্ন ও দশাবুক্ত শুর্ুবর্ণ ছুইথানি বন্ত্রপরিহিত 
ও উত্তরীয়_-ধারণ করিবে। |! তাহার পর ] আসনে উপবিষ্ট হইয়া আচমন করিবে । 
মোক্ষার্থী হইখানি রক্তবস্ত্র এবং ভোগাথী ছুইথানি শ্বেতবস্থ ধারণ করিবে। ॥ ৪৫ 

হে প্রিয়ে। [তাহার পর] রক্তচন্দন ব! চন্দন দ্বারা তিলক করিবে (১)। নরশ্রেষ্ঠ 


ক গুপ্তাবর্ণতন্ত্ে কুস্তমুদ্রালক্ষণত্ত-দক্ষাঙ্গৃষ্ঠে পরানুষ্ঠং ক্ষিপ্ত হস্তদ্বয়েন তু। সাঁবকাশী- 
মেকমুষ্টিং কুম্তমুদ্দীং বিদুবুধা ॥ 


চতুর্থোললাসঃ ১০৫ 


শশা শপাসিপাশিশাস্পপিসত পাশা লাশালী শিলা পীপাউিলাশািশ শি পিট পাস লি পি পি পি এ পা পাশ পনি পি পা ছি ভিসি এসি ০৬৭০৪ লি লছি 


শক্তিং মধ্যগতাং কুর্্যাৎ সাধকো নরপুজ বঃ ॥ 

দেব্যস্ত্ং স্বম্বোপাসিত-দেব্ন্ত্রং লিখেদিত্যর্থ; | 
ত্রিপুণ্ডেণ বিনা কৃর্্যাদ্‌ যাং কাঞ্চিদ্‌ বৈদিকীং ক্রিয়াম্‌। 
সা নিক্ষল1 ভবেদ্‌ ভূপ! ব্রহ্মণাপি কৃতা যদি ॥ 

ইতি ভবিষ্যপুরাঁণবচনাৎ। কৃর্মপুরাণে__ 
বৈষণবো বাথ শৈবো বা শান্তে৷ ব! সৌর এব বা। 
্রিপুণ্ডেণ বিনা পুজাং কু্বাণো যাতাধোগতিম্‌ ॥.৪৬ ॥ 

শিবধর্মে সিতেন ভন্মন। কৃর্য্যাল্ললাটে যস্ত্রিপুণ্ড কম্‌। 
সব্বপাপ-বিনিমুক্তঃ শিবলোকে মহীয়তে ॥ 
ভন্মেত্যুপলক্ষণম, দ্রব্যান্তরেণাপি ত্রিপুণ্ত,ং কাধাম্‌। তথাচ ভবিষ্যে-- 

সব্বস্ত্রিপুণ্ড কং কুর্ধাদ্‌ য্স্য ভম্মন! সদা । 
তদলাভে চন্দনেন মদ বা বারিণাপি বা ॥ 
যৎ কিঞ্চিৎ করুতে কন্মম বিনা বিপ্রস্ত্িপুণ্ু কম্‌। 
ব্যর্থমেব ভবেৎ স্ববং বন্ধাস্্রীসঙ্গমে! যথা ॥ 
সচ্ছিদ্রং কুরুতে যস্তর পুণ্ডং পশুমতিদ্দিজঃ | 


সাধক ললাঁটে দেবীর অন্ত্র লিখিবে অর্থাৎ অস্ত্রাকার তিলক করিবে। তাহার পর 
হৃদবে তারাবীজ লিখিবে এবং মধ্যস্থলে শক্তিবীজ লিখিবে | “বেব্য্ত্র পদের অর্থ-নিজ 
নিজ উপাসিত দেবীর অস্ত্র লিখিবে। কারণ ভবিষ্যপুরাঁণে উক্ত হইয়াছে_ত্রিপুণ্, 
ব্যতীত বেদবিহিত ঘে কোন ক্রির! যদি ব্রন্ধ। কর্তৃক নন্ুষঠিত হয়, হে মহারাজ ! 
তবে তাহা নিশ্ষন |” কৃর্মপুরাণে উক্ত হইয়াছে বব, শৈব, শাঁক্ত ব| পৌর 
( ুয্যোপাসক ) ত্রিপুগ্ু, ব্যতীত পূজা করিলে অধোগতি প্রাপ্ত হু ॥ ৪51৮ 

শিব ধর্মে উক্ত হইয়াছে--“যে বাক্তি শুভ্রব্ণ ভ্ম দারা ললাটে ত্রিপুণ, করে, 
সে সমস্ত পাঁপ হইতে মুক্ত হইয়া শিবলোকে গমন করে”। ভন্মপদরটী উপলক্ষণ অর্থাৎ 
ভক্মপদ্দটী অন্যান্ত তিলক দ্রব্যকে লক্ষিত করিতেছে । [ ভন্মের অভাবে ] অন্য দ্রব্যের 
ঘারাঁও তিলক কর্তব্য । তাহাই ভবিম্মুপুরাঁণে উক্ত হইগাহে_“সমস্ত সাধক যজ্ঞভন্মের 
দ্বার! সর্বদা তিলক করিবে । যক্ঞভম্মের অভাবে চন্দন দ্বারা অথবা মৃক্ডিকা দার অথব| 
জলের দ্বার! ব্রিপুণ্ত, করিবে। বিপ্র ব্রিপুণ্ত, ব্যতীত বে কোন্‌ ক'্ম করে, বন্ধ সত 
সহবাসের স্টার তাহার সমস্তই ব্যর্থ হইবে। হে মুঢমতি দ্বিজ ত্রিপুগ্ু।কে সচ্ছিদ্র 

১৪ 
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ধর্্মার্থ-কামমোক্ষেযু তস্ত ছিদ্রং গ্রজায়তে ॥৪৭ ॥ 
বৈদিকীং তান্তিকীং সন্ধ্যাং ততঃ কৃর্ধ্যাৎ সমাহিতঃ 
অশুন্যঞ্চ করং কৃর্ধ্যাৎ স্থবর্ণ-রজতৈঃ কুশৈঃ ॥ 
স্ববর্ণ-রজতঞ্চেব জপ-পুজাদি-কর্মমস্ু। 

এষ এব কুশঃ শাক্তে ন দর্ভো বনসম্ভবঃ | 

তর্জন্যাং রজতং ধাধ্যং স্বর্ণং ধাধ্যমনাময়া ॥ ৪৮ ॥ 


তান্ত্রিক-সন্ধ্যা 
অথ সন্ধ্যাং প্রবন্গ্যামি তান্ত্রিকীং সর্ববসিদ্ধিদাম্‌ । 
উপবিশ্ঠাচমেন্ন্ত্রী পয়োভিহীঁনবুদ্বুদৈঃ ॥ 
ততশ্চ.আত্মতত্বায় বিদ্ভাতত্বায় তৎপরম্‌। 
শিবতত্বায় বৈ প্রোচ্য ক্রমেণ বহ্িবল্লভাম্‌ ॥ 
মুলান্তৈরেভিরাচামেৎ পুর্বোত্তরমুখঃ সুধী | 
আচমনং ততঃ কৃত্বা প্রাণায়ামং সমাচরেৎ ॥ ৪৯ ॥ 
ষ্ড়ঙ্গন্তাসমাচধ্য জলে মূলং জপেদ দশ। 


কুশেন তজ্‌ জলং ভূমৌ ত্রিমূদ্ধি, সপ্ত নিক্ষিপেৎ ॥ 


করে; তাহার ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষে ছিদ্র (বিদ্র) উৎপন্ন হয় ॥ ৪৭ ॥ 

তাহার পর সমাহিত হইয়া বৈদিক ও তান্ত্রিক সন্ধা। করিবে । সুবর্ণ» রজত 
ব। কুশের দ্বার হস্তকে অশূন্ত করিবে অর্থাৎ স্তববর্ণ, রজত বা কুশনিম্মিত অঙ্গুরী 
হস্তে ধারণ করিবে । শক্তিবিষয়ক জপ পৃজাদি কার্ধ্ে স্বর্ণ বা রজতই কুশ, বনজাত 
দর্ভ কুশ নহে। তর্জনীতে রজত এবং অনামিকাঁয় ত্বর্ণ ধারণ করিবে ॥ ৪৮ ॥ 

অনস্তর সর্ববসিপ্চিপ্র্দ তান্ত্রিক সন্ধ্য। [ বিধি ] বলিব। দীক্ষিত সাধক [ আসনে ] 
উপবেশন করিয়া বুদ্বুদ্হীন জলের দ্বারা আচমন করিবে। তাহার পর স্থ্ধী সাঁধক 
ূর্ববমুখ বা উত্তরমুখ হইয়৷ আত্মতত্বায় এবং বিষ্াতত্বায্ বলিয়া তাহার পর 
শিবতন্বায় বলিয়৷ যথাক্রমে বহি বল্লুভ। (স্বাহা ) বলিয়! অর্থাৎ মূলের অন্ত 
আত্মতত্বায় স্বাহা, বিষ্ভাতত্বায় স্বাহ!, শিবতত্বায় স্বাহ1--এই তিনটা 
মন্তরেবু দ্বারা আঁচমন করিবে । তাহার পর আচমন করিয়! প্রাণায়াম করিবে। ॥ ৪৯ ॥ 

ষড়ঙ্ষ্ঠাস করিয়া জলে দশ বার মূলমন্ত্র জপ করিবে | কুশের দ্বার সেই জল ভূমিতে 
তিন বার এবং মস্তকে সাতবার নিক্ষেপ করিবে । হে দেবি! হে দেবেশি! তাহার 
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মূলমুচচাধ্য দেবেশি ! বামহস্তে জলং ততঃ । 
গৃহীত্বা তজ্জলং দেবি ! তত্র মূলং সমুচ্চরন্‌ ॥ 
শিব-বায়ুজল-পূর্থী-বহিতবীজৈস্ত্রিধা পুনঃ । 
অভিমন্ত্য চ মূলেন সপ্তধ! তত্বমুত্রয়া ॥ 
গলিতান্ধু ক্ষিপেন্‌ মুদ্ধি, শেষং দক্ষে নিধায় চ। 
ইড়য়াকৃষ্য দেহাস্তঃ ক্ষালিতৈঃ পাপ্সধচয়ৈঃ ॥ 
কৃষ্ণবর্ণ তছুদকং দক্ষনাড্য। বিরেচয়েৎ। 
দক্ষহস্তে তু তন্মন্ত্রী পাপরূপং বিচিন্ত্য চ॥ 
পুরতো বজপাষাণে প্রক্ষিপেদন্ত্রমন্ত্রতঃ ॥ ৫০ ॥ 


তর্পণ-বিধিঃ 
জলে যন্ত্র সমালিখা তর্য়েৎ পরদেবতাম্‌। 
পূজযিত্বা তত্র দেবীং পরিবার-সমন্বিতাম্‌ ॥ 
গুরুপঙ.ক্তীঃ প্রতর্প্যাথ তপ্পয়েদিষ্টদেবতাম্‌। 
উত্তরা ভিমুখো ভূত! দেবীমাত্রং প্রতর্পয়েৎ ॥ 
তৃপ্যতাং জগতাং মাতা ভৈরবস্তুপাতাং তথা । 





০ 


পর মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া বামহস্তে জল লইয়া সেই জলে মুলমন্্ব জপ করিয়া শিববীজ 
(ই), বাযুবীজ ( ধ ), জলবীজ ( ব), পুথিবী বীজ (ল") ও বহ্িবীজ ( র”) দ্বারা 
সেই জল তিনবার অভিমন্ত্রিত করিয়] পুনরায় মূলমন্ত্রের দারা অভিমন্ত্রিত করিষ্বা তত্ব- 
মুদ্র৷ দ্বার [অঙ্গুলিচ্ছিদ্র] গলিত [সেই] জল সাতবার মস্তকে নিক্ষেপ করিবে । অবশিষ্ট 
জল দক্ষিণ হন্ডে লইয়! ইড়া নাড়ী ঘার। দেহ মধ্যে আকর্ষণ করিয়া [ সেই জল ] 
প্রক্ষালিত পাঁপসমূহের দ্বার! কৃষ্বর্ণ [ দেহমধ্যস্থ ] সেই জলকে দুক্ষনাড়ী ( পিঙ্গলা ) 
দ্বারা দক্ষিণ হন্ডে বিরেচন ( বাহির ) করিবে । সাধক সেই বিরেচিত জলকে পাঁপরূপ 
চিন্ত। করিয়। অস্ত্র মন্্ব (ফট) উচ্চারণ পূর্বক সম্মুখবন্তী [ কলিত ] ব্রঞ্পাঁষ!ণে 
নিক্ষেপ করিবে ॥ ৫০ ॥ 

[ তাহার পর ] জলে [ ইষ্রদেবতাঁর ] যন্ত্র লিখিয়া! পরদেবতাকে (ইষ্ট দেবতাকে ) 
তর্পণ করিবে। সেই জলে পরিবারগণের সহিত দেবীকে পুজা করিয়া, গুরুপ-স্তিকে 
তর্পণ করিয়া অনন্তর ইট্টদেবতাকে তর্পণ করিবে। [অথবা ৷ উত্তর .মুখ হইয়া 
কেবল দেবীকেই তর্পণ করিবে। [ তর্পণ মন্ত্র_] জগভাং মাত! তৃপ্যতাম্‌, 
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মূলান্তে নাম চোচ্চার্ধ্য তর্পয়ামি ততঃ পরম্‌ ॥ 
স্বাহাহন্তে তর্পণং ত্ববং পঞ্চবিংশতিসংখ্যয়। | 
তর্পণঞ্চ প্রকুবর্বীত দ্বিতীয়াস্তমথোচ্চরন্‌ ॥ 
পঞ্চবিংশতিসংখ্যাতং দশধ। ব! ত্রিধাপি বা। 
একৈকাঞ্জলিতোয়েন পরিবারাংস্ত তর্পয়েৎ ॥ ৫১ ॥ 
সূর্য ।খঁ-দানম্‌ 
দিনেশায় ক্ষিপেৎ তিষ্ঠন্‌ বারিণ। চাঞ্জলিত্রয়ম্‌। 
ূর্য্যমন্ত্র সমুচ্চার্য্য ও হীং হংস ইত্যপি ॥ 
মার্তগুভৈরবায়েতি প্রকাশশক্তিসংযুতম্‌ | 
ডেস্তং সমুচ্চার্ধ্য গ্রহরাশিযুতায় ঠছয়ম্‌ ॥ 
ত্রিধাঞ্জলিং ক্ষিপেন্মন্ত্রী সিদ্ধয়ে সাঙকন্মণাম্‌ । 

_ তোয়াঞ্জলিং ততঃ ক্ষিপ্তু1 সুর্ধ্যমণ্ডলমধ্যগাম্‌ ॥ 
আদিত্যমগ্ডলে দেবীং ধ্যায়েৎ স্ুধ্য্বরূপিণীম্‌। 
তত্তদ্গায়ত্রীমুচ্চাধ্য বিস্জেদনয়াইর্থকম্‌ ॥ 
গায়ত্রীং ভাবয়েদ্‌ দেবীং সূর্য্যাসনকৃতাশ্রয়াম্‌ ॥ 
প্রাত্নধ্যাহ৮-সায়ান্ছে ধ্যানং কৃত্বা জপেৎ সুধী? ॥ 

এইরূপ ভৈ রবস্তপ্যতাম্‌, : এইরূপ মূলমন্ত্রের অন্তরে ই্টদেবতার নাম. উচ্চারণ 
করিয় 'তর্পয়ামি” বপিয়া তাহার পর শেষে "্বাহা” [ বলিবে ] অর্থাৎ মূল অনুকং 
[ অমুকীং বা] তর্পয়ামি স্বীহা বলিয়া এক একবার জল দিবে; এইরূপ 
তর্পণ ২৫ বার করিবে। অনন্তর দ্বিতীয়ান্ত [ই] নাম উচ্চারণ করিয়। ২৫ বার, 
১০ বার অথব৷ ৩ বার তর্পণ করিবে । এক এক অঞ্জলি জল দ্বারা পরিবারগণকে 
তর্পণ করিবে ॥ ৫১ ॥ 

সাধক অন্গকাধ্যের সহিত প্রধান কাধ্যের সিদ্ধির জন্য ও" ভ্ী" হংস এইরূপ 
ুধ্যমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া! মার্তশুতৈরবায় এবং ডেস্ত ( চতুর্থাবিভক্ত্যন্ত ) প্রকাশ- 
শক্তিসংযুত অর্থাং প্রকাশশক্তিসংযুতীয় উচ্চারণ করিয়া গ্রহরাশিযুতায় 
ও ঠদ্বম ( স্বাহ্‌॥ ) উচ্চারণ করিগ্। তিন বাঁর জলাঞ্জলি দিবে । তাহার পর হুধ্যমণ্ডল 
মধ্যবর্তিনী দেবীকে উদ্দে্ত করিয়া জলাঞ্জলি দিয়া হৃর্ধ্যমগুল-মধ্যবর্তিণী দেবীকে 
ু্্যস্বরূপা ধ্যান করিবে | সেই সেই ( ইষ্টদেবতার ) গায়ত্রী, উচ্চারণ করিয়। ইহা ছারা 
অর্থ বিসর্জন (প্রদান) করিবে। গায়ত্রী দেবীকে হুর্ধ্যাননকৃতাশ্ররা অর্থাৎ স্ধ্যমগ্ুল- 
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ধ্যানং কৃত্বেতি। বীজত্রয়রূপাং কুগ্ডলিনীং ধ্যাত্বা জপেদিত্যর্থ; ॥ ৫২ 
কুগুলিনীধ্যানম্‌ 
কুগডলিনীং ত্রিধা! দেবি ! তথা বীজত্রয়ং ত্রিধা। 
তুরীয়াং কুগুলীং মৃদ্ধি, নিত্যানন্দ-স্বরূপিণীম্‌॥ 
বাগ্ভবং মূলদেশে চ দ্রবন্র্ণনিভং স্মরেৎ। 
বহ্িকুণ্ডলিনীং নিত্যাং বালার্কসদৃশারুণাম্‌ ॥ 
হৃদয়ে কামবীজঞ্চ হূর্য্যকোটি-সমপ্রভম্‌। 
সূর্য্যকুণ্ডলিনীং তত্র নিত্যানন্দস্বরূপিণীম্‌ ॥ 
জ্রমধো শক্তিবীজঞ্চ কোটিচন্দ্র-সমপ্রভম্‌ 
চক্দ্রকুগুলিনীং তত্র অ্ববদমূতবিগ্রহাম্‌ ॥ 
বীজত্রয়ময়ীং বিন্দৌ তৃর্যাং বিন্দৃতরয়াত্মিকাম্‌। 
তুর্য্যকুণ্ডলিনী: দেবি ! কেবলাং জ্ঞানবিগ্রহাম্‌ ॥ ৫৩ ॥ 
প্রাতঃকালে মূলাধারে-_বালার্কমণ্ডল।ভাসাং ভান্টবহীন্দুলোচনাম্‌। 
পাশান্কুশৌ শরাংশ্চাপং ধারয়ন্তীং শিবাং স্মরেৎ ॥ 


মধ্যব্তিনী চিন্তা করিবে। স্থুধী সাধক প্রাতঃকালে, মধ্যান্কে ও সায়াহ্কে [দেবীকে] 
ধ্যান করিয়া জপ করিবে । ধ্যানং কৃত্বা” এই বাক্যের অর্থ হইতেছে __ বীজত্রযন্বরূপা 
কুগুলিনীকে ধ্যান করিয়া জপ করিবে ॥ ৫২ ॥ 

হে দেবি! কুগুলিনীকে তিন প্রকার, বীজত্রয়কে তিন প্রকার এবং মন্তকে 
তুরীয় কুগুলিনীকে নিত্যা'নন্ন্বরূপা চিন্তা করিবে। মুলাধারে বাগ তব বীজকে (এ) 
গলিত স্বর্ণের ন্যায় ভাবন। করিবে । বহ্িকুগ্ুডলিনীকে নিত্য। ও বাঁল (নবোদিত) সুধ্যের 
ন্যায় অরুণবর্ণ। ভাবনা! করিবে। হৃদয়ে কামবীজকে (ক্রী*), কোটি স্ধ্যের স্তায় 
দীপ্তিমান্‌ চিন্তা করিবে এবং সে স্থানে স্ধ্যকুগুলিনীকে নিত্যানন্স্বরূপা চিন্তা 
করিবে। ভ্রমধ্যে শক্তিবীজকে (রী ) কোটি চন্ত্রতুল্য প্রভাযুক্ত ভবন! করিবে এবং 
সেস্থানে চন্দ্রকুগুলিনীকে গলিত অমৃতময় শরীর বিশিষ্ট। চিন্তা করিবে। হে দেবি! 
বিন্দুতে বীজত্রয়রূপ| তৃরধ্যা কুগুলিনীকে বিন্দুত্য়স্বরূপা চিন্তা করিবে । তৃধ্যা কুগুলিনীকে 
কেবল জ্ঞানময় শরীর ভাবনা করিবে ॥ ৫৩ ॥ 

প্রাতঃকালে মূলাধার পন্মে__কুগুলিনী শক্তিকে নবোদিত স্যের ন্তাঞ্ট অরুণবর্ণা, : 
রবি, অগ্নি ও চন্দ্ররূপ ন়নত্রয় বিশিষ্টা, হন্ডে পাশ, অন্কুশ, শর ও চাপধারিণী চিন্তা 


১১০ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


শপ আজ | সি সস সস পাপা আপস 


মধ্যাহ্নে হৎপন্ে__মধ্যাহ্ছে চিন্তয়েদ্‌ দেবীং নবযৌবন-শৌভিতাম.। 

সায়াহে জ্রমধ্যে-_সাঁয়ান্ছে চিন্তয়েদ্‌ দেবীং ত্রেলোক্যৈক-প্রভাময়ীম. | 
নবযৌবনসম্পন্নামুজ্্বলাং পরমাং কলাম্‌॥ 

রাত্রৌ৷ সহআরে__তামেব চিন্তয়েদ্রাত্রৌ ভোগী ভোগপরায়ণাম্‌। ॥৫৪। 


গ্ায়ত্রীজপবি ধিঃ 
গায়ত্রীং প্রজপেদ্‌ বিদ্বানষ্টাবিংশতিসংখ্যয়া । 
_. মনসা প্রজপেন্‌ মন্ত্র গায়নত্রীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
গান্ধব্রে- _গায়ন্তং ত্রায়তে যন্মাদ্‌ গায়ত্রী তেন চোচ্যতে। 
মহাপাতক-যুক্তোহপি প্রজপেদ্‌ দশধা যদি। 
সত্যং সত্যং মহাদেবি ! মুক্তে৷ ভবতি তৎক্ষণাৎ । 
. অষ্টোত্তর-শতাবৃত্ত্য! গায়ত্রীং জপতে যদি । 
সর্বপাপ-বিনিমু'ক্তো ভবেৎ পুজাধিকারবান্‌। 
অষ্টোত্তর-শতাবৃত্তা। মূলমন্ত্রধ্চ সংজপেৎ ॥ ৫৫ ॥ 
আর্্রবস্ত্রেণ যৎ কর্তব্যং তদাহ যামলে-_ 
নাভিমাত্রোদকে স্থিত্বা দেবীমর্কগতাং স্মরন্‌। 
জপেদষ্টোত্তরশতং লভতে মহতীং শ্রিয়ম্‌ ॥ 





করিবে। মধ্যাঙ্ছে হৃদয়পন্সে__মধ্য।হ্ন কালে দেবীকে নবযৌবন-শোভিত। ভাবনা 
করিবে। সারান্ধে ভ্রমধ্যে-_সায়াহুকালে দেবীকে ভ্রিপোকের মিলিত প্রভার হ্যায় 
প্রভামরী, নবযৌবন।, দীপ্তিমতী ও পরম| কল! ভাবন|। করিবে। রাত্রিতে সহজআ্রার 
পন্নে_-রাঁত্রিতে সেই কুগুলিনীকে ভোগী ব্যক্তি ভোগপরায়ণ। চিন্ত। করিবে ॥ ৫৪ ॥ 
বিদ্বান্‌ ব্যক্তি ২৮ বার গাতত্রী জপ করিবে । মনের দ্বারা মন্ত্র__বিশেষতঃ গায়ত্রী 
জপ করিবে। গন্ধর্বতন্ত্ে উক্ত হইনাঁছে - “যেহেতু গাঁনকারীকে ( জপকারীকে ) [বিপদ 
হইতে ] ত্রাণ করে, সেই হেতু [ উহা! | গায়ত্রী” নামে কথিত হইতেছে । মহাঁপাতকী 
ব্যক্তিও যদি দশবার গায়ত্রী জপ করে, হে মহাদ্দেবি ! সত্য সত্য সে তৎক্ষণাৎ [ পাঁপ 
হইতে ] মুক্ত হয়। যদি ১*৮ বার গায়ত্রী জপ করে, তবে সমস্ত পাপ হইতে মুক্ত 
হইয়া পুজাঁয় অধিকারী হয়। ইট্ট্দেবতার মূলমন্ত্র ১০৮ বার জপ করিবে ॥ ৫৫ ॥ 
আদ্রবস্ত্রে যাহা কর্তব্য, যামলতম্ত্রে তাহ! বলিতেছেন -ণ্যে ব্যক্তি নাঁভি- 
পরিমিত জলে দাঁড়াইয়৷ গায়ত্রীকে সুধ্যমগ্ুলমধ্যবর্তিনী চিস্ত। করিতে করিতে 
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স০পপাপসসপান ৯৯ পাত স্পট সি সত লি সপ সিসি সা ৩ শা সপ সপ সি সপোটি সি পাত স্াস্সিপী সপ ৯ পে উল সত সিপাসসিলিস সি পিট সপিপাসত 


সংহারমুদ্রয়া চৈব তীর্থমুদ্বাস্ত বাগ্যতঃ। 
ততো! মৌনী বিশুদ্ধাত্মা হৃদি বিদ্যাং পরামৃশন্‌। 
অবহির্মানসো ভূত্বা যাগভূমিমথাবিশেৎ ॥ 
শক্তি-সন্ধ্যা ময়! প্রোক্তা কর্তব্য সাধকোত্তমৈ2। 
সন্ধায়াং পতিতায়াং তু গায়ত্রীং দশধা জপেৎ ॥ ৫৬॥ 
্বযাঞ্চ ত্রিকালং কুর্ধাৎ | তথা শৈবাগমে-- 
প্রাত্সধ্যাচ্ছে সাঁয়ান্ছে সন্ধাং কুর্যাচ্চ মন্ত্রবিৎ। 
সন্ধায়াস্বকরণে দোষমাহ চ লক্ষমীকুল।ণবে__ 
সন্ধ্যায়াং তু বিহীনে। যো ন দীক্ষাফলমাপ্র য়াৎ। 
তান্থিক-সন্ধ্যায়াং শদ্রস্তাপাধিকারঃ | বিশুদ্ধেশ্বরে__ 
সন্ধ্যাত্রয়ং সদা কু্যাদ্‌ ব্রাহ্মণো বিধিপুব্বকম্‌ । 
তন্ত্রোক্তবিধি-পুর্ববান্ত শৃত্রঃ সন্ধাং সমাচরেৎ ॥ ৫৭ ॥ 
ইতি পরিবাজঞাচায্য-পরমহংস-তীথানপৃত-শ্রামদ্‌ বর্গানন্দগিরিকৃতায়াং 
শাক্তানন্দতরঙ্িণ্যাং প্রাতঃকত্যনির্ণযো নাম চতুর্যোলাসঃ 
১০৮ বার জপ করিবে । [ তাহাতে সে ] মহৎসম্পত্থ লাভ করে। সাধক বাগযত 
হইয় সংহারমুদ্র। ঘারা তীর্থ বিসঙ্জন করিয়। তাঁহার পর মৌনী ও সংযতচিত্ত হইয়| 
হৃদয়ে শক্তিকে চিন্ত! করিতে করিতে বহিমুখ না হইয়া অনন্তর বাগভূমিতে (পূজাগৃহে) 
প্রবেশ করিবে। মৎকর্তুক শক্তিসন্ধা। কথিত হইল; সাঁধকশ্রেষ্টগণের উহা! কর্তব্য । 
সম্ধ্য। পতিত হইলে অর্থাৎ যথাকালে মন্ধ্য। না করিলে ১০ বার গায়ত্রী জপ করিবে ॥৫৬ 
সন্ধা। তিন কালে (প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্নে ও সাঁরাহ্নে) করিবে । শৈবাগমতন্ত্রে তাহাই 
উক্ত হইয়াছে _প্দীক্ষিত দাঁধক প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্ছে ও সায়াহ্ছে সন্ধ্যা করিবে”। 
লক্ষমীকুলার্ণব তঙ্জে সন্ধ্যা না করার দোষ বলিতেছেন__-€ষে ব্যক্তি সন্ধ্যা-পতিত, সে 
দীক্ষা-ফল প্রাপ্ত হয় ন1।” তান্ত্রিক সন্ধ্যায় শূত্রেরও অধিকার আছে। বিশুদ্ধেশ্বর তন্ধে 
উক্ত হ্ইয়াছে-“ব্রাহ্মণ বিধিপূর্বক সকল সময়ে অর্থাৎ অশোচাদিতেও (১) তিন্টী 


সন্ধ্য/ করিবে। শুদ্র তন্োক্তবিধি অনুসারে সন্ধ্য| ( তান্ত্রিক সন্ধ্যা ) করিবে ॥ ৫৭ ॥ 
শাক্তীনন্দ-তরঙ্গিণীর চতুর্থ উল্লাফ্ের অনুবাদ সমাপ্ত । « 


_ শীশীস্টীশটশশ পপ 





(১) অনেকে মনে করেন-_নিষিদ্ধ দিনে বৈদিক সন্ধার হ্যায় তান্ত্রিক সন্ধযাও কর্তব্য নহে। 
কিন্ত তাহা ঠিক নহে। কারণ বচনান্তরে শাক্তের সর্ববকাঁলেই সন্ধ্যাপূ্। বিহিত হইয়াছে। 
যথা-_কালীমুদদিগ্য পুজাদি-জপ-হোমমশৌচকে ৷ ন ত্যাজ্যং তেন শীক্তেন লর্ববং কাঁধ্যং সদৈব হি॥ 


৮সভত্ষাভিলাভলও 


আসন-নির্ণয়ঃ 


আসনস্ত গ্রাহ্াত্বমাহ গৌরীযামলে-_ 
সলিলে যদি কুবরবাত দেবতানাং প্রপুজনম.। 
তথাপ্যাসন আসীনো নোখিতস্ত তথাচরেৎ ॥ 
আসনং কল্পঘ্িতবী তু মনসা! পুজয়েজ জলে । 
আসনস্থো! জপেৎ সম্যঙ. মন্ত্রার্থগত-মানস? ॥ ১ 
সম্মোহনতন্ত্রে _রক্তাসনোপবিষ্টস্ত লাক্ষারুণ-গৃহে স্থিতঃ | 
. মনঃ-কলিত-রক্তে বা সাধক: স্থিরমানসঃ ॥ 
কুশ(তুল)-কম্বল-বস্ত্রাণি সিংহ-ব্যান্র-গাজিনম্‌। 
কল্পয়েদাসনং ধীমান্‌ সৌভাগ্য-জ্ঞানবদ্ধনম্‌ ॥ 
কৌশেয়ং বাথ চান্মং বাঁ চৈল-তৌলমথাপি বা। 
শরপত্রং তালপত্রং কম্বলং দর্ভমা(দারবা)সনম্‌ ॥ 
কৃষজিনে জ্ঞানসিদ্ধিমুক্তিঃ স্তাদ্‌ ব্যান্রচন্মমণি | 
কৃষ্ণাজিনে গৃহস্থানাং নাধিকার; কথঞ্চন ॥ 


গৌরীযামলতন্ত্রে আসনের গ্রাহত্ব বলিতেছেন-_-“যদি জলে দেবতার পূজা কর, 
তাহাতেও আপনে উপবিষ্ট হইয়ই পুজা করিবে, [ আমন হইতে ] উিত হইয়া 
পূজা করিবে ন।” জলে কিন্তু মনের দ্বারা আপন কল্পন| করিয়! পূজ৷ করিবে । আসনে 
উপবিষ্ট হইয়া! সম্যক্রূপে মন্তরার্থে চিত্ত সংঘত করিয়! জপ করিবে ॥ ১॥ 

সমন্মোহনতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__“সাঁধক লাক্ষা-তুল্য অরুণবর্ণ গৃহে রক্তাসনে 
উপবিষ্ট হইয়া অথব! মনঃকলিত রক্তবর্ণ আসনে উপবিষ্ট হইয়া! স্থিরচিত্ত হুইবে। 
ধীমান্‌ সাধক সৌভাগ্য ও জ্ঞানবর্ধক কুশ, কম্বল, বন্ত্রকে অথবা সিংহ, ব্যাপ্র বা 
মগের চর্্কে আঁসন কল্পন। করিবে। কৌশেয়াসন, চর্মনির্মিতি আসন, চৈলাসন, 
অথবা শ্কুলানির্মিত আসন সৌভাগ্য ও জ্ঞানের বর্ধক। শরপত্র, তালপত্র, কম্বল ও 
দর্ভকে আঁসন কল্পন। করিবে। কষ্ণসার মুগের আসনে জ্ঞানসিদ্ধি এবং ব্যাপ্রচর্মের 
আসনে মুক্তি হয়। গৃহস্থগণের কৃষ্ণসার মুগের আসনে কোন প্রকারেই অধিকার 


পধ্নমোল্লাসঃ ১১৩ 


নাদীক্ষিতো৷ বিশেজ. জাতু কৃষ্ণসারাজিনে গৃহী । 
বিশেদ্‌ যতির্বনস্থ্চ ব্রহ্মচারী তু ভিক্ষুক; ॥ 
বস্ত্রাসনে ব্যাধিনাশঃ কম্বলে ছুঃখ-নাশনম্‌। 
জপ-ধ্যান-তপো-হানি-বস্ত্রাসনং করোতি যঃ ॥ 
অত্র বস্ত্রনিষেধঃ কেবলবস্ত্রাসনপরঞ% অন্যথ। বিরোধাপত্তেঃ 
কুশাসনে ভবেদায়ুমোক্ষঃ স্তাদ্‌ ব্যান্রচম্্ণি | 
অজিনে চ ভবেৎ পুত্রী কম্বলে সিদ্ধিরুত্তমা । 
শাস্তিকে ধবলঃ প্রোক্তঃ সব্বার্থশ্চত্র-কম্বলে ॥ 
স্তাৎ পৌষ্টিকে তু কৌশেয়ং কম্বলে ছুঃখমোচনম্‌। 
ত্রিপুরা-পুজনে শস্তং রক্তকম্ষলমাসনম্‌ ॥ 
নৈতদ্‌ দ্বিহস্ততো দীর্ঘং সাদ্ধিহস্তান্‌ ন বিস্তৃতম্‌। 
ন ত্রান্গুলাৎ সমুচ্ছায়ং পূজাকন্মণি সংগ্রহে ॥ 
আসনঞ্চ ততঃ কুধ্যান্ন/তিনীচং নচোচ্ছি তম্‌। 
তত্বগন্ধবের্ব_-ধরণ্যাং ছুঃখ-সম্তুতিদৌর্ভাগাং দারুজাসনে ॥ 
আম্রনিম্ব-কদম্বানা-মাসনং বংশনাশনম্‌ । 
বকুলে কিংশুকে চৈব পনসে চ হত শ্রীকঃ ॥ 


নাই। অদীক্ষিত গৃহী কখনই কৃষ্ণপার মুগের চন্মে বসিবে ন1; কিন্তু সন্ন্যাসী, বানপ্রস্থী, 
ব্রহ্মচারী ও ভিক্ষুক বসিতে পারে। বস্ত্রাসনে ? উপবেশন করিলে ] বাঁধিনাশ এবং 
কন্বলাসনে হৃঃখনাশ হয় । যে বস্ত্রাপন করে, তাহার জপ, ধ্যান ও তপস্তা নষ্ট হয়। 
এখানে কেবল বস্ত্রানন তাৎপর্য্যে বন্ত্রনিবেধ হইয়াছে; অশ্গথ! বিরোধের আপত্তি হয় ॥২। 

কুশাসনে আধুঃ ( বৃদ্ধি ), ব্যাত্রচন্মের আসনে মোক্ষ, মুগচশ্মেরু আপনে পুত্রবান্‌ 
ও কম্বলাসনে উত্তম সিদ্ধি হয়। শাসন্তিকর্ম্ে শ্বেতব্র্ণ আসন কথিত হ্ইম্নাছে । চিত্র 
কম্ধলে সর্ববার্থ সিদ্ধি হুয়। পৌষ্টিক কর্ম্মে কৌশেঘন আপন হইবে । কন্বলাঁনে দুঃখ 
নাশ হয়। ত্রিপুরার পূজাতে রক্তকম্বলাঁসন প্রশস্ত । উক্ত আঁসন ছুই ভাতের [অধিক] 
দীর্ঘ হইবে না এবং দেড় হাতের [অধিক বিস্তৃত হইবে না; তিন অন্ুস্রীর [ অধিক ] 
উচ্চ হইবে না-_পৃজাঁকাধ্যে আসন সংগ্রহে এইরূপ আসন করিবে। সুতরাং অতি উচ্চ 
ব1। অতি নীচ আসন করিবে না । তন্্গন্ধর্কের উক্ত হইয়াছে-_“মৃত্তিকাননে. ছুঃখ ও 
কাষ্ঠাসনে ছ্রদৃষ্ট উৎপন্ন হয় ; আম, নিম্ব ও কদন্ব কাঠের আসন বংশনাশ-কর। বকুল, 

১৫ 


১১৪ শীক্তানন্দ-তরজিণী 


পোষা পি সপ সস আলাপ সকল | পারিনি লা সপন লাস পি পি পপ তি এই আপস পাদ আপস সত পলিসি ক সিিসপিত স্পা সিল _তিপান্িলান শনি লাম্পিশিসপিপা 


বংশেষ্টকাশ্ম-ধরণী-তৃণ-পল্লব-নির্ষ্মিতম্‌ । 
বর্জয়েদাসনং মন্ত্রী দারিদ্র্য-ব্যাধি-ছুঃখদম্‌ ॥ ৩ ॥ 
দারজাসনং বিশেষয়তি গন্ধর্বতন্বে_ 
গান্তারী-নিশ্মিতং শস্তং নাহ্যদ্‌ দারুময়ং শুভম্‌। 
চতুবিংশান্থুলং দীর্ঘং কুর্য্যাৎ কাষ্টাসনং শিবে ! ॥ 
ষোড়শাঙ্গুল-বিস্তীরুচ্ছা য়ে চতুরঙ্থুলম্‌। 
কম্বলং চর্মমজং চৈলং মহামায়া-প্রপুজনে ॥ 
প্রশস্তমাসনং প্রোক্তং কামাখ্যায়ান্তথৈব চ। 
ত্রিপুরায়াশ্চ রুদ্রস্য বিষ্ঠেশ্চাপি কুশাসনম্‌ ॥ 
তৃণাসনে যশোহানিঃ পল্লবে চিত্ত-বিভ্রমঃ | 
যথোক্তমাসনং কুর্যাৎ সব্বসিদ্ধি-প্রদায়কম্‌ ॥ 
ন যথেষ্টাসনো ভূয়াং পুজাকর্ম্মণি সাধকঃ। 
অন্ত্র_ বংশাশ্ম-ধরণী-দারু-তৃণ-পল্লব-নিম্মিতম্‌। 
বর্জয়েদীসনং ধীমান্‌ দারিদ্র্য-ব্যাধি-ছুঃখদম্‌ ॥ 
তন্থে__কাষ্ঠাসনে ভবেদ্‌ রোগী বংশে বংশক্ষয়ো! ভবেৎ। 
শৈলাসনে চ বাগ্রোধঃ পল্লবে মতি-বিভ্রমঃ ॥ 


শশা শি শািস্পশীশপা টা টিপস 


কিংশুক ও পনস কাষ্ঠের আসনে [ সাধক ] লক্ষমী-হীন হয়। সাধক দারিদ্র্য, ব্যাধি ও 
ছুঃখপ্রদ বংশ, ইষ্টক, প্রস্তর, মৃত্তিকা? তৃণ এবং পল্লব নির্মিত আসন বর্জন করিবে ॥৩। 

গন্ধর্ববতন্ত্রে দারুনির্মিতি আসনের বিশেষ বিধি বলিতেছেন-_গাস্তারী কাষ্ঠ নির্মিত 
আসন প্রশস্ত ; অন্ত কোন দারুনির্মিত আসন শুভকর নহে। হে শিবে ! কাষ্ঠাসন 
২৪ অঙ্কুলি দীর্ঘ, যোড়শ অঙ্গুলি বিস্তীর্ণ এবং উচ্চতার চারি অঙ্গুপি করিবে। মহামায়৷ 
ও কামাথ্যার পুজায় কম্বলাসন, চর্মাসন, চৈলাসন প্রশস্ত বলিয়া! উক্ত হইয়াছে । 
সেইরূপ ত্রিপুরা, রুদ্র ও বিঞুর পূজায় কুশাসন প্রশস্ত। তৃণাসনে যশোনাশ এবং 
পল্লবাঁসনে চিত্তবিত্রম হয়। সাধক সর্বসিদ্ধিপ্রদ্ উক্তরূপ আসন করিবে পৃজা কার্ধ্ে 
যথেষ্টাসন অর্থাৎ ইচ্ছান্গুরপ আপন গ্রহণ করিবে না। অন্তত্র উক্ত হইয়াছে-_ 
&ঘুদ্ধিমান্‌ দারিদ্র্য, ব্যাধি ও ছুঃথপ্রদ বংশ (বাঁশ ), প্রস্তর, মৃত্তিকা, কাষ্ঠ, তৃণ ও পল্লব 
নির্মিত আসন ত্যাগ করিবে।” তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“কাষ্ঠাঁসনে রোগী হয়, বাশের 
আসনে বংশনাশ হয় ; প্রস্তরাসনে বাক্যরোধ এবং পল্লবাসনে চিত্তুবিভ্রম হয়।” অন্ত্রও 


পঞ্চমোল্লাসঃ ১১৫ 


অন্তত্রাপি ধরণ্যাং শোকসংযুক্তঃ কাষ্ঠে ব্যর্থশ্রমো! ভবে ॥ ৪ ॥ 
পদ্মাসনং স্বস্তিকাখ্যং ভদ্রং বস্াসনং তথা । 
বীরাসনমিতি প্রোক্তং ক্রমাদাসন-পঞ্চকম্‌ ॥ 

পল্মানাদিলক্ষণম্‌ 

সব্যং পাদমুপাদায় দক্ষোপরি হ্যাসেৎ ততঃ । 
তখৈব দক্ষিণং সব্যস্তোপরি চ বিধানবিৎ ॥ 
বিষ্টভ্য কোট্যোঃ পার্জ তু নাসাগ্র-ন্যস্তলোচনঃ | 
পদ্মাসনমিদং প্রোক্তং জপকন্মস্্ শস্তাতে ॥ 
জনুবেবোরন্তরে সম্যক্‌ কৃত্ব' পাদতলে উভে। 
ঝজুকায়ো বিশেনমন্ত্রী স্বস্তিকং তথ প্রচক্ষতে ॥ 
সীবন্যাঃ পার্খয়োন্তস্তি গুল্ফযুগ্মং স্তনিশ্চলম | 
বৃষণাধু পাঁদপাশ্বো পাঁণিভ্য।ং পরিবন্ধয়েৎ ॥ 
ভদ্রাসনং সমুদ্দিষ্টং মুনিভিঃ পরিকলিতম্‌ ॥ 
উব্রবোঃ পাদৌ ক্রমান্যস্ত জান্বোঃ প্রত্যঙমুখান্ুলী । 
করো নিদধ্যাদাখ্যাতং বজাসনমনুত্তমম্‌॥ 
একপাদমধঃ কৃত্বা বিন্যান্তোরৌ তথেতরম্‌। 


কথিত হইয়াছে-_“মৃত্তিকাঁসনে শোকযুক্ত হয়, কাাসনে পরিশ্রম ব্যর্থ হয়” ॥ ৪ ॥ 
পল্মাসন, স্বস্তিকাঁসন, ভদ্রীসন, ব্জাঁসন ও বীরাসন _যথাক্রমে এই পাঁচটা 
আঁসন কথিত হইয়াছে । বিধিজ্ঞ সাঁধক বাম পাদ লইয়া দক্ষিণ পাঁদে রাখিবে। 
তাহার পর সেইরূপ দক্ষিণপাদ বামপাদে রাখিবে। ছুই পাষ্কা, ( গোড়ালী ) ছুই 
কটিতে রাখিয়৷ নাসার অগ্রভাগে দৃষ্টি স্থাপন করিবে - ইহাই পল্মাসন কথিত 
হইয়াছে ; জপকাধ্যে ইহাই প্রশস্ভ। দক্ষিণ জান্থু ও দক্ষিণ উর'র অভ্যন্তরে 
বামপদতল এবং বাঁমউরু ও বাঁম জানুর অভ্যন্তরে দক্ষিণ পদতল সম্যক্রূপে রাখিয়। 
এবং দেহ সরল করিয়া বসিবে। তাহাকে স্বস্তিকীসন বলে। অগুকোষের ছুই 
পার্থে ছুই গুল্ফ স্থিরভাবে রাখিয়া অগ্ডকোষের অধোঁভাগে ছুই পাদের ছুই পার হস্ত- 
ঘ্য়ের দ্বারা বন্ধন করিবে। মুনিগণ কর্তৃক কল্পিত এই আসনই ভঙ্রীসন্ন কথিত 
হইয়াছে । যথাক্রমে ছুই উরুর উপরে ছুই পদ রাখিয়া, ছই হাটুর উপরে ছুই হস্ত 
রাখিবে, হস্তের অঙ্গুলিগুলি চিত্তাবে থাকিবে। ইহা উত্তম ব্জ্াসন কথিত 


১১৬ শীক্তানন্দ-তরঙিণী 


ঝজুকায়ো বিশেন্মন্ত্রী বীরাসনমিতীরিতম্‌ % ॥ ৫ ॥ 
নিত্যনৈমিত্তিকপুজাকথনম্‌ 
রুদ্রযামলে- নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ত্রিবিধং পুজনং স্মৃতম্‌। 
নীলতন্বে_ নিত্যসেবারতো৷ মন্ত্রী কুর্য্যানৈমিত্তিকাচ্চনম্‌। 
নৈমিত্তিকাচ্চনে সিদ্ধ; কুর্য্যাৎ কাম্যমথার্চনম্‌ ॥ 
নিতাপুজাং দিবা কু্যাৎ রাত্রৌ নৈমিত্তিকার্চনম্‌। 
উভয়োঃ কাম্যকম্াণি চেতি শাস্তস্ত নিশ্চয় ॥ 
রুত্রধামলে-_রাত্রৌ পুজাং সদা কুর্ধ্যাৎ রাত্রৌ সিদ্ধি সংশয়ঃ। 
সফল! রজনী-পুজা দিবা-পূজা চ নিক্ষলা ॥ 
শক্তিমন্ত্র জপেদ্‌ রাত্রৌ বিনাপি পুজনং শুচিঃ। 
বিশেষতো নিশীথে তু তত্রাহতিফলদো জপ: ॥ 
বৃহংতোডলতন্ত্রে নিশায়াং যোহচ্চয়েৎ কালীং তারাঞ্চ ভৈরবীং তথা 
আসমুদ্র-ক্ষিতীশানাং শ্রেষ্ঠো ভবতি সব্র্বথা ॥ 
অন্ত্রাপি-_মাতঙ্গীঞ্চ তথ বালাং চাখুগ্ডাং ছিন্নমস্তকাম্‌ | 
ভদ্রকালীঞ্চ ছুর্গাঞ্চ জয়ছুর্গাং তখৈব চ ॥ 
হইয়াছে । একপাদ ভূমিতে রাখিনা অন্তপাদ উরুতে স্থাপন করিয়। দেহকে 
সরল করিয়া বসিবে_ ইহাই বীরাসন ॥ ৫॥ | 
রুদ্রবামল তন্ধে উক্ত হইয়াছে-_“পুজা' ত্রিবিধ কথিত হইয়াছে-_নিত্য, নৈমিত্তিক 
ও কাম্য ।” নীলতন্তরে কণিত হইয়াছে-_“নিত্য পুজা-পরারণ দীক্ষিত সাধক নেমিত্তিক 
পুজ| করিবে। নৈতিক পূজায় সিদ্ধ সাঁধক অনন্তর কাম্য পূজা করিবে। নিত্য পৃজ। 
দিবাতে এবং নৈমিত্তিক পূজা রাত্রিতে আর কাম্য কন্ম্ম দিব। ও রাত্রিতে কর্তব্য _ইহাই 
শান্ত্-সিদ্ধান্ত।” কুদ্রঘামল তন্ত্রে উক্ত হইন়্াছে-_“সর্ধবদ! রাত্রিতে পৃজা কর্তব্য ; 
[ কারণ ] রাত্রিতেই দিদ্ধি হয়; ইহাতে সংশয় নাই। রাত্রি পূজা সফল, কিন্ত দিব! 
পূজা নিক্ষল। শুচি সাধক পুজা ব্যতিরেকেও রাত্রিতে শক্তিমন্ত্র জপ করিবে । পেই 
জপের মধ্যে বিশেষতঃ নিণীথ জপ অতিশর ফলপ্রদ” বৃহৎ তোড়ল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে 
_“যে ব্যক্তি নিশাতে কালী,তাঁরা'ও ভৈরবীকে অর্চন! করে, সে সর্ববপ্রকারে সসাগরা 
বন্ুন্ধার অধিপতিগণের মধ্যে গ্রে হরর ।» অন্তত্রও উক্ত হ্ইয়াছে-_-“্নাতঙ্গী, বালা, 
* ক খ পুস্তকেহয়মত্রীধিকপাঠ-_ উদ্ধপাদৌ স্থিতৌ দেবি! শিরোহধঃ পরিকীন্ভিতম্‌। 
সর্ববাসনানা: শ্রেষ্ঠং তৎ দেবৈরপি সুছুলভম্‌। ন যুক্তমন্থথ! পাঁদদর্শনং সুরপুজনে | 
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আসাং জপশ্চ পূজা! চ রাত্রৌ চেৎ ক্রিয়তে সদা । 
ভুক্ত! ভোগানশেষাংশ্চ সোহবশ্যাং যাতি রুদ্রতাম্‌ ॥ ৬ ॥ 
সময়াতন্ত্রে-_-দিবা প্রপুজনং দেবি ! যথোক্ত-ফলদং ভবেৎ | 
পুজনং লক্ষণ-গুণিতং নিশি নীরজলোচনে ! ॥ 
অদ্ধরাত্রাৎ পরং যচ্চ মুহুর্তদ্বয়মেব হি । 
সা মহারাত্রিরুদিস্ট। কৃতা তত্রাইক্ষয়া ভবে ॥ 
তন্ত্রে_গতে তু প্রথমে যামে তৃতীয়-প্রহরাবধি । 
নিশায়াঞ্চ প্রজপ্তবাং রাত্রিশেষে জপেন্ন হি ॥ 
প্রকটে শক্তিমন্ত্রে চ হানি; স্যাছুন্তরোন্তরম্‌। 
পশুসন্িধিমাসাদা নিত্যপুজাঞ্চ বজ্জয়েৎ ॥ 
পশোরগ্রে কৃতা যা তু প্রমাদানিক্ষলা ভবেৎ। 
নিজ-সাধক-মপো তু ন গোপ্তব্যা কদাচন ॥ 
সময়ামন্ধে-_জ্ত্রীসমীপে কৃত। পুজ। জপ্‌শ্চ পরমেশ্বর ! | 
কামরূপাচ্ছতগুণাববায়ে সমুদীরিতৌ ॥ ৭ ॥ 
ইতি পরিব্রাজ্কাচাধা-পরমহংস-তীর্থাবধূ ত- শামদ্‌ ব্রহ্মানন্দগিরি-কতায়াং 
শাক্তানন্দতরঙগিণ্যামাসননির্ণয়ো নান পঞ্চমোল্লাসঃ 
চামুণ্ড, ছিন্রমন্তা। তদ্রকালী, ছুর্না ও জয়দূর্গী- ইহাদের জপ ও পুজা যদি রাত্রিতে 
হর, বিবিধ বহু ভোগা ভোগ করিয়া! নিশন়ই সে সোধক) রুদ্রত্ব প্রাপ্ত হয় ॥ ৬ 
সমরাতন্ত্ে উক্ত হইয়াছে__“হে দেবি ! দিবাপুজা যথোক্ত ফলপ্র হইয়া থাকে। 
হে পন্মপলাশ-লোচনে ! রাত্রিতে পূজা [ তদপেক্ষা ] লক্ষগুণ ফল প্রদান করে।” 
অদ্ধরাত্রির পর থে মুহু্দ্বর, তাহা মহারাত্রি বলিয়। কথিত হইরাছে। সেই মহা- 
রাত্রিতে অনুষ্ঠিত পূজা অক্ষয় হইর়| থাকে ।” ততন্ত্রে উত্ত হইয়াছে-_“প্রথম প্রহর 
অতীত হইলে তৃতীয় প্রহর পথ্যন্ত রাত্রিতে জপ করিবে, কখনও বাত্রিশেষে জপ 
করিবে না। শক্তিমন্ত্র প্রকাশিত হইলে উত্তরোত্তর হানি হয়। পশুর সন্নিধি প্রাপ্ত 
হুইয়। অর্থাৎ নিকটে আপিলে নিত্য পূজা বজ্জন করিবে । প্রমাদবশতঃ পশুর সম্মুখে 
যে পূজ| অনুষ্ঠিত হয়; তাহা নিষ্ষল হইবে। নি গাধক সম্প্রদায়ের মধ্যে কখনও পুজ! 
গোঁপন করিবে ন1।” সমরাতন্ে উক্ত হইবাছে-__“হে'পরমেশ্বরি ! স্ত্রীর নিকটে অনুষ্ঠিত 


পৃজ। ও জপ কামরূপক্ষেত্র অপেক্ষা শতগুণ অধিক ফলপ্রদ 'ও অব্যয় উক্ত হইয়াছে ॥৭ 
শীক্তানন্দতরঙ্গিণীর আসননির্ণয় নানক পঞ্চম উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


জভ্োভলাভনও 
অন্তর্ধাগবিধিঃ 


আত্মস্থাং দেবতাং ত্যক্ত1 বহির্দেবং বিচিন্বতে । 
করস্থং কৌস্তভং ত্যক্তা ভ্রমন্তে কাচতৃষ্ঞয়া ॥ 
প্রত্যক্ষীকৃত্য হৃদয়ে বহিস্থাং পূজয়েচ্ছিবাম্‌ ॥ 
যস্ত যন্ত চ দেবস্য যথা ভূষণবাহনম্‌। 

তদেব পূজনে ত্য চিন্তয়েৎ পরমেশ্বরি ! ॥ ১ ॥ 
অথান্তধ্জনং বক্ষে যেন দেবময়ো ভবেৎ। 
স্থখাসনে' সমাসীনঃ প্রাঙমুখো বাপা দউুখঃ ॥ 
স্বকীয়-হৃদয়ে ধ্যায়েৎ স্ুধাসাগরমুক্তমম্‌। 
রত্বদ্বীপঞ্চ তন্মধো স্থবর্ণ-বালুকাময়ম্‌ ॥ 
মন্দার-পারিজাতাগৈঃ কল্পবৃক্ষৈঃ স্থুপুম্পিতৈঃ। 
সর্ববতোহলক্কৃতং দিব্যৈনিত্যপুষ্পফলৈক্র মৈ; ॥ 
নানাসুগন্ধি-কুম্মম-গন্ধামোদিত-দিউ মুখম্‌ | 
উৎফুল্লকুস্মমামোদ-প্রহষ্ট-ভূজ-সঙ্কুলম্‌ ॥ 
কুজৎ-কোকিল-সংঘেন বাচালিত-দিগন্তরম্‌ | 


[বাহারা] আত্মস্থ অর্থাৎ নিজ হৃদয়স্থিত ইষ্ট দেবতাকে ত্যাঁগ করিয়। বহিঃস্থ অর্থাৎ 
প্রতিমাদিতে দেবতার অনুসন্ধান করে, [ তাহার! ] হস্তস্থিত কৌন্তভ মণি ত্যাগ করিয়া 
কাচের আকাঙ্ষায় ভ্রমণ করে। [সুতরাং | হৃদয়ে ইষ্ট দেবতাকে প্রত্যক্ষ করিয়া 
বহিঃস্থ দেবতাকে পুজা করিবে। হে পরমেশ্বরি ! যে যে দেবতার ভূষণ ও বাহন 
যেরূপ, সেই দেবতার পূজায় তাহাই অর্থাৎ তত্রপই ভাবন! করিবে ॥ ১ ॥ 

অনন্তর অন্তর্ধাগ [ বিধি ] বলিব বাহ! দ্বারা [ সাধক ] দেবময় হইবে । সুখকর 
( কোমল) আসনে পূর্ববমুখ ব! উত্তরমুখ উপবিষ্ট হইরা নিজ হৃদয়ে উত্তম সুধাসাগর 
ধ্যান করিবে। সেই স্থধাসাগরের মধ্যে সুবর্ণ বালুকাময়? সুপুম্পিত মন্দার, পারিজাত 
'প্রভৃতি কল্পবৃক্ষ এবং নিত্য ফল-পুষ্পযুক্ত দিব্য বৃক্ষসমূহ্র দ্বারা চতুর্দিক্‌ অলঙ্কৃত; 
নানাবিধ সুগন্ধি কুন্ুমের গন্ধে আমোদিত-দিঙ অগুল ; বিকসিত কুম্তুমগঞ্গে প্রহষ্ট 
অমর সমূহের দ্বারা পরিপূর্ণ ; গুঞ্জনরত ভ্রমরসমুহের দ্বারা প্রতিধবনিত-দিগন্তর ; 


বষ্টোল্লাসঃ ১১৯ 


সব্বতোহলঙ্কতং দিব্যের্লসৎ-কাঞ্চন-পন্কজৈ; | 
মৌক্তিকৈঃ কুন্ুমৈঃ শ্রগ্ভিছ্বকুলৈঃ ন্বর্ণতোরণৈঃ ॥ ২ 
তন্মধ্যে সংস্মরেদ্‌ দেবি ! কল্পবৃক্ষং মনোহরম্‌। 
চতুর্ব্বেদ-চতুঃশাখং গুণত্রয়সমন্বিতস্‌ ॥ 

গীতং কৃষ্ণং তথা শ্বেতং রক্তং পুষ্পঞ্চ সুন্দরি ! | 
হরিতঞ্চ বিচিত্রঞ্চ নানাপুট্পৈবিরাজিতম্‌ ॥ 
কোকিলৈভ্রমরৈর্দেবি! শৌভিতং বহুপক্ষিভিঃ । 
এবং কল্পদ্রমং ধ্যাত্বা তদধোরত্র-বেদিকাম্‌ ॥ 
তাত্রোপরি মহদ্‌ ব্যাপ্তং চিন্তয়েদ্‌ রত্বমগুপম্‌। 
উদ্যদাদিতা-সন্কশং রত্বুসোপান-মগ্ডিতস্‌॥ 
ধবজাবলী-সমাকীর্ণং চতুদ্বীর-সমন্বিতস্‌। 
নানারত্বাদি-শোভাঢ্যং রত্রপ্রাকার-মণ্ডিতম্‌ ॥ 
স্বন্বস্থানস্থিতৈস্তৈস্তৈললোকপালৈরধিষিতম্‌ । 
সিদ্ধ-চারণ-গন্ধবৈ-বিদ্যাধর-মহোরগৈঃ ॥ 
কিন্নরৈরগ্নরোভিশ্চ ক্রীড়দ্ভিঃ পরিবারিতম্‌। 
নৃত্যবাদিত্রনিরতৈ-রমরস্ত্রীগণৈযু'তম্‌ । 
কিস্কিনীজাল-সন্নদ্ধ-পতাকাভিরলঙ্কৃতম্‌। 


বিকপিত স্বগীর স্বর্ণপ্কজ-সমূহের দ্বার! চতু্দিক্‌ অলঙ্কৃত, মুক্তা, পুষ্প, পুষ্পমাঁলা, বস্, 
স্বর্ণতোরণ-সমূহের দ্বারা শোভিত রত্বদ্বীপ ধ্যান করিবে ॥ ২ ॥ 
হে দেবি! হে হ্বন্দরি ! সেই রবুদ্বীপের মধ্যে চতুর্ব্বেদরূপ চারিটি শাখাবিশিষ্ট ; 
সত্বাদি গুণত্রয়-সমন্বিত ; পীত, কৃষ্ণ, খেত, হরিত ও বিচিত্র নানাবিধ পুষ্প-বিশিষ্ট, 
কোকিল, ভ্রমর প্রভৃতি বহু পক্ষিগণ দ্বারা শোভিত মনোহর করবৃক্ষের চিন্তা করিবে । 
এইরূপ কল্পবৃক্ষের ধ্যান করির। সেই কল্পবুক্ষের অধোদেশে (মুলে । রত্ববেদিকার 
চিন্ত। করিবে। সেই রত্ুবেদিকার উপরিভাগে উদীয়মান হৃধ্যের স্তার [ রক্তবর্ণ ], 
রত্বনিন্মিত সোপানাবলী ভূষিত, ধ্বজাবলীধুক্ত, চতুদ্ধার বিশিষ্ট, ,নানারত্বের দ্বারা 
সুশোভিত, রত্বনিম্ষিত প্র/ীরবেষ্টিত, স্ব স্ব স্থানস্থিত সেই সেই লৌকপালগণ কর্তৃক 
অধিষ্ঠিত, ক্রীড়াপরায়ণ সিদ্ধ, চারণ, গন্ধরধ্ব, বিছ্বাধর, মহোরগ (বৃহৎ সর্প ), কিন্নর ও 
অগ্মরোগণের দ্বার। পরিবৃত, নৃত্য ও বাগ্ভনিরত দেবস্ত্রীগণের দ্বার! যুক্ত, কিন্কিনী 


১২০ শাক্তানন্দ-তরজিী 


শপ সত এ পাপা সপ সপপাপাসস প ০ পাস পিপাসা পে পাস সিসি সীশিশীপাস শিপ পাসে শি সিশীসপরপিরসপী শশী তত স্পি ৯ পিল পিপিপি সত সিট পালিশ শা শার্শা সাপ সপ সপন পাস সপন পলিসি 


মহামাণিক্য-বৈদূর্য্য- র্গনরড়মিভন ও 

স্থলমুক্তীফলোনদ্ধ-বিতানসমলঙ্কৃতম্‌। 

চন্দনাগুরু-কাশ্মীর-মৃগনাভি-বিলেপিতম্‌ ॥ ৩ ॥ 

তন্মধ্যে সংস্মরেদ দেবি ! মহামাণিক্য-বেদিকাম্‌। 

উদ্যদর্কেন্দুকিরণাং চতুক্ষোণ-প্রশোভিতাম্‌ । 

ধ্যায়েৎ সিংহাসনং তত্র ব্রন্মাবিষু-শিবাতবুকম্‌। 

সিংহাসনে মহেশানি ! প্রস্থনতুলিকাং হ্যাসেৎ ॥ 

পীঠপুজাং ততঃ কুধ্যাৎ স্বকল্পোক্তক্রমেণ তু। 

প্রেতপল্মাসনে তত্র চিন্তয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 

আত্মনোইহভীষ্টদেবতা ধ্যানং কুর্য্যাদিত্ার্থঃ। 
শ্রীরত্ব-পাছবকে দত্বা নীত্বা তাং সানমন্দিরে | 
_ সিংহাসনোপকিষ্টায়ামুদ্র্তনং সমাচরেৎ ॥ 

কপ্পুরাগুরু-কক্তৃধ্য। তথা-মৃগমদেন চ। 

কুস্কুম-রোচনাচুণৈনানাগন্ধ-সমন্থিতৈঃ ॥ 

দেব্যা উদ্বর্তনং কৃত! গন্ধতৈলং বিলেপয়েৎ। 

দেবীনাং শতসাহসৈঃ ব্বর্ণকুস্তসহত্রকৈঃ ॥ 
জালযুক্ত পতাঁকাদ্বারা অলঙ্গত ; ৃ মহামাণিক্য , বৈদ্য ও র রত্বযুক্ত চারের দ্বার! 
সুশোভিত, স্থুলমুক্তাম্ডিত বিতান-সমূহের দ্বারা সমলঙ্গত ; চন্দন, অগুরু, কুন্কুম ও 
মুগনাভি দ্বার। বিলিগু, বত্ববেদিব্যাপ্ত বিশাল রত্রমণ্ডপ ধ্যান করিবে ॥ ৩ ॥ 

হে দেবি! সেই রত্রমণ্ডপের অভ্যন্তরে চতুক্ষোণ-শোভিত উদীয়মান ্ধ্যের 

কিরণের ন্যায় প্রভাবিশিষ্ট মহামাণিক্য বেদি ধান কবিবে। সেম্ানে অর্থাৎ মহা- 
মাঁণিক্য বেদিকার মধ্যে ব্রহ্ম, বিষণ, শিবন্বরূণ সিংহাসন ধ্যান করিবে । হে মহেশানি! 
সেই সিংহাসনে প্রহ্ছন-তুপিক। ( পুষ্পশবা। ) স্থাপন করিবে । তাহার পর স্বকলে।ক্ত 
ক্রমে অর্থাত নিন সম্প্রনান সম্মত তঙ্থোক্ত করনে পীঠপুজ| করিবে এবং নে স্থলে প্রেত 
পন্মাসনে পরমেশ্বরীকে ধ্যান করিবে । অর্থাৎ নিজের ইষ্টদেবতার ধ্যান করিবে। 
[ অনন্তর ] রত্বপােক! দিয়া তাহাকে স্নান মন্দিরে লইয়া সিংহাসনে উপবিষ্ট করাইয়া 
উদ্র্তর্ন( মলশোধন ) করিবে । করূর, অগুরু, কস্তু রী, মৃগনাভি দ্বারা এবং নানাবিধ 
গন্ধযুক্ত কুম্কম ও রোঁচন। চূর্ণ দ্বার! দেবীর উদ্বর্তন করির! গন্ধ তৈল লেপন করিবে। 
[ অনন্তর ] পরদেবতাকে শত সহস্র দেবী কর্তৃক হজ স্বর্ণকৃত্তে আনীত জল দ্বারা 


বষ্ঠোল্লাসঃ ১২১ 


সপাস্পপস্পিস্পসিস্পাসাস্সি সপ সাজ সপ পাম্পি সিসি শা উপ ৯৮ সিপাসপিপিস্পস্পিপিপাসপিপিসা সত সপ ৬ তত সর পাস সপ সী পা রা সি ১ পিসি 


আনীয় বারিণ! ্াতাং চিন্তয়েৎ পরদেবতাম্‌। 
ছুকুলৈর্মাজ্জিতং গাত্রং ছকৃলে পরিধাপ্য চ॥ 
কঙ্কত্যা কেশং সংস্কৃত্য বিধিবদ্‌ বন্ধনং চরেৎ। 
পট্টগুচ্ছং কেশপাঁশে নানারত্বোপশোভিতম্‌ ॥ 
ললাটে তিলকং দগ্যাৎ সিন্দুরং কেশমধ্যকে । 
নাগেক্দ্রদন্ত-খচিতং শঙ্খং দদ্যান্মনোহরম্‌ ॥ 

হস্তে কেয়ুরক্চেব ক্কণং কটকং তথা! । 
স্ব্ণানুরীয়কং দদ্যান্‌ নানারত্বোপশোভিতম্‌ ॥ 
পাদয়োনূ্পুরং দদ্যান্‌ নাসাগ্রে গজমৌক্তিকম্‌। 
নিবেদয়েদ্‌ যথা শক্ত্যা পুষ্পমালাঞ্চ ভূষণম্‌ ॥ 
সব্বাঙ্গে লেপনং কুর্যাদ্‌ গন্ধ-চন্দন-সিহ্নকৈঃ | 
কাঞ্চনাঞ্চিত-কঞ্চুলী-শোভি(তা)তাং হৃদয়োপরি ॥ 
সমধো চিন্তয়েদ্‌ দেবীং ভূতগুদ্ধাদিকং চরেৎ। 
ন্তাসজালং বিধায়াথ সমাধো পূজয়েৎ সদা ॥ ৪ ॥ 
যোড়শৈরপচারৈস্ত হৃদিস্থাং পূজয়েচ্ছিবাম্‌। 
রত্বসিংহাসনং দদ্যাৎ স্বাগতং কুশলং বদেৎ ॥ 


স্নাতি। চিন্তা করিবে । বহু বস্ত্র দ্বার! গাত্র মাঞ্জিত করিয়া হুইখানি বন্ত্র পরিধান করাইয়। 
কঙ্কতী ( চিরুণী ) দ্বারা কেশ সংস্কার করিয়! যথাবিধি কেশবন্ধন করিবে । কেশ- 
পাশে নানারত্বশোভিত প্টগুচ্ছ' ললাটে তিলক, কেশমধ্যে ( সি'খিতে ) সিন্দুর দিবে। 
[ হস্তে] হন্তিদন্ত-খচিত মনোহর শঙ্খ, কেয়ুর ( তাড় ), কটক (বালা ) ও নানারত্ব- 
শোভিত স্বর্ণানুরী প্রদান করিবে! পাদঘয়ে নুপুর. নাসাগ্রে গজমুক্তা এবং [ কণ্ঠে ] 
পুষ্পমাঁল1 ও ভূষণ যথাশক্তি অর্পণ করিবে। গন্ধ, চন্দন ও সিহলকের ( গন্ধদ্রব্য 
বিশেষ ) দ্বারা সব্ধাঙ্গে লেপন করিবে । হৃদয়ের উপরিভাগে অর্থাৎ হ্ৃৎপদ্সে স্থবর্ণ- 
খচিত কঞ্চুলী ( কাচুলি ) শোঁভিত1 দেবীকে সমাধি অবস্থায় অর্থাৎ সমাহিত চিত্তে 
চিন্ত। করিবে। [তাহার পর] ভূতশুদ্ধি প্রভাতি করিবে। ন্যাস, সকল করিয়া 
অনন্তর সমাধি অবস্থায় অর্থাৎ একাগ্রচিত্তে সর্বদা পৃজা করিবে ॥ ৪ ॥ 

হৃদয়স্থিতা শক্তিকে ষোড়শ উপচারের দ্বারাই' পুজা করিবে। [ উপবেশনের 
জন্য ] রত্ব-সিংহাসিন দিবে 7 স্বাগত ও কুশল প্রশ্ন করিবে । হে দেবি ! পাদদ্ধয়ে পান 

১৬ 
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শিপাস্সশা পলা পাটি লাসটিনসি সীল শপ তা পাসটিপাসটি ত সপন পা ও 


পাদ্যঞ্চ পাদয়োর্দেবি। শির । শিরস্যর্থ্যং নিবেদয়েৎ | 
পরামৃতমাচমনং প্রদদ্যান্‌ মুখপন্কজে ॥ 
মধুপর্কং মুখে দদ্যাৎ ব্রিধা ত্বাচমনং মুখে। 
হেমপাত্রগতং দিব্যং পরমান্নং পরিষ্কৃতম্‌ ॥ 
কপিলাদ্ৃত-সংযুক্তমন্নং বাঞ্জনসংযুতম্‌ । 
( স্ধান্ৃধিং মাংসশৈলং মৎস্তরাশিং ফলানি চ।) 
তক্ষাং ভোজ্যং তথা লেহ্যং চব্ব্যং চৃষ্যং তথৈব চ॥ 
সক্পরঞ্চ তান্থুলং মানসং পরিকল্পয়েৎ । 
আবরণং ততো দেবাঃ পুজয়েন্‌ মনসৈব হি ॥ 
ইত্খমন্তঃ সমারাধ্া মনসৈব জপেন্নন্তম্‌। 
সহআাদি জপং কৃত্বা দেব্যে সোদকমর্পয়েৎ ॥ ৫ ॥ 
্রন্মা বিষুম্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরশ্চ সদাশিবঃ | 
এত এব মহাদেব্যাঃ পর্যস্থং সমুদাহৃতম্‌ ॥ 
মঃফেননিভাং শয্যাং নানাপুষ্পোপশোভিতাম্‌। 
পুষ্পশয্যাঞ্চ সংস্কৃ্যাৎ তত্র দেবীং স্ুরেশ্বরীম্‌ ॥ 
চিন্তুয়েৎ সাধকে। যোগী নানানুখবিলাসিনীম্‌। 
এবং মন্তকে অর্ধ্য নিবেদন করিবে । মুখপন্মে পরামৃতরূপ আচমন অর্পণ করিবে। মুখে 
মধুপর্ক দিবে এবং [ পরে ] তিনবার আঁচমনও মুখে দিবে। স্বর্ণপাত্রস্থিত পরিষ্কৃত 
মনোহর পরমান্ন, কপিল! গাভীর ঘ্বতগংযুক্ত এবং ব্যঞ্জনযুক্ত অন্ন, (স্ধাম্থৃধি অর্থাৎ 
সমুদ্র প্রমাণ সুধা, পর্বত প্রমাণ মাংস, প্রচুর মত্স্ত, ও ফল) এবং তক্ষ্য, ভোজ্য, 
লেহা, চর্বব্য ও চৃষ্য এবং কপূর মিশ্রিত তাশ্ুল (এ সমস্তই] মানপ উপচার কল্পন! করিবে 
অর্থাৎ এই সমস্ত মানস উপচারের দ্বারা শক্তির অর্চনা করিবে। তাহার পর মনের 
দ্বারাই দেবীর আবরণ দেবতাকে পুজা করিবে। এইরূপে মনে মনে [ দেবীর ] 
অর্চনা! করিয়! মনের দ্বারাই মন্ত্র জপ করিবে। সহত্র সংখ্যক বা তাহার অধিক 
মন্ত্র জপ করিয়া দেবীর উদ্দেশ্তে জলগণ্ষের সহিত জপ সমর্পণ করিবে ॥ ৫ ॥ 
* রহ্ধা, বিষু,রুদ্র, ঈশ্বর ও সদাশিব-_ইহাঁরা! মহাদেবীর পধ্যস্ক কথিত হইয়াছেন। 
[ সেই পধ্যন্কে ] নানাবিধ পুষ্প-শোভিত দুপ্ধফেননিভ শয্য। এবং [ তাহার উপর ] 
পুক্পশয্য। রচনা করিবে। যেগী সাধক সেই শয্যায় দেবী স্বরেশ্বরীকে নান স্থুথে বিলা- 
সিনী চিন্তা করিবে। নানাবিধ বাগ্ের সহিত নৃত্য-গীতের দ্বার! দেবীকে সন্ধষ্ট করিবে। 
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৭ ৭৯ শিস পাশ 
শি সিসি লাকি শি তী ০ 


রতাগীতৈঃ সবাদ্যৈশ্চ তোষয়েং পরমেশ্বরীম্‌॥ 
ততো হোমং প্রকুবর্বীতি পুজা সার্থক্যহেতবে ॥ ৬॥ 
অথ হোমং প্রবক্ষ্যামি যেন চিন্ময়তাং লভেৎ । 
অথাধারময়ে কুণ্ডে চিদগ্লৌ হোময়েৎ ততঃ ॥ 
আত্মাস্তরাত্ম-পরম-জ্ঞানাত্মানঃ প্রকীন্ভিতাঃ। 
এতত্রপন্ত চিৎকুগ্ডং চতুরআ্বং বিভাবয়েৎ ॥ 
আনন্দমেখলারম্যং বিন্দুত্রিবলয়ান্কিতম্‌ । 
অদ্ধমাত্রাযোনিরপং ব্রহ্মানন্দময়ং ভবেৎ ॥ 
নাড়ীমিড়াং বামভাগে দক্ষিণে পিঙ্গলাং পুনঃ | 
সুযুয়াং মধাতো ধ্যাত্ব! কুধ্যাদ্ধোষং বথাবিধি ॥ দ ॥ 
ধম্মাধন্মৌ সাধকেন্দ্রো হবিষ্টরেন প্রকল্পয়েং। 
মূলমন্ত্র সমুচ্চাধ্য ততঃ শোকং জপেদমুম্‌ ॥ 

(১) নাভৌ চৈতন্যরূপাগ্রৌ হবিষা মনসা শ্রচা | 
জ্ঞানপ্রদীপিতে নিত্যমক্ষবৃত্তীজুঁহোম্যহম্‌ ॥ 
বহ্িজায়ান্ত-মন্ত্রেণ দদ্যাচ্চ প্রথমাহুতিম্‌। 





তাহার পরু পুজার সার্থকতা : সফলত।| ) সম্পাদনের ভন্য [ মান্তর] হোম করিবে ॥১॥ 

অনন্তর [ আন্তর ] হোম [বিধি] বলিন। যাহার দ্বারা [ সাধক] চিনুয়ত্ব 
প্রাপ্ত হয়। প্রথমে মুলাপাররূণ কুণ্ডে চিদ্রপ অগ্নিতে হোম করিবে। তাহার 
গন্য '্মাত্ম1, অন্তরা, পরমাত্সা ও জ্ঞানাত্মা [নামে চারিটা আত্ম! ] কীত্তিত 
হইয়াছেন । আত্মচতুষ্টররূ্প চিৎকু কে চতুরস্ত্র চিন্তা করিবে। আনন্দরূপ মেখলায় 
কুণ্ডটী মনোহর এবং বিন্দুরূপ ত্রিবলয়-যুক্ত ও অদ্দমাত্র-( নাদবিন্দু) রূপ যোনি- 
যুক্ত হইয়া ব্রহ্মানন্দরূ্প হইয়াছে । বামভাগে ইড়। নাড়ী, দক্ষিণে পিক্গলা ও 
মধ্যে সুযুন্না নাড়ী ধ্যান করিয়! যথাবিধি হোম করিবে ॥৭॥ 

সাধকশ্রেষ্ঠ ধর্ম ও অধর্শকে | যজ্জের ] হবিরূপে কল্পনা করিবে। তাহার 
পর মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া! এই গ্রোক অর্থাৎ নাভো চৈতন্যারূপাগ্মৌ ইত্যাদি 
মূলোক্ত শ্লোক জপ করিবে। মূলোক্ত উক্ত শ্লোঁকের অর্থ_ 'আমি মনোরূপ শ্রকৃ 
দ্বারা জ্ঞানোদ্ীপ্ত নাতিস্থিত ঠৈতন্থরূপ অগ্নিতে হবির দারা নিত্য ইন্জরিয়বৃত্তিগুলি হোম 
করি।” বহিজায়ান্ত (স্বাহান্ত ) 1 উক্ত] মন্ত্রের বারা প্রথম আহুতি দিবে। 


১২৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


মূলমন্ত্রোপরি শ্লোকমপরং প্রপঠেদমুম্‌ ॥ 

(২) ধর্ম্াধর্মহবি্দীপ্ত আত্মাগ্রৌ মনসা শ্রচা | 
ুযুন্না ব্মসনা নিত্যমক্ষবৃত্তীজুহোম্যহম্‌ ॥ 
বহিজ্ায়াস্ত-মন্ত্রেণ দ্বিতীয়াছুতিমাদিশেৎ | 
মূলমন্ত্র সমুচ্চাষ্য ততঃ শ্লোকং জপেদমুম্‌॥ 

(৩) প্রকাশাকাশহস্তাভ্যামবলন্ব্যোন্মনী্রন্চা | 
জ্ঞানপ্রদীপিতে নিতামক্ষবৃত্তীজর্হোম্যহম্‌ ॥ % 
বহিজ্জায়াস্তমন্ত্রেণ তৃতীয়াহুতিমাচরেৎ। 
মূলমন্ত্রং সমুচ্চার্ধ্য ততঃ শ্লোকং জপেদমুম্‌ ॥ 

(8) অন্তনিরন্তরমনিন্ধন 1 মেধমানে মোহান্বকার-পরিপন্থিনি সন্বিদগ্ 
কম্মিংশ্চিদদ্ুত-মরীচিবিকাশভূমৌ বিশ্ব জুহোমি বন্থুধাদি-শিবাবসানম্‌ । 

. স্বাহান্তেনাহমুনা হুত্বা পুর্ণাহুতিরনস্তরম্‌ । 

মূলমন্ত্র সমুচ্চাধ্য শ্লোকমেতমুদীরয়েৎ ॥ 


[ তাহার পর] মূল মন্ত্রের পর অপর এই শ্লোক অর্থাৎ ধর্্মাধর্্স-হবিদরপ্ত 
ইত্যাদি মুলোক্ত শ্লোক পাঠ করিবে । উক্ত শ্লোকের অর্থ_“আনি ধর্ম ও অধন্মরূপ 
হবির দ্বার দীপ্ত আত্মরূপ অগ্নিতে মনোরূপ ক্রুক্‌ দ্বার| সুু্। পথ বিয়া নিত্য 
ইন্দিযবৃত্তিগুলিকে আহুতি প্রদ্দান করি।” বহ্ছিজারান্ত (স্বাহান্ত) [উক্ত] 
মন্ত্রের দারা দ্বিতীয় আছতি দিবে। তাহার পর মুলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া এই শ্রোক 
প্রকাশাকাশহস্তাভ্যাম্‌ ইত্যাদি মূলোক্ত শ্লোক জপ করিবে। উক্ত শ্লোকের 
অর্থ-_“আমি প্রকাশ ও অপ্রকাশরূপ হস্তদ্ধয়ের দ্বারা ধারণ করিয়া উন্মনীরূপ ক্রুক্‌ 
দ্বারা জ্ঞানদীপ্ত [ আত্মাগ্িতে ] নিত্য ইন্দিয়বৃত্তিগুলিকে হোম করি।” বহিজায়াস্ত 
(স্বাহাস্ত ) উক্ত মন্ত্রের দ্বারা তৃতীয় আহুতি দ্রবে। তাহার পর মূলমন্ত্র পাঠ 
করিয়া এই শ্লোক অর্থাৎ অন্তনিরস্তর ইত্যাদি মূলোক্ত মন্ত্রজপ করিবে। উক্ত 
মন্ত্রের অর্থ__ণঅন্তরে বিনা ইন্ধনে সদা প্রজ্লিত মোহরূপ অন্ধকারবিনাশী, অদ্ভুত, 
মরীচিরও বিকাপভূমি সেই অনির্বচুনীয় সম্বিদ্রূপ অগ্রিতে পৃথিব্যাদ্শিবান্ত [ সমগ্র ] 
বিশ্ব হোম করি।” স্থাহাস্ত এই মন্ত্রের দারা হোম করিয়া পরে পূর্ণাহুতি দিবে। 
মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়! এই প্লোকটী অর্থাৎ অহস্ত1-পান্রভরিত ইত্যাদি শ্লেক 


* কচিৎ ধর্ম্াধর্মকলাস্্রেহপূর্ণমশ্ৌ জুহোমাহম্‌ 1 কথ পুগ্তকে-_নিরন্তরনিরিদ্ধন 
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(৫) অহাইদাস্তা-পাত্রভরিতমিদাঅহ্াস্তা পরমানৃতম্‌ । 
পরাহস্তাময়ে বহ্ছো পুর্ণহোমং জুহোম্যহম্‌ ॥ 
বহিজায়ান্তমন্ত্রেণ দদাাৎ পঞ্চা পূর্ণা]হুতিং প্রিয়ে ! ৷ 
ইত্যন্তর্যজনং কৃত্বা সাক্ষাদ ব্রন্মময়ো ভবেৎ ॥ 
এবমেব পুজয়ন্তি গৃহস্থাঃ পরমেশ্বরীম্‌ । 
যোগিনে! মুনয়শ্চৈব পূজয়ন্তি সদ! প্রিয়ে ! ॥ 
কেবলং মানসেনৈব নহি সিদ্ধো! ভবেদ্‌ গৃহী । 
সবাহ্যেন তু তেনৈব সিদ্ধো! ভবতি যদ্‌ গৃহী ॥ ৮ ॥ 

ভূতশুদ্ধৌ-_সর্বাস্থ বাহাপুজান্থু অন্তঃপুজা বিধীয়তে | 
অন্তঃপূজাং বিন নৈব বাহ্াপুজাফলং লভেৎ ॥ 
সান্তুঃপুজ1! মহেশানি ! বাহ্যা৷ কোটিফলপ্রদ! | 
কিং তস্য বাহাপুজায়াং সব্বং বার্থং কদর্থনম্‌ ॥ 
উপচারাদযভাবে চ বাহাপুজ কদর্থনম্‌ । 
বিনোপচারৈ ধা পুজা স! পুজা নিক্ষলা! ভবেৎ ॥ ৯। 
তন্থাস্তরে_-_যদি বাহ্ার্চনা-দ্রবা-সম্পন্তিরপি বর্ততে | 
অন্তর্ধাগং বিধায়েখং বহির্যাগবিধিং চরেৎ ॥ 
পাঠ করিবে। উক্ত শ্রোকের অর্থ__“আমি অহস্তারূপ পাত্রে পরিপূর্ণ ইদস্তারূপ 
পরমামূত পরাহস্তাময় বহ্নিতে পূর্ণহোম আহুতি করি।” হে প্রিরে ! স্বাহান্ত উক্ত মন্ত্রের 
দ্বার! পঞ্চম আহুতি প্রদান করিবে। সাধক এইরূপে অন্তর্যাগ করিয়! ব্রহ্মময় হয়। 
গৃহস্থগণ এইরূপেই পরমেশ্বরীর আরাধনা করেন। হে প্রিয়ে! যোগিগণ এবং 
মুনিগণও সর্বদা [ এইরূপেই ] পুজা করেন। গৃহস্থগণ কেবল মানস পৃজা দ্বারাই 
সিদ্ধ হয় না; যেহেতু বাহ্‌ পুজার সহিত মানস পূজা দ্বারাই সিদ্ধ হয়॥ ৮॥ 
ভূতশুদ্ধিতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“সমন্ড বাঁহাপূজাতে আন্তর পূজা বিহিত হইয়াছে। 
আস্তর পুজা ব্যতীত বাহাপৃজার ফললাভ হয় না। হে মহেশানি ! আন্তর পৃজার সহিত 
বাহপুজা কোটিগুণ ফলপ্রদান করে। [ মানস পুভা ব্যতীত 1 তাহার বাহাপৃজায় কি 
প্রয়োজন? [ যেহেতু তাহাতে ] সমস্ত বার্থ ও কদখ্িত হয়। আর উপচারাদির 
অভাবেও বাহ্‌পুজ! কদধিত হয়। উপচার-রহিত যে পুজা, সে পূজা নিক্ষলা হয় ॥ ৯, 
ত্ান্তরে উক্ত হইয়াছে-_প্যদি বাহপূজার দ্রবাসম্প্তি ( উপচার বাহুল্য ) থাকে, 
তবে এইরূপে অন্তর্ধাগ করিয়! বহ্রাগ অনুষ্ঠান করিবে ।” যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__ 


১২৬ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


পিস পপ ৪০০০৭ 
স্পা শি তি সি শাস্টি পপি পাস পস্পীপািপপিন্লাতিসিপীসি পাল শা পাস্টিপাসমপিপসপসপসপসসা। পপ স্স্মপ প্পসপ 


যামলে__অগ্চাভাবে মহেশানি ! হৃদয়ে পূজয়েচ্ছিবাম্‌। 
সর্বপুজাফলং দেবি ! প্রারপ্মোতি সাধকঃ প্রিয়ে ! ॥ 
তন্ত্রগন্ধবেব__মনসাপি মহাদেব্যৈ নৈবেদ্যং দীয়তে যদি । 
যেো৷ নরে। ভক্তিসংযুক্তো দীর্ঘায়ুঃ স সুখী ভবেৎ ॥ 
মাল্যং পদ্মসহত্স্ত মনসা যঃ প্রযচ্ছতি। 
কল্পকোটিসহভ্রাণি কল্পকোটিশতানি চ ॥ 
স্থিত্বা দেবীপুরে শ্রীমান্‌ সার্বভৌমো ভবে ক্ষিতৌ । 
মনসাহপি মহাদেব যন্ত কুষ্যাৎ প্রদক্ষিণম্‌ ॥ 
স দক্ষিণে যমগুহে নরকাণি ন পশ্যতি | 
মনসাহপি মহাদেব্য। যে! ভক্তা। কুরুতে নতিমূ ॥ 
সোহপি লোকান্‌ বিনিজ্জিত্য দেবীলোকে মহীয়তে | 
মহামায়ে! মহাদেবীমচ্চয়ামি চ ভক্তিতঃ ॥ 
নানাবিধৈজ্ নৈবেদ্যৈরিতি চিন্তাকুলস্ত যঃ। 
নৈবেদাং দেহি মে মাতরিতি যে! ভাবয়েন্‌ মুহুঃ ॥ 
সোহপি লোকান্‌ বিনিজ্জিত্য দেবীলোকে মহীয়তে ॥ ১০ 


ইতি শ্রীপরিব্রাজকাচাঁধ্য-পরমহংস-তীর্ঘাবধৃত-শ্রীমদ্রদ্ধানন্দ-গিরি-রুতায়াং 
শাক্তানন্দতরক্গিণ্যামন্তধাগবিধির্নাম ব্টোল্লাসঃ ॥ ৬ ॥ 


“হে মহেশাঁনি! 'অর্চ| অর্থাৎ উপচারের অভাবে হৃদয়ে অর্থাৎ মনের দ্বারা শক্তিকে 
পুজা করিবে । হে প্রিয়ে ! হে দেবি! সাধক | তাহাতেই ] সমস্ত পূজার ফল পায়।” 
তন্ত্রগন্ধর্ব্বে উক্ত হইগরাছে নে মনুষ্য ভক্তিমান্‌ হ্ইয়| যদি মনের দ্বারাও মহাদেবীকে 
নৈবেগ্ দেয়; তবে সে দীর্ঘায়ু ও স্তুখী হর। যে ব্যক্তি মনের দ্বারা সহ পনের 
মালা মহাদেবীকে দাঁন* করে, সে শ্রীমান্‌ হইয়া শত কোর্টিকল্প বা সহজ কোটি 
কল্প সময দেবীপুরে বাস করিরা ভূমগ্ডুলে সার্বভৌম নরপতি হয়। যে ব্যক্তি 
মনের দ্বারাই মহাদেবীর উদ্দেশ্তে প্রদক্ষিণ করে, সে দক্ষিণদিকৃস্থিত যমগৃহে নরক 
সমূহ দর্শন করে না। যে ব্যক্তি ভক্তির সহিত মনের দ্বারাই মহাদেবীকে প্রণাম 
করে, সেও সমস্ত লোক জয় করিয়া দেবালোকে সুখে বাস করে। হে মহামায়ে ! ঘে 
ব্যক্কি “নানাবিধ নৈ্বগ্দ্ধারা ভক্তির সহিত মহাদেবীকে পুজা করিব'_ এইরূপ চিন্তায় 
আকুল হয়,এবং যে ব্যক্তি “হে মাতঃ! আমায় নৈবেদ্য দান করুন' -_-ইহা মুহুমুহ্‌ঃ 
ভাবন। করে, সেও সমস্ত লোক জয় করিয়া দেবীলোকে সুখে বাস করে ॥ ১০ ॥ 


শাক্তানন্দতরঙ্গিণীর ষষ্ঠ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


হল ক্ন্যাভলাভলভঞ 


গুগুতন্ত্রোক্ত-পুজাবিধিঃ 


অথানন্দময়ীপৃজাং বক্ষ্যামি গুপ্ততান্থ্িকীম্‌। 
যাং কৃত্বা শিবসাযুজাং লভতে সা'ধকোত্তমঃ ॥ 
পুজাগৃহং সমাসাঁদা সাধকেন্দ্রো মহেশ্বরি ! | 
প্রথমং জলমানীয় পাঁদপ্রঙ্গালনং চরেৎ ॥ 
উত্তরাভিমুখো! ভূত্বা পাঁদগ্রক্ষালনং চরেৎ 
দিবা পূর্ববমুখো ভূ! রাত্রো কুর্ধা ছুদজুখঃ ॥ 
দেবাঃ পুজাং শিবস্তাপি সদা কুধযাছুদঙ্গাখঃ | 
প্রণবং পুব্ধমূচ্চাধা তদিতি চ পদং ততঃ ॥ 
সছিতি তু সমুচ্চাধা কর্থা কুর্ধযাদ্‌ বিচক্ষণঃ | 
স্কারণাৎ কন্মণামাদো ব্রহ্মভূয়ায় কল্পতে ॥ 
সববদা সব্বকাধোষু তান্ত্রিকে বৈদিকে তথা । 
স্ববিদ্যাং সংস্মরন্‌ কুর্াৎ ক্রিয়াং সব্বপ্রচোদিতাম্‌ ॥ ১ ॥ 
স্থানশোধনমাহ গন্ধব্তন্ে_ 
বীক্ষণং বন্মবীজেন যাগভূমে; সমীরিতম্‌। 


অনন্তর গুপ্ততন্তোক্ত আঁনন্দ্মঘার পৃভাবিধি বলিব। সাধকশ্রেষ্ঠ যে পুডা 
করিয়৷ শিবসাযূজ্য প্রাপ্ত হয়। হে মহেশ্বর! সাধকগ্রবর পুজাগুহে উপস্থিত হইয়া 
জল আনিয়া প্রথমে গাপপ্রক্মালন করিবে ।  উত্তরাভিমুখ হইয়া পাদ প্রক্ষালন 
কর্তব্য। দিবাঁতে পূর্ববমুখ হইয়া এবং রাতিতে উত্তরমুখ হইয়া দেবীর পূজা করিবে। 
নর পুজা সর্বদাই উত্তরমুখ হইর| কর্তবা। বিচক্ষণ বাক্তি প্রথমে প্রণব (পু) এবং 
তত এইপদ উচ্চারণ করিয়া অনন্তর “সৎ এই পদ উচ্চারণ করিয়া! অর্থাৎ ও" 
তসও উচ্চারণ করিয়া কর্ম করিবে। সকল কাধ্যের প্রথমে “ও তৎসৎ” স্মরণ 
হইতে ব্রহ্মত্ব লাভের অধিকারী হয়। সকল সময়ে বৈদিক ও তাগ্ত্রিক সকল কার্ের 
ইষ্টদেব্তার স্মরণ করিয়। সর্ববশীস্ত্-বিহিত কন্ম করিবে ॥ ১॥ | 
ন্র্বতন্ত্রে স্থানশোৌধন বলিয়াছেন--“বর্শবীজ (হু) দ্বারা যাঁগভূমির 


১২৮ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


প্রোক্ষণং চাম্তরমন্ত্রেণ যাগভূমেঃ সমাচরেৎ | 
অজ্ঞাত-দুষিতং স্থানং মার্জনাদৌ চ যদ ভবে । 
এবমাদীনি সর্বাণি নশ্যেৎ তল্লোকনাৎ প্রিয়ে ! ॥ 
মধুকৈটভয়োর্সেদ-সংঘাতৈর্্তাং গতা । 
মেদিনী সর্ববদাহশুদ্ধা সুরপুজাস্ু সর্ববতঃ ॥| 

তস্ত দোষস্ত মোক্ষায় কামবীজং ক্ষিতৌ লিখে ॥ 
পঞ্চবর্ণরজশ্চিত্র! নানাগন্ধ-সমন্বিতা । 
পুষ্পপ্রকরসংকীর্ণা ঘণ্টাচামর-ভূষিতা ॥ 
বালার্কসদৃশী রম্যা মনঃসন্তোষকারিণী | 

এবং ভূমিং সমাশ্রিত্য পূজয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
মন্ব্বরোচমনং কুর্য্যাদ্‌ দেবীং ধ্যাত্বা হৃদস্ুজে। 

পীঠে চৌপবিশেদ্‌ দেবি ! বদ্ধা বীরাসনাদিকম্‌ ॥ ২ 


ভ্রব্যাসাদনম্‌ 


উপবিশ্ঠ ততো মন্ত্রী দ্রব্যাণি স্থাপয়েৎ পুরঃ। 
গন্ধ-পুষ্পাক্ষতাদীংশ্চ দক্ষে দীপাংশ্চ স্ববতঃ ॥ 


অবলোকন কথিত হইয়াছে । অস্তমন্ত্র ( ফট) দ্বারা বাগভূমির প্রোক্ষণ জরিবে। 
হে প্রিয়ে! মাঁঞ্জনাদিতে স্থানাগ যে সমস্ত অজ্ঞাত দোষে হুষ্ট হইবে; এইবপ 
সকল দোধই মন্ত্রপাঠ পূর্বক অবলোকনের দার! বিনষ্ট হয়। মধু ও কৈটভের 
মেদসংঘাতের দ্বারা এই পৃথিবী দৃঢ়তা প্রাপ্ত হইয়াছে। অতএব পৃথিবী দেবপৃজায় 
সর্বদা সর্বতোভাবে অশুদ্ধা। সেই দোষের শান্তির নিমিত্ত পৃথিবীতে অর্থাৎ 
পুজাগৃহের ভূমিতে ক্মবীজ (ক্লীং ) লিখিবে। [ পুজাভূষি ] পঞ্চবর্ণ গু'ড়ি দারা 
চিত্রিতা, নানাবিধ স্গন্ধে পরিপূর্ণা, পুণ্পস্তবকের দারা সংকীর্ণা, ঘণ্টা ও চামর 
ভূষিতা, প্রাতঃস্থধ্যের হার বক্তবর্ণা, স্থশোভিতা, চিত্তের হবজনিকা হঠবে--এইরূপ 
ভূমিতে উপস্থিত হইয়া! পরণেশ্বরীকে পূজা করিবে। জৎপন্সে দেবীকে ধ্যান 
করিয়া মন্ত্রের দ্বারা আচমন করিবে। হে দেবি! [তাহার পর] বীরাঁপনাদি 
বন্ধন করিঘু! আসনে উপবেশন করিবে ॥ ২ ॥ 

তাহার পর সাধক আনমনে উপবেশন করিয়! সম্মুখভাগে পৃজাদ্রব্য সকল রাখিবে। 
গন্ধ, পুষ্প  অক্ষতার্দি দক্ষিণভাগে, প্রদীপ সমস্ত দিকে অর্থাৎ যে কোন দিকে, 
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শপে পাসপাসপি লাস পা সিশাস্পাস্পিপিস্প শালি শিস্টীলাসপা ও পাশ শিস পপপাশিপিপাস্পিপী পাপী 





স্পা সপপাসপীপাস্প টি স্০পাশি পি পান লালা তান্দপা পাল লা শিপ শী লাপিপাশিপাসিপসছি শাসিত পীগিল 


নৈবেদ্যং দক্ষিণে বামে পুরতো বা ন পৃষ্ঠতঃ | 
বৃতদীপং দক্ষিণে তু তৈলদীপং তু বামতঃ ॥ 
বামতস্ত তথ ধূপমগ্রে বা ন তু দক্ষিণে। 
নিবেদয়েৎ পুরোভাগে গন্ধং পুস্পঞ্চ ভূষণম্‌ ॥ 
সব্বং স্বদক্ষিণে স্থাপ্যং বামে চার্দ্যং নিবেশয়েৎ। 
স্থাপয়েচ্চব্য-চূষ্যাদি নৈবেদ্যাদীনি সন্গিধৌ ॥ 
করয়োঃ ক্ষালনার্থায় পৃষ্ঠে পাত্রং বিনিদ্দিশেৎ। 
স্বস্য শক্ত্যন্নরূপেণ সর্ববং সম্পাদ্য বত্ৃতঃ ॥ 
পুজা-দ্রব্যাণি সংপ্রোক্ষ্য মূলমন্ত্রেণ সাধকঃ | 
দশশয়েদেনুমুদ্রাঞ্চ দ্রব্যশুদ্ধিরিতীরিতা ॥ 
অন্নং নৈবেদ্যাদিকং যৎ পুষ্পগন্ধাদিকঞ্চ যত । 
সব্বমাচ্ছাদিতং কাধ্যং যাবন্নাবাহয়েৎ পরাম্‌ ॥ 
রাক্ষসাঃ প্রতিগৃহৃত্তি নিরাচ্ছাদনকং যতঃ ॥ ৩ ॥ 
অথ শান্তিকুস্তপ্রমাণম্‌ 


এশান্যাং স্থাপয়েৎ কুস্তং ব্বর্ণতাত্রাদিনির্মিতম্‌। 
দৈর্ঘ্যং বিংশত্যন্ুলন্ত গ্রীবা বেদাঙ্গুলান্বিতা ॥ 


নৈবেছ্ দক্ষিণে, বামে বা সম্মুখে রাখিবে, কিন্তু পৃষ্ঠভাগে কখনও রাথিবে না। 
দ্বতদীপ দক্ষিণে কিন্তু তৈল দীপ বামে রাঁথবে। সেইরূপ ধৃপ বামে বা অগ্রে 
রাখিবে, কিন্তু দক্ষিণে রাখিবে নী । গন্ধ, পুষ্প ও অলঙ্কার সম্মুখে নিবেদন করিবে। 
[ এতত্বতীত অন্ঠান্তা ] সমস্ত দ্রব্য নিজের দক্ষিণে রাখিবে ? বামে অধ্য স্থাপন করিবে। 
চর্বব্য, চৃষ্য প্রভৃতি নৈবেগ্ধাদি নিকটে ( সম্মূথে ) রাখিবে। *হস্তঘয়ের ক্ষালনের 
জন্য পৃষ্টদেশে একটা পাত্র রাখিবে। নিজের সামর্থান্ুসারে যত্রপূর্বক সকল দ্রব্য 
আয়োজন করিয়া সাধক মূলমন্ত্রের ঘার! পুজার দ্রব্য সকল প্রোক্ষণ করিয়া ধেনুমুদ্রা 
দেখাইবে। ইহাই দ্রব্যশুদ্ধি কথিত হইয়াছে । যে পধ্যন্ত দেবীকে আবাহন করা 
না হয়, সে পর্যন্ত যে সমস্ত অন্ন নৈবেছ্যাদি বা পন সমন্ড গন্ধ পুষ্পাদি_ সমক্তই 
আচ্ছাদিত করিবে । যেহেতু অনাচ্ছাদদিত দ্রব্য রাক্ষসের! গ্রহণ করে ॥ €'॥ 

অনন্তর শাস্তিকুস্তের প্রমাণ কথিত হইতেছে । ঈশান কোণে স্বর্ণ বা' তাআদি 
নির্দিত কুস্ত স্থাপন করিবে। [ উক্ত কুস্তের ] দৈধ্য বিংশতি অন্গুলি, গরীব! চারি 

১৭ 


১৩০ শাস্তানন্দস্তরঙ্গিণী 


কথমষ্টা্থুলং প্রোক্তং মুখমষ্টাঙ্গুলং স্মৃতম্‌। 

দৃঢ়ঃ সমতলঃ কার্ষ্যো মানং তৎ পরিকীর্তিতম্‌ ॥ 
কুম্তবিধানস্ত গৌতমীয়ে-_ 

হৈমং রৌপ্যং তথ! তাতরং মার্তিকং বা স্বশক্তিতঃ। 

বিত্তশাঠ্যং ন কর্তব্য কৃতে নৈক্ষল্যমাগ্র য়া ॥ 

ষট্ত্রিংশদঙ্গুলং কুস্তং বিস্তারোন্নতিশালিনম্‌। 

ষোড়শং দ্বাদশং বাপি ততো ন্যুনং ন কারয়েৎ ॥ ৪ 
প্রোক্ষণীস্থাপনমাহ গান্ধবের্ব__ 

পাত্রমন্ত্রান্ুভিঃ প্রোক্ষ্য দক্ষিণে স্থাপয়েৎ ততঃ । 

শুদ্ধোদকেন সংপৃষ্য মূলমন্ত্র জপেৎ সুধীঃ ॥ 

প্রোক্ষয়েৎ তেন সকলং প্রোক্ষণীস্থেন বারিণা । 
আধারস্থ-জলশোধনমাহ গান্ধব্রব-_ 

মণ্ডলং বামতঃ কৃত্বা জলেন চতুরশ্বকম্‌। 

ও বষট্কার-মন্ত্রেণ সাধারং মগ্ডলে ঘটম্‌ ॥ 

স্থাপয়েৎ তত্র বন্্যর্কসোমানাং মণ্ডলং যজেৎ। 

আনন্দভৈরবং তত্র যজেদানন্দভৈরবীম্‌ ॥ 


অঙ্গুলি পরিমিতা, কণঠদেশ অস্টাঙ্ুল কথিত হইয়াছে এবং মুখ অষ্টাম্ুল উক্ত 
হইয়াছে। কুস্তটা দু ও সমতল করিবে। ইহাই কুস্তের পরিমাণ কথিত হইয়াছে। 
গৌতমীয় তন্থে কুস্তবিধান কথিত হইয়াছে-_“নিজের শক্তি অনুসারে স্বর্ণ, রৌপ্য, 
তাম্্র বা মুত্তিকার কুভ্ত করিবে। কৃপণ্ত৷ করিবে না; কৃপণতা! করিলে নিম্ষলতা 
প্রাপ্ত হইবে। দের্্য-প্রস্থ-বিশিষ্ট কুস্তটীকে ৩৩ অঙ্গুল, যোড়শানগুল বা দ্বাদশান্ুল 
করিবে ; ইহার ন্যুন করিবে না” ॥ ৪ ॥ 

গন্ধর্ববতন্ত্রে প্রোক্ষণী স্থাপন কথিত হইয়াছে --“স্থুধী সাধক “ফট্‌" মন্ত্রে জলের 
দ্বারা প্রোক্ষণী পাত্র প্রোক্ষণ করিয়া দক্ষিণে রাখিবে। তাহার পর শুদ্ধ জলের 
দ্বারা প্রোক্ষণীপ্পাত্র পূর্ণ করিয়! 'মূলমন্ত্র জপ করিবে এবং সেই প্রোক্ষণী পাত্রস্থ 
জলের দ্বারা সকল দ্রব্য প্রোক্ষণ করিবে ।” গন্ধর্ব্তত্ত্রে আধারস্থ জলশোধন কথিত 
হইয়াছে__“বামভাগে জলের দ্বার! চতুরত্্ মণ্ডল করিয়া ও" বষট্‌ এই মন্ত্ের দ্বারা 
পাধার ঘট মগ্ডলে স্থাপন করিবে । সেই ঘটে বহিমগ্ুল, অর্কমণ্ডল ও সোমমগ্ডল পৃজ। 
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যদন্তদ্‌ দৃষণং পাত্রে তোয়ে বাহজ্ঞানতে। ভবেৎ। 
তৎ সব্বং নাশমায়াতি পুজার্থং তজ্জলং ভবেৎ ॥ ৫॥ 
অর্থ্যস্থাপনক্রমঃ 


অর্ধ্যং দ্বারি পরিক্ার্য্যং ততক্রমঃ কথ্যতেধুনা । 
অস্ত্রেণ পাত্রং প্রক্ষাল্য হন্মস্ত্রেণ প্রপুরয়েৎ ॥ 
মন্ত্রয়েৎ প্রণবেনৈব সামান্ার্ঘ্যমিদং স্মৃতম্‌ ॥ 
প্রণবেন দশধা' মন্ত্রয়েদিত্যর্থ; । 
ফটা দ্বারং চ সংপ্রোক্ষ্য বীজেনাভ্যর্চয়েৎ স্ুরান্‌। 
গাং বাং ক্ষাং যাং চ বীজানি উক্তানি পরমেশ্বরি ! ॥ 
গণেশ-বটুক-ক্ষেত্রপালাংশ্চ যোগিনীং তথা । 
পূজয়েৎ সাধকশ্রেষ্ঠঃ প্রতিদ্বারমিতি ক্রমাৎ ॥ 
বিশ্বসারে__-এষাং পূজাং বিলজ্ব্যাথ ন সিদ্ধি; স্তাদ্‌ যুগে যুগে। 
উত্তরাদি-ক্রমেণৈব দ্বারপালান্‌ সমর্চয়েৎ ॥ 
ব্রহ্মাণং বাস্তদেবং চ পৃজয়েদ গৃহমধ্যতঃ ॥ ৬ ॥ 
আসনে মগ্ডলং কৃত্বা সম্পূজ্যারোহয়েৎ স্ধীঃ.৷ 


করিবে এবং সেই ঘটে আনন্দ ভৈরব ও আনন্দ তৈরবীর পূজা করিবে। যদি 
জলে বা পাত্রে অজ্ঞানতঃ কোন অন্ক দোষ থাঁকে, তবে [ উহ! দ্বারা ] সে সকল 
দোষ বিনষ্ট হয় এবং সেই জল পূজার উপযোগী হয় ॥ ৫ ॥ 

দ্বারদেশে অধ্য পরিষ্কার অর্থাৎ স্থাপন করিবে। সম্প্রতি তাহার ক্রম কথিত 
হইতেছে । অস্ত্র ( ফট) মন্ত্র দ্বারা অর্থাপাত্র প্রক্ষালন করিয়া হন্মন্্র ( নমঃ) দ্বারা 
জলপুরণ করিবে এবং প্রণবের দ্বারাই 'অভিমন্ত্রিত করিবে। ইহাই সামান্ার্ধ্য কথিত 
হইয়াছে । “প্রণবেনৈব” ইহার অর্থ-_প্রণবের দ্বারা দশবার অভিমন্ত্রিত করিবে। “ফট 
মন্থের দ্বার! প্রোক্ষণ করিয়৷ বীজের দ্বার! দেবতাদিগকে পূজা! করিবে । হে পরমেশ্বরি ! 
গাং, বাং, ক্ষাং, বাং--এইগুলি বীজ কথিত হইয়াছে । সাধকশ্রেষ্ট যথাক্রমে অর্থাৎ 
উত্তরাদি ক্রমে ঘারে গণেশ, বটুক, ক্ষেত্রপাল *ও যোগিনীকে পুজা করিবে।” 
বিশ্বসার তত্ত্রে কথিত হইয়াছে--“এই সকল দেবতা'র পূজা লঙ্ঘন করিয়া যুগে যুগেও 
সিদ্ধি হয় না। উত্তরাদ্দি ক্রমে দ্বারপালগণকে অর্চনা! করিবে। গৃহ মধ্যে ব্রন্ধা 
ও বাস্তদেবকে পূজা! করিবে ॥ ৬॥ 


১৩২ শাক্তানন্দ-তরিণী 





০ সি স্পেস সপ লি 


বিশোধ্য বাকৃকায়চিত্তং ভূমিং সম্যগ্‌ বিশোধয়েৎ ॥ 
ও পবিত্র বস্তভূমে হুং ফট্‌ স্বাহেতি মন্ত্রতঃ। 
অনন্তরং দেশিকেন্দ্রো দিব্যদৃষ্ট্যাইবলোকনৈঃ ॥ 
দিব্যান্ুৎসারয়েদ্‌ বিদ্বানস্ত্রান্তিশ্চান্তরীক্ষগান্‌। 
পাঁঞ্িঘাতৈস্ত্রিভির্ভৌমানিতি বিদ্বান্‌ নিবারয়েৎ ॥ 
বিশ্বসারে-_অনিমেষদৃশা! দৃষ্টিদিব্যৃষ্টিঃ প্রকীত্তিতা । 
করশুদ্বির্যামলে__প্রাগুদীচী-মুখো বাপি সপুশ্পৈ্মার্জয়েৎ করম্‌। 
মূলমুচ্চার্যা দেবেশি ! তৎ পুষ্পং বামতস্ত্যজেৎ ॥ 
মন্ত্রমা যামলে- ভৌতিক: শশিকলাসমন্থিতো বহিষোড়শকলাসমন্থিতঃ । 
ডেন্তমন্ত্রমথ ফট্সমন্বিতং শুদ্ধয়ে মনুরয়ং প্রকীত্তিত; ॥ 
ভৌতিকঃ এঁকারঃ ৷ শশিকল! নাদবিন্দুঃ । বহটীরেফ:। ষোড়খকল! 
অঃকারঃ। তেন এ'রঃ অস্ত্রায় ফট । শুদ্ধয়ে করশুদ্ধয়ে ইত্যর্থ; ॥ ৭ | 
তন্ত্গন্ধব্বেহপি- -গৃহীত্বা রক্তপুষ্পঞ্চ সগন্ধং সাধকোত্তমঃ | 


সুধী সাধক আসনে মণ্ডল করির! পুজা করিয়! উপবেশন করিবে। বাকা, 
দেহ ও চিত্ত শোধন পূর্বক ও' পবিত্র বজভূমে ছু" ফট্‌ স্বাহ1! এই মন্ত্রে 
দ্বারা যাগভূমি সম্যক্‌ প্রকারে শোধন করিবে। অনন্তর সাধকশ্রেষ্ট দিব্যৃষটি দ্বার! উর্দে 
অবলোকন করিয়া দিব্য বিদ্ধ সকল এবং অস্মন্ত্র অর্থাৎ “ফট? মন্ত্র ও জলের দ্বার 
অন্তরীক্ষ গত বিভ্ব সকল দূর করিবে। ভূমিতে তিনবার গোড়ালির আঘাত দ্বারা ভৌম 
বিদ্ন সকল দূর করিবে। বিশ্বসার তন্ত্রে বলিয়াছেন--“অনিমেষ নয়নের দ্বারা দর্শনই 
দিব্যদৃষ্টি কথিত হইয়াছে।” বামলতন্তে করশুদ্ধি উক্ত হইয়াছে_-“হে দেবেশি ! 
ূর্ববমুখ বা৷ উত্তরমুখ হইয়া! মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিরা পুষ্পযুক্ত (গন্ধ) দার! হস্ত 
মার্জন। করিবে এবং* সেই পুষ্প বাঁমভাগে ত্যাগ করিবে।” বামল তন্ত্রে করশুদ্ধির 
মন্ত্র বলিতেছেন-__শশিকল। ( নাদবিন্দু-৬) যুক্ত ভৌতিক (এ) এবং ষোড়শ 
কল! ( অঃ) যুক্ত বহ্ছি (র); অনন্তর ডেন্ত (চতুর্থী বিভক্তির একবচনযুক্ত ) অস্ত 
অর্থাৎ অস্ত্ায়। করশুদ্ধির জন্য এই মন্ত্র ফট” যুক্ত কথিত হইয়াছে । ভৌতিক শব্দের 
অর্থ একার ।* শশিকলা শব্দের অর্থ- নাদবিন্দু (৬)। বহি শব্দের অর্থ--রেফ 
(র)।. ষোড়শ কল! শবের অর্থ-অঃকার (£)। সুতরাং সম্পূর্ণ মন্ত্র হইতেছে-_- 
এ" রঃ অন্ত্রায় ফট্‌। “শুয়ে” পদের অর্থ-_করশুদ্ধয়ে অর্থাৎ করশুদ্ধির জন্তু ॥ ৭। 

তনতগন্র্ক্রেও উক্ত হইয়াছে--“হে পার্ধতি ! লাধকপ্রবর গন্বযুক্ত রক্তপুষ্প 
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অনেনৈব তু মন্ত্রে পুষ্পং হস্ততলস্থিতম্‌ ॥ 
সম্মাজ্জ্য সব্যহস্তেন বামেন পাণিনা ততঃ । 
নির্মগ্ক্য কামবীজেন জিভ্রেৎ তদ্‌ বাগ ভবেন চ ॥ 
এশান্তাং নিক্ষিপেদেতচ্ছরবীজেন পারবতি ! | 
তত্রৈব- মাজ্জনাৎ করয়োঃ শুদ্ধিনির্সপ্কনাৎ তু পুষ্ঠয়োঃ | 
ভ্রাণাদ্‌ দেবাশ্চ তুষাস্তি তীর্থানাঞ্চ সমাগম ॥| 
ক্ষেপণাৎ সব্ববিদ্বানাং দূরসংস্থানমেব চ। 
ছূর্গান্ধাচ্ছিষ্ট-সংস্পর্শদূষণং করয়োস্ত যৎ || 
অজ্ঞাতরূপং তৎ সর্বং নাশয়েদ্‌ বিধিনাইমুন] । 
করশুদ্ধিং সমাসাদ্য কুর্য্যাৎ তালত্রয়ং ততঃ ॥ 
উদ্ধোদ্ধমস্ত্রমন্ত্রেণ দিগ_বন্ধমপি দেশিকঃ। 
হুং ফট স্বাহেতি মন্ত্রেণ উদ্ধোদ্ধমপ্যধস্তথা ॥ 
কু্্যাৎ তালত্ররং মন্ত্রী দিগ.বন্ধনমথাচরেৎ । 
দিগবন্ধনং ছোটিকাভির্দশভিঃ কারয়েৎ সুধীঃ ॥ 
বিদ্বমুৎসারিতং কৃত্বা ততঃ পুষ্পং বিশোধয়েৎ।* 


স্পা পাস পি সি পিপল ৮ সাপ প্‌ চ্ পি ন্‌ 


৫ ১৩ 


গ্রহণ করিয়া এই মন্ত্রের দ্বারাই অথাৎ “রঃ মস্ত্রায় ফট” মন্ত্রের দ্বারাই তা 
পুষ্পকে বামহন্ডের দ্বারা মাজ্জন| করিয়! পরে বাম হন্ডের দ্বার! কাঁমবীজ (ক্লীং) 

নির্মঞ্চন করিয়া! বাগ্ভব ( এঁং ) বীজের দ্বার! সেই পুষ্পকে আঘ্রাণ করিবে । পরে শর- 
বীজের দ্বারা ( ফট মন্ত্রে) ঈশান কোণে নিক্ষেপ কবিবে 1” সেইখানেই উক্ত হইয়াছে 
_-“পৃষ্পের মাজ্জনের দ্বারা করতলদরের শুদ্ধি, নির্ম্চনের ছারা করপুষের শুদ্ধি হয়। 
ঘাঁণের দ্বারা দেবগণ সন্ত হন ও তীর্থগণের সমাগম হয়। নিক্ষেপের দ্বারা সমস্ত বিদ্ের 
দূরে অবস্থান হয়। এই বিধি দ্বারা অজ্ঞাতবপ যে হস্তের হুর্গন্ধ ও উচ্ছিষ্ট-সংস্পর্শ 
দৌষ, সে সমস্ত নাশ করিবে । করশ্রদ্ধি সম্পন্ন করিয়৷ পরে তালরয় করিবে। সাধক 
ছু" ফট্‌ স্বাহা! এই মন্ত্রের দারা উদ্ধোর্ধে এবং অধোঁদেশে তালত্রয় করিয়া অনন্তর 
দিগ্বন্ধন করিবে। সুধী সাধক দশটি ছোটিকা (তুড়ি) দ্বারা [দশটা] দিগ্‌ বন্ধন 
করিবে। বিদ্ব উৎসারিত করিয়া পরে পুষ্পশোধন করিবে এবং রুতাঞ্জলি হইয়া 


* পুষ্পশোধনন্ত কুমারীকলে-_পুষ্পাধিষ্ঠানে মন্ত্র; স্ত।ৎ প্রণবং পূর্ববমুদ্ধরেৎ। ততোহভিষেকেহতি 
পদ্দং শতাভীতি ততঃ পরম্। যেকেহতি চ পদং প্রোগা হু ফটু স্বাহা ততঃ পরং। অনেন মন্গুনা 


১৩৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


কৃতাঞ্জলিপুটে! ভূত্বা বামে গুরুত্রয়ং নমেত ॥ 
গুরুত্রয়মাহ তন্ত্রে_-গুরুং পরগুরুধৈব পরাপরগুরুং তথা । 
দক্ষপার্থে গণেশঞ্চ মুদ্ধি, দেবীং নমেৎ প্রিয় ! ॥ ৮ ॥ 
গন্ধে _ভূতশুদ্ধিঝ বিন্যাসঃ গীঠন্যাসম্ভথৈব চ। 
করাঙ্গয়োঃ ষড়ঙ্গানি মাতৃকান্যাস এব চ॥ 
বিদ্যান্তাসো মহেশানি ! যৈশ্চ দেবময়ো ভবেৎ। 
এতদেব হি নিত্যং স্তাৎ কাম্যং চান্যৎ প্রকীত্তিতম্‌ ॥ 
দেব এব যজেদ্‌ দেবং নাদেবো দেবমচ্চয়েৎ। 
অদেবঃ পুজয়ন্‌ দেবং ন পুজীফলভাগ্‌ ভবেৎ ॥ 
বাশিষ্ঠরামায়ণে__অবিষুঃ পূজয়ন্‌ বিষ ন পৃজাফলভাগ্‌ ভবেং 
বিষুভূাইয়েদ্‌ বিষুমহং বিষুরিতি স্মরন্‌॥ 
ভারতে-_নাবিষ্ণঃ কীর্তঁয়েদ্‌ বিষু্ং নাবিষুবিষুমর্চয়েৎ | 
নাবিষুঃ সংস্মরেদ বিষ নাবিষ্পরবিষণমাপ্র য়াৎ ॥ 
ভবিষ্যে- নারুদ্রঃ সংস্মরেদ রুদ্রং নারুদ্রে। রুদ্র মর্চয়েৎ। 
বামে গুরুত্রয়কে প্রণাম করিবে ।” তন্তে গুরুত্রয় বলিতেছেন--“হে প্রিয়ে ! গুরু, 
পরমগ্ডরু ও পরাপর গুরুকে প্রণাম করিবে । দক্ষিণে গণেশকে, মস্তকে ইঠ্টদেবতাকে 
প্রণাম করিবে” ॥ ৮ ॥ 
গন্ধর্ব্বতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“হে মহেশানি ! যে সমস্ত স্টাসের দারা সাধক দেবময় 
হয়, [ তাহার মধ্যে ] ভূতশুদ্ধি, খষিন্তাস, পীঠন্যাঁস, করন্যান ও ফড়ঙ্গন্টাস, মাতৃকান্তাস 
_ এই সমস্ত ্তাঁস নিত্য ; অন্য ন্যাঁস কাঁম্য কথিত হইয়াছে দেব হইয়। অর্থাৎ চ্যাঁসাদি 
দ্বার! পাঞ্চভৌতিক দেহ লয় করিয়া নিজকে দেবতাম্বরূপ ভাবন! করিয়া দেবতাকে 
পৃজা করিবে * দেবতা না হইয়া দেবতাঁকে অর্চনা করিবে না । অদেব দেবতাকে পৃজা 
করিয়া পৃূজাফলভাগী হয় না”। বাশিষ্ট রামায়ণে কথিত হইয়াছে _“অবিষ্টু বিষুঃপৃজ। 
করিয়৷ পূজাফলভাগী হয় না।” “মামি বিষু”-_এইরপ স্মরণ করিতে করিতে বিষণ 
স্বরূপ হইয়! বিষুরকে পুজা করিবে ।” ভারতে বলিয়াছেন-_-“অবিষ্ণু ব্যক্তি বিষ্ণুকে 
কীর্তন করিবে না? অবিধু ব্যক্তি বিষুকে অগ্চনা করিবে না। অবিষ্ণু বিষুকে স্মরণ 
“দেব্যাঃ পুষ্প ধিষ্ঠানমেব চ। প্রণবং পুষ্পকেতুণ্চ তথা রাজারহতেইপি চ। শতায় সম্যগু্ত। চ সম্বন্ধায় 
ততশ্চ ও' । পুণ্পে পুষ্পে মহাপুণ্পে হ্পুষ্পে পুষ্পসম্ভবে ৷ পুষ্পাচয়াবকীর্ণে হু ফটু ম্বাহেতি ততঃ 
পরম্‌। বিশোধ্য পুষ্পমেতেন জলং পূর্ব্ববদাঁহরেৎ | 
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নারুদ্রঃ কীর্তয়েদ্‌ রুদ্র নারুদ্রো! রুদ্রেমাগর য়া ॥ 

নাদেবী কীর্তয়েদ্‌ দেবীং নাদেবী তাং সমর্চয়েৎ। 

হ্যাসাৎ তদাত্মকো! ভূত্বা দেবীভূতস্ত তাং যজেৎ ॥ 

আগ্নেয়ে-_রুদ্রস্ত পূজনাদ্‌ রুদ্দে। বিষণ স্তাদ বিষুপুজনাৎ। 
সূর্যযঃ স্তাদ্‌ সূর্যাপূজাতঃ শক্ত্যাদিঃ শক্তিপূজনাৎ ॥ 
শক্তিপূজনাৎ শক্ত্যাদিপূজনাৎ। আদিপদাৎ গণেশাদিপরিগ্রহঃ | 

যেনৈব ন্যাসমাত্রেণ দেববজ. জায়তে নরঃ | 

প্রাণায়ামৈস্তথা ধ্যানৈন্যাসৈর্দেবশরীরভূৎ। 

হ্যাসানাং প্রচুরত্বেন ফলানামপি ভূরিত। ॥ ৯ ॥ 

ভূতশুদ্িঃ 
* তন্ত্রগন্ধবের্ব-_ন্ঘভাবত; সদাইশুদ্ধং পঞ্চভৃতাত্বকং বপুণঃ । 

মলমৃত্র-সমাযুক্তং সব্বদৈব মহেশ্বরি ! ॥ 

তস্তৈব হি বিশুদ্ধার্থ, বায গ্নিসলিলাক্ষরৈঃ | 

চন্দ্রবীজেন দেবেশি ! পৃথীবীজেন দেশিকঃ ॥ 

শোষ-দাহোৌ তথ। ভন্মপ্রোৎসারামৃতবর্ষণম্‌। 

আপ্লাবনঞ্চ কর্তৃব্যং পুর-কুস্তক-রেচকৈঃ ॥ 
করিবে'না। অবিষু বিষ্ণুকে প্রাপ্ত হয় ন।” ভবিষ্য পুবাণে বলিয়াছেন--“অকুদ্র 
ব্যক্তি রুত্রকে স্মরণ করিবে না। অকুদ্র কদ্রকে অঞ্চন! করিবে না। অরুদ্র রুদ্রকে 
কীর্তন করিবে না। রুদ্র রুদ্রকে প্রাপ্ত হর ন৷। দেবী ব্যক্তি দেবীকে কীর্তন 
করিবে না। অদেবী সেই দেবীকে অর্চন। করিবে ন1। স্যাসের দ্বারা দেবীস্বরূপ হইয়া 
দেবতাত্মক ব্যক্তিই দেবীকে পূজা করিবে।” আগ্নের পুরাণে উক্ত হইয়াছে _“রুদ্রের 
পৃজাদ্বার৷ রুদ্রন্বরূপ, বিষ্ণুর পূজাদ্বারা বিষ্ুম্বরূপ, স্্্যপূজা! দ্বারা হুষ্য-ন্যরূপ এবং শক্তি 
প্রভৃতির পুজাত্বারা শক্তি প্রস্ৃতি স্বরূপ হয়।” শক্তিপূজনাৎ” অর্থ- শক্ত্যাদি পূজনাৎ 
অর্থাৎ শক্তি প্রভৃতির পৃজ। দ্বারা। আদি পদের দ্বারা গণেশ প্রভৃতির গ্রহণ করিতে 
হইবে । মানব যেরূপ ন্টাসমাত্রের দ্বারাই দেবময় হয় ; সেইরূপ প্রাণায়াম, ধান ও স্তাস 
সমূহের দ্বার! দেবশরীর ধারণ করে। ন্যাসের প্রাহুর্য্ের দ্বারা ফলেরও প্রাচুধ্য হয় ॥৯ 

তন্ত্রগন্ধর্ধ্বে উক্ত হ্ইম্াছে-_পঞ্চভূতাত্মক দেহ স্বভাবতই নর্বদা অশুদ্ধ), 

সর্বদাই মল-মুত্র-যুক্ত । হে মহেখরি ! হে দেবেশি ! সাধক সেই শরীরেরই বিশুদ্ধির 
জ্ বায়বীজ (যং), অগ্নিবীজ (রং), সলিলবীজ ( বং), চন্ত্রবীজ (ঠং) ও 
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শরীরাকারপ্রাপ্তানাং ভূতানাং যদ. বিশোধনম্‌। 
অব্যক্তত্রক্মসংস্পর্শাদ, ভূতশুদ্ধিরিয়ং শিবে ! ॥ 
ভূতশুদ্ধিং বিধায়েখমর্থ্যাদিস্থাপনং চরেৎ। 
বিদধ্যান্মাতৃকান্যাসং মন্ত্ন্যাসমনম্তরম্‌ ॥ 
প্রাণায়ামত্রয়ং কৃষ্যাদৃষ্যাদি-ন্যাসমাচরেৎ। 
হ্টাসৌ করাঙ্গয়োঃ কৃত্বাত্মানং ভগবতীং স্মরেৎ ॥ 
প্রাণায়ামং ততঃ কুর্ধ্যাৎ পুর-কুস্তক-রেচকৈঃ। 
তৎ ত্রয়ং তু বিধাতব্যমনূলোম-বিলোমতঃ ॥ 
অর্ধযং সংস্থাপয়েন্মস্ত্রী যথান্তায়ং বিধানতঃ | 
ত্রিকোণ-বট্কোণ-বৃত্ত-চতুরআ্রাণি কারয়েৎ। 
.পুট্পৈরভ্যচ্চ্য তন্ন্ত্রী তত্রাধারং নিবেশয়েৎ ॥ 
মং বহমগুলায়েতি দশকলাত্মনে নম2। 
পুজয়িত্াহঘ্যপাত্রং তু তত্রৈব স্থাপয়েদ, বুধঃ ॥ 
ফড়িতি ক্ষালনং কৃত্বা পৃূজয়েৎ সাধকোত্তমঃ | 
অং অর্কমগুলায়েতি দ্বাদশান্তে কলাত্মনে ॥ 


পৃথিবী বীজ (বং) দ্বার! পুরক, কুস্তক ও রেচক করিয়া | শরীরের ] শোধণ ও দাহ 
করিবে। সেইরূপ ভম্মপ্রোৎসারণ ও অমূতবর্ষণ এবং আপ্লাবনও কর্তব্য। অব্যক্ত 
ব্রহ্মের সংস্পর্শে দেহাত্মক পঞ্চভূতের যে বিশুদ্ধি, হে শিবে! ইহাই ভূতশ্ুদ্ধি। 
এই প্রকারে ভূতশুদ্ধি করিয়! মধ্যার্দি স্থাপন করিবে । অনন্তর মাতৃকান্াস, মন্ত্ন্তাস 
ও প্রাণায়ামত্রয় করিবে ; খধ্যাদিন্যাসও করিবে) করন্যাস ও অন্গন্তাস করিয়! নিজকে 
ভগবতী অর্থাৎ ইঠ্টদ্েবতা-স্বরূপ ধ্যান করিবে । তাহার পর পূরক, কুম্তক ও রেচকের 
দ্বারা প্রাণারাম করিবে। এই প্রাণারাম অন্ুলোম বিলোমে তিনবার কর্তব্য। 
সাধক ন্থায়ান্ুসারে যথাবিধানে অধ্যস্থাপন করিবে । সাধক ত্রিকোঁণ, ষটুকোণ, 
বৃত্ত ও চতুরত্্র (চতুফ্ষোণ ) করিবে; পুণ্পের দ্বারা সেই মণ্ডপ অর্চনা! করিয়া 
সেই মগ্ডলে আপধ্লার (ব্রিপদী ) স্থাপন করিবে। জ্ঞানী সাধক “মং বহ্নিমগুলাঁয় 
দশকণীত্বনে নমঃ” এই মন্ত্রে আধার পূজা করিয়। সেই আধারেই অর্থ্যপাত্র স্থাপন 
করিবে । সাঁধকপ্রবর “ফট” এই মন্ত্রে প্রক্ষালন করিয়া “অং অর্কমগ্ডুলায় দ্বাদশ- 
রলাত্মনে নমঃ” এই মন্ত্রে সেই অর্থ্যপাত্রে ] অর্কমণ্ডলকে পূজা করিবে। হে 
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নম ইত্যন্তমন্ত্রেণ পূজয়েদর্কমগ্ডুলম্‌। 
মূলেনাপুধ্য দেবেশি ! বিমলেন জলেন তু ॥ 
উং সোমমগ্লায়েতি ষোড়শান্তে কলাত্মনে । 
নম ইত্যন্তমন্ত্েণ পূজয়েচ্চন্দ্রমণ্ডলম্‌॥ 
পূজযিত্বা ষড়ঙ্গানি ন্যাসেৎ সাঁধকসত্তমঃ | 
তত্রাক্ষতানি পুষ্পাণি দৃব্বাদীনি বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ 
মূলমন্ত্র জপেৎ স্পুষ্ট' অঙ্গমন্ত্রং প্রবিস্যাসেৎ। 
হম্মান্ত্রণোহভিসম্পুজ্য হস্তাভ্যাং ছাদয়েদপঃ ॥ 
হস্তাভ্যামিতি মবস্থমুদ্রয়া ইত্যর্থঃ | 
অস্ত্রন্ত্রণ সংরক্ষা কবচেনাবগুগ্ঠ্য চ। 
ধেনুমুদ্রাং সমাপাদ্য রোধয়েৎ তৎ স্বমুদ্রয়া । 
অমৃতং তজ্জলং চিন্তাং দ্রব্যসংপ্রোক্ষণং চরেৎ ॥ ১০ ॥ 
গন্ধ-পুষ্পাক্ষত-যব-কুশাগ্রতিলসর্ষপৈঃ । 
সদৃবৈর্বঃ সর্ববদেবানামেতদগ্যমুদ্রীরিতম্‌ ॥ 
শিববিষয়ে গৃহিণাং সগর্ভৈব দৃর্ববা । যথা 


দেবেশি ! মুলমন্ত্রে শুদ্ধজলের দ্বারা [ সেই পাত্র ] পূর্ণ করিয়া “উং₹ সোমমগুলায় 
যৌড়শকলাত্মনে নমঃ” এই মন্ত্রে সেই জলে ] সোমমগুলকে পুজা! করিবে। সাধক- 
প্রবর পূজা করিয়া সেই জলে যড়ঙ্গন্তাস করিবে এবং আতপতগ্ুল, পুষ্প ও দুর্ববা প্রভৃতি 
নিঃক্ষেপ করিবে। জল স্পর্শ করিয়। মূলমন্ত্র জপ ও অঙ্গমন্ত্রের স্তাঁস করিবে। “নমঃ 
মন্ত্র ঘবার। পূজা করিয়। হস্তে দ্বার! জল আচ্ছাদন করিবে। “হস্তাভ্যাং” এই পদের 
অর্থ-মৎশ্যমুদ্রয়া অর্থাৎ মতস্মুদ্রা দ্বারা । “ফট” মন্ত্রে রক্ষা করিয়া কবচ ( হু") 
দ্বারা অবগুগঠন (১) করিয়া! [ “বং, মন্ত্রে ] ধেনুমুদ্রা দেখাইয়।* সন্গিরোধিনীমুদ্ত্ ঘ্বার। 
সন্নিরোধন করিবে । সেই জলকে অমৃত স্বরূপ চিন্তা করিয়া দ্রব্য প্রোক্ষণ করিবে ॥ ১০ 

রববাধুক্ত গন্ধ, পুষ্প, অক্ষত ( আতপততুল ), যব, কুশাগ্র, তিল ও সর্ষপ দ্বারা 
এই অধ্য সর্ধদেবতার সম্বন্ধে কথিত হইঘ়াছে। গৃহস্থগণের শিব বিষণে সগর্ভা৷ দুরব্বাই 
0) অবগঠনাদিমুক্রালক্ষণমাহ শারদায়াং ত্রয়োবিধশপটলে-_"সব্যহস্তরতা মুষ্টি দীর্ঘাধো মুখ- 
তর্জনী। অবগুষ্ঠনমুদ্রেয়মভিতো ভ্রামিতা সতী ॥ অস্তোন্া ভিমুখাশ্রিষ্টী কনিষ্টানামিকা পুনঃ |, 
তথাচ তর্জনী মধ্যা ধেনুমুদ্রা। সমীরিতা ॥ অঙ্গষ্ঠগ্তিনী সৈব সন্নিরোধে সমীরিতা।” মংন্তমুত্রীলক্ষণ- 
বতত্র__“অধো মুখাবুতৌ হন্ডো স্বন্তোপরি চ সংস্থিতৌ । পার্ধবয়গতানুতৌ মংস্সুত্রেয়মীরিত! ।” 

১৮ * 








১৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


সমস সস পিন সি সস্তা পা পলিসি সস আলি পি পলি সকস্সস্সিপাসজিলা সলাত সা সিপসপিস্সিপা স্টিল পাস 


অস্তঃশূন্াং ত্রিপত্রাঞ্চ যো দগ্ধান্মচ্ছিরোপরি | 
জন্মন্থাত্র দরিদ্র; স্াদস্তে চ নরকং ব্রজেৎ ॥ 
অর্থ্যপাত্রস্থিতৈস্তোয়ৈবিনা যৎ তু নিবেদনম্‌। 
দেবেভ্যে। দীয়তে যদ্‌ যদ্‌ তৎ সর্বং নিম্ষলং ভবেং ॥ 
অর্ধ্যস্তোত্তরতঃ স্থাপ্যং পাদ্যমাচমনীয়কম্‌। 
তৎপার্থে মধুপর্কঞ্চ দদ্যাৎ তু মধুমিশ্রিতম্‌॥ 
এতৎ শ্যামাক-দৃর্বাজ-বিষুক্রান্তাভিরীরিতম্‌। 
পাদ্যপাত্রে চ দাতব্যমর্ঘ্যকৈবার্ধ্যপাত্রকে ॥ 
জাতী-লবঙ্গ-ককোলং দদ্যাদাচমনীয়কে ॥ ১১ ॥ 
আদৌ দ্রব্যাণি সংস্কৃত্য পশ্চাৎ তন্োদিতান্‌ ্যসেৎ। 
মাতৃকা দ্বিবিধ! প্রোক্তা পরা চাপ্যপরা তথা । 
ুযুষ্ান্তঃ পরা জ্ঞেয়া অপরা দেহমাশ্রিতা ॥ ১২ ॥ 
অথ মাতৃকাবড়জন্যাসঃ 
জ্ঞানার্ণবে-__অং আং-মধ্যে কব্ন্তি ইং ঈং-মধ্যে চবর্গকম্‌। 
উং উং-মধ্যে টব্গস্ত এং এং-মধ্যে তবর্গকম্‌ ॥ 
ওং ওং-মধ্যে পবর্গত্ত পচ অং অহ-মধ্যে ববর্গকম্‌। 
বিহিত হইয়াছে । এ বিষয়ে প্রমাণ যথ1-_“যে ব্যক্তি আমার মস্তকের উপর অন্তঃশূনত 
্রিপত্র দুর্বধ প্রদান করে, সে এই জন্মে দরিদ্র হয় এবং অন্তে অর্থাৎ দেহের বিনাশে 
নরকে গমন করে। অধ্ধ্যপাত্রস্থিত জল ব্যতীত বে নিবেদন বা যে যে দ্রব্য দেবতাগণকে 
দেওয়া হয়, সে সমস্তই নিক্ষল হয়| অধ্যের উত্তরভাগে পাগ্ভ ও আচমনীয় পাত্র স্থাপন 
করিবে। তাহার পার্খে মধুমিশ্রিত মধুপর্ক প্রদান করিবে। শ্থামাঘাস, দুর্ববা, পদ্ম 
ও বিষুুক্রান্ত। ( অপরাজিত] ) দ্বারা পাগ্থ কথিত হইয়াছে। এই পাস পাগ্যপাত্রে দিবে 
এবং অর্থ্যপাত্রে অর্ধ্য দিবে । আঁচমন-পাত্রে জাতীফল, লবঙ্গ ও কট্‌ফল দিবে ॥ ১১॥ 
প্রথমতঃ দ্রব্য সকল সংস্কৃত অর্থাৎ মন্ত্রের দ্বারা শুদ্ধ করিয়৷ অনন্তর তস্ত্োক্ত 
সকল ন্তাস করিবে। মাতৃকা ছুই প্রকার কথিত হইয়াছে পরা ও অপরা। 
*মুযুয়ার মধ্যস্থিতা মাতৃকা পর! জানিবে। দেহাশ্রিতা৷ মাতৃকা' অপরা ॥ ১২। 
জ্ঞানার্ণব তন্ত্র উক্ত হইয়াছে-_-“হে মহেশ্বরি! অং ও আং--উহার মধ্যে কবর্ণ 
অর্থাৎ “অং” এই বর্ণের পর “কং খং গং ঘং ডং” বলিয়া “আং, বলিবে। এইরূপ-ইং 


রিটা নর পাস 


 তন্্রসারে তু এতদনন্তরময়ং পাঠে দৃশ্ততে--“বিন্দযুক্তং স্যসেৎ শ্রিয়ে ! | অনুম্থার-বিসর্গাস্তো 





সপ্তমোল্লামঃ ১৩৯ 


হ্যাসং কুর্য্যান্‌ মহেশানি ! হৃদয়াদি-ষড়ঙগকম্‌ ॥ 
মূলাদি-ব্রহ্মরন্ধ্ান্তং ধ্যায়েদ্‌ দেবীং চিদাত্বিকাম্‌। 
বিন্দুত্রত-ন্ুুধাসারৈস্তর্পয়ন্‌ * মাতৃকাং ন্যসেৎ ॥ ১৩ 
অন্তমতৃকান্যাসঃ 

অথাহস্তর্মাতৃকান্তাসং শৃণুষ কমলাননে || 
দা্টপত্রান্থুজে কণ্ঠে স্বরান্‌ ষোড়শ বিস্যাসেৎ ॥ 
দ্বাদশচ্ছদ-হাতৎপদ্মে কাঁদীন্‌ দ্বাদশ বিহ্যসেৎ। 
দশপত্রান্ুজে নাভৌ ডকারাদীন্‌ ন্যসেদ দশ ॥ 
যট্পত্রে লিঙ্গমূলে চ বকারাদীন্‌ স্যাসেচ্চ ষট্‌। 
আধারে চতুরো বর্ণন্‌ হ্যাসেদ্‌ বাদীন্‌ চতুর্দলে ॥ 
হক্ষৌ ভ্রমধ্যগে পদ্মে দ্বিদলে বিশ্যসেৎ প্রিয়ে !। 
একৈকং বর্ণমুচ্চার্য্য মনসা তু প্রবাদিকম্‌। 
নমোইস্তমিতি বিশ্যাস আন্তরঃ পরিকীন্তিতঃ ॥ 

প্রবাদিকং প্রণবাদিকমিত্যর্থ; | 

শারদায়াম্‌-_বাহাং বৈ মাতৃকান্তাসং শৃণুষাবহিতো! মম | 


ও ঈং উহার মধ্যে চবর্গ 7; উং ও উং-_উহার মধ্যে বর্গ; এং ও তং উহার মধ্যে 
তবর্গঃ ও₹ ও ও উহার মধ্যে পবর্গ; অং ও অঃ--উহ্থার মধ্য যবরস্যুক্ত হৃদয়াদি বড় 
নাস করিবে। মুলাধার হইতে ব্রহ্মরন্ধ, পধ্যন্ত চিৎস্বরূপিণী কুগুলিনী দেবীকে ধ্যান 
করিবে এবং বিন্দু-ক্ষরিত অমৃতধার! দ্বারা তর্পণ করিয়! মাতৃকান্তাস করিবে ॥১৩| 

হে কনলাননে ! তাহার পর অন্তর্মাতিকান্তাস শ্রবণ কর। কণ্ঠস্থিত যোড়শ- 
দল পম্মে বোড়শ স্বর ন্তাস করিবে। দ্বাদশদল হৃৎপন্মে ককারাদি দ্বারশবর্ণ স্তাস 
করিবে। নাভিস্থিত দশদল পদ্মে ডকারাদি দশটি বর্ণ স্তাস করিবে। লিঙ্গমূলে 
বড়দ্লল পদ্মে বকারাঁদি ছয়টী বর্ণ স্তাঁস করিবে। মূলাঁধারে চতুর্দল পন্মে বকারাঁদি 
চারিটা বর্ণ ন্তাস করিবে। হে প্রিয়ে! ভ্রমধ্যস্থিত দ্বিদল পদ্মে হ ক্ষ বর্ণ স্যাস 
করিবে। প্রণবাদি নমোহন্ত অর্থাৎ আদ্দিতে “ও” এবং শেষে “নমঃ” বলিয়া এক 
একটা বর্ণ উচ্চারণ করিয়া মনের দ্বারা যে স্াস, উহ] আস্তর ন্টাস কথিত হইয়াছে। 


যশবর্গেই সলক্ষকৌ | হৃদয়ঞ্চ শিরো! দেবি | শিখা! কবচকং তখা। নেত্রমন্ত্ং স্যসেৎ ডেস্তং নমঃ- 
্বাহীক্রমেণ তু 7” * কথ পুস্তকে-_“বিন্বাশ্রিতধাসানৈস্তর্পয়েদিতি পাঠ ।” 


১৪০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


ললাট-মুখবৃত্তাক্ষি-শ্রুতি-্রাণেষু গগ্ুয়োঃ ॥ 
ওষ্-দস্তোত্তমাঙ্গাস্ত-দোঃপৎসন্ধ্যগ্রকেহু চ। 
পার্শ্য়োঃ পৃষ্ঠতো নাঁভৌ জঠরে হৃদয়েইংসকে । 
ককুছাংসে চ হৃৎপুর্ব-পাঁণিপাদযুগে তথা । 
জঠরাননয়োন্যসেন্মাতৃকার্ণান্‌ যথাক্রমম্‌ ॥ 
মাতৃকান্তাসমুদ্রামাহ মানসোল্লাসে__ 
মনসা বা ন্যাসেন্যাসান্‌ পুষ্পৈরেবাহথবা স্যসেৎ। 
অনুষ্ঠানামিকাযোগান্যসেদ্‌ বা সর্ধবকন্মস্ ৷ 
গৌতমীয়ে__চতুদ্ধা মাতৃকা প্রোক্তা কেবলা বিন্দুসংযুক্তা । 
সবিসর্গা সোভয়া চ রহস্তং কথয়ামি তে। 
অস্ত্যোপান্ত্যো স্বরৌ বিন্দুসর্গ-হীনৌ স্যসেৎ প্রিয়ে ! |: 
বিদ্যাকরী কেবল চ সোভয়া ভূক্তিদায়িক! । 


সবিসর্গা পুক্রদাত্রী সবিন্দুবিন্দুদায়িনী ॥ 
বিন্দুদায়িনী মোক্ষদায়িনীত্যর্থ; | 
ধবাদি শব্দের অর্থ__ প্রণবাঁদি। শারদাতিলকে উক্ত হইয়াছে--পবাহ্‌ মাতৃকান্তাস 
অবহিত হইয়া আমার নিকট শ্রবণ কর। ললাট, মুখবৃত্ত, নয়নঘয়, কর্ণনবয়, 
নাঁসিকাছিদ্রদ্বর, গগ্ুদয়, ও, দত্ত, ব্রহ্গরন্ধ,, মুখ, হস্ত, পদ ও উহার সন্ধি এবং 
অগ্রভাগ, পার্খয়, পৃষ্ঠ, নাভি, জঠর, দক্ষিণ স্বন্ধ, ককুদ্‌ ( ঘাঁড় ), বাম স্বন্ধ, হৃদয়াবধি 
হল্ডদ্বয় ও পদদ্য়, উদর ও মুখে যথাক্রমে [ অকারাদি ] মাতৃকাবর্ণগুলি নাস করিবে। 
মানসোলাসে মাতৃকান্যাসের মুদ্রা বলিতেছেন -“মনের দ্বারা সকল ন্যাস করিবে অথব৷ 
পুষ্পের দ্বারাই সকল ন্যাস (১) করিবে । অথবা সমস্ত কর্মে অনুষ্ঠ ও অনামিকাযোগে 
[ তত্বমুদ্রায় ] ন্তাস করিবে” । গৌতমীয় তন্বে বলিয়াছেন-_হে প্রিয়ে ! মাতৃকার রহন্ত 
তোঁমাকে বলিতেছি। মাতৃকা চারি প্রকার উক্ত হইয়াছে (১) কেবলা, (২) অনুম্বার- 
ুক্তা, (৩) বিসর্গযুক্তা, (৪) উতয়ধুক্তা অর্থাৎ অনুস্বার-বিসর্গযুক্তা ; অন্ত্য ও উপাস্ত্য 
স্বরদঘয় (অং ও অঃ) অনুম্বার বিসর্গ না দিয়া স্তাস করিবে । কেবল। মাতৃকা বিদ্যাকরী, 
(১) নরসিংহ ঠন্ুর “তীরাভক্তি-নুধার্ণবে” বলিয়াছেন-_পুষ্পের দ্বারা দেবতামৃষ্তিতে। 
অনুষ্ঠযুক্ত অনামা ( তত্বুদ্রা ) দ্বারা নিজদেহে এবং মনের দ্বার! মুলাধারাদিতে শ্তাস কর্তব্য । 
ধঙ্যাদি শ্যাস, করাদি স্তান এবং বাহামতৃকান্যাসে এ মুদ্রা ব্যবহৃত হইবে না; কারণ এই সকল 
স্যাসে হ্বতত্ত্ মুদ্রা আছে। (মৎসম্পাদিত তারাভভি-ুধার্ণৰ ১৬১ পৃঃ দভরষ্টব্ায) 








সপাস্পিপিসিশি 7 স্িস্সিলাস্সিপী শা সি পাসি পা পিসি | উপিসসি্বন অ পসি স কত ত ক লস শঙ্কা 


ধন্যং যশস্যমায়ুষ্যং কলিকল্াষ-নাশনমূ্‌ | 
যঃ কুর্ধ্যান্মাতৃকান্যাসং স এব শ্রীসদীশিবঃ ॥ ১৪ ॥ 
অথ বিস্তান্যাসঃ 

নবরত্বেশ্বরে-মৃদ্ধি, মূলে চ হাদয়ে নেত্রত্রিতয় এব চ। 

শ্রোত্রয়োযুগলে দেবি ! মুখে চ ভূজয়োঃ পুনঃ ॥ 

পৃষ্ঠে জান্বোস্তথ। নীভৌ বিদ্যান্যাসং সমাচরেৎ। 

এবং ন্যাসকৃতঃ সাক্ষাৎ পশু; পশুপতিঃ স্বয়ম্‌ ॥ 
ফেৎকারিণীয়তন্ত্র_-ওঁকারসম্পুটাকৃত্য মূলেন ব্যাপকং ন্যসেৎ। 

পঞ্চধা নবধ। বাপি হ্যসেদ্‌ বা সপ্তধাহথবা ॥ 
মূলমুচ্চা্য শীর্বাদি-পাঁদপধ্যন্তং পাদাদি-শীর্ষান্তং হৃদয়াদি-মুখান্তং বাপকং 

শ্যসেদিত্যর্থ | ইতি বিদ্যান্তাসঃ ॥ ১৫॥ 

বিশুদ্ধেশ্বরে- প্রাণায়ামত্রয়ং কুরধ্যাদ্‌ বিদায়া তদনস্তরম্‌। 

পুরকং বামনাড্যাং তু কু্যাদ্‌ যোড়শধা জপৈঃ ॥ 

কুম্তকং মধানাড্যান্ত চতুঃবষ্টিজপাৎ ততঃ । 

রেচকং পিঙ্গলায়ান্ত তদদ্ধজপসংখ্ায়া ॥ 

বিপরীতং পুনঃ কুর্ধযাদ্‌ যথাশক্তা। চ সাধকঃ। 





অনুম্বার-বিসর্গ-যুক্া মাতৃকা ভুক্তিদারিনী। বিসর্গবুক্তা পুত্রপ্রদা। অনুস্বার-যুক্তা 
বিন্দুদায়িনী। «বিন্দুদাফ্িনী” এই পদের অর্থ_মোক্ষদায়িনী। যে বাক্তি সৌভাগ্য প্রদ, 
যশৌবদ্ধক, আঘুষ্কর, কলিকল্ব-নাশক মাতৃকান্ধাস করে, সেই সাধকই সদাশিব ॥১৪॥ 
নবরত্বেশ্বরে উক্ত হইবাঁছে__ “হে দেবি ! মস্তক, মূলাধার, হৃদয়, নেত্রত্রয়, কর্ণদয়, 
মুখ, বাহুদয়। পৃষ্ঠ, জানুদয় ও নাঁভিতে বিগ্ঠান্কাস করিবে । এইরূপ স্যাসকারী ভীব 
স্বয়ং সাক্ষাৎ শিবন্বর্ূপ হয়।” ফেত্কারিণীয় তন্তররে উক্ত হইয়াছে--“ওুকারের ছারা 
পুটিত করিয়! মূলমন্ত্রে ব্যাপক ন্বাস করিবে। পীচবাঁর, নয়বার অথবা সাতবার 
ব্যাপকন্তাস কর্তব্য । মলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়! মস্তক হইতে পাঁদ পধ'স্ত, পাদ হইতে 
মন্তক পধ্যন্ত এবং হ্ৃদর হইতে মুখ পথ্যন্ত ব্যাপকন্তাস করিবে। ইহাই বিষ্তান্তীস ॥১৫। 
বিশুদ্বেশ্বরে উক্ত হইয়াছে-__“তাহীর পর মুলমন্ত্র দারা প্রাণীামত্রয় করিবে। 
যোঁড়শবাঁর মূলমন্ত্র জপের দ্বারা বামনাড়ীতে পুরক করিবে। অনন্তর চতুঃষ্িবার * 
মূলমন্ত্র জপের দার! মধ্যনাড়ীতে কুস্তক করিবে । পরে তাহার অর্ধেক জপ সংখ্যায় 
অর্থাৎ ৩ংবাঁর মূলমন্ত্র জপে পিঙ্গলায় রেচক করিবে। সাধক শক্ত্যন্সারে পুনরায় 
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তদশক্কো চতুদ্ধীপি প্রাণসংযমনং চরেৎ ॥ 
চতুদ্ধেতি মূলবিদ্যায়াশ্চতুর্ববারজপেন পূরকং যোড়শবার-জপেন 
কুস্তকমষ্টবার-জপেন রেচকমিত্যর্থ; ৷ তত্রাপ্যশক্কৌ সময়াঙ্কমাতৃকায়াম__ 
ঈড়য়া পূরয়েদ্‌ বায়ূং সকৃচচ মূলবিদ্যয়া। 
মধ্যনাড্য! কুন্তয়েচ্চ বেদসংখ্যং বরাননে | ॥ 
নেত্রসংখ্যাক্রমেণৈব রেচয়েৎ পিঙ্গলাধ্বন! | 
পুনঃ পুনঃ ক্রমেণৈব যথা বারত্রয়ং ভবেৎ ॥ 
বাহাদাপুরণং বায়োরুদরে পুরকো ভবেৎ। 
সম্পুরণকুস্তবদ্‌ বায়োর্ধারণং কুস্তকো ভবে ॥ 
বহির্যদ্‌ রেচনং বায়োরুদরাদ্রেচকো হি সঃ। 
জ্ঞানার্ণবে__কনিষ্ঠানামিকাঙ্ুষৈর্যমসাপুটধারণম্‌ ॥ 
. প্রাণায়ামঃ স বিজ্ঞেয়স্তর্জনীমধ্যমে বিন।। 
প্রাণায়ামং বিনা দেবি ! পুজনে নাস্তি যোগ্যতা ॥ ১৬॥ 
যামলে-_খবিং ন্যসেন্‌ মুদ্ধি, দেশে ছন্দস্ত মুখপন্বজে । 
দেবতা হৃদয়ে চৈব বীজং তু গুহ্যদেশকে ॥ 
বিপরীত অর্থাৎ ষোড়শবার জপের দ্বারা পিঙ্গলাতে পূরক, ৬৪বার জপের দ্বার! 
মধ্যনাড়ীতে কুস্তক, ৩২বার জপের দ্বারা বামনাড়ীতে রেচক করিবে । তাহাতে 
অশক্ত হইলে “চতুদ্ধা” অর্থাৎ চারিবার জপের দ্বারা প্রাণ-সংযমন ( পূরক ) করিবে। 
মুলোক্ত “চতুর্ধা” এই পদের অর্থ-_মুলবিগ্ভার ওবার জপের দ্বারা পূরক, যোড়শবার 
জপের ছারা কুস্তক এবং আটবাঁর ভপের দ্বারা রেচক করিবে । তাহাতে অশক্ত হইলে 
সময়াঙ্ক-মাভৃকায় উক্ত হইয়াছে_-“একবার মূলমন্ত্র জপের দ্বারা ঈড়াতে বারু পূরণ 
করিবে। হে বরাননে ! মধ্যনাড়ীতে ৪বার কুন্তক করিবে । দুইবার জপের দারা 
পিঙ্গলানাড়ীতে রেচক করিবে । যেরূপ বারত্রর হয়, বথাক্রমে পুনঃপুনঃ [ তাহাই 1 
করিবে। বাহ্‌ দেশ হইতে উদরে বাবুর যে আপুরণ, তাহাই পূরক, জলপূর্ণ কুস্তের 
যায় উদরে বাধুর যে ধারণ তাহাই কুস্তক এবং উদর হইতে বহির্ভাগে বাহুর 
থে রেচন, তাহাই রেচক”। জ্ঞান্ার্ণব তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_-“তর্জনী ও মধ্যমা 
ব্যতীত কনিষ্ঠা, অনামিক। ও অস্ুষ্ঠ দ্বারা বে নাসাপুট ধারণ, তাহাই প্রাণায়াম 
জানিবে। হে দেবি ! প্রাণায়াম ব্যতীত পূজায় যৌগ্যত! হয় না ॥ ১৬॥ 
যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_মস্তকে খষিকে ম্যান করিবে । মুখপদ্মে ছন্দঃ, হৃদয়ে 








চে 








সপ্তমোল্লাসঃ ১৪৩ 


শক্তিস্ত পাদয়োশ্চৈব সর্ববাঙ্গে কীলকং হ্যসেৎ ॥ 
খবিং ন্যসেদিতি--তত্তৎপ্রকরণীয়মৃষিচ্ছন্দইত্যাদিকং ন্যসেদিত্যর্থঠ | 

খষিচ্ছন্দোদেবতানাং বিস্তাসেন বিনা যদ । 

জপেৎ তু সাধকো যন্ত্র নস তত্র কলং লভেং ॥ 








অ্ুষ্ঠাদিষঙ্থুলিষু হ্যসেদল্গৈঃ সজাতিভিঃ | 
অঙ্গৈস্তত্তৎকল্লোক্তাঙ্গমন্ত্ৈ: ৷ সজাতিভিঃ নম আদিভিঃ। জ্ঞানার্ণবে__ 

নম: স্বাহা-বষট্‌-হাঁ-বৌষট কড়ন্তাঃ সজাতয়ঃ | 

হৃচ্ছিরঃ-শিখা-কবচ-নেত্রত্রয়ং তথাস্ত্রকম্‌ ॥ 
শারদায়াম্_অস্ত্রং তততলয়োন্যস্ত কুর্যযাৎ তালত্রয়াদিকম্‌। 
দিশস্তেনৈব বন্রীয়াচ্ছোটিকাভিঃ সমাহিত; ॥ ১৭ ॥ 

অথাঙজন্যাসঃ 
হৃদয়াদিষু বিহ্যসেদ্মন্্াংস্ততঃ সুধী; । 
হ্ৃদয়ায় নমঃ পুবর্বং শিরসে বহিবল্লভা ॥ 





দেবতা, গুহাদেশে বীজ, পাদদরে শক্তি এবং সর্ববাঙ্গে কীলক স্তাস করিবে। প্ৰষিং 
নুসেৎ” ইহার অর্থ__তত্তৎ্পুা প্রকরণোক্ত খষি ছন্দঃ, প্রত্থতি স্কাস করিবে। যে 
সাধক যখন খধি, ছন্দ ও দেবতার স্াস না করিয়া বদি জপ করে, সে তখন তাহাতে 
ফললাত করে না। শারদাতিলকে করাঙ্গন্তাস বলিতেছেন__“সজাতি” অর্থাৎ ন্ম:, 
্বাহা প্রভৃতিযুক্ত অঙ্গ মন্ত্রের দ্বারা অস্গুষ্ঠার্দি অঙ্কুলিসমূহে করাঙ্গন্তাস করিবে ।” “অঙ্গৈ:” 
এই পদের অর্থ__তত্তৎকলোক্ত অর্থাং তত্তং দেবতার বীজ ধ্যানাদি প্রতিপাদক যে 
শান, সেই শান্্োক্ত তত্তৎ দেবতার অঙ্গমন্ত্রের দারা । 'সজাতিভিঃ” এই পদের 
অর্থ-_নমঃ প্রভৃতি যুক্ত। জ্ঞানার্ণৰ তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__* নমঃ, খ্বাহা, ব্ষট, 
“ছু, বৌষট ও ফট্ট_ইহার! সজাতি মন্ত্র। হৃদয়, মস্তক, শিখা, কবচ, নে্রত্রম 
পনৃ । যাস স্থান অর্থাৎ এই সকল স্থানে স্তাদ করিবে। ] 
শারদাতিলকে উক্ত হইয়াছে--করতলঘয়ে অর্থাৎ করতল ও করপৃষ্ঠে অস্ত্র স্তাস করিয়া 
তাল্রয় করিবে এবং সমাহিত হইয়া তাহা দারাই "অর্থাৎ অন্থমন্ত্র ও ছোটিকার ঘার৷ 
দশদিগ্বন্ধন করিবে ॥ ১৭ ॥ | 

তাহার পর সুধী সাধক হৃদয় প্রভৃতিতে অমন সকল বিন্তাস করিবে। প্রথমে 
| হৃদয়ে ] “হদয়ায় নমঃ, [ পরে মন্তকে ] “শিরসে স্বাহা" [ শিখায় ] কথিত হইয়াছে 
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শিখায়ৈ বষড়িত্যুক্তং কবচায় হুমীরিতম্‌। 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট্‌ স্তাদস্ত্রায় ফড়িতি ক্রেমাৎ ॥ 
যড়ঙগমন্ত্রানিত্যুক্তান্‌ ষড়ঙ্গেু নিযোজয়েৎ। 
রু্রযামলে- হ্ৃদয়ং মধ্যমাহনামা-তর্জনীভিঃ স্মৃতং শিরঃ। 
মধ্যমাতর্জনীভ্যাং স্থাদস্কৃষ্ঠেন শিখা স্মৃতা ॥ 
দশভিঃ কবচং প্রোক্তং তিস্যভিনেত্রমীরিতম্‌। 
প্রোক্তান্ুলীভ্যামন্ত্রং স্থাদঙ্গক্প্তিরিয়ং মতা ॥ ইতি 
তিম্যভিরিতি তর্জনী-মধ্যমানামাভিঃ | 
তর্জনী-মধ্যমানামাঃ প্রোক্ত৷ নেত্রত্রয়ে ক্রমাৎ। 
যদি নেত্রদ্বয়ং দেবি ! তদা তর্জনীমধ্যমে ॥ 
ভৈরবতন্ত্রে_যড়ঙ্গানি ন্যসেন্মন্ত্রী ত্রিঃ সকৃদ্‌ বাঁ যথাক্ষমম্‌। 
তন্ত্রে_ অঙ্গন্যাস-করন্তাসৌ ষড়দ্রীর্ঘমায়য়া চরেৎ। 
সারাবল্যাং__যদ্বীজাদ্যা ভবেদ্‌ বিদ্যা তদ্বীজেনাইজকল্পন! । 
কুলচুড়ামণৌ-_একাক্ষরমধিকৃত্য পুরববং বীজং পরং শক্তিরিতি। 
ঘড় দীর্ঘভাজা বীজেন কুর্ষ্যাদঙ্গাদিকল্পনা । 
কালীবিদ্যায়াং শ্বচ্ছন্দসংগ্রহে-__ 
"লিখায়ৈ বটু, [ কবচে ] কথিত হইয়াছে “কবচায় হু” [ নেত্রে ] “নেত্রত্রয়ায় বৌষট” 
[অস্ত্রে] “অস্ত্রায় ফট” । এই ক্রমে প্রাগুক্ত ষড়লমন্ত্র সকল হৃদয়াদি ছয়টা অঙ্গে বিশ্তাস 
করিবে। কুদ্রযামল তন্ত্রে উক্ত হইম্লাছে--"মধ্যমা, অনাম| ও তর্জনী দ্বারা হৃদয়, 
মধ্যম! ও তর্জনী দ্বারা মস্তক, অন্ুষ্টদ্বারা শিখা, দশ অঙ্গুলি ঘ্বার। কবচ; তর্জনী, মধ্যমা 
ও অনামিক! দ্বার। নেত্র এবং উক্ত অঙ্গুলিদ্বয় অর্থাৎ মধ্যম! ও তর্জনী দ্বারা অস্ত্র কথিত 
হইদ্রাছে। ইহাই অঙ্গকপ্তি অর্থাৎ অঙগন্তাসে অঙ্গুলি নিয়ম। *তিস্ভিঃ* এই পদের 
অর্থ--তর্জনী, মধ্যম ও অনামা ছারা । নেত্রত্রয় সম্বন্ধে যথাক্রমে তর্জনী, মধ্যমা 
ও অনামা কথিত হ্ইয়াছে। হে দেবি! যদি নেত্রদ্যয় হয়, তবে তর্জনী ও মধ্যমা 
রিহ্িত হইয়াছে । উরবতন্ত্রে উক্ত হইয়াঁছে-_“সাঁধক শক্তি অনুসারে তিনবার বা 
একুবার বড়ঙন্তাঁস করিবে ।” তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“ছয়টী দীর্ঘস্বরযুক্ত মায়াবীজের 
দ্বারা করাঙ্গন্ঠাস করিবে।” সারাবলীতে উক্ত হইয়াছে-_“যে বিদ্া যে বীজ পূর্বক 
হইবে, সেই বীজের ঘার। (সেই দেবতার ) করাঙ্গন্তাস কল্পনা করিবে ।” কুল- 
চড়াগণিতে উক্ত হইয়াছে--“একাক্ষর বীজের পূর্বববর্ণ বীজ, পরবর্ণ শক্তি।” ছনটা 
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স্বরং বিহায় বীজস্য দীর্ঘবট্‌ুকং নিযোজয়ন্‌। 

যড়ঙ্গানি বিদধ্যাদ্‌ বৈ সর্ববত্রাইয়ং বিধি: স্মৃতঃ ॥ 

পৃজ1-জপার্চনা-হোমাঃ সিদ্ধমন্ত্েঃ কতা অপি। 

অলরন্যাসেন হীনাস্ত ন দাস্ন্তি ফলান্মী ॥ 
ইত্যঙ্গন্তাসস্ত নিত্যত্ম্‌। অথ স্বস্বকল্পোক্তযোটান্তাসং কুর্ধ্যাৎ ॥ ১৮ 

০ষাট়ান্তাসফলম্‌ 

ষোঢ়ান্যাস-শরীরম্ত ভবেদ্‌ গঙ্গাধরঃ স্বয়ম্‌। 

অবশ্যং প্রত্যহং কুর্যাৎ তত; পৃজাং জপং তথা । 

কৃতেইপি সাধকশ্রেষ্ঠো মহাদেবসমো ভবেৎ ॥ 

কৃতন্যাসোইকৃতন্তাসং প্রণমেদ্‌ যদি পারবতি !। 

তৎক্ষণাদকৃতন্যাসো বিদীর্ণহ্ৃদয়ো ভবেৎ ॥ 

যং নমন্তি মহাদেবি ! যৌটা-পুটিত-বিগ্রহাঃ | 

অল্লায়ুঃ স ভবেৎ সদ্যো৷ দেব্তা কম্পতে ভিয়া । 

হ্যাসং নির্ববর্তয়েদ্‌ দেবি ! যোটান্যাসপুরঃসরম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


দীর্ঘন্বরযুক্ত বীজের দারা করাঙ্গন্যাস করিবে। কালীবিষ্ঠা প্রকরণে "্চ্ছন্দ-সংগ্রহে” 
উক্ত হইয়্মছে-_-“বীজমন্ত্রের স্বর পরিত্যাগ করিয়া! ছয়টা দীর্ঘন্বর যুক্ত করিয়া ষড়ঙ্গন্তাস 
করিবে। সর্বত্র এই বিধি উক্ত হ্ইয়াছে। পুজা, জপ, অর্চনা এবং হো 
সিঙ্ধমন্ত্রের দ্বারা অনুষ্ঠিত হইলেও অঙন্তাস-বিহীন হইলে কিন্তু এই কল ফল প্রদান 
করে ন11৮ এই সকল বচনে অঙন্তাসের নিতাত্ব উক্ত হইয়াছে । অনন্তর স্ব শ্ব 
কল্লোক্ত যোটান্তাস করিবে ॥১৮। 

ষৌদরীন্ত।স-শরীর অর্থাৎ যাহার শরীরে যৌঁচান্তাস অনুষ্ঠিত হইয়াছে, তিনি স্বয়ং 
গঙ্গাধর স্বর্ূপ। সাঁধকশ্রেষ্ট প্রত্যহ অবগ্তই যৌট়ান্তাস করিবে । তাহার পর পুজা! ও 
অনন্তর জপ করিবে। বোটান্তাপ করিলেই সাধক মহাঁদেব তুল্য হয়। হে পার্বতি ! 
কৃত-যোঢ়ান্তাস ব্যক্তি যদি 'অকৃত-যোটীন্তাস ব্যক্তিকে প্রণাম করে, তবে তৎক্ষণাৎ 
অকত-যোটান্ঠাস ব্যক্তি বিদীর্ণ-হৃদয় হয়। হে মহাদেবি! যোঢ়াপুটিত-বিগ্রহ অর্থাৎ 
যাহারা স্বদেহে,ষোঢান্তাস করিয়াছেন, সেই সকল ব্যক্তি যাহাকে প্রণাম করে, সে 
তৎক্ষণাৎ অল্নাধুঃ হয়। দেবতা [ইহার] ভয়ে কম্পিত হন। হেদেবি! 
যোট়ান্তাস পূর্বক অন্ত স্তাঁস অনুষ্ঠান করিবে ॥১৯॥ 

১৯ 


১৪৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 





আত্মধ্যানম্‌ 
তত্ত্রগন্ধব্রবে-_-আত্মানং সাধক ধ্যায়েদ্‌ দিব্যস্ত্রীভিরলঙ্ৃতিম্‌। 

দিব্যং মুদ্ধি, মহাচ্ছত্রং সহত্রদল-কল্িতম্‌ ॥ 
রত্বাসনোপবিষ্টস্ত লাক্ষারুণ-গৃহস্থিতম্‌। 
তানুলরক্তবদনং নানাগন্ধ-সমন্িতম্‌॥ 
চন্রনাগুরু-কত্তৃরী-রক্তচন্দন-ভূষিতম্‌। 
সর্ধ্বালক্কার-তৃষাচ্যং দেব্য| বিগ্রহরূপিণম্‌॥ 
স্থগন্ধি-পুষ্পীভরণ-বস্ত্রাদিভিরলঙ্কৃতম্‌। 
তস্ত হস্তগত সিদ্ধিান্তাস্ত চ কদাচন ॥ ২০ ॥ 

দেবী-্ধযানম্‌ 
ততো দেবীং হ্বদস্তোজে ধ্যায়েৎ তদ্গত-মানসঃ | 
পুষ্পং গৃহীত্ব৷ দেবেশি ! মুদ্রয়! তু ত্রিখণ্য়া ॥ * 
তাং কুর্ধ্যাদ্‌ হৃদয়াসন্নাং নিমীল্য ল্লোচনদ্বয়ম্‌। 
সম-কায়-শিরো-গ্রীবো ভূত্বা স্থিরমনা বুধঃ ॥ 

তত্রৈব সফল-ধ্যানকর্তব্যত্বমাহ__ধ্যানং সমাচরেকন্্রী সর্ব্বপাপপ্রণাশনমূ। 


বি ০ 
পাশা পাপ 


তন্রগন্ধর্কের উক্ত হইয়াছে--“সাধক তাহার আত্মাকে দিব্য স্ত্রীগণে পরিবেষ্টিত, 
মন্তকে সহত্রদল কল্পিত দিব্য মহাছত্রশোঁভিত, লাক্ষারঞ্রিত অরুণবর্ণ গৃহে স্থিত, বত্ব- 
মণ্ডিত আসনে উপবিষ্ট, তাদুলরাগ-রঞ্তিত মুখ, নানাগন্ধলিপ্ত ; চন্দন, অগুরু, ক্ত,রী ও 
রক্তচন্দনে ভূষিত, সর্বব অলঙ্কার ভূষণে আঢ্য, দেবীর বিগ্রহরূপ, সুগন্ধি পুষ্প, আভরণ ও 
বন্দির দ্বার অলঙ্কৃত,__এইরূপে ধ্যান করিবেন। তীহার অর্থাৎ উক্তরূপে আত্ম- 
ধ্যানকারী সাঁধকেরই, সিদ্ধি হস্তগত হয়, কিন্তু অন্যের কখনও তাহ! হয় না ॥২০। 

হে দেবেশি! অনন্তর তদ্গতচিত্ত হইয়া ত্রিখণ্ড মুদ্র! দ্বার! পুষ্প গ্রহণ করিয়া 
হৃৎপদ্মে দেবীকে ধ্যান করিবে। স্থিরচিত্ত জ্ঞানী সাঁধক দেহ, মস্তক ও গ্রীবা সম (সরল) 
করিয়া নেত্রদবয় মুদ্রিত করিয় সেই ত্রিখণ্ড মুদ্রাকে হৃদরের নিকটবত্তিনী করিবে। 
সেই তন্ত্রগন্ধর্ধ্বেই ধ্যানের কর্তব্যত| ও ফল বলিতেছেন__“অনস্তর সাধক সর্ধ- 


- * ত্রিখত্ামুদ্রালক্ষণং তু--“পরিবর্তয করৌ শ্ৃষ্টাবন্ৃষ্ঠৌ কারয়েৎ সমৌ। অনামান্তর্গতে কৃতবা 
তর্দদন্তৌ কুটিলাকৃতী॥ কনিঠিকে নিধূগ্লীত নিজস্থানে মহেশ্বরি || ভ্রিখণ্ডযং সমাখ্যাতা 
ত্রিপুরাধ্যানকর্পাণি ।”_ তন্ত্রসারঃ | 
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শসা পিসি লক্ষ তি ০ লস্ট শি সিসি শাসিত স্মিত 


ততো হৃৎপপ্পগাং দেবীং মানসৈরুপচারকৈঃ ॥ 
-গঙ্ধ-পুষ্প-ধৃপ-দীপৈ-নবেছোর্বলিভিস্তথা । 
ভোগৈশ্চ পূজয়েদেনাং সাধকম্ যথাবিধি ॥ 
ততো বৈ মানসং জাপং কুর্য্যাদ্‌ হোমঞ্চ সাধক: । 
নমস্কৃত্য তথা স্তত্বা বহির্যজননাচরেৎ ॥ ২১ ॥ 
ততো হৃদয়পদ্মাস্তঃ-স্ফুরম্তীং পরমেশ্বরীম্‌ | 
সুযুষ্না-বর্না নীত্বা শির(ব)স্থানে মহেশ্বরীম্‌ ॥ 
তত্রানন্দেন সংযোজ্য কেবলানন্দরূপিণীম্‌। 
ততো বৈ হ্ৃদয়াসন্নে পূর্বস্থানে সমানয়েৎ ॥ 
তামাজ্ঞাস্থানমানীর বহন্নাডা বিরেচয়েৎ। 
নাসয়া দক্ষয়। দেবি! বায়ুবীজেন মন্ত্রবিৎ ॥ 
করস্থ-কুন্থুমে দেবীং স্থাপয়েদাসনোপরি ॥ 
দেব্যাধাহনম্‌ 
এহোহি ভগবত্যন্থ ভক্তানুগ্রহ-বিগ্রহে । 
যোগিনীভিঃ সমং দেবি ! রক্ষার্থং মম সর্বব(দা)থা ॥ 


পাঁপনাঁশক ধ্যান করিবে । মানস উপচারের ছারা হৃৎপন্নস্থিতা দেবীকে পুজা করিবে। 
সাধক [ মানস ] গন্ধ, পুষ্প, ধৃপ, দীপ, নৈবেগ্, বলি এবং ভোগের দ্বারা যথাবিধি এই 
দেবীকে পুজা করিবে। তাহার পর সাধক অবশ্যই মানস জপ ও মানস হোম করিবে । 
নমস্কার করিয়। এবং স্তব করিয়। বহিধন অর্থাৎ বাহপুজার অনুষ্ঠীন করিবে ॥২১| 
অনন্তর হৃৎপদ্মের অভ্যন্তরে প্রকাশমানা, কেবল আনন্দময়ী মহেশ্বরীকে স্থযুযনা পথে 
শিরঃস্থানে অর্থাৎ সহস্রদল পদ্মের নিকট লই! সেইখানে আনন্দের অর্থাৎ শিবের 
সহিত মিলিত করাইয়া পরে হৃদয়সমীপবর্তী পূর্বস্থানে আনয়ন করিবে । হে দেবি! 
ন্ত্রজ্জ সাধক তাহাকে বহন্গাড়ী অর্থাৎ নুযুয্নানাড়ী দ্বারা আজ্তাস্থানে আনয়ন করিয়া 
দক্ষিণ নাঁসিকায় বাযুবীজ ( যং ) বারা বিরেচন অর্থাৎ বহিত করিবে। | অনস্তর ] 
সেই দেবীকে হস্তস্থিত পুশ্পে স্থাপন করিবে। [পরে] আসনের উপরে 
অর্থাৎ মুষ্তি প্রভৃতিতে “এহোেহি তগবত্যন্থ” ইত্যাদি আবাহন মন্ত্র পাঠ করিয়া দেবীকে 
ধ্াঁন করিয়া আবাহন করিয়া সেই সেই মুদ্রা দেখাইবে ৷ উক্ত আবাহন মন্ত্রের অর্থ_ 
“হে অন্ব | হে ভগবতি । (ষড়রব্্যশালিনি 1) হে ভক্তানুগ্রহবিগ্রহে ! (চিন্ময়ী হইয়াও 
ভক্তগণের অনুগ্রহের জন্ত বিগ্রহ অর্থাৎ শরীরধারিণি !) হে দেবি! হে দেবেশি! 
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দেবেশি ! ভক্তি-স্বুলভে | পরিবার-সমন্বিতে | 
যাঁবৎ তবাং.পৃজয়ামীশে | তাবৎ তং অস্থির ভব ॥ 
দেবীং ধ্যাত্বা সমাবাহা তত্তন্মুদ্রাঃ প্রদর্শয়েৎ ॥ 
তত্তন্মুদ্রা' আবাহন্যাদি-পঞ্চমুদ্রা; । শালগ্রামাদাবাহনস্ত নিষেধমাহ-_ 
শালগ্রামে মণৌ চাঞ্ম বহ্ছৌ মনসি পুষ্পকে। 
এধু চাবাহনং নাস্তি তত্র দেবাঃ সদা স্থিতাঃ ॥ ২২॥ 
জ্রব্যদাননিয়মঃ 
পূজাপ্রকারমাহ যামলে- আদৌ মূলং সমুষ্চার্য্য পশ্চাদ দেয়ং সমুচ্চরেৎ। 
সম্প্রদানং তদন্তে তু ত্যাগার্থকপদং ততঃ ॥ 
এবং কল্পক্রমেণৈব পুজয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌॥ 
নার্চয়েদেকহস্তেন ন পঞ্চ নখদর্শনমূ। 
নিক্ষল। কীত্তিতা সা' হি সর্বত্রাইপি ন শোভতে ॥ 
বড়ঙাভ্ভাবরণপুজ। 
চরণাধার-নাভ্যন্তর্বক্ষো-মৌলিষু পঞ্চন্থু। 
হে ভক্তি-সুলভে ! হে পরিবারপরিবৃতে ! তুমি সর্ধবপ্রকারে আমার রক্ষার জন্য 
পরিবারগণের সহিত যাবৎ আমি তোমাকে পুজা! করিব, তাবৎকাল তুমি সুস্থির 
হইয়। থাক। “তত্তুদ্রাঃ” এই পদের অর্থ-আবাহনী প্রভৃতি পঞ্চমুদ্র।। 'শালগ্রাম 
প্রভৃতিতে আবাহনের নিষেধ বলিতেছেন--“শালগ্রামে, মণিতে, জলে, অগ্রিতে, 
মনে ও পুষ্পে (যন্ত্র পুষ্পে )--এই সকল স্থানে আবাহন নাই। কারণ সেই সকল 
স্থানে দেবতা সর্বদা অবস্থিত আছেন ॥২২।॥ 
যামল-তন্ত্রে পুজার প্রকার বলিতেছেন-_“প্রথমে মূলমন্ত্র উচ্চারণ করির! পরে 
দেয় বস্তু উচ্চারণ করিবে। তাহার পর সম্প্রদদান দেবতাকে অর্থাৎ চতুর্থী বিভক্তি 
যুক্ত দেবতার নাম উচ্চারণ করিয়া অনন্তর ত্যাগার্থক পদ ( নমঃ প্রভৃতি ) উচ্চারণ 
করিবে । এইরূপে কর্পক্রমেই অর্থাৎ শাস্তরাম্সসারেই পরমেশ্বরীকে পৃজা করিবে। 
এক হস্তের দ্বারা পুজা করিবে ন! অর্থাৎ দক্ষিণ হস্তের সহিত বামহস্ত যুক্ত করিয়! পূজা 
করিবে। পঞ্চনথ দেখাইবে ন| ( অর্থাৎ মুদ্রাযোগে উপচার দিলে পঞ্চনথ দর্শন হয় 
না, কিন্তু বিন! মুদ্রায় পুজা করিলে পঞ্চনথ দর্শন হুইতে পারে। উহাই এখানে 
নিষিদ্ধ হইয়াছে । ) কারণ সেই পুজা নিক্ষল। তাহা সর্বত্রই অশোভন । 
ছে মহেশ্বরি! অনন্তর চরণে, মূলাধারে, নাতিমধ্যে, বক্ষঃ্থলে ও মস্তকে-- 
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পঞ্চাঞ্জলীন্‌ প্রন্থুনৈশ্চ বিকীর্য্যাইথ মহেশ্বরি ! ॥ 
দেবীপাদাম্তুজে ছন্দে ত্রিধা পুষ্পাঞ্জলীন্‌ ক্ষিপেৎ। 
শ্রীপাছুকাং পুজয়ামীত্যমুং মন্ত্রং সমুচ্চরন্‌। 
সান্ুষ্ঠাহনাময়। দক্ষে ত্রিধা পুষ্পাণি পাতয়েৎ ॥ 
তর্পণং তু মুখে দগ্যাৎ ত্রিধারং তত্বমুদ্রয়া । 
অন্ুষ্ঠানামিকাযোগঃ শিবশক্ত্যাত্মকঃ স্মৃতঃ | 
তয়োঃ সংযোগমাত্রেণ দ্রব্যং স্তাদমূৃতোপমম্‌ ॥ 
তেনামৃতেন দিব্যেন তর্পয়েৎ পরদেবতাম্‌ ॥ 

ৃ টিন বামহস্তস্ত পাবর্বাতি ' | 
তর্পয়েৎ সুন্দরীং দেবীং সমুদ্রা্চ সবাহনাম্‌ ॥ ] 
ড়ঙ্গং পূজয়েৎ তত্র দেবা! দেহেহথ সাধক । 
হৃদয়ে হৃদয়াঙ্গং তু শিরসোব শিরোইঙ্গকম্‌ ॥ 
শিখাং শিখায়াং সম্পূ্জা কবচং সর্ববদেহকে | 
নেত্রত্রয়ং ত্রিনেত্রে তু দিক্ষম্্ং চ প্রপূজয়েৎ ॥ 
নমঃ স্বাহা! বষট্‌ হু বৌষট্‌ ফট্‌ জাতিসংযুতম্‌ ॥ 
ষড়ক্গযুবতী নিত্যং দেব্য! দেহেষু সংস্থিতা । 


পাঁচ স্থানে পুম্প দ্বারা পঞ্চ অঞ্জণপি অর্থাৎ পঞ্চ পুষ্পাঞ্জলি প্রদান করিয়া 
দেবীর পাদপগ্-যু্গলে তিনবার পুষ্পাঞ্জলি প্রদান করিবে। *শ্রীপাইকাঁং 
পৃজয়ামি” এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া অঙুষ্ঠ-ুক্ত অনামা দ্বারা দক্ষিণতাগে তিনবার 
পুষ্প প্রদান করিবে এবং তত্রমুদ্র। দ্বার! মুখে কিন্তু তিনবার তর্পণ করিবে । অনুষ্ঠ 
ও অনামিকার সংযোগ শিব ও শক্তিস্বরূপ উক্ত হইয়াথে। সেই অন্ধুষ্ঠ ও 
অনামিকার সংযৌগমাত্রেই দ্রব্য অমৃতন্থুল্য হয়। সেই হেতু সেই দিব্য অৃতের 
ঘার৷ পর দ্বেদতাকে তর্পণ করিবে । [স্পষ্ট বলিতেছেন_-“হে পার্বতি ! বাম 
হস্তের অন্নুষ্ঠ ও অনামিক! দ্বারা! মুদ্রাযুক্তা1 সবাহন! সুন্দরী দেবীকে তর্পণ করিবে। ) 
অনন্তর সাধক সেই দেবীর দেহে ষড়ঙ্গ পূজা, করিবে । নমঃ" স্বাহা, বষট্‌, হু" 
বৌষটু, ফট ও স্বাহা সংযুক্ত করিয়! হৃদয়ে হদযাঙ্গ ( হৃদয়ায় নমঃ ) মস্তকেই শিরোজ, 
শিখান়্ শিখাকে পুজা! করিয়া সমন্ত দেহে কবচ ও ত্রিনেত্রে নেতরত্রয় এবং দিকৃসমূহে 
অন্্কে পূজা করিবে। [উক্ত] ষড়ঙ্গ যুবতী দেবীর দেহে নিত্য অবস্থিত আছেন। 
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তস্ত্রে_ইজ্যং হৃদয়মাগ্নেষ্যামৈশান্তাং তু শিরো যজেত। 
নৈথ্ত্যাং তু শিখা পৃজ্যা বায়ব্যাং কবচং যজেৎ । 
অভ্যচ্চ্য পুরতো নেত্রং দিক্ষু চাস্ত্রমথার্চয়েৎ। 
প্রধানতনুরূপাণি যড়ঙ্গানি প্রপূজয়েৎ ॥ 
শারদাটীকায়াং__বায়ব্যাদীশ-পধ্যস্তং গুরুপউ-ক্তিং সমর্চয়েৎ। 
গুরুপঙ.ক্ত্যজ্ঞানে যামলে__অবিজ্ঞাতগুরুর্দেবি ! গুরুঞ্ক পরমং খুরুম্‌। 
পরাপরগুরুং চৈব পরমেষিগুরুং তথা ॥ 
আগ্নেয়াদি-চতুক্ষোণে পুজয়েৎ পরমেশ্বরি ! ॥২৩॥ 
আগ্নেয়াদি-কোণমাহ তন্তরগন্ধবের্__ 
ঈশানমগ্নিকোণং স্তাদ্‌ বায়ুকোণং তথেশকম্‌ । 
রাক্ষসং বায়ুকোণং স্যাদগ্রিশ্চ রাক্ষপং ভবেৎ ॥ 
গন্ধবর্বতন্ত্রে-অথব। রশায়ঃ সর্ব! দেবীরূপ। বিচিন্তয়েৎ। 
নিঃসরস্তি যথা নিত্যং সৃর্য্যবিষ্বান্‌ মরীচয়ঃ ॥ 
দেব্যস্তথা সমুৎপন্না মহাদেবাঃ শরীরতঃ | 
শ্লীপাত্রামৃততোয়েন রশ্িবৃন্দং প্রতর্পয়েৎ ॥ 





তগ্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“অগ্নিকোণে হৃদয় পূজা করিবে, ঈশাঁণ কোণে শিরঃ (মস্তক ) 
পূজা করিবে। নৈথ ত কোণে শিখাকে পৃজা করিবে। বায়ুকোণে কবচকে পুজা 
করিবে। পুরোভাগে ( সম্মুখে ) নেত্রকে পূজা করিয়া অনন্তর দিক্সমূহে অস্ত্রকে 
পুঁজ! করিবে। প্রধানতন্থম্বরূপ বড়ঙ্গসমুহকে অবস্ত পুজ1 করিবে। শারদাতিলকের 
টাকায় উক্ত হইয়াছে _-“বায়ুকোণ হইতে ঈশান কোণ পধ্যন্ত গুরু পঙড.ক্তিকে 
পুজা করিবে।” শুরু পঙ্ ক্তি জান! না থাকিলে যামলতন্ত্রে বলিয়াছেন -“হে দেবি! 
হে পরমেশ্বরি! যে সাধক গুরুপঙ.ক্তি আ্চাত ; সে গুরু, পরমগুরু, পরাপরপগুরু ও 
পরমেচী গুরুকে আগ্েয়াদি চারিকোণে পুজা করিবে ॥ ২৩ ॥ 

তন্তরগন্ধর্ধ্বে আগ্নেয্নাদি কোণ বলিতেছেন-__”ঈশানকোণটা অগ্সিকোণ হইবে) 
সেইরূপ বাযুকোণটী ঈশানকোণ, নৈখ তকোণটী বাযুকোণ হইবে এবং অগ্নিকোণটা 
' নৈর্খতকোণ হইবে ৮ গন্ধরর্ব তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে “অথবা সমস্ত রশ্রি (অঙ্গ) 
দেবতাকে দেবীন্বন্ূপ চিন্তা করিবে। ুত্যবিশ্ব হইতে যেরূপ কিরণ সমূহ সর্বদা 
নির্গত হয়, তত্রপ মহাদেবীর শরীর হইতে দেবীগণ ( অঙ্গদেবতা ) উৎপন্ন হুই্য়াছেন। 


সপ্তমোল্লাসঃ ১৫৬ 


প্রাচীং দিশং তু বিজ্ঞায় পূজয়েদঙ্গদেবতাঃ । 
স্বস্থানমাশ্রিতা দেবাঃ সর্বাভীষ্টফলপ্রদাঃ ॥ 
ত্বস্থানবজ্জিত। দেবাঃ শোক-ছুঃখফলপ্রদাঃ ॥ ২৪ ॥ 


পূর্ববাদিদিগ নিবূপণম্‌ 
প্রাচ্যাদিদিশমাহ নবরত্বেশ্বরে__পুজা-পুজকমধ্যং তু পূর্বাশৈব ব্যবস্থিতা | 
পুজ্যস্য দক্ষিণে দক্ষ! চোত্তরে চোত্তর! তথা । 
পশ্চিমে পশ্চিমা জ্ঞেয়া পৃজায়াং সববতঃ শিবে ! ॥' 
সব্বত ইতি ষড়ঙ্গপূজায়াম। আত্মনঃ সম্মুখঞ্েব দেবতায়াশ্চ সন্মুখম্‌। 
দেবস্য মন্তকং কুষ্যাৎ কুস্থামেনাচিতং সদা ॥ 
পূজাকালে দেবতায়া নোপরি ভ্রাময়েৎ করম্‌ ॥ 
ত্রিপুরাবিষয়ে___পুরন্বরমুখো দেবী পূজয়েৎ ত্রিপুরাং যদি । 
দেবীপুষ্ঠং ভবেৎ প্রাচী প্রতীচী ত্রিপুরা-পুরঃ ॥ ২৫॥ 
কৃতাঞ্জলিঃ-_-“শ্রীমত্যমুকি দেবি! আবরণং তে পৃজয়ামি”ইত্তানুজ্াং লব্ধ 1 


শ্ীপাত্রস্থিত অমৃতরূপ জলের দ্বার! রশ্মিবন্দকে তর্পণ করিবে । পূর্ববদিক্‌ নির্ণর 
করিয়া অঙ্গদেবতাকে পূজা করিবে। স্বস্থানস্থিত দেবতাগণ সমস্ত অভীষ্ট প্রদান 
করেন।* স্বস্থান বক্জিত হইলে অর্থাৎ যাহার যে স্থান নয়, সেই স্থানে তাহার 
পুজা করিলে দেবতাগণ শোক ও ছঃখরূপ ফল প্রদান করেন ॥ ২৪ 

নবরত্বেশ্বরে প্রাচী প্রভৃতি দিক্‌ বলিতেছেন- “হে শিবে ! সর্বতঃ মর্থাৎ ড় 
পূজায় পুজ্য ( দেবতা) ও পৃজকের মধাবত্তী দিক্‌ পূর্ববদিক্‌ কথিত হইয়াছে । পুজ্য 
দেবতার দক্ষিণে দক্ষিণ দিক্‌ এবং বামে উত্তর দিক্‌ এবং পশ্চিমে ( পশ্চাৎ দিক্‌) 
পশ্চিম দিক্‌ জানিবে।” প্সর্বতঃ” এই পদের অর্থ_বড়ঙ্গ পুান। দেবতার 
মস্তক [স্বরূপ ] আত্মার (পুজ্জকের ) সম্মুবর্তী এবং দেবতার সম্মুখবর্তী কান 
সর্বদা! কুস্থমের দ্বার আচ্ছাদিত করিবে। পুজাকালে দেবতার উপরে কর ভ্রমণ 
করিবে না। ব্রিপুরাবিষয়ে উক্ত হইয়াছে-_“সাঁধক যদি পুরন্দর অর্থাৎ পূর্ববমুখ 
হইয়া ত্রিপুরাকে পূজা করেন, তবে দেবীর গৃষ্ঠতৰশ পূর্ববদিক্‌ হইবে। ত্রিপুরার 
সম্মুখ পশ্চিম দিক্‌ হইবে ॥ ২৫ ॥ 

কৃতাঞ্জলি হুইয়! *শ্রীমত্যমুকি দেবি! আবরণং তে পুজয়ামি” € হে দেবি ! 
আমি তোমার আবরণ দেবতাকে পূজা করি) এই মন্ত্রে ! দেবীর ] অনুজা 


১৫২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


সস 


আবরণং পুজয়েৎ। পদ্মপত্রে ততশ্চক্রে দেব্যা অগ্রদলাদিতঃ 
বামাবর্তেন দেবেশি ! ক্রমেণ পরিপূৃজয়েৎ। 
স্বকল্লোক্ত-ক্রমেণৈব পুজয়েদঙ্গদেবতাঃ | 
কুলার্ণবে- ত্রিবারং পুজয়েদ্‌ বাপি সকৃদ্‌ বাপি যথেচ্ছয়া | 
যামলে- দেব্যস্্ং পুজয়েদ্‌ দিক্ষু পুনর্দেবীং প্রপূজয়েৎ। 
সবাহনাঃ সবর্গাশ্চ পরিবারাস্ততঃ পরম্‌ ॥ 
তথা সব্বোপচারৈশ্চ পুজিতাস্তপিতাস্তথা ৷ 
সন্থিত্যেতন্মনুং জণ্ত1 দেব্যৈ পুজাং সমর্পয়েৎ ॥ 
পূজাং সমর্পয়েদ দেব্য গন্ধপুষ্পাক্ষতাদিভিঃ | 
বিশেষার্ধ্যোদকেনৈব তর্পয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
মন্্রজপ-প্রকারঃ 
ধ্যাত্বা কামকলাং দেহে বিগ্ভাজাপং সমাচরেৎ । 
ন্তা্ঘস্ৃতিপূর্্বং তু সহআঁদিজপং চরেৎ। 
বৃহস্ীক্রমে-_ন জপে ত্রিংশতা ননং সাধকস্ত কদাচন । 
তন্ত্রে_সহত্রং বা শতং বাপি দশ বাপি জপং তথা । 
কুর্ধযাদষ্টাধিকং তেষামিতি জপ্যবিধিঃ স্মৃতি ॥ 








গ্রহণ করিয়া আবরণ দেবতাঁকে পূজা করিবে । হে দেবেশি। পদ্মপত্রে অগ্রদলাঁদি 
হইতে বামাবর্তক্রমে দেবীর আবরণ পুজা করিবে। তাহার পর চক্রে পূজা 
করিবে। শ্বকল্লোক্ত ক্রমেই অঙ্গদেবতাগণকে পুজা! করিবে । কুলার্ণব তন্তে উক্ত 
হইয়াছে _“ইচ্ছানুসারে তিনবার বা একবার পূজা! করিবে?” যামলতন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে-_“দিক্সমূহে দেবীর অস্ত্রকে পূজা করিয়! পুনরায় দেবীকে পূজা করিবে। 
অনন্তর “সবাহনাঃ সব্র্গাঃ পরিবারাঃ সর্ধবোপচাঁরৈঃ পুজিতান্তপ্পিতাঃ সন্ত,” এই মনত 
জপ করিয়! মহাঁদেবীকে সমর্পণ করিবে। গন্ধ, পুষ্প ও অক্ষতাদি দার! দেবীকে পূজ। 
সমর্পণ করিবে এবং বিশেধাধ্য জলের দ্বারাই পরমেশ্বরীকে তর্পণ করিবে। 

দেহে কামকা ধ্যান করিয়া মন্ত্র জপ করিবে । বৃহত্-শ্রীক্রমে উক্ত হইয়াছে-- 
«সাধক কখনও ত্রিশ বারের কম জপ করিবে ন1।” তন্ত্র উক্ত হইয়াছে--“সহতবার, 
শতবার বা দশবার জপ করিবে। সেই সংখ্যাগুলি অপেক্ষা আঁটবার অধিক জপ 
করিবে অর্থাৎ ১০০৮, ১০৮ বা ১৮ বার মন্্রজপ করিবে । ইহাই জপের বিধি। 


এরি ১৫৩ 


পস্খপছি তত ৬ত ৮ ৯৫৯ পট পা শশী পাত ৪ পা শত শাশিশিবাশিলা পাপা পশিপহিা পতপা্িপা্টিতিশ লাগিল তি পাগল পিন পাশিলীট তি পা পশিরীনলী পা শহ 


জপং সমপ্পয়েদ্‌ দেবি ] গস্বপুষপার্থাবারিভিঃ | 
তেজোময়ং জপং দেব্য। বামহস্তে নিবেদয়েৎ ॥ 
গুহ্যাতিগুহ্াগোপৃত্রী ত্বমিতি মন্তেণ মন্ত্রবিৎ ৷ (১) 
ততো নীরাজনং কুর্য্যাদ্‌ দশবারং তু দীপকৈঃ ॥ 
স্তবন্‌ প্রদক্ষিণীকৃতা দণুবদ্‌ প্রণমেদ্‌ ভুবি। 
আত্মার্পণেন মন্তুনা কুর্ধ্যাদাত্মার্পণং প্রিয়ে ! ॥ ২৬ ॥ 
আত্মসমর্পণম্‌ 

তছুন্ং যামলে-_ইতঃ পুর্ববমিতি প্রোচয প্রাণবুদ্ধীতি চৌচ্চরেৎ 
দেহধন্মাধিকারতো জাগ্রত্ন্বপ্র-ুযুপ্তিযু ॥ 
সর্ববাবস্থাস্ত মনসা বাচা চ কন্মণেতি চ। 
হস্তাভ্যামথ পড্তাঞ্চ তথোদরেণ সংস্মারেহ ॥ 
শিশ্পী যৎ স্মৃতমিত্যেতদ্‌ যছুক্তং যত কৃতং তথা । 
সর্বমিতাপি তদ্‌ ব্রহ্মার্পণমস্তগ্রিবল্লভা ॥ 
প্রণবঞ্চ মদীয়ং মাং সকলং সাধাদেবতাম্‌। 
ডেন্তাং সমপিতং তারং তৎসদিতাপি সংস্মরেৎ ॥ 


হে দেবি! গন্ধ, পুষ্প ও অধ্য জল দ্বারা জপ সমর্পণ (১) করিবে। মন্ত্রবিৎ সাধক 
“গুহাতিগুহাগোপ্তী ত্বম্” এই মন্ত্রের দ্বারা তেজোময় জপকে দেবীর বামহস্তে নিবেদন 
করিবে। অনন্তর দীপমালা দ্বারা দশ বার নীরাজন ( আরতি ) করিবে। স্তব পাঠ 
করিতে করিতে প্রদক্ষিণ করিম্না ভূমিতে দণ্ডবৎ প্রণান করিবে। হে প্রিয়ে! 
[ অনন্তর ] আত্মার্পণ মন্ত্রে আম্ম-সমর্পণ করিবে” ॥ ২৬ ॥ 

যামল তন্ত্রে সেই মন্ত্র উক্ত হইয়াছে। যথা-_“ইতঃ পূর্ব্বং” ইহা! বলিধা “প্রাণ- 
বুদ্ধি” ইহা বলিবে। [পরে] “দেহপর্মাীধিকারতো জাগ্রস্বপর-সথযুণ্তিষু সর্ববাবস্থাস্থ 
মনসা বাঁচা কর্ণ” ইহ বলিয়া অনন্তর “হস্তাভ্যা” পরে পপস্ভাং” ও “উদরেণ” 
বলিবে। পরে “শিশ্বী যত স্থৃতং” ইহা বলিয়া “যছুক্তং যত কৃতং” এবং “সবং” ইহা 
বলিয়া “তদ্‌ বরহ্ধাপরমস্ত্ স্বাহা” বলিবে। “গু মদীয়ং মাং সকলং” এবং “ডেন্ত সাধয- 
দেবতা” অর্থাৎ চতুর্থী বিভক্তান্ত ইষ্টদেবতা (অমুক দেবতায়ৈ । উহ! বগি “সমপিতং” 


স্পা পা সমতা পলি পদাতি শসা পাপ পসপসপ্প ও ৯ শি শীতী সপ পতি আনাস 





€১) জপসম্ণম্ত্_ গুহাতিগুহাগোপ্তী বং গৃহ শীহমমতকৃতং জপম্। সিদ্ধিঙবতু মে 
দেবি | ত্বতপ্রসাদাৎ সুরেশ্বরি 1॥ পুংদেবত। বিষয়ে “গোপ্তী” স্থলে “গৌণ”, “দেবি” স্থলে “দেব” 


এবং “রেশ্বরি” স্থলে “স্ুরেশ্বর” হইবে। 
ষ৩ 


১৫৪ শাক্তানন্দ-তরলিণ 


অর্ধ্যোদকাক্ষতৈর্ূ্ লৈর্দেব্যৈ পূজাং সমর্পয়েৎ। 
পুজিতাইস্তিত্যনেনৈব দেব্যে পৃজাং সমর্পয়েৎ | 
দেব্য। গৃহীতমিত্যেবং ভাবয়েদ্‌ যতমাঁনসঃ ॥২৭॥ 
বিশ্বসারে-_অজ্ঞানাদ বা প্রমাদাদ বা বৈকল্যাৎ সাধনস্ত চ। 
যন্ুনমতিরিক্তং বা তৎ সববং ক্ষত্তমহসি ॥ 
দ্রব্যহীনং ক্রিয়াহীনং শ্রদ্ধাভক্তি-বিবজ্জিতম্‌ | 
তৎ সব্বং কৃপয়া দেবি ! ক্ষম্য ত্বং দয়ানিধে ! ॥ 
যন্ময়! ক্রিয়তে কন্ম মহদ্ধা স্বল্পমেব বা। 
তত সর্ব্বঞ্চ জগদ্ধাত্রি ! ক্ষস্তবযময়মগ্জলিঃ ॥ 
কুলার্ণবে__কৃতাঞ্জলির্ঈহেশানি ! রক্ষামন্ত্রং পঠেৎ সুধীঃ। 
ও কালী বিদধ্যান্মম পুত্ররক্ষাং তথ। করালী মম দেহরক্ষাম্‌। 
দুর্গাইট্রহাসৈর্সম শত্রনাশং করোতু তারা বিদধাতু রাজাম্‌ ॥ 
পঠেৎ সহত্রনামাখ্যং স্তোত্রং মোক্ষস্ত সাধনম্‌। 
স্তোত্রৈঃ স্তত্বা পঠেদ্‌ দেবি! কবচং সর্ববকামদম্‌ | 


বলিবে। পরে “ও তৎসৎ” বলিবে। অর্ধোদক ও মক্ষত দ্বার। দেবীকে পুজ। সমর্পণ 
করিবে । সংযতচিত্ত সাধক “পৃঁজিতাহস্ত” এ মন্ত্রের দ্বারাই দেবীকে পুজা সমর্পণ 
করিবে এবং “দেবীকর্তৃক সমস্ত গৃহীত হইয়াছে”__এইরূপ ভাবনা করিবে ॥ ২৭ ॥ 
অনন্তর বিশ্বসার তস্ত্রোক্ত “অজ্ঞানাদ ব।” ইত্যাদি গ্রার্থনামন্ত্রে প্রার্থনা করিবে। 
উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_-“অজ্ঞান প্রযুক্ত, প্রমাদবশতঃ এবং সাধন অর্থাৎ দ্রব্যারদির বৈকল্য 
( বৈগুণ্য ) বশতঃ যাহা কিছু নান বা অতিরিক্ত হইয়াছে, সে সমস্ত ক্ষমা কর। হে 
দেবি ! হে দয়ানিধে। [ যে সমস্ত কাধ্য ] দ্রব্যহীন, ক্রিয়াহীন ও শ্রদ্ধা ভক্তি-বিবর্জিত 
হইয়াছে, সে সমস্ত তুমি কুপাপূর্ধবক ক্ষমা কর। হে ভগদ্ধাত্রি! আমা কর্তৃক মহৎ 
ব। অল্প যে বর্ম অনুষ্ঠিত হইয়াছে, সে সমস্ত ক্ষমা কর। ইহাই অঞ্জলি অর্থাৎ প্রার্থনা”। 
কুলার্ণৰ তম্থে উক্ত হইয়াছে--“হে মহেশানি ! সাধক কৃতাঞ্জলি হইয়৷ “কালী 
বিদধ্যান্মম” ইত্যাদি রক্ষামন্ত্র পড়িবে । উক্ত মন্ত্রের অর্থ--“কালী আমার পুত্রগণকে 
বুক্ষা করুন। করালী আমার দেহ রক্ষা করুন। দুর্গ! অট্রহান্তের ঘারা আমার শত্র 
নাশ করুন। তাঁরা আমায় রাজ্য দান করুন” | হে দেবি । মোক্ষজনক সহম্রনাম 
নামক স্তোত্র পড়িবে এবং স্তোত্রের দ্বার! স্ব করিয়া সর্ব্বকামপ্রদ কবচ পড়িবে । 


সপগ্তমোল্লাসঃ ১৫৫ 


কবচং হি বিন! দেবি! শুত্রস্ত জপমাচরেৎ | 
কবচং হি বিনেতি। স্বাহীপ্রণব-সংযুক্তং কবচং বিনেত্যর্থঃ। 
দেবীং প্রদক্ষিণীকৃত্য নমস্কৃত্য বিসর্জয়েৎ ॥ 
বিধায় পশ্চাৎ স্বাং নিদ্ভাং স্বীয়হৃৎ-সরমীরুহে । 
ুযুন্না-বর্মন। পুষ্পমান্রায়োদ্বাসয়েৎ ততঃ ॥ 
ক্ষমন্যেতি চ মন্ত্রেণ হাদি দেবীং বিসজ্জয়েৎ ॥ 
ভৈরবীতস্ত্বে-সংহারমুদ্রয়! দেবি ! ক্ষমন্থেতি বিসঙ্জয়েৎ। 
তনৈবেদ্য-শতাংশং বা সহস্্রাংশং চ ভৈরবি ! ॥ 
-্টচাণ্ডাল্যে স্বাহেতি মন্তনা ততঃ ॥ 
অথবা-_নিন্মীল্যেন ঘজেদ্‌ দেবীমীশে নিশ্মাল্যবাসিনীম্‌। 
ৃ নিশ্মীলাং শিরসা ধাধাং সববা্গে চান্তলেপনম্‌ ॥ 
নৈবেদ্যঞ্চোপতুজীত দত্বা৷ তদ্ভক্তিশালিনে | 
শতাভিমন্ত্রিতং পুষ্পং চন্দন; মৃদ্ধি, ভালতঃ ॥ 
ধৃত্বাহবশ্ঠং নয়েদ্‌ বশ্যং ভ্রেলোক্যমপি দর্শনাৎ ॥ 
যং যং গচ্ছামি পাদেন যং যং পশ্ঠামি চক্ষুষা | 
হে দেবি! শূদ্র কবচ ব্যতীত জপ করিবে । “কবচং হি বিনা” এই বাক্যের 
অর্থ স্বাহা, প্রণবসংযুক্ত কব্চ ব্যতীত অর্থাৎ যে কবচে স্বাহা ও প্রণব 
আছে, সে কবচ শূদ্র পড়িবে না। দেবকে প্রদক্ষিণ করিয়া নমস্কার করিয়া বিসর্জন 
করিবে। তাহার পর পুষ্প আন্রাণ করিয়া সুযুয্। পথে স্বীয় বিদ্যাকে ( ইষ্টদেবতাকে ) 
স্বীয় হৃৎপন্মে আনয়ন করিয়। উদ্বাসন করিবে । অনন্তর “ক্ষমন্য” এই মন্ত্রের দ্বার! 
হৃদয়ে দেবীকে বিসজ্জন কারবে। ভৈরবতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“হে দেবি ! সংহার মুদ্র। 
(১) দ্বারা “ক্ষমন্থ” এই মঙ্ত্রে বিসজ্জন করিবে | হে তৈরবি ! অনস্তর সেই নৈবেগ্ের 
শতাংশ বা সহত্রাংশ “উচ্ছিষ্টচাগ্ডাল্যে ত্বাহা” এই মন্ত্রে উচ্ছিষ্ট-চাণ্ডালীকে দিবে।” 
অথব। ঈশানকোণে নিশ্্ীল্যদ্ধার| নির্্াীলাবাসিনী দেবীকে পুজা করিবে। নির্মাল্য 
মস্তকে ধারণ করিবে এবং অনুলেপন অর্থাৎ চন্দনাদি সর্ধবাঙ্গে লেপন করিবে । দেবীর 
ভক্তগণকে নৈবেগ্ঘ দিয়া নিজে ভক্ষণ করিবে। | সাধক] শতমন্ত্রে অভিমন্ত্িত পুষ্প ও 
চ্দান মন্তকে এবং ললাটে ধারণ করিয়া দর্শনের দ্বারা ত্রিলোক্যকেও নিশ্চয়ই বশীতৃত 


শা? ৮ শী শিপ ৯১ ০:১০০৮2০ শে রে 











(১) “অধোমুখে বাঁমহস্তে উধন্তং দক্ষহত্তকম্‌। ক্ষি তা ুনীরঙগুনিভি সংগ্রথা পরিবর্তুয়েখ। 
এবা সংহারষুদ্রা স্তাদ বিসর্জনবিধো ম্মৃতা”_-তস্ত্রসারঃ। 


১৫৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


স এব দাসতাং যাতু যদি শক্রসমো ভবেৎ ॥ 
অনেন তিলকং কৃত্বা ত্রেলোক্যমপি মোহয়েৎ। 
সগ্ভঃ পযু্যস্তিং বাপি নিশ্মাল্যং ন প্রদৃষ্যাতি ॥ 
ব্রহ্মরন্ধে গুপ্তস্থানে যন্ত্রলেপং তু ধারয়েৎ। 
উদকে তরুমূলে বা নিশ্মাল্যং তন্ত সংত্যজেৎ ॥২৮। 
রুদ্রযামলে-_পুর্্বজন্মাজিতৈঃ পুণ্যে জ্ঞরত্ৈনোং পরদেবতাম্‌। 
যো ভজে্‌ ভক্তিভাবেন সম্ভঃ শ্রীসম্পদাং পদম্‌ | 
যদারাধনমাত্রেণ জীবনুক্তিঃ প্রজায়তে ॥ ইতি বচনাৎ। 
দেব্যাঃ পূজা দ্বিধ! প্রোক্তা স্থুলমাভ্যন্তরং তথা । 
স্থুলং মন্ত্রময়ী পূজা স্থুলবিগ্রহ-চিন্তনম্‌ ॥ 
মানস্রৈপচারৈস্ত পূজা চাভ্যন্তরং প্রিয়ে ! | 
কন্মযোগং বিনা দেবি জ্ঞানযোগো ন সিধ্যতি | 
জ্ঞানেন কন্মণা বাপি সিদ্ধির্ভবতি নান্তথা ॥২৯॥ 


ইতি ভ্রীপরমহংস-পরিব্রাজকা চা্য-তীর্থাবধৃত-শ্রামদ্‌ ব্রহ্মানন্দ-গিরিকুতা়া: 
শাক্তানন্দতরঙ্গিণ্যাং নিত্যপৃজা প্রমাণ-নির্ণয়ে! নাম সপ্তমোল্লাসঃ। 


করিতে পারে। “ঘং যং গচ্ছামি” ইত্যাদি মন্ত্রে তিলক করিয়! ত্রৈলোক্যকে বশীভূত 
করিতে পারে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ২_আমি যেখানে যেখানে যাইব, যাঁহাকে যাহাকে 
চক্ষুঃদ্বারা দেখিব, যদি সে ইন্দ্রতুল্য ও হ্র, তবে সেও দাঁসত্ব প্রাপ্ত অর্থাৎ আমার 
বশীভূত হউক । সম্ভঃ ঝা পধু/সিত নির্মাল্য দুষিত হর নাঁ। বস্ত্রলেপ কিন্ত ব্রহ্গরন্ধে 
গুপ্তস্থানে ধারণ করিবে। জলে ব৷ বৃক্ষমূলে দেবীর নির্মাল্য ত্যাগ করিবে ॥ ২৮ ॥ 

রুদ্রযামল তন্ত্ে উক্ত হইয়াছে _-পূর্বজন্মজ্জিত পুণ্যে এই পর দেবতাকে জানিয়৷ 
যে ব্যক্তি ভক্তিতাবে ভজন| করে, সে তৎক্ষণাৎ ধন সম্পত্তির অধিকারী হয়।” কারণ 
বচন আছে যে-_“বাহার আরাধনামাত্রেই জীবনুক্তি উৎপন্ন হয়”। দেবীর পূজা ছুই 
প্রকার-স্থুল ও আত্যন্তর (সুক্ষ )। স্থুলবিগ্রহের চিন্তন ও মন্ত্রী যে পূজা, উহা স্থল 
পৃজা। হে প্রিয্নে ! মানস উপচারের দ্বারা যে পূজা, উহ! আত্যন্তর পূজা । হে দেবি! 
কর্মুযোগ ( উপাঁসনাদি ) ব্যতীত জ্ঞানযৌগ সিদ্ধ হয় না। জ্ঞান ও কর্মের দ্বারাই 
সিদ্ধি হয়, অন্ত কোন প্রকারে তাহা হয় না ॥ ২৯॥ 


পণ্ম উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত 


ভভ্জ্মোললীশ্নঞ 


মালানির্য়ঃ 
অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! মালায়াঃ পরিনি্ণয়ম্‌। 
নিত্যং জপং করে কৃর্ধাদ্‌ নতু কাম্যং কদাচন ॥ 
কামামপি করে কুর্ধযাদ্‌ মালাভাবে চ সুন্দরি ! ॥ 
অথ করমাল! যামলে-_অনামায়াস্ত্য় পবর্ষ কনিষ্টায়াস্ত্িপরর্বকা । 
মধ্যমায়ান্ত্য়ং পর্ব তর্জনী-মূলপব্রব চ॥ 
প্রাদক্ষিণাক্রমেণৈব জপেদ্‌ দশস্তু পর্বস্থ | 
শক্তিমাল! সমাখ্যাতা সব্বমন্তগ্রাদীপিকা! ॥ 
পর্ববদ্য়ং তু তর্জান্া মেরুং তদ্‌ বিদ্ধি পারবতি ! | 
তর্জন্যগ্রে তথামাধো যো জপেৎ তত্র মানব? ॥ 
চত্বারি তস্য নশ্যাস্তি আয়ুবিদ্যা যশে! বলম্‌। 
শ্রীবিষ্ভায়াম-_অনামামধ্যমায়াশ্চ মূলাগ্রঞ্চ ছ্য়ং ছয়ম্‌॥ 
কনিষ্ঠায়াশ্চ তর্জন্তাস্ত্য়ং পর্ব মহেশ্বরি । 
অনাম।-মধ্যয়োর্সধ্যং মেরুশ্চ দ্বিতয়ং স্মৃতম্‌। 
পাদক্ষিণ্ক্রমাদ্‌ দোব ! জপেৎ ্রিপুরসুন্দরীম্‌ ॥১॥ 





পিস সস 


হে মহেশানি ! । অনন্তর মালানির্ণয ছি | হে সুন্দরি ৃ নিত জপ হস্তে 
করিবে ; কিন্তু কাম্য জপ কখনও হস্তে করিবে না। মালার অভাবে হস্তেও কাম্য জপ 
করিতে পাঁরিবে। অনন্তর বামল তন্ত্রে করমাঁলা উক্ত ইইরাছে। বথা--“অনামিকার 
তিন পর্ব, কনিষ্ঠাঙ্থুলির তিন পর্ব, মধ্যমার তিন পর্ব এবং তর্জনীর মুলপর্ব-_ 
প্রাদক্ষিণক্রমে এই দশ পর্ধেব জপ করিবে । উহ! সর্ববমন্ত্র প্রদীপক শক্তিমালা বলিয়া 
কথিত হইয়াছে । হে পার্বতি ! তজ্জনীর অগ্র ও মধারূপ যে পর্ধবদ্ধয়, তাহা মেরু 
জানিবে। সেই তঙ্জনীর অগ্রে ও মধ্যে বে মানব জপ করে, তাহার আতুঃ, বিষ্তা, 
যশঃ ও বল-_এই চারিটীই নষ্ট হয়।” ই্রীবিগ্ভাধিষয়ে উক্ত হইয়াঁছ-_“হে দেবি! 
হে মহেশ্বরি! অনাম! ও মধামার মূল ছুই পর্ব এবং অগ্র ছুই পর্ব, কনিষ্টার 
তিন পর্ব ও তর্জনীর তিন পর্ব-_[ এই দশ পর্বের ] প্রদক্ষিণক্রমে ত্রিপুরহুন্দরী 
মন্ত্র জপ করিবে। অনামা ও মধ্যমার মধ্য পর্ববদ্বপ্ন মেরু কথিত হইয়াছে ॥ ১ ॥ 


১৫৮ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


করমালায়াং জপপ্রকারঃ 


হৃদয়ে হস্তমারোপ্য তির্য্যক্‌ কৃত্বা করাহ্থুলীঃ | 
আচ্ছাদ্য বাসসা হস্তৌ দক্ষিণেন সদা জপেৎ ॥ 
অঙ্গুলীর্ন বিষুপ্তীত কিঞ্চিদাকুঞ্চয়েৎ তলম্‌। 
অঙ্গুলীনাং বিয়োগাচ্চ ছিদ্রেণ অ্ববতে জপঃ ॥ 
অর্গল্যাগ্রেযু যজ্‌ জপ্তং যজ্‌ জণ্তং মেরুলজ্ঘনে | 
পর্ববসন্ধিস্্ যজ্‌ জণ্তুং তৎ সব্বং নিক্ষলং ভবেৎ ॥ 
যামলে মণিনিয়মমাহ-_মণ্যষ্টকশতেনৈব নির্ম্িতা যা তু মালিকা। 
রাজাং বিতন্ুতে নিত্যং দেহাস্তে মোক্ষদায়িনী ॥ 
মোক্ষদা, পঞ্চবিংশত্যা ত্রিংশত৷ ধনবৃদ্ধিদা | 
. চতুর্দশময়ী মালা মোক্ষাদা ভোগবদ্ধিনী ॥ 
সববার্থাঃ সপ্তবিংশত্য। পঞ্চদশ্যাভিচারিকে । 
( পঞ্চবিংশত্যাভিচারকে ইত্যপি পাঠঃ ) 
পর্ণশতা কাধ্যসিদ্দিশ্চতুঃপঞ্চাশতা তথা ॥ 
আষ্টোত্তরশতেনৈব সর্ধ্বসিদ্ধিরুদাহতা । 
ত্রিপুরায়! জপে শস্তা রুদ্রাক্ষৈ রক্তচন্দনৈঃ ॥ 


হৃদয়ে হস্ত রাখিরা করাঙ্গুলিগুলিকে বক্র করিয়! বন্ধের দ্বার। হস্তছয় সর্ববদ 
আচ্ছাদিত করিয়৷ দক্ষিণহস্তে জপ করিবে । অঙ্কুলিগুলিকে বিষুক্ত (ফাক) করিবে 
না। হন্ডতলকে কিঞ্চিৎ আকুঞ্চিত করিবে । অন্গুলি-সমুহের বিভাগ জন্য ছিদ্র দ্বারা 
জপ ক্ষরিত হয় অর্থাৎ জপের ফল হয় না। অন্কুলির অগ্রভাঁগে যে জপ, মেরুলজ্ঘনে 
অর্থাৎ লঙ্ঘন করিয়া ধে জপ এবং পর্ববসন্ধিতে যে জপ, সেই সকল জপ নিক্ষল হয়। 

যামলতন্ত্রে মণিনিয়ম বলিতেছেন-__ “আষ্টোত্তরশত মণি নির্মিত যে মালা, উহা 
সর্ববদ। রাজ্য বিস্তার করে এবং দেহান্তে মোক্ষ দান করে। পঞ্চবিংশতি সংখ্যক 
মণিঘ্বারা নির্মিত মালা মোক্ষপ্রদা, ত্রিংশৎ সংখ্যক মণিদ্ার! নির্মিত মালা ধনবৃদ্ধিদা, 
চতুর্দশ মণিযুক্তা মাঁল। মোক্ষপ্রদা ও ভোগবৃদ্ধিকরী, সপ্তবিংশতি ম্ণিদ্বারা নির্ম্মিত। মাল! 
, সর্বার্থমীধিনী, পঞ্চদশ মণিদ্বারা নির্মিত মাল! অভিচারকরী, পঞশশৎ মণিদবার! কারধ্যসিদ্ধি, 
চতুঃপথণশৎমণিদ্বারাও তাহাই অর্থাৎ সেইরূপ কাধ্যসিদ্ধি এবং অষ্টোততরশত মণি দ্বারা 
সর্ববসিদ্ধি কথিত হইয়াছে। রুদ্রাক্ষ ও রক্তচন্দনের মাল! ত্রিপুরার জপে প্রশস্ত ॥৮ 


অষ্টমোল্লাসঃ ১৫৯ 


ভৈরবীবিষয়ে বারাহীতন্ত্রেব_সুবর্ণমণিভির্মালা স্ফা্টিকী শঙ্ঘনির্ট্মিতা । 
প্রবালৈরপি বা কার্ধ্য। পুত্রজীবং বিবজ্য়েৎ ॥ 
শ্শীনধুস্ত,রৈর্মালাং কুর্ধ্যাদ্‌ ধৃমাবতী-বিধো । 
রক্তেন চন্দনেনাহপি বালামালাং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
দন্তেন কালিকায়াস্ত্ব রাজদস্তস্ত মেরুণা । 
উগ্রতারা-জপে শস্তা মহাঁশঙ্স্ত মালিক। ॥ 
উন্মুখাশ্চ তথা জ্ঞেয় মালিক সিদ্ধিদায়িক। | 
শাক্তানাং স্কাটিকী মালা রক্তচন্দন-সম্ভবা ॥ 
কদ্রোক্ষমালিকা জেঞ্রয়া চতুববর্গ-কলপ্রদা | 
নিশ্মিতা রৌপ্যমণিভিজ্পনালেপ্সিতপ্রদা ॥ 
হিরণামণিভিগ্রাল। সববান কামান্‌ প্রধচ্ছতি | 
প্রবালৈবিহিত। মালা গ্যাচ্ছেদ্‌ বিপুলং ধনম্‌ ॥ 
মৌভাগাং ক্ষাটিকী মাল! মৌক্তিকৈবিহিতা তথ! | 
নিশ্মিত শঙ্খমণিভিঃ করুতে কীত্তিমবায়াম্‌ ॥ 
স্বর্ণে রচিতা মালা সদা স্তান্মুক্তয়ে নুণাম্‌। 
গোপনীয়াইনিশং দেবি! জপমালেগ্সিতাপ্তয়ে ॥ 





রবী বিষয়ে বারাহীতন্ত্রে বলিয়াছেন _“স্থবর্ণমণি দ্বারা, স্ফাটিকের বারা, শঙ্ঘের 
দারা বা প্রবালেব দ্বারা মালা নির্মাণ কর্তবা। পুরলীব বন্জন করিবে অর্থাৎ 
পুত্রজীবের মাল! দ্বারা ভৈববীমন্্ জপ করিবে না। ধূমাবতীর প্রয়োগে শ্মশান 
ুস্তুরের দ্বারা মালা নিশ্্াণ ঞরিবে। রক্তচন্দনের দ্বারা বালার মাল! করিবে। 
কালিকার প্রয়োগে প্রধানিদন্তের মেরুঘুক্ত করিয়া [নর 1 দন্তের দ্বারা মালা! করিবে। 
মহাঁশঙ্ের মাল! উগ্রতাঁরার জপে প্রশস্ত! ৷ উনুখী অর্থাৎ বগলার প্রয়োগে মহাশঙ্ঘের 
মাল! সর্বাসদ্ধিদারিনী জানিবে। শাক্তগণেব স্ষটিক-নির্মিত মালা, রক্তচন্দনের মালা 
বা রুদ্রাক্ষের মাল চতুর্বর্গ ( ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ ) গ্রদ|! জানিতব। রৌপ্যমণি 
দ্বারা নির্মিত জপমাল! অভীষ্টপ্রদ|া । স্ুবর্ণমপিদ্বীর! নির্ষ্মিত মাল! স্মন্ত কাম্য প্রদান 
করে। প্রবাঁলের দার! নির্মিত মালা বিপুল ধন* দান করে। স্ঘটকনির্মিত মালা 
এবং মুক্তানির্ম্িত মালা সৌভাগা দান করে। শঙ্ঘমণিদ্রারা নিন্দিত মালা কীত্তিকে ' 
অক্ষয় করে। স্থবর্ণ দ্বারা নির্মিত মালা মানবগণের সর্বদা মুক্তির জনক হয়। 
হেদেবি। অভীষ্ট প্রাপ্তির জন্য জপমালাঁকে সর্বদা গোঁপনে রাঁথিবে ।” 


১৬৪ শাক্তানম্দ-তরঙ্গিণী 


পপি লাসিপা্পানিলিসিশিসপীপিস্পপসিপাী পেস্ট িপাসপাস্পিস্পিপাস্পিাস্পীল সীলাস্পত সপ সস পপ পাপা ০৯ পপ পপ আস রস 


মুণ্ডমালায়াম্‌__রুত্রাক্ষৈবর্বা যদি জপেদিজ্দাক্ষৈঃ ক্ষাটিকৈস্তথ! । 
নান্তম্বধ্যে প্রয়োক্তব্যং পুত্রজীবাদিকঞ্চ যত ॥ 
যদন্যাৎ তু প্রযুপ্তীত মালায়াং জপকন্মাণি | 
তস্ত কামং চ মোক্ষং চ নে! দদাতি প্রিয়ংকরী ॥ 
যামলে__রুদ্রাক্ষৈঃ শক্তিমন্তর্চ মন্ত্রী ষঃ প্রজপেৎ পরিয়ে ! | 
স ছুর্গতিমবাগ্পোতি নিক্ষলস্তস্ত তঙ্জপঃ। 
প্রতিপ্রসবমাহ তত্রৈব__কালিকা ছিন্মস্তা চ ত্রিপুরা তারিণী তথা । 
এতাঃ সব্বী ন দৃষ্যন্তি জপাদ্‌ রুদ্রাক্ষমালয়া ॥ 
রুদ্রযামলে _দিবা নৈব গজপ্তবাং রুদ্রীক্ষমালয়া কষচিৎ। 
পুরশ্চর্ধাদূতে চাত্র দৃষণঞ্চ বরাননে ! ॥ 
অরুদ্রাক্ষধরঃ কৃর্ধ্যাৎ তান্ত্রিকং বৈদিকং তথা । 
 জপহোমাদিকং যদ যৎ তৎ জর্ববং নিক্ষলং ভবেৎ ॥ 
মালাবিশেষফলমাহ মন্ত্রদেবপ্রকাশিকায়াম্‌_ 
পর্ববন্ষ্টগুণং পুত্রজীবে দশগুণং ভবেৎ। 
শতং স্যাচ্ছঙ্খমালায়াং প্রবালে চ সহত্রকম্‌ ॥ 
স্ফাটিকে দশসাহত্রং লক্ষং তু মৌক্তিকে ভবেৎ। 





মুণ্ালাতন্ত্ে উক্ত হইরাছে-_“রুদ্রাক্ষম।লার, ইন্দ্াক্ষমাঁলার বা! স্কটিকমালায় যদি 
জপ করে, তবে উহার মধ্যে পুক্রজীবার্দি যে কোন অন্য বস্তু যোগ করিবে না। 
জপকাধ্যে মালায় যদি অন্ বস্তু যোগ করে, তবে প্রিরস্করী ( ইষ্টদেবতা ) তাহাকে 
অভীষ্ট ও মোক্ষ দেন না” যাঁমলতন্ত্রে কথিত হইয়াছে_-“হে পরিয়ে! যে সাধক 
রূদ্রাক্ষের মালা দ্বারা শক্তিমন্্র জপ করে ; সে দুঃখ পায় এবং তাহার সেই জপও 
নিষ্ষল হয়। সেইখাঁনেই প্রতিপ্রসব অর্থাৎ এ সম্বন্ধে বিশেষ বিধান বলিতেছেন-__- 
“রুদ্রাক্ষমালায় জপে কালিকা, ছিন্নমন্তা, ত্রিপুরা ও তারিণী-_ ইহার! কুপিত হন না ॥” 

রুদ্রযাঁমল তন্্রে বলিরাঁছেন---হে বরাননে ! দিবসে পুরশ্চরণ ব্যতীত রুদ্রাক্ষমালা 
দ্বারা কখনও জপ করিবে না। উহাতে অর্থাৎ এইরূপ জপে দোষ হয়। অরুদ্রাক্ষধর 
অর্থাৎ রুদ্রাক্ষ ধারণ না করিয়৷ বৈদিক বাঁ তান্ত্রিক জপ ভোমাদি যে যে কর্ম করে, সে 
সমস্ত কর্মাই নিক্ষল হয়।” মন্ত্রদেব-গ্রকাশিকায় মালা-বিশেষের ফল বলিতেছেন 
*্পর্বকালে জপ করিলে অষ্টগুণ, পর্ববকালে পুত্রজীবের মালায় জপ করিলে দশগুণ 
ফল হয়। শব্মালায় শতগুণ এবং প্রবালমালায় সহস্বগুণ ফল হয়। ন্ফটিকমালার 


অষ্টমোল্লাসঃ ১৬১ 


সপ সপ টপ পাপ ৯ ০০ সা সপ তা 


পল্লাক্ষে দশলক্ষস্ত কোটি: সৌবণিকে তথা! ॥ 
কুশগ্রন্থৌ। চ রুত্রাক্ষেঘনস্তগুণিতং ভবে । 
শ্বেতপল্লাক্ষমালায়াং জপে স্যাদমিতং ফলম্‌ ॥ ২॥ 
মালাবিধানম্‌ 
সমাসেনাহক্ষমালানাং বিধানমিহ কথাতে । 
যথালাভং যথারূপমক্ষাণ্যাদায় যত্বুতঃ ॥ 
অন্টোন্যসমরূপাণি নাতিস্তুল-কৃশানি চ। 
কীটাদিভিরছুষ্টানি ন জীর্ণানি কদাচন ॥ 
গব্যৈশ্চ পঞ্চভিস্তানি 'প্রক্ষালয়েৎ পুথক্‌ পৃথক্‌। 
দ্বিজস্ত্রী-নিশ্মিতং স্যত্রং শুত্রং গ্রন্থি-বিবজ্জিতম্‌ ॥ 
কার্পাস-নিশ্মিতং বাপি পট্ন্বত্রমথাপি ঘা । 
ভ্রিগ্ুণং ত্রিগুণীকৃতা গ্রথয়েচ্ছিল্পশাস্্রতঃ ॥ 
সবের্ববামেব বর্ণানাং পট্রং সর্ধেঙ্সিতপ্রদম্‌ ॥ 
কার্পাস-সম্ভবং সুত্রং ধশন্ম-কামার্থ-মোক্ষদম্‌। 
মূলাস্ত্রে চ পঠন্‌ সুত্রং বীজং প্রক্ষালয়েৎ ততঃ । 
মণিমেকৈকমাদায় সুত্রে তত্র তু যোজয়েৎ ॥ 


স্পেপপীপ্পী িপশাশাপা তি ৩ পাশা 7 শা টা স্পট 


রশ সহস্র গুণ এবং মুক্তামালার লক্ষগুণ অধিক ফল হয়। পদ্লাক্ষমালায় লক্ষগুণ, 
স্থবর্ণমালায় কোটি গুণ, কুশগ্রন্থিতে ও রুদ্রাক্ষমালার অনস্তগুণ এবং শ্বেতবর্ণ পদ্মাক্ষ 
মালার জপে অপরিমিত গুণ ফল হয় ॥* ২ ॥ 

এখানে সংক্ষেপে অক্ষমালার বিধান কথিত হইতেছে | পরস্পর সমান, অনতি- 
স্থল, অনতিকূশ, কাঁটাদি দ্বারা অদ্ুষ্ট ( ছিদ্রা্দিরহিত ) এবং যাহা! কোন অবস্থাতে 
জীর্ণ নহে-_এরূপ অক্ষ (মালার গুটি) সকল যথারূপ অর্থাৎ যে জাতীয়, যথালাভ অর্থাৎ 
যেরূপে পাওয়৷ যাইবে, সেইরূপে সেই বীজগুলিকে যত্বপূর্বক আনিয়া পঞ্চগব্যের 
দ্বার সেইগুলিকে পৃথক্‌ পৃথক্‌ প্রক্ষালন করিবে। দ্বিজন্্ী-নিশ্মিত গ্রন্থিশূন্ত শুল্ত 
কার্পাসনির্ম্িত ত্রিগুণ সুত্রকে অথব। ব্রিগুণিত পষ্ট সুত্রকে ত্রিগুণিত করিয়। 
শিল্প-শাস্্রানুসারে [ মাল! ] গাথিবে। সমস্ত বর্ণেরই পট স্থত্র সম্জ অভীষ্ট দান করে। 
কার্পাস নির্ষ্িত সুত্র ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষপ্রদদ। মূলমন্ত্র ও অস্ত্র ( ফট) পাঠ 
করিয়া সুত্র ও বীজ (€ গুটি ) প্রক্ষালন করিবে  অনস্তর এক একটী মণি গ্রহণ করিয়া 
সেই স্থত্রে যোজন! করিবে। [ বীজের ] মুখে মুখ যুক্ত করিয়া পুচ্ছে পুচ্ছ যোগ 


২১ 





এপসটপিস্পা সল্প সীতা টা 


১৬২ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


মুখে মুখস্ত $ সংযোজ্য পুচ্ছে পুচ্ছং নিযোজয়েৎ 
তৎসজাতীয়মেকাক্ষং মেরুত্বেনাহগ্রুতো ন্যাসেৎ ॥ 
একৈকমণিমাদায় ব্রন্মগ্রস্থিং প্রকল্পয়েৎ। 
গ্রথয়েন মালিকাং চৈব হৃদি তারং মন্ুং স্মরন্‌ ॥ 
স্বয়মেব জপেন্ন্ত্রমন্তযঃ প্রণবমুচ্চরেৎ । 
সা্ধত্রয়াবর্তনেন গ্রন্থিং কুর্য্যাদথো দৃঢ়মূ ॥ 
্রহ্মগ্রন্থিং % ততো দগ্যান্নাগপাশমথাপি বা । 
-গোপুচ্ছসদৃশীং কুর্্যাদথবা সর্পপুচ্ছবৎ ॥ 
্রন্থিহীন! ন কর্তব্য! মেরপৃষ্ঠে ন দৃষ্যতি | 
দৃষণং ত্বত্র নাস্ত্যেব গ্রন্থিহীনৈব নিত্যশঃ ॥ 
কাল্যাশ্চ ত্বরিতায়াশ্চ বজ্রাখ্যা-ষটুকভেদকে । 
তোতলা-বনবাসিন্টে। বারাহ্যাশ্চ বিশেষতঃ ॥ 
নান্থস্াশ্চ্ডিকায়াশ্চ গ্রন্থিহীনা বিধীয়তে | 


করিবে। তাহার সজাতীয় একটা [ প্রধান ] অক্ষকে মেরু-( মধ্যমণি) রূপে অগ্রে 
বিশ্স্ত করিবে । এক একটী মণি গ্রহণ করিয়া! ব্রহ্গগ্রন্থি কল্পন। ( রচন| ) করিবে এবং 
হৃদয়ে তার (শু) ও ইই্টমন্ত্র স্মরণ করিতে করিতে মাল! গাঁথিবে। নিজেই মন্ত্র জপ 
করিবে এবং অন্য ব্যক্তি প্রণব উচ্চারণ করিবে অর্থাৎ নিজে মাল! গ্রহণ করিলে ইমন 
জপ করিবে এবং অন্যে মাল। গ্রহণ করিলে প্রণব উচ্চারণ করিয়া! মালা গাঁখিবে। অনন্তর 
সার্ধত্রয় আবর্তনের দ্বার অর্থাৎ সাড়ে তিন পাক দিয়া দৃঢ়রূপে ব্রদ্ষগ্রন্থি করিবে অগবা 
নাগপাশগ্রন্থি করিবে । মালাটাকে গোপুচ্ছাকার ( উভয় দ্রিকৃ সরু ও মধ্যে মোটা ) 
করিবে অথব! সর্পপুচ্ছের স্ঠায় ( ক্রমে সরু ) করিবে। গ্রন্থিহীন মাঁল৷ করিবে না। 
মেরু পৃষ্ঠে গ্রন্থিহীন হইলে দোষ হয় না| এই সকল (বক্ষ্যমাণ) স্থলে কিন্তু সকল সময়ে 
মাল! গ্রন্থিহীন হইলেও দোষ নাই। কালিকার, ত্বরিতার, ষড় বিধ তারার, তোতলা৷ ও 
বনবাসিনীর ( মহিষমণ্দিনীর ) এবং বিশেষভাবে বারাহী ও চণ্ডিকার মন্ত্রজপে গ্রস্থিহীন 
মালাই বিহিত হইয়াছে, অন্যের নহে। এইরূপে মাল! নির্মীণ করিয়া সাঁধকপ্রবর 








» স্পা তাত শশী পিস্ত আসা শিপ সী স্পেস? 


মা তন্ত্রমার-ধৃতে ছন্দঃসারে মুখপুচ্ছনিয়মস্ত--“রুদ্রাক্ষস্তোন্নতং প্রোজং মুখং পুচ্ছস্ত নিক়্গম্‌। 
কমলাক্ষত্ত সুক্ষাংশং সবিন্দুদ্দিতয়ং মুখম্‌॥ সবিন্দুকস্ত স্ুলাংশং পুচ্ছং ্ক্ষমিতি স্থিতম্‌ । 

* পুরশ্চরণবোধিনীধৃতে আকাশতৈরবে-_"সার্ধপ্রস্থিত্রয়ং দেবি! ক্রহ্গগ্র্থিঃ প্রকীর্তিতং। 
সার্ধগ্রন্থিৎয়ং দেবি ! নাগপাশঃ প্রকীর্তিতঃ ॥ 





অষ্টমোল্লাস: ১৬৩ 


পাস্পিপাসিপীপিপাস্পিপাসপিশি শি পা পাপ পদিলাসি পিসি 7 পিপি পাম্পিপীিপাপাশিসী ০ শাশে প শীট পাস্টিপীপ্তশীসিল উল পেশ শী পদ পিষ্ট পিস শত 7 


এবং নিশ্মায় মালাং বৈ শোধয়েন্‌ নিন্ম ॥ 

অপ্রতিষ্িত-মালাভিন্ত্র জপতি যো নরঃ 

সব্বং তদ্‌ বিফলং বিদ্যাৎ ক্রুদ্ধা ভবতি চণ্ডিকা ॥ ৩॥ 

মালা প্রতিষ্ঠাবিপিঃ 

অথোচ্যতে প্রতিষ্ঠা হি মালায়াস্তন্্রর্ন! | 

গুরুং ততঃ প্রণম্যাদৌ সংকুর্ধ্যাজ্‌ জপমালিকাম্‌ ॥ 

শুভে লগ্নে শুভে বারে শুভের্ষে চ শুভে তিথৌ |, 

প্রতিষ্ঠাং কারয়েন্মন্ত্রী স্বয়ং ব। গুরুণাহথবা ॥ ' 

নিত্যং কম্ম ততঃ কৃত্বা সামান্যাধ্যং বিধায় চ। 

পঞ্চগব্যে ক্ষিপেম্নীলাং শিবনন্ত্েণ মন্ত্রয়েৎ ॥ 
শিবমন্ত্রমাহ যামলে-_সান্তঃ শক্রত্বরারূটে। নাদ-বিন্দু-বিভূষিতঃ | 

কথিত; শিবমন্ত্রোহয়ং সাধকানাং হিতায় চ ॥ 
শাস্তো হকার$ শত্রম্বর; ওকারঃ | 

শীতলেন জলেনৈব স্নাপয়েৎ তদনস্তরমূ। 

ক্ষালয়েৎ পঞ্চগব্যেন সগ্যোজাতেন মার্জয়েৎ ॥ 
সচ্যোজাতমন্ততস্ত-_স্যোজাতং প্রপদ্ভামি সগ্ভোজীতায় বৈ নমঃ। 
শোধন করিবে। অপ্রতিষ্টিত ( ( অসংস্কৃত ) মাল দ্বারা যে ব্যক্তি জপ করে, তাহার 
সে সমস্ত বিফল জানিবে [ পরস্ত ] চ্ক। কুদ্ধা হন ॥ ৩॥ 

অনন্তর তন্ত্ররীতিভে মালার প্রতিষ্ঠা কথিত হইতেছে। তাঁহার পর (মাল! 

গাথার পর ) প্রথমে গুরুকে প্রণাম করিয়। জপমালা সংস্কার করিবে। শুভ লগ্নে, শুভ 
বারে, শুভ নক্ষত্রে, শুভ তিথিতে সাধক স্বয়ং বা গুরুদ্বারা | মাল! ] প্রতিষ্টা করিবে । 
অনন্তর নিত্য কর্ম করিয়। এবং সামান্তাধ স্থাপন করিরা পঞ্চগব্যে মাল! নিক্ষেপ করিবে 
এবং শিবমন্ত্র বার মন্ত্রিত করিবে । যামলতন্ত্রে শিবমন্ত্র বলিতে ছেন--“সাধকগণের 
কল্যাণের জন্থ নাঁদবিন্দু (৬) বিভৃষিত ; শত্রম্বর বিশিষ্ট সান্তবর্ণ ( হকার ,_-ইহা 
শিবমন্ত্র কথিত হইয়াছে । “পান্তঃ”_এই পনের অর্থ_ হকার। “শক্রত্বর”_ এই পদের 
অর্থ--ওকার। অনন্তর শীতল জলের দ্বারাই [ মালাকে ] নান করাইবে, পঞ্চগব্যের 
দ্বার! প্রক্ষালন করিবে এবং “সগ্যোজাত” মন্ত্র দ্বার| মাজ্জনা করিবে। সগ্ভোজাত মন্ত্রী" 
-_প্সগ্গোজাতং প্রপন্ভামি” ইত্যাদি ( মূলে দ্রষ্টব্য )। উক্ত মঞ্্রের অর্থ__-সগ্চোজাতকে 
( মহাদেবের সন্চোজাত নামক পশ্চিম মুখকে ) আশ্রয় করি। সগ্ভোজাতকে নমস্কার 
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ভবে ভবে নাতিভবে ভজন্য মাং ভবোন্তবায় নমঃ ॥ 
ক্ষালয়েদীশনুক্তেন (১) লিম্পেং তৎপুরুষেণ (২) তু । 
গন্ধৈরনল্লৈর্মতিমানঘোরেণ (৩) তু ধুপয়েৎ॥ 
অঘোরেণ তু সুক্তেন শতান্যনং তু মন্ত্রয়েৎ। 
বামদেবেন (৪) মন্ত্রেণ সমীকুধ্যাদ্‌ বিচক্ষণ ॥ ৪ ॥ 
অশ্বথপত্রনবকৈঃ পল্লাকারং প্রকল্পয়েৎ। 
তন্মধ্যে স্থাপয়েন্মালাং মাতৃকা-মূলমুচ্চরন্‌ ॥ 
'সস্কৃত্যৈবং বুধো মালাং তৎপ্রাণাংস্তত্র যোজয়েৎ ॥ *% 
তৎপ্রাণান্‌ আরাধ্যদেবতা-প্রাণান্‌। 


করি। হে সগ্ভোজত !. [ তুমি ) আমাকে বারবার জন্ম গ্রহণের জন্য প্রেরণ 
করিও না। পুনর্জন্ম না হওয়ার জন্য | তত্রজ্ঞানলাঁভে | প্রেরণ কর। 
সংসার উদ্ধারকারী তোমাকে নমস্কার করি। বিচক্ষণ সাধক ঈশ স্্ক্তের দ্বাব! 
প্রক্ষালন করিবে এবং তৎপুরুষ সুক্তে প্রচুর গন্ধের ঘ্বারা লেপন করিবে । অঘোর 
মন্ত্রের দ্বারা [ বহ্নির তাপে ] ধূপিত করিবে । অঘোর স্ক্তের দ্বারা অন্যান শতবার 
মন্ত্রিত করিবে এবং বামদেব মন্ত্রের দ্বারা সমীকরণ । মাজ্জন ) করিবে ॥ ৪ ॥ 

নয়টা অশ্ব পত্রের দ্বারা পদ্মাকার কল্পনা করিবে অর্থাৎ পল্মাকারে নয়টী অশ্বথ 
পত্র সাজাইবে । মাঁতৃকা ও মুলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়া তাহার মধ্যে মালা স্থাপন করিবে। 
সাধক এইরূপে নালা সংস্কার করিয়! সেই মালায় তাহার প্রাণ যোজন৷ ( প্রতিষট। ) 
করিবে । “তত্প্রাণান্” এই পদের অর্থ_ আরাধ্য দেবত! (ইষ্টদেবতা)র প্রাণনমূৃহকে | 





(১) ঈশশৃক্ত_-"ও ঈশানঃ সর্বববিগ্ভানামীশ্বরঃ সর্ববভূতানা ব্রহ্মাধিপতিব্র্গণোহধিপতি্র্গা 
শিবো। মেইভ্ত সদাশিবোম্‌।” (২) তৎপুরুষন্ত্ত-_“ও তৎপুরুষায় বিল্মহে মহাঁদেবাধ ধীমহি 
তনে। রুদ্র: প্রচোদয়াৎ।”* (৩) অঘোরকুক্ত--"ও অঘোরেভ্যোহথ ঘোরেত্যে। ঘোরঘোরতরেভ্যঃ 
সর্বতঃ শর্বব সর্ব্বেভ্যে। নমস্তে অস্ত রুদ্ররূপেভ্যঃ 1৮ €৪) বামদেবহৃত্ত-_“ও বামদেবায় নমে। 
জোগ্টায় নমে! রুদ্রায় নমঃ কালায় নমঃ কলবিকরণাঁয় নমে। বলবিকরণায় নমে। বলায় নমো 
বলপ্রমথনায় নমঃ সর্ববভূতদমনায় নমে। মনোনম্সনীয় নমঃ” | 

* কোন কোন. গ্রন্থে মালার প্রাণপ্রতিষ্ঠার পর মালার পৃজ। পুর্ধক সেই মালায় ইষ্ট দেবতার 
পুজা, বিহিত হইয়াছে । এ বিষয়ে “ পুরশ্চরণ-বোধিনীপ্ধৃত প্রমাণ উদ্ধত হইল। মৃলমন্ত্রেণ তাং 
' মালাং পূজয়েদ ছিজসত্তম ! | মুলমন্ত্রস্ত-_-ও মালে মালে মহামালে সর্ববতত্ব-স্বরূপিণি | চতুর্বগন্তুয়ি 
সততত্তপ্মান্মে সিদ্ধিদা! ভব ॥ মন্ত্রেশাইনেনাহভিমন্ত্য ত্বক্ষাদিমালিকান্ততঃ। ডেস্তাং হাঁদয়বর্ণান্তাং 
মন্ত্রেণোহনেন তক্তিতঃ। মায়্াবীজাদিকং কৃত! রক্তপুশ্পৈঃ সমচ্চয়েৎ ॥ 
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তত্র দেবীং প্রপৃজ্যৈব পরিবারগণৈঃ সহ। 
২... বলোমেন মাতৃকাণ্েন মন্ত্রয়েৎ ॥ 
মেরং প্রেতেন সংমন্ত্য ভাবয়েদ্‌ দেবতাত্মিকাম্‌ ॥ 
প্রেতেন প্রেতবীজেন হেসীঃ ইতি বীজেনেতার্থঃ। 
বহি সংস্কৃত্য বিধিবদষ্টোত্তরশতং হুনেৎ। 
হুতশেষং প্রতিকৃতৌ  প্রদগ্যাদ্‌ দেবতাধিয়া ॥ 
হোমকন্মণ্যশক্তশ্চেদ দিগুণং জপমাচরেৎ | . 
তারাক্ষমালাধিপতে ! স্থুসিদ্ধিং দেহি দেহি মে ॥ 
স্ববমন্ত্ার্থসাধিনি সাধয় ছিতয়ং ততঃ | 
সর্ববসিদ্ধিং পরিকল্পয় পরিকল্পয় মে স্বাহ! ॥ 
ইত্খমাশংসিতা। মালা জপকর্ম্মণি সর্বদা । 
অভীষ্টকং দদীত্যর্থং সর্বকামফলং তথা ॥ ৫ ॥ 


িস্পিতিস পিসি পি পিপিপি পিস পা পিস | পপি সালিশ লিপ ৯ 





মালায়াং জপবিধিঃ 


গুরুং সম্পূজা তদ্বস্তাদ্‌ গৃহীয়াদক্ষমালিকাম্‌। 
জপাদৌ পৃজয়েন্ালাং তোয়ৈরত্যুক্ষ্য যত্বুতঃ ॥ 
এ" হী অক্ষমালিকায়ৈ হন্মস্ত্েণ প্রপূজয়েৎ। 


সেই মালার দ্বেবীকে পরিবারগণের সহিত পুজা করিয়াই মাতৃকাবর্ণ দ্বারা অনুলোম ও 
বিলোমে [ মালা ] মন্দ্িত করিবে । প্রেতবীজ:€ হেসীঃ) দ্বারা মেরুকে অতিমস্ত্িত 
করিয়৷ দেবতাস্বরূপ চিত্ত করিবে। “প্রেতেন”- এই পদের অর্থ-_ প্রেতবীজেন 
অর্থাৎ “হেসী£” এই বীজদ্বরা। [ অনন্তর ] বথাবিধি বহ্নিসংস্কার করিয়। ১০৮ বাঁর 
হোম করিবে। দেববুদ্ধিতে প্রতিকৃতি অর্থাৎ মালায় হুতশেষ দান করিবে। যদি 
হোঁমকর্ম্নে অশক্ত হয়, তবে দ্বিগুণ জপ করিবে । [ অনন্তর ] তার (প্রণব--৩) শব্দের 
পর “অক্ষমালাধিপতে ! স্ুসিদ্ধিং দেহি দেহি মে সর্ববমন্ত্ার্থসাধিনি 1” এই বাক্য বলিয়া 
“সাঁধয়-দ্বিতয়” অর্থাৎ পসাঁধয় সাধয়” বলিয়া! “সর্ধবসিদ্ধিং পরিকল্পন্র পরিকল্পয় মে স্বাহা” 
বলিবে। এই মন্ত্রে জপ কাধ্যে মাল! সংস্কৃত হইলে উহ সর্ধবদ| মভীষ্ট অর্থ ও সমস্ত 
কাম্য ফল দান করে। গুরুকে পূজ| করিয়! তাহার হন্ড হইতে মালা গ্রহণ করিবে ॥৫॥ 

জপের আদিতে মালাকে পূজা করিবে। বত্তপূর্বক জলের দ্বারা মাল! অন্যুক্ষণ 
করিয়৷ “এ হী” অক্ষমালিকায়ৈ নমঃ” মন্ত্রে মালাকে পুজা করিবে। মালাকে পুজা 
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পুজয়িত্বা ততে। মালাং গৃহ্থীয়াদ্‌ দক্ষিণে করে ॥ 
হৃৎসমীপে সমানীয় নতু বামেন সংস্পৃশেৎ | 
মধ্যমায়া মধ্যভাগে স্থাপযিত্বা সমাহিতঃ ॥ 
মধ্যমস্থামক্ষমালা মন্গৃষঠাগ্রেণ চালয়েৎ ॥ & 
অশুচিনন স্পশেন্মালাং করত্রষ্টাং ন কারয়েৎ। 
তর্জন্া ন স্পরশেদেনাং গুরোরপি ন দর্শয়েৎ ॥ 
ভুক্ত মুক্তৌ তথা পুষ্ট মধ্যমায়াং জপেং সুধীঃ। 
একৈকম্য জপেহপ্যেবং চালয়েদ্‌ দেশিকোত্তমঃ ॥ 
জণ্তাইক্ষমালাং সকলাং ভ্রাময়েদখিলান্‌ মণীন্‌। 
প্রদক্ষিণং পুনঃ কৃত্বা প্রারভ্যৈবং সমাপয়েত ॥ ধ; 
এবং ক্রম্ণে দেবেশি ! জপেদষ্টোত্তরং শতম্‌। 
স্থলাবধি জপেনন্ত্রং সুক্্মভাগে সমর্পয়েৎ। 
হস্তৌ চ বাসসাচ্ছাছ্ধ দক্ষিণেন সদা জপেৎ ॥ 
এবং সক্মাবধি-সুলাতো জপঃ সংহারঃ ॥ ৬ ॥ 
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করিয। দক্ষিণ করে গ্রহণ করিবে। বামহস্তে স্পর্শ করিবে না। [পরে 
হৃদয়ের নিকট আনিয়৷ মধ্যমাঙ্গুলির মধ্যভাগে স্থাপন করিয়! সমাহিত হইয়া মধ্যমাঙ্থুলি- 
স্থিত সেই অক্ষমালাকে অনুষ্ঠের অগ্রভাগ দ্বারা [ জপক্রমে ) চাঁলিত করিবে। 
অশুচি ব্যক্তি মাল! স্পর্শ করিবে না, করভষ্ট করিবে না৷ এবং তর্জনী দ্বারা ইহাকে 
স্পর্শ করিবে না এবং গুরুকেও দেখাইবে না। সুধী সাধক ভোগে, মোক্ষে এবং 
পুষ্টিতে মধ্যমান্গুলিতে জপ করিবে। সাধক এক একটা মন্ত্রের জপে এইরূপেই [ মাল! ] 
চালনা করিবে। সমন্ড মণিকে অর্থাৎ মণিতে ( গুটিতে ) জপ করিয়৷ সমস্ত মালাটিকে 
ভ্রামিত করিবে অর্থাৎ ঘুরাইবে। পুনরায় প্রদক্ষিণ করিয়৷ এইরূপে আবার আরম্ত 
করিয়! জপ সমাপন করিবে । হে দেবেশি ! এই ক্রমে অষ্টোত্তর শত মন্ত্র জপ করিবে । 
স্থল মণি হইতে জপ আরম্ভ করিয়া! হুঙ্ম ভাগে (গুটিতে) জপ শেষ করিবে। 
হস্তঘয় বস্ত্ের দারা আচ্ছাদিত করিয়৷ দক্ষিণ হন্ডের ছারা সর্বদা জপ করিবে। 
এইরূপে হুক্্ম'মণি হইতে স্থল মণি পধ্যন্ত জপ “সংহার' নামে অভিহিত হয় ॥ ৬॥ 





* কৃচিদত্র__“অনুষ্টস্থামক্ষমীলাং চালয়েন্‌ মধ্যমধ্যতঃ ৷ অঙ্গষ্ঠেন ভবেৎ তন্ত নিক্ষলন্তজ্জপ: 
সঙ্গ” ॥ ইতি পাঠ। 7 কচিদত্র--“আদাবেকং তত সপ্ত সপ্তসপ্তক্রমেণ তু”। ইতি পাঠ। 


অষ্টমোল্লাসঃ ১৬৭ 


স্পা পাস্পিপাস্ছিশাস্পিতী শান তি লি সপিস্পিস্ি শশা স্পিস্পসিপ তা সপ সপ আশি স্পট পপ ৯ ২ শা তিশাসিপাছিরলি সম 


ন স্বয়ং বামহস্তেন জপমালাং তু সংস্পশেৎ। 
জপকালে জপং কৃত্ব। শুদ্ধস্থানে সদা স্যাসেৎ ॥ 
জীর্ণে সুত্রে পুনঃ স্ত্রং গ্রথযিত্বা শতং জপেং । 
অদীক্ষিত-দ্বিজেনাহপি স্পষ্টা চেৎ শুদ্ধিমাচরেৎ | 
ন ধারয়েৎ করে কণ্ঠে মূদ্ধি, চ জপমালিকাম্‌। 
উরু-পাদাধর-স্পষ্টা চাপসব্য-প্রচালিতা ॥ 
অগ্তপ্তা চালিতা বাপি পুনঃ সংস্কারমগ্তি | 
জপমালা ময়া দেবি ! কথিতা তুবি ছুর্লভা ॥ 
সদা গোপা! প্রযত্বেন যদি ত্বং মম বল্লভা ॥ ৭ ॥ 
অথ বর্ণমালা 
মালা পঞ্চাশিকা প্রোক্তা সুত্রং শক্তিশিবাত্মকম্‌। 
কুগুলী গ্রথিতা শক্তিরলান্তে মেরুসংস্থিতিঃ ॥ 
চিত্রিণী বিসতন্তাভা ব্রহ্মনাড়ীগতান্তরা । 
তয়! সংগ্রথিতা ধোয়া সাক্ষাজ্‌ জাগ্রৎস্বরূপিণী ॥ 
অস্তবিদ্রমভাসমানভুজগী-স্ৃপ্রোতবর্ণোজ্জ্বলা । 


শট শতক শাপলা শশা শশা ১১ 





7 শী শািাশীসী 


নিজে বাম হস্তের দ্বারা জপমালাকে স্পর্শ করিবে না। জপকালে জপ করিয়া 
শুদবস্থানে সর্বদা মালা রাখিবে। স্থত্র জীর্ণ হইলে পুনরায় ত্র গ্রথিত করিয়া 
অর্থাৎ মাল! গীঁথিয়৷ শতবার [ ইষ্টমন্ত্র] জপ করিবে। যদি অদীক্ষিত দ্বিজ কর্তৃকও 
্ৃট হয়, তবে শুদ্ধি ( শোধন ) করিবে। জপমালাকে করে, কণে ও মন্ডকে ধারণ 
করিবে না। যদি মালা উরু, পাদ ও অধর (নিয্োষ্ঠ ) দ্বারা স্পৃষ্ট হয়, বাঁমহস্তের 
দ্বার চালিত হয় অথব। অগুগ্ুভাঁবে (প্রকাশ্ঠে ) চালিত হয়, তবে পুনরায় উহা সংস্কার 
যোঁগ্য অর্থাৎ সংস্কার করিতে হয়। হে দেবি! ইহলোঁকে দুর্পভ জপমালা আমার 
কর্তৃক কথিত হইল, যদি তুমি আমার পত্বী হও, তবে সর্ববদ| যত্তে গোপন করিবে ॥৭॥ 

পঞ্চাশিক! অর্থাৎ অকারাদি ক্ষকারান্ত পঞ্চাশৎ মাতৃকা মাল! ( বর্ণমালা! ) বলিয়া 
কথিত হইয়াছে [ এ বর্ণ মালার ] হ্ত্র হইতেছে শক্তি ও শিবশ্বরূপ। [ পঞ্চাশ্বর্ণ- 
রূপিণী ] কৃগুলী শক্তি [:& স্ুত্রের দ্বারা ] গ্রথিতা নুইয়াছেন। অলান্স্ত অর্থাৎ অকার 
হইতে লকার পধ্যন্ত বর্ণসমুহের শেষে | ক্ষকারূপ ] মের অবস্থিত আছে। 
বিসতস্ততুল্যা চিত্রিণী ব্রহ্মনাড়ীর মধ্য দিয়া গিয়াছে, তাহা দ্বারা সাক্ষাৎ জাগ্রৎ শ্বরূপিণী 
কুগুলিনী গ্রথিত ধ্যান করিবে । এ বর্ণমাল! বিক্রমের ( প্রবাল ) মধ্যতাগের স্থার 


১৬৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্িণী 


রতি 


আরোহ-প্রতিরোহতঃ শতমরী র্্টিকাষ্টোত্রা ॥ 
অনুলোমবিলোমেন মন্ত্রবর্ণবিভেদতঃ | 
মন্ত্রেণাইস্তরিতান্‌ বর্ণান্‌ বর্ণেনাইস্তরিতং মনুম্‌ ॥ 
কুর্য্যাদ্‌ বর্ণময়ীং মালাং সব্ববমন্ত্রপ্রকাশিনীম্‌। 
চরমার্ণং মেরুরূপং লঙ্ঘনং নৈব কারয়েৎ ॥ 
সবিন্দুং বর্ণমুচ্চাধ্য পশ্চান্মন্ত্রং জপেৎ সুধীঃ। 
অকারাদি-লকারান্ত-মন্ুলোম ইতি স্মুতম্‌ ॥ 
পুনর্লকারমারভ্য শ্রীকণান্তং মনু জপেৎ। 
বিলোম ইতি বিখ্যাতং ক্ষকারং কেবলং জপেৎ ॥ 
বর্ণানামষ্টবর্গেণ অষ্টবারং জপেৎ স্ুৃধীঃ। 
আষ্টোত্তরশতং মন্ত্রং জ্ঞানেন সংজপেৎ সুধী ॥ 
অ-ক-চ-ট-ত-প-য-শা ইত্যেবং চাষ্টবর্গকাঃ ॥ ৮ ॥ 
ইতি পরিব্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ ব্রঙ্মানন্দগিরি-কৃতায়াং 
শীক্তানন্দতরঙ্গিণ্যাং মালানির্ণয়ে৷ নামাহষ্টমোল্লাসঃ | 


দীন্তিবিশিষ্ট কুগুলিনীরপ সুত্রে সুগ্রথিত মাতৃক বর্ণসমূহের দ্বারা সমুজ্জল। উহা! 
অনুলোম ও বিলোমে শতংখ্যামমী, অষ্টবর্গের অষ্টসংখ্যাযোগে অষ্টোত্তর। অর্থাৎ 
অষ্টোত্তর শতসংখ্যাময়ী হইয়া থাঁকে। মন্ত্রর্ণের ভেদে অকারাদি বর্ণ গুলিকে অনুলোঁম 
ও বিলোমে মন্ত্র ঘারা ব্যবহিত করিয়! এবং বর্ণের দ্বারা মন্ত্রকে ব্যবহিত করিয়৷ সর্ববমন্ত্র 
প্রকাশিনী বর্ণময়ী মাল! প্রস্তুত করিবে । [ জপকালে ] মেরুম্বরূপ চরমবর্ণ ক্ষকারকে 
কথনও লঙ্ঘন করিবে ন। | সুধী সাধক অনুস্বারযুক্ত বর্ণ উচ্চারণ করিয়া পরে অকার 
হইতে লকার পধ্যন্ত মন্ত্র জপ করিবে । উহা অন্কুলোম জপ বলিয়া কথিত হইয়াছে । 
পুনরায় লকার হইতে শ্রীক ( অকার ) পধ্যন্ত মন্ত্র জপ করিবে ৷ উহা বিলোম জপ 
ব্লিয়৷ কথিত হইয়াছে! পরে কেবল ক্ষকাঁরকে জপ করিবে অর্থাৎ অন্ত বর্ণের শেষে 
যেমন মন্ত্রর্ণ উচ্চারধ্য, ক্ষকারের পরে মন্ত্র উচ্চাধ্য নহে। সুধী সাধক অষ্ট বর্গের 
[ অস্তিম ] আটটা বর্ণের আটবাঁর জপ করিবে । স্থধী সাধক জ্ঞানের অর্থাৎ মনের দ্বারা 
অষ্টোত্তর শত মন্ত্র জপ করিবে । অবর্ (অ হইতে অঃ পর্যন্ত), কবর্গ ( কথগঘঙ ), 
চবর্থ (চছজবঞ ), টবর্গ (উঠডটণ ), তবর্গ ( তথদধন ), পবর্গ (পফবভম ), 
ববর্গ (যরগব ) ও শবর্গ ( শষসহলক্ষ )-_-এইরূপে আটটা বর্গ কথিত হইয়াছে ॥ ৮ ॥ 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর অষ্টম উল্লাসের অনুবাদ সমান্ত। 


সশেমাভলাহলও 
জপবিধিঃ 

জপবিধিমহং বক্ষ্যে শৃণুষ কমলাননে !। 

জপার্থং সর্ববমন্ত্রাণাং বিশ্যাসঞ্চ লিপেবিনা ॥ 

কৃতং তন্লিক্ষলং বিছ্াৎ তন্মাদাদৌ শ্সেৎ পরিয়ে ! 

জণপাদে চ জপান্তে চ প্রাণায়ামং সমাচরেৎ ॥ ১ ॥ 

মানসাদি-জপভেদঃ 

বিশুদ্েখ্বরে_ জপ স্যাদক্ষরাবৃত্তির্ানসোপাংশু-বাঁচিকাঃ। 

নিজকর্ণাগোচরো যো মানসঃ স জপঃ স্মৃতঃ ॥ 

উপাংশুনিজকর্ণস্য গোচরঃ পরিকীন্ত্িতঃ | 

নিগদজ্ত্ব জনৈর্বে্যস্িবিধো জপ ঈরিতঃ ॥ ২॥ 

অন্থাত্রাপি-_যছ্াচ্চনীচোচ্চরিতৈঃ স্পষ্টশব্দবাদক্ষরৈঃ | 

মন্ত্রমুচ্চারয়েদ্‌ ব্যক্তং জপযঙ্ঞঃ স বাচিকঃ ॥ 

উচ্চারয়েনন্ত্রমীষত কিঞিদোন্ঠো প্রচালয়ন্‌। 

কিঞ্চচ্ছব্দময়ং ব্রয়াহুপাংশুঃ স জপঃ স্মৃতঃ ॥ 

ধিয়া যদক্ষরশ্রেণ্য। বর্ণাদ্‌ বর্ণ, পদাৎ পদম্‌। 


হে ক্ষমলাননে ! সর্বমন্ত্রের জপের নিমিত্ত আমি জপবিধি বলিতেছি, শ্রবণ কর । 
হে প্রিয়ে! মাতৃকান্তাস ব্যতীত [জপ ] অনুঠিত হইলে তাহাকে নিল জাঁনিবে। 
অতএব সর্বাগ্রে হ্টাঁস করিবে । ভপের আদিতে ও জপের অন্তে গ্রাণীয়াম করিবে ॥১॥ 

বিশুদ্ধেশ্বরে উক্ত হইয়াছে__"জপ হইতেছে অন্গরাবৃত্তি অর্থাৎ ম্্ের অন্তর্গত 
অক্ষরের উচ্চারণকে জপ বলে। উহা! মানস, উপাঁশু ও বাচিক। যে জপ নিজ কর্ণের 
অগোঁচর ( শ্রবণের অযোগ্য ), সেই জপ “মানস? বলিয়া কথিত ইইয়াছে | নিজকর্ণের 
গোর (শ্রবণযোগ্য) জপ “উপাংশু” বলির! কথিত। সাধারণ লোকপঙ্হের বেগ (জ্ঞান- 
বিষমীভূত) বে জপ, উহা নিগদ বা বা।১ক। এইরূপে জপ ত্রিবিধ কথিত হউরাছে” ॥২॥ 

অন্থত্রও উক্ত হইঘাঁছে__“্যদি উচ্চ নীচভাবে অর্থাৎ উদ্বাভাদিভেদে উচ্চরিত 
স্পষ্টশব্বঘুক্ত অক্ষর সমুহের দ্বারা স্পষ্টরূপে মদ উচ্চারণ করা হয়, -৩ধেঁ তাহা “বাঁচিক 
জপ-্যন্ঞ। অল্প ওষ্ের চালনা! করিতে করিতে অর্থাৎ ঈষৎ ধ'রে ধীরে মন্ত্র উচ্চারণ 
করিবে এবং কিঞ্চিৎ উচ্চৈঃম্বরে বলিবে, সেই জপ “উপাংশ* কথিত হইয়াছে। 
মনের দারা অক্ষর শ্রেণীর বর্ণের পর বর্ণ ও পদের পদ চিন্তা করিবে। [ এইরূপে ] 

২ 
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শব্দানুচিন্তনাভ্যাসঃ স উক্তো মানসো জপঃ ॥ 

উচ্চৈ্জপাদ্‌ বিশিষ্ট; স্যাদুপাংশুরদরশভিগু পৈঃ | 

তম্মাদপি বিশিষ্ট; স্তাৎ সহশ্রং মানসো জপঃ ॥ ৩ ॥ 

মন্ত্রজপ-পদ্ধতিঃ 

দেবতাং চিত্তগাং কুষ্যাৎ কুর্যাচ্চ হৃদয়ং স্থিরম্‌। 

ওষ্ঠো তু সম্পুটো কৃত্বা স্থিরচিত্তঃ স্থিরেক্দিয়ঃ ॥ 

ধ্যায়েচ্চ মনস! বর্ণান্‌ জিহ্বোষ্ঠো৷ ন বিচালয়েৎ। 

ন কম্পয়েচ্ছিরোগ্রীবান্‌ দস্তানৈব প্রকাশয়েৎ ॥ 

মন্ত্রোদ্ধারব্রমেণৈব মন্ত্র জপতি সাধকঃ । 

তদ1 সিদ্ধিং বিজানীত ন সিদ্ধিশ্চান্থা ভবেৎ ॥ 

মন্ত্রোদ্ধারক্রমেণৈব  মন্ত্রঘটকীভূত-স্বরব্যগ্জীন-বর্ণজ্ঞান-ক্রমেণেতার্থঃ 
এব-কারোহবধারণার্থ; | 
. আদে ধানং ততো মন্ত্রং ধ্যানস্যাইন্তে মনুং জপেৎ। 
ধ্যানমন্ত্র-সমাযুক্তঃ শীন্রং সিধাতি সাধকঃ ॥ 
কুলার্ণবে--মনসা৷ পঠিতং স্তোত্রং বাচা বাপি মনোর্জপঃ। 
উভয়ং নিশ্ষলং দেবি! ভিন্নভান্তোদকং য্থা ॥ 
ভূতশুদ্ধৌ__যস্ত যস্ত চ মন্্স্ত উদ্দিষ্টা যা চ দেবতা । 
শব্দের যে ধ্যানাভ্যাস, তাহাই “মানস” জপ কাঁথত হইয়াছে । উচ্চ (বাঁচিক ) জপ 
হইতে উপাংশু জপ দশগুণ শ্রেষ্ঠ । মানস জপ ভাহা হইতেও সহঅগ্ুণ শ্রেষ্ঠ ॥ ৩॥ 
হৃদয়কে স্থির করিবে, দেবতাঁকে হৃদয়গত অর্থাৎ হৃদয়ে ধ্যান করিবে । ওয় 

যুক্ত করিয়া স্থিরচিত্ত ও স্থিরেন্দিয় হইয়া মনের দ্বার। বর্ণগুলিকে ধ্যান করিবে। জিহ্ব! 
ও ও চালনা করিবে না । মস্তক ও গ্রীবাকে কম্পিত করিবে না, দীতগুলি বাহির 
করিবে ন|। সাধক যখন মন্ত্রোদ্ধার- ক্রমেই মন্ত্র জপ করে, তখন সিদ্ধি জানিবে, অন্যথা 
সিদ্ধি হয় না। “মন্োদ্ধারক্রমেণৈব” এই পদের অর্থ-_মন্ত্ের অন্তর্গত স্বর ও 
ব্যঞ্রনবর্ণের জ্ঞানক্রমেই | “এবকারের অর্থ--অবধারণ। প্রথমে ধ্যান ও তাহার পর 
মন্ত্র জপ করিবে"; ধ্যানের অন্তেও মন্ত্রজপ করিবে। সাধক ধ্যান ও মন যুক্ত হইলেই 
শীঘ্র সিদ্ধিলাভ করে। কুলার্ণবতন্বে উক্ত হইয়াছে--“হে দেবি ! মনের দ্বারা পঠিত 
স্তোত্র এবং বাক্যের দারা অর্থাৎ উচৈঃস্বরে মন্ত্রের জপ-:উভয়ই ভগ্ন তাগুস্থিত জলের 
সায় নিক্ষল।” তৃতশুদ্ধিতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“যে যে মন্ত্রের যে যে দেবতা কথিত 
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চিন্তয়িত্বা তদাকারং মনসা জপমাচরেৎ ॥ 

শনৈঃ শনৈরবিস্পষ্টং ন দ্রুতং ন বিলম্বিতম্‌। 

ক্রমেণোচ্চারয়েদ্‌ বর্ণানাগ্স্তক্রম-যোগতঃ ॥ 

অতিহ্ম্বে! ব্যাধিহেতুরতিদীর্ঘে। বুক্ষয়ঃ | 

অক্ষরাক্ষরসংযুক্তং জপেনম্মৌক্তিক-হারবৎ ॥ 

কুলার্ণবে-__তনিষঠন্তদ্গত-প্রাণস্তচ্চিত্স্তৎপরায়ণঃ | 

তৎপদার্ধানুসন্ধানং কুব্বন্‌ মন্ত্র জপেৎ পরিয়ে ! ॥ ৪ 
রুদ্রধামলে--কথং মন্ত্রাশ্চ সিধ্যস্তি মন্ত্ার্থাজ্ঞানিনঃ পরিয়ে || 

পশুর্াববিহীনশ্চ ন তস্ত ভজতে ফলম্‌ ॥ 

মন্ার্থস্তাইনভিজ্ঞো হি ন জপফলমশ্র তে । 
মন্তার্থ; মন্ত্রদেবতয়োরভেদজ্ঞানম্‌। তথাচোক্তং যামলে__ 

মন্ত্রার্থো দেবতারূপ-চিন্তনং পরমেশ্বরি !। 

মন্ত্রাত্বকশ্চ দেবঃ স্যাদ্‌ মন্ত্রবাচ্যা চ দেবতা ॥ 

বাচ্যবাচকভাবেনৈবাইভেদো মন্ত্রদেবয়োঃ। 

মন্ত্রবাচ্যা দেবতা হি মন্ত্রো হি বাচকঃ স্মৃতঃ ॥ 

বাচকেহপি চ বিজ্ঞাতে বাচ্য এব প্রসীদতি। 
হইয়াছে, সেই দেবতার আকার (মুগ্ডি) চিন্তা করিয়া মনের দ্বারা জপ করিবে। দ্রুত বা 
বিলম্বে মগ্্রর্ণ উচ্চারণ করিবে না । ধীরে ধীরে অবিস্পষ্টভাবে আগ্ছন্তক্রমে ক্রমিক মন্ত্র 
বর্ণ গুলিকে উচ্চারণ কারবে | অতি ধীরে উচ্চারণ ব্যাধির জনক । আবার অতি দ্রুত ধন- 
ক্ষয়কারক। মুক্তাহারের স্কাঁয় অক্ষরের পর অক্ষর সংযুক্ত করিয়া জপ করিবে ।” কুলার্ণবে 
উক্ত হইয়াছে--“হে প্রিয়ে ! মন্ত্রনিষ্ঠ ও মন্ত্রগত প্রাণ হইয়৷ এবং, মন্ত্রে চিত্ত ন্যস্ত করিয়। 
মন্ত্রপরাধণ হইয়া মন্ত্রের অন্তর্গত মন্ত্রপদার্থের স্মরণ করিতে করিতে মন্ত্র জপ করিবে ॥৪॥% 

কুদ্রযামল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“হে প্রিয় ! মন্ত্রের অর্থজ্ঞানরহিত ব্যক্তির মন্ত্রসিদ্ধি 

কিরূপে হয়? পশু অর্থাৎ অদীক্ষিত জীব ভাবনাশূন্য হইলে সেই মন্ত্রের ফল লাভ করে 
না এবং মন্তরার্থে অনভিজ্ঞ ব্যক্তি জপ-ফল ভোগ করে না।” “মন্ত্ার্থ” পদের অর্থ-_মন্্ 
ও দেবতার অভেদ জ্ঞান । যামল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা-_“হে পরমেশ্বরি ! 
মন্তার্থ হইতেছে দেবতার রূপ-চিন্তন; কারণ দেবতা মন্ত্রের স্বরূপ এবং মন্ত্রের বাচ্যও 
দেবতা । বাঁচ্য-বাঁচক-ভাবেই মন্ত্র ও দেবতার অভেদ হইয়াছে। দেবতা মন্ত্রের বাচ্য 
এবং মন্ত্র দেবতার ] বাচক কথিত হইয়াছে ! বাঁচক মন্ত্র বিশেষরূপে জ্ঞাত হইলেই 
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প্রকারাস্তরমাহ ভূতশুদ্ধৌ-_মন্থার্থ, পরমেশানি ! সাবধানাইবধারয় । 
আধারে চিন্তয়েদ্‌ বিদ্যাং শুদ্ধন্ষটিক-সন্নিভাম্‌ ॥ 
বন্ধকরুচিরাং লিঙ্গে নাভৌ স্ফটিক-সম্িভামূ। 
হৃদি মারকতপ্রখ্যাং হরিছর্ণাং বিশুদ্ধকে ॥ 
আজ্ঞায়াং চিন্তয়েদ্‌ বিছ্যাং চতুরবর্ণানুরঞ্জিতাম্‌ । 
ষট্‌্চক্রে পরমেশানি ! ধায়েৎ সাধক-সত্তমঃ ॥ ৫ ॥ 
মন্ত্রপু্শ্চরণ-বিধিঃ 
রুদ্রযামলে- মন্ত্রং নীত্বা গুরোঃ পার্খে গুরুভক্তি-পুরঃসরঃ | 
মন্ত্রশ্রো ্রান্ত-হৃনেত্র-প্রাণান্‌ বিজ্ঞীয় যত্বুতঃ ॥ 
মন্ত্রাণাং কীলকং জ্ঞাত্বা কৃর্য্যাম্ন্ত্রপুরক্রিয়াম্‌। 
নচৈতদ্‌ বচনং পুরশ্চরণবিষয়মেবেতি বোদ্ধবাম্‌। শ্রোত্রাদীনাং জ্ঞানা- 
ভাবে মন্ত্রজপমাত্রনিষেধাৎ। তথাচোক্তং মন্ত্রকোষে_ 
শ্রোত্রাদীনাং জ্ঞানাভাবে মন্ত্রজাপং করোতি ষঃ। 
দারিদ্রযঞ্চ বিপত্তিঞ্ নরকং প্রা য়াৎ তু সঃ ॥ 
অন্যত্রাপি- হৃন্েত্রবিহীনো মন্ত্রো দারিদ্র্য-ক্রেশ-দায়কঃ | 
তন্ত্াস্তরে- শ্রোত্রাস্ত-নেত্রহদয়-জ্ঞানান্মোক্ষমবাপ্ধ য়াৎ। 


বাচ্য দেবতা! প্রপন্ন হন।” ভূতশুদ্ধি তন্ত্রে | মন্ত্ার্থের ] প্রকারান্তর বলিতেছেন_-“হে 
পরমেশানি ! [তুমি] অবহিত হইয়া মন্ত্রের অর্থ শ্রবণ কর। এলাধারে বিগ্ভাকে 
( ইষ্টদেবতাকে ) শুদ্ধ ক্ষটিকতুল্য চিন্তা করিবে ৷ লিঙ্গমূলে বন্ধক পুষ্পের স্টায় কান্তি- 
বিশিষ্ট! অর্থাৎ রক্তবর্ণা, নাভিতে স্ফটিকের ন্ঞায় দী্িবিশিষ্ট, হৃদয়ে মকর মণির সায় 
হরিদ্বর্ণা, বিশুদ্ধ চক্রে হরিদ্বণা, এবং আঁ্ঞাচক্রে বিষ্ভাকে চারিবর্ণে অন্ুরঞ্জিতা চিন্তা 
করিবে । হে পরমেশানি ! সাঁধকপ্রবর বটচক্রে [ বিদ্যাকে এইরূপ ] ধ্যান করিবে 0৫৮ 

কদ্রযামল তন্ত্র উক্ত হইয়াছে --“[ সাধক ] গুরুর প্রতি ভক্তিপূর্ববক গুরুর নিকট 
মন্ত্র লইয়া যত্বু পূর্বক মন্ত্রের শ্রোত্র, মুখ, হৃদয়, নেত্র ও প্রাণ অবগত হইয়া এবং মন্ত্রের 
কীলক জানিয়! মন্ত্রের পুরশ্চরণ করিবে ।” এই বচনটা পুরশ্চরণ বিষয় ইহা বুঝিও না; 
কারণ [ উক্ত বচনে ] শ্রোত্রাদির জ্ঞানের অতাঁবে কেবল মন্ত্র জপের নিষেধ হইরাছে। 
মন্ত্রকোষেও তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথ!-্যে ব্যক্তি [মন্ত্রের] শ্রোত্রাদি জ্ঞান 
নাঁ থাকিলেও মন্ত্র জপ করে ; সে দারিদ্র্য, বিপৎ ও নরক প্রাপ্ত হয়।” অন্তত্রও উত্ত 
হইয়াছে-হৃদূর ও নেত্র বিহীন মন্ত্র অর্থাৎ যে মন্ত্রের হৃদয় ও নেত্রের জ্ঞান নাই, 
উহ দারিত্র্য ও র্লেশপ্রদ |” তম্ত্াস্তরে উক্ত হইয়াছে--“শ্রোত্র, মুখ, নেত্র ও হৃদয়ের 
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সচ্ঃ সিদ্ধি; সর্ববিধা স্তাৎ সাক্ষাচ্ছিব এব সঃ॥ 
ভূতডামরে- ইন্দ্রিয়মনোবিশুদ্ধা। মনোরাস্তাদিকং বক্ষ্যে। 

শৃণু দেবি! প্রবক্ষ্যামি কালীমন্ত্রতুক্রমমূ ॥ ৬॥ 

কালামন্ত্রাদীনাং তনুক্রমঃ 

বিন্দুং শ্রোত্রং নাদমাস্তং ককারং হৃদয়ং বিছ্ুঃ | 

বহ্ং নেত্রং কীলকঞ্চ দীর্ঘেকারং প্রিয়ংবদে ! ॥ 

তকারং তারিণীমন্ত্রে হাদয়ং বিদ্ধি পাবর্বতি !। 

হকারং বিদ্ধি সব্বত্র শক্তিমন্ত্রে স্থুরেশ্বরি ! ॥ 

উত্তরতন্ত্ে প্রাণবিদ্যা মহাবিদ্ঠা সা ঝিষ্চ। মুক্তিদায়িকা । 

শ্যামায়া দ্বাবিংশতাক্ষরবিষ্ঠায়াং বিশেষমাহ উত্তরতন্ত্রে_ 

ক্রী-কারে! মন্তকং দেবি! ক্রী-কারশ্চ ললাটকম্‌। 

নেত্রত্রয়ং ক্রী'কারেণ হু-কারেণ চ নাসিকা ॥ 

হ-কারো মুখপন্নং স্তাদ হীঁ-কারঃ কর্যুগ্মকমূ। 

হীঁকারেণ ভবেদ্‌ গরীব! দ-কারশ্চিবুকং ভবে ॥ 

ক্ি-কারেণ ভবেদ্‌ দন্তো৷ ণে-কারেণৌষ্টযুগ্মকম্‌। 

কা-কারেণ স্তনদন্যং লি-কারঃ পুষ্টদেশকম্‌॥ 

কে-কারেণ ভবেদ বাহুঃ ক্রী-কারেণোদরং ভবেৎ। 
জ্ঞান হইতে মোক্ষ গ্রাপ্ত হয় এবং তৎক্ষণাৎ সর্ধবিধ সিদ্ধি হর ও সে সাক্ষাৎ শিব 
হইয়া যাঁয়।” ভূতডামর তন্ধে উক্ত হইগাছে-ইন্দি্ ও মনের বিশুদ্ধির সহিত মন্ত্রে 
মুখ প্রভৃতি বলিতেছি । হে দেবি। কালী মন্ত্রের দেহক্রম বলিতেছি, শ্রবণ কর ॥৬ 

হে প্রিয়বদে! [কালীমন্ব ক্রী-কাবের ] বিন্দুকে আত, নাঁদকে মুখ, 

ককারকে হৃদয়, ব্ছি 'অর্থাৎ রকারকে নেত্র এবং দীর্ঘ ঈকারকে কীলক জানিবে। 
হে পারবতি ! তারিণী মন্ত্রে তধারকে জর জানিবে। হে স্বরেশ্ববি! সর্বত্র অর্থাৎ 
সকল শক্তিমন্ত্রে মায়াবীজের ] হকারই হৃদ ভাঁনিও।» উত্তরতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে 
পপ্রাণ-বিষ্তা ( প্রাণযোৌগ ) মহাবিষ্ঠা, সেই প্রাঁণবিষ্ঠাই মুক্ত-দারিনী।” উত্তরতন্্রে 
শ্যামার ঘাবিংশতি অক্ষর মন্ত্রে বিশেষ বলিতেক্ছেন__“হে দেবি ! 1 প্রথম ] ক্রী-কার 
মন্তক ; [তিতীয়] করী'কার ললাট ও [তৃতীর়] কী'কারের দারা নেত্র? ই'কারদবার। 
নাসিক! ; হৃ'কার মুখপন্ম ; [প্রথম] হী ক'র কর্ণদয় ও [দ্বিতীয়] হী'কারঘারা গ্রীবা 
হয়। দকার চিবুক, ক্ষিকারদার| দত্ত, ণেকারদার! ওটঠদবর, কাকারদার। স্তন, 
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ক্রী-কারো নাভিদেশঃ স্তাৎ ক্রী-কারশ্চ নিতন্বকম্‌ ॥ 
হ'-কারো যোনিরূপঃ স্তাদ্‌ হ-কারেণোরুযুগ্মাকম্‌। 
হ্রী-কারো জান্ুযুগ্নং স্তাদ্‌ হী-কারো! গুল্ফদেশকঃ ॥ 
স্বা-কারেণ পদদ্বন্বং হা-কারেণ নখাস্তথা ॥ ৭ ॥ 
তারাবিষ্ঠায়াং যামলে-_বাগৃদেব্যাঃ সমুদায়ঃ স্তাদাকৃতিঃ প্রণবো মুখম্‌। 

মায়াবধৃস্থিতৌ বিন্দু লোচনে সমুদাহ্ৃতে ॥ 

হসকারৌ শ্রুতী দীর্ঘ-্বরৌ হৃদয়রূপিণৌ। 

ফটকারৌ যোন্যুদরাবকারেণ স্তনদ্বয়ম্‌ ॥ 

রেফযুগ্মং পদদ্বন্বং তকারং ভাললোচনম্‌ । 

বেদভূজন্বরূপঞ্চ নাদযুখ্মুদাহৃতম্‌ ॥ 

কুর্চং প্রাণা একজটা-শরীরং সব্র্বমিষ্যৃতে । 
: কুর্চং মুখস্ত বিজ্বেয়মন্যমন্ত্েমু পাবর্বতি ! ॥ 


অন্তমন্ত্রেধু একজটায়! প্রণবরহিত-মন্ত্েষু কুচ্চং মুখং & তেন তত্র 


লিকারদার! পৃষ্ঠদেশ, কেকারের দ্বারা বহু হয়। [প্রথম] ক্রী"কারের দ্বার! উদর হয়। 
[ দ্বিতীয় ] ক্রী'কার নাভিদেশ ও [ তৃতীয় ] ক্রী"কার নিতম্বঘরূপ। হকার যৌনিরপ, 
হ্‌"কারের দ্বারা উরুযুগ্ম ও হী কারের দ্বারা জান্ুধুগ্ম হয়। হী'কার গুল্ফদেশস্বরূপ, 
স্বাকারের দ্বারা পদদ্বন্ঘ এবং হাঁকারের দ্বারা নখসমূহ হইয়! থাকে ॥ ৭1 

যামল তন্ত্রে তারাবিছ্যা বিষয়ে উক্ত হইয়াছে--“বাগ্দেবীর ( নীল সরম্বতীর ) 
| মন্ত্র) সমুদায় আরুতি। প্রণব মুখম্বরূপ। মারাবীজ ও বধূবীজস্থিত বিন্দু 
দুইটী লোচন বলিয়া কথিত হইয়াছে । হুকার ও সকার কর্ণদয়, দীর্ঘস্বরদয় হৃদয়ন্বরূপ, 
ফকার যোনিম্বরূপ, উকার উদরম্বূপ, অকারের দ্বার! স্তনদ্বর হয়, রেফদর় পাদদ্য়- 
স্বরূপ, তকার ললাটস্থিত লোচনঘ্বরূপ এবং নাদদ্্ন চারি বাহুস্বরূপ কথিত হইয়াঁছে। 
কৃচ্চবীজ প্রাণস্বরূপ। সমন্ড একজটা শরীর এইরূপই উক্ত হইয়াছে । হে পার্বতি! 
অগ্ মন্ত্র সমূহে কুষ্চবীজ মুখন্বরূপ জানিবে |” “অন্য মন্ত্রেধ” ইহার অর্থ--"একজটায়া 
প্রণবরহিভ 'মন্্েু রি 05 প্রণবরহিত মন্ত্র সমূহে কৃচ্চবীজ মুখন্বরূপ। 


সা শাশটািশ শীশাশাাটাশাাশাট শ াটী সশ ি্খিল ২শিশিশীহ -- 7৮7 শি - েপস্প্ শী শালা শপাশ্াটাপপীস্পীপিস্পি শশী? 


*. * 'নৈতদ্‌ রহচ্যং, অস্থমন্তেযু ্রণবরহিত, কুর্চচযুঙ যু কৃষ্ঠং ুখসসিতি সামান্ঠাতিধানাৎ 
তারাভেদানীমেকজটা প্রকৃতিত্বাং পূর্ব্বোক্তিকজটাপদক্টোপলক্ষণতত্বেন অন্যেষাং তারাঁভেদানামপি 
তাদৃশমন্্স্থলে কৃর্চচং মুখম্‌, সপ্রণবমন্ত্রেতু চ প্রণবে! মুখমিতি বিজ্ঞেয়ম্‌। 
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শাপলা সসটিা অপা্পা পা্িসপা আ্ আনা শপসপস্পসসসিপী তাস বাসি সিসির স্পস্ট আপিল সি পানি সপ সপ সপ পাস সিপাহি লিন পো শেসণি | পা 


ঘটকীভূত- -ততব্ণোৎপন্ন-ুখনাসৌষ্ঠ-দস্তাধর-হস্তপাদস্তন-যোন্তা- চি 
চ্ছিন্নশরীরং জ্ঞানবিষয়ীকৃত্য জপেদিত্যর্থঠ ॥ ৮ ॥ 


কামিনীতন্ম্‌ 


কামধেনুতম্বে অথান্তৎ সংপ্রবক্ষ্যামি কাঁমিনীতত্মমন্ভুতম্‌। 
শৃণু তত্বং মহেশানি! ককারস্তাইতিহুল্লভম্‌ ॥ 
রহস্তং পরমাশ্চর্য্যং ত্রিকোণানাঞ্চ সংশৃণু। 
বামরেখা ভবেদ্‌ ব্রন্গা বিষুরর্দক্ষিণরেখিকা ॥ 
অধোরেখা ভবেদ্‌ রুদ্রো! মাত্রা সাক্ষাৎ সরস্বতী । 
কুগুলী চাঙ্কুশাকার! মধাশূন্যং সদাশিবঃ | 
জবাযাবকসঙ্কাশ! বামরেখা বরাননে | ॥ 
শরচন্দ্র-প্রতীকাশ! দক্ষরেখা সমৃত্তিকা । 
অধোরেখা ভবেদ্‌ রুদ্ধ মহামরকত-ছ্বাতিঃ | 
শঙ্খ-ছুপ্ধ-সমীভাস' মাত্রা সাক্ষাৎ সরস্বতী ॥ 
অঙ্কুশ! কুগডুলী যা! তু কোঁটিবিছ্যাল্লতাকৃতিঃ ৷ 
কোচিচন্দ্রপ্রতীকাশে। মধাশূন্যং সদাশিবঃ ॥ 
শন্যেঘু পরমেশানি ! সর্ববাপী সদাশিবঃ ॥ 


অতএব একজটাঁর সেই সেই মন্ত্রের অন্তর্গত সেই সেই বর্ণের দ্বারা উৎপন্ন মুখ, নাসিকা, 
ওষ্, দত্ত, অধর, হস্ত, পদ,স্তন, যোনি গ্রভৃতি অবয়ববিশিষ্ট শরীর ভানির। জপ করিবে ॥৮॥ 

কামধেনু তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“অনন্তর আশ্চধ্যজনক অন্য কামিনীতত্ব ( ককার- 
তত্ব) বলিব। হে মহেশানি! ককারের অতি ছুলভ তত্ব শ্রবণ কর এবং ভ্রিকোণ 
সমূহের প্রমাশ্চ্যয রহস্তও শ্রবণ কর। [ ককারের ] বামরেখা হইতেছেন ব্রহ্মা, 
দক্ষিণরেখ। বিষু$, অধোরেখা রুদ্র এবং মাতা সাক্ষাৎ সরম্বতী। অস্কুশাকার রেখা 
কুগুলীম্বরূপা এবং মধ্যের অবকাশ (ফাক ) সদাশিব স্বরূপ ! হে বরাননে ! বামরেখা 
জবা ও যাঁবকের ( অলক্তক রন-_আল্ত। ) শ্চায় [ রক্তবর্ণ ], দক্গিণরেখা শরচ্চন্দ্ের 
যায় শুর্ুবর্ণা ও মুত্তি বিশিষ্টা। অধোঁরেখা কুদ্র মহামরকতের ক্কায় ছ্যুতি-বিশিষ্ট। 
সাক্ষাৎ সরম্বতীরূপা মাত্র! শঙ্খ ও ছুগ্ধের হায় শুভ্রবর্ণা । কুগুলী-ম্বরূপা অগ্কুশাকার 
রেখা কোটি বিদ্যৎ্মালাঁর ন্যায় আঁকার-বিশিষ্টা অর্থাৎ অতুযুজ্জল শুর্ুবর্ণা ; সদ্রাশিব- 
স্বরূপ মধ্যাবকাশ কোটি চন্দ্রের স্তায় শুভ্রবর্ণ। হে পরমেশানি ! সর্বব্যাপী সদাঁশিব 
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ঈশ্বরো যন্ত্র দেবেশি ! কলাচতুষ্টয়াতবকঃ | 
ইচ্ছাশক্তিরডবেদ্‌ ব্রহ্মা বিষণুস্ত জ্ঞানশক্তিমান্‌। 
ক্রিয়াশক্তিরবেদ্‌ রুদ্রঃ সব্বঃ প্রকৃতিমৃত্তিমান্‌। 
আত্ম-বিদ্ভা-শিবৈস্তত্বৈঃ সদাশিবঃ প্রতিচিতঃ ॥ 
শৃন্যেষু সংস্থিতা কালী কৈবল্যপদদায়িনী । 
মদ্দিনী সংস্থিতা তস্ত দক্ষভাগে সমৃত্তিকা । 
বামভাগে স্থিতা লক্ষ্মীশ্চতুরর্গপ্রদায়িনী ॥ 

তাসাং গর্ভে স্থিতা স৷ চ সুন্দরী পরদেবতা | 
তিসূণাং গর্ভসম্ভৃতা! ত্রিপুরা চাত এব হি। 
পরমাত্মন্বরূপত্বাৎ তাসাং গর্ভে প্রতিষ্ঠিত । 
অন্তে চ কালিকায়াঃ স্ত্যঃ সর্ববা ভেদাশ্চ পার্ববতি ! 
তত্র স্থিত্বা স্যজেদ্‌ ব্রহ্মা বিষুঃ পালনতৎপরঃ | 
রুদ্রঃ সংহারকর্তা চ ঈশ্বরস্ত সদাশিবঃ। 

ঈশ্বরে যস্ত দেবেশি ! ত্রিকোণে তন্ত সংস্থিতিঃ | 
ত্রিকোণমেতৎ কথিতং যোনিমণ্ডলমুত্তমম্‌। 


শূন্তভাগে রহিয়াছেন। হে দেবেশি! যিনি ঈশ্বর, তিনি কলাচতুষটয স্বরূপ ! ইচ্ছা, 
জ্ঞান, ক্রিয়া ও পরাশক্তি স্বরূপ )। ইচ্ছাশক্তি হইতেছেন ব্রহ্মা, বিষণ জ্ঞানশক্তিমান্। 
ক্রিয়াশক্তি রুদ্র। সকলেই প্রকৃতির মু্ভিবিশিষ্টা অর্থাৎ শক্তিমান্। সদাশিব 
আত্মতত্ব, বিদ্ভাতত্ব ও শিবতত্বের দ্বার! প্রতিষ্ঠিত আছেন । কৈবল্যপদ-(মোক্ষ) দারিনী 
কালী শূন্যে অবস্থিত। সাক্ষাৎ্খ মুত্তিমতী মহিষম্দিনী তাঁহার দক্ষতাগে অবস্থিত 
আছেন। চতুর্বর্গ-গুদাঁয়িনী লক্ষ্মী বাঁমভাগে অবঞ্িতা। সেই পরদেবত৷ সুন্দরী 
তাঁহাদের গর্ভে রহিয়াছেন। এই তিনের গর্ভ হইতে উৎপন্না, এইজন্যই তিনি 
ত্রিপুরা” । [তাহারা] পরমাত্মস্বপ বলিয় তাহাদের গর্ভে প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছেন। হে 
পার্ববতি । অন্ত সমস্ত ভেদই কালিকার অর্থাৎ অন্ান্ত সমন্ত মুত্িই কালিকারূপী ককাঁর 
তত্ব হইতে উত্পন্ন। এই ককার তত্বে থাকিয়াই ব্রন্ষা স্থষ্টি করেন, বিষণ পালন 
পরায়ণ হইয়াছেন এবং রুদ্র সংহাঁর কর্তা ও সদাঁশিব ঈশ্বর হইয়াছেন। হে দেবেশি ! 
িনি ঈশ্বর, তাহার ত্রিকোণেই অবস্থিতি। এই ত্রিকোণ উত্তম যোনি মণ্ডল বলিয়! 
কথিত হ্ইয়াছে। হে দেবি! হে বরবধিনি! ককার হইতে সমস্ত উৎপন্ন হয়। 
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ককারাজ্‌ জায়তে দেবি ! অবব্র্চ বরবর্ণিনি !| 

ককারাৎ সর্ববমুৎপন্নং কামঃ কৈবল্যমেব চ ॥ 

অর্থোহপি জায়তে দেবি ! সোহপি ধর্মনবলাদ্‌ তথা । 

সর্ববাসাং দেবতানাঞ্চ ককারেো মূলমেব চ ॥ 

আসনং ত্রিপুরাদেব্যাঃ ককারঃ পঞ্চদৈবতঃ | 

ককারাৎ কামদা কামরূপিণী স্কুরদব্যয়া ॥ 

মাতা সা! সব্ধদেবানাং কৈবল্যপদ-দাঁয়িনী । 

কৈবল্যং প্রপদে য্স্তাঃ)ম্মাৎ কামিনী সা প্রকীত্তিতা ॥ ৯ ॥ 

কামিনী-ধ্যানম্‌ 

জবা-যাবক-সিন্দুর-সদৃশীং কামিনীং পরাম্‌। 

চতুভূজাং ত্রিনেত্রাঞ্চ বাহুবল্লী-বিরাজিতাম্‌ ॥ 
দম্ব-কোরকাকার-স্তনদ্বয়-বিভূষিতাম্‌। 

শঙ্খ-কম্কণ-কেয়ুরৈরজদৈরুপশোভিতাম্‌ ॥ 

রত্বৃহারৈঃ পুষ্পহারৈঃ শোঁভিতাঁং পরমেশ্বরীম্‌। 

এবং হি কামিনীং ধ্যাত্বা ককারং দশধা জপেৎ ॥ 

প্রফুল্লঞ্চ ততো জণ্তু জপস্ত ফলভাগ্‌ ভবেৎ। 

এতৎ তে কথিতং দেবি ! ককারতত্বমদ্ভুতম্‌ ॥ 
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ককার হইতে কাম, কৈবল্য-_সকলই উৎপন্ন হয়। হে দেবি! অর্থও উৎপন্ন হয় এবং 
সেই অর্থও ধর্ম্বল হইতে অর্থাৎ ধর্ম হইতেও উৎপন্ন হয়। সকল দেবতারই 
ককার মূল কারণ। পঞ্চদেবতা-স্বরূপ ককার ত্রিপুরা দেবীর আসন। ককার হইতে 
কামরূপিণী, কাম্যফণপ্রদা, নিত্যা, সমস্ত দেবতাগণের মাতা, কৈবলাপদ € মোঁক্ষ )- 
দাঁয়িনী, দীন্তিমরী সেই কামিনী আবিভূ্তী হইয়াছেন । যেহেতু" তাহার ] পাদছর়ে 
কৈবল্য অবস্থিত, [ সেই হেতু ] তিনি “কামিনী' বলিয়া কীত্তিত হইয়াছেন ॥ ৯ ॥ 
পরা পরমেশ্বরী কাঁমিনীকে জবা ফুল, ষাঁবক ( আলতা | ও সিন্দুর সদৃশী অর্থাৎ 
রক্তবর্ণা, চতুভূ'জা, নেত্রত্রয়-যুক্তা, বাহুরূপ বল্লী (লতা!) দ্বারা বিরাজিতা অর্থাৎ 
সুন্দর বাহুবিশিষ্টা, কদম্ব কোরকের ন্যার স্তনদ্বঘ্ে শোভিতা ; শঙ্খ কম্কণ, কেয়ুর ও 
অঙ্গদ ( তাঁড়) দ্বার! বিভূষিতা, রত্বহার ও পুষ্পহীরের দ্বারা শোভিত! ধ্যান করিবে। , 
কামিনীকে এইরপেই ধ্যান করিয়া দশবার ককার জপ করিবে । তাহার" পর. প্রফুল্ল 
মন্ত্র জপ করিয়া জপের ফলতাগী হইবে । হে দেবি! এই অদ্ভুত ককারতত্ব তোমার 
২৩ 
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এতৎ তু কালিকাবীজং প্রফুল্পং শৃণু সুন্দরি !। 

পুর্থীবীজং ততো ধৃত্ব! বামাক্ষি-সংযুতং কুরু। 

বিন্বদ্ধসংযুতো ভূত্বা প্রফুল্পং ভবতি প্রিয়ে ! ॥ 

লকার; পুথিবী সাক্ষাৎ সব্বরত্ব-প্রদায়িনী । 

পীতাঙ্গীং গীতবসনাং গীতবিহ্যল্লতাকৃতিম্‌ ॥ 

সুখপ্রসন্ন-বদনাং রত্বকুগুল-মণ্ডিতাম্‌ । 

এবং হি সংস্মরেদ্‌ বীজং তরৃদ্ধে কামিনীং পরাম্‌ ॥ 

ককারসংযুতং কৃত্ব। প্রফুল্পং ভাবয়েৎ পরিয়ে ! 

মদ্দিনী যা মহেশানি ! সা বাম! পরমেশ্বরি ! ॥ 

প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসাং দশবাহু-সমন্বিতাম্‌ । 

ত্রিভ্গ-ললিতাকারাং জটাজুট-বিভূষিতাম্‌ ॥ 

ভ্রিলোচনাং চন্দ্ররেখাং মহিষাস্ুরমন্দিনীম্‌ | 

সিংহাসনগতাং দেবীং ভাবয়েদ্‌ বৈষবোত্তমঃ ॥ ১০ ॥ 

বহুরূপময়ীং দেবীং ককারং কামিনীং পরাম্‌। 

শুরুবর্ণীং রক্তবর্ণাং (পীতবর্ণাং ) পীতচম্পক-হাসিনীম্‌ 

হরিদ্ব্ণাং কৃষ্ণবর্ণীং নানাচিত্র-স্বরূপিণীম্‌। 
নিকট কথিত হইল। হে সুন্দরি! এই ককাঁর ততই কালিকার বীজ। প্রফুল্লবীজ 
শ্রবণ কর। তাহা হইতে অর্থাৎ কাঁলিকার বীজরূপ ককারতত্ব হইতে পৃর্থীবীজ ধারণ 
( গ্রহণ) করিয়া বামাক্ষি (দীর্ঘ ঈকার ) দ্বার! সংযুক্ত কর। হেপ্রিয়ে! বিন্দু ও 
অর্ধচন্ত্র (*) দ্বার! সংযুক্ত হইয়া! উহ! প্রফুল্ল হয়। লকারই সাক্ষাৎ সর্ধরত্বপ্রদা়িনী 
পৃথিবী। পীতাঙ্গী, পীতবসন, পীতবর্ণ বিছযুৎ-লতার (মালার ) স্তায় আকৃতিবিশিষ্টা, 
সুখে প্রসন্নবদন! অর্থাৎ হাস্তমুখী, রত্বকু গুলের দ্বারা বিভূষিতা_এইরপে প্রফুল্লবীজকে 
চিন্তা করিবে এবং তাহার উর্ধে পর! কামিনীকে স্মরণ করিবে । হে প্রিয়ে! ককার 

যুক্ত করিয়৷ প্রফুল্লবীজকে ভাবন! করিবে । হে পরমেশ্বরি ! ঘিনি মর্দিনী ( মহিষ- 
মর্দিনী ) তিনিই বামা। বৈঝুবোত্তম দেবী মহ্ষমদ্দিনীকে প্রতপ্ত কাঞ্চনের স্ায় 
দীপ্তিবিশিষ্টা, দশবাহ্যুক্তা, ত্রিভন্লে ললিতাকার! অর্থাৎ মনোহর আক্ৃতিবিশিষ্টা, জটা- 
জুট-বিভূষিতা, ত্রিলোচনা, চন্দ্ররেখা বিভূষিতা, সিংহাসনোপবিষ্টা! ভাবনা করিবে ॥১০॥ 

__,ককাররূপ বহুরূপমরী পর! কামিনী দেবীকে শুর্ুবর্ণা, রক্তবর্ণা, পীতচম্পকের ন্যায় 
বর্ণবিশিষ্টা' অর্থাৎ গৌরালী, হরিদ্বর্ণা, কৃষ্ণবর্ণা ও নানাবর্ণ-্বরূপিনী চিন্ত| করিবে। 
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উৎপত্তেঃ কারণং ভূমের্দেবানাং চৈব পারবতি ! ॥ 
বীজমেতম্মহাগুহ্াং বিষ্োর্জন্মস্থলং সদা । 

তদৃদ্ধে নাদতত্বঞ্চ যোনিরূপাং সনাতনীম্‌ ॥ 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসাং ত্রিকোণাং শশিশেখরাম্‌। 
শৃাররস-সন্দোহৈঃ পুরি(জি)ততাং পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
তদৃদ্ধে ভাবয়েদ্‌ বিন্দুং শিবশক্তিময়ং সদা । 
শ্ন্যরূপঃ শিবঃ সাক্ষাদ্‌ বিন্দুঃ পরমকুগ্লী ॥ 
শৃন্যভাগঃ কলাযুক্তো বিন্দুশ্চ মোক্ষদোইব্যয়ঃ | 
সা্ধত্রিবলয়াকারা কোটিবিছ্যৎ-সমপ্রভা ॥ 
সর্পাকার! শিবং বেষ্টা তত্রৈব সংস্থিতা সদা । 
এবং হি সংস্মরেদ্‌ ভক্ত্যা বীজশক্তি-সমাশ্রিতাম্‌ ॥ 
বীজাৎ তু জায়তে ব্রহ্ম! জ্ঞানাত্া পরমেশ্বর ৷ 
শবব্রন্মময়ো ভূত্বা ঈশ্বর, কাধ্যকারণম্‌ ॥ 

কৃষ্ণস্ত চঞ্চলাপাঙ্গি ! মাতা সা কামিনী পরা । 
বীজাচ্চৈবাহস্কুরে জাতে বীজং নিক্ষলতাং ব্রজেৎ ॥ 
এতদ্‌ বীজং বরারোহে ! সদ! সারময়ং বিভূ। 


হে পার্ববতি ! এই মহাগুহা বীজ ভূমি ও দেবতার উৎপত্তির কারণ এবং ইনিই সর্বদা 
বিষুর জন্স্থান। তাহার উর্ধে নাদতত্বকে যোনিম্বরূপা, সনাতনী, প্রতগু কাঞ্চনের 
ন্যায় দীপ্রিবিশিষ্টা, ত্রিকোণাকারা, শশিশেখরা, শূঙ্গাররস-সমূহের দ্বারা পরিপূর্ণ।, 
পরমেশ্বরী-স্বরূপ ভাবনা করিবে । তাহার উদ্ধে বিন্দুকে সর্বদ! শিবশক্তি-স্বরূপ ভাবনা 
করবে । শৃন্রূপ অংশ সাক্ষাৎ শিবস্বরূপ এবং বিন্দু সাক্ষাৎ কুণ্ডলিনী। | শিবরূপ ] 
শূন্তভাগ কলা ( শক্তি ) যুক্ত এবং বিন্দু মোক্ষপ্রদ ও অব্যয়। সাদি ত্রিবলয়াকী রা, 
কোটিবিহ্যুৎ তুল্য প্রভাবিশিষ্টা, সর্পাকার! কুগুলিনী শিবকে বেষ্টন করিয়৷ সেইথানেই 
সর্বদা অবস্থিত আছেন। বীজ ও শক্তি সংযুক্তা কামিনীকে এইরূপেই ভক্তিপূর্ববক 
ভাবনা করিবে। জ্ঞানম্বরূপ পরমেশ্বর ব্রহ্ধা [ এই ঠবীজ হইতেই উত্পন্ন হন এবং 
শব্ব্রহ্দময় হয়! [ তিনিই ] কাধ্য-কারণরূপে ঈশ্বর হন। হে চঞ্চলাঁপা ! সেই পরা 
কামিনী কৃষ্ণের জননী। বীজ হইতে অঙ্কুর উৎপর হইলে বীজ নিক্ষল হয়। হে 
ব্রারোহে ! এই বীজ সদা সারময় ও বিভূ (নিত্য )। লকার সংযুক্ত হইয়। ইনি 


১৮০ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


লকারসংযুতং ভূত্বা প্রস্থুতে হুরিমব্যয়ম্‌॥ 

স্বয়ং শক্তির্থরিভূর্থা জায়তে নাত্র সংশয়ঃ | 

ককারসংযুতা৷ ভূত্বা' শক্তিরাবিরভূৎ স্বয়ম্‌ ॥ 

জন্মকন্ম্মাণি সর্ববাণি প্রকৃতেরস্তি * ভামিনি !। 

জপে ধ্যানে চ পূজায়াং প্রকৃতি; সুপ্রতিষ্ঠিতা ॥ 

ককারস্তোর্ধকোণে তু প্রাণো বায়ুঃ প্রতিষ্ঠিত | 

অপানো বামকোণে চ সংস্থিতশ্চ সদ! পরিয়ে ! ॥ 

সমানো দক্ষিণে কোণে শুদ্বন্ষটিক-সন্গিভঃ | 

উদানস্তক্কুশাকারে মাত্রায়াং ব্যান এব চ ॥ 

এতৎ তে কথিতং দেবি ! ককারতত্বমদ্ভুতম্‌। 

নবতত্বং ককারত্য ভ্ঞাত্বা যঃ কুরুতে জপম্‌ ॥ 

স জপশ্চঞ্চলাপাঙ্গি ! জপ এব ন সংশয়ঃ। 

এতৎ তত্বমবিজ্ঞায় প্রজপেদ্‌ যদি কোটিধা ॥ 

ন তজ্‌ জণ্তং বরারোহে ! সদা ত্বাবর্তনং ভবেৎ॥ 
নবতন্ত্-নিরূপণম্‌ 

দেবতত্বং প্রাণতত্বং বিন্দৃতত্ব্চ সুন্দরি ! | 


অব্যয় হরিকে প্রসব করেন । স্বয়ং শক্তিই হরি হইয়া! জন্মগ্রহণ করেন, ইহাতে সন্দেহ 
নাই। শক্তি ককার-সংযুক্ত হইয়া স্বয়ং ( হরিরূপে ) আবিভূত হন। হে ভামিনি! 
জন্ম কণ্ম__সমস্তই প্রকৃতির [ব্রন্দের নহে ]। জপে, ধ্যানে ও পুজায় প্রকৃতি 
সুপ্রতিষ্ঠিতা। ককারের উর্ধকোণে প্রাণবায়ু অবস্থিত। হে পরিয়ে! ককারের বামকোণে 
অপান বায়ু সর্বদাই অবস্থিত, দক্ষিণ কোণে বিশুদ্ধ স্ফটিকতুল্য সমান, অস্কুশাকার 
রেখায় উদান, মাত্রাতে ব্যান বায়ু অবস্থিত। হে দেবি! এই অদ্ভুত ককারতত্ব 
তোমার নিকট কথিত হইল । হে চঞ্চলাপাঙ্গি! যে ব্যক্তি কারের নবতত্ব জানিয়া 
জপ করে, সেই জপই জপ; ইহাতে সংশয় নাই। হে বরারোহে ! এই তত্র অবগত না 
হইয়া বদি কো্টবারও মন্ত্র জপ করে, তবে সে জপই নহে, উহা! সর্বদা আবর্তন মাত্র 
হইতে পারে । হে সুন্দরি ! দেবতত্, প্রাণতত্ব, বিন্দুতত্ব, জ্ঞানতত্ব, শক্তিততব, অতত্ব, 


“  “প্রকৃতেরস্তি” ইত্যত্র "ব্রহ্মণো নাস্তি” ইতি। 'ভামিনি !' ইত্যনভ্তরং "জন্মকর্মাপি সর্ধবাণি 
প্রকৃতেরন্তি ভাবিনি 1” ইতি চখ পুস্তকে পাঠঃ। 


নবমোল্লাস ১৮১ 

জ্রানতবং শক্তিতত্বং যোনিতবং তথৈব চ। 

নবতত্বমিদং প্রোক্তং কামধেনুমতং পরিয়ে ! ॥ ১১ ॥ 

কীলিতে। নহি দেবে! হি বিদ্ধ! মন্ত্রশ্চ সর্ববথা | 

ন শণ্তঃ পরমেশানি ! ন বিদ্ধো বরবণিনি !॥ 

সব্বেধাং জঙ্গমাদীনাং স্থাবরাণাস্ত যোগিনি !। 

দেব্তা মাতৃকা মায়! স্থষ্টি-স্থিত্যন্ত-কারিণী ॥ 

একাক্ষর-বিহীনত্বাদ্‌ ব্রন্মহতা। বরাননে !। 

কম্ত স্তাদ্‌ বশগ। দেবী হৃদয়ে ভাবয়েৎ প্রিয়ে ! | 

ভাবনাদক্ষরশ্রেণ্যাঃ সাক্ষাদ্‌ ব্রন্ধ ন সংশয়ঃ | 

অক্ষরে দূষণং নাস্তি শণ্তাদি কমলাননে ! ॥ 

দূষণং যত কৃতং দেবি ! হদিস্থং ভাবয়েৎ পরিয়ে ! | 

রক্ষণার্থং স্ুরাণাঞ্চ হ্যাত্মনো। গোপনায় চ ॥ 

মানবাঃ পরমেশানি ! বরাকাঃ ক্ষুদ্রবুদ্ধয়ঃ 

মানবস্য চ রক্ষার্থং রক্ষাথং পন্নগসা চ ॥ 

ময়ৈব নিশির দেবি ! বিদ্া-মস্ত্রৌ পুরৈব হি। 
রূপতত্্ ও গর্ভতত্ব__হে পরিয়ে ! ইহাই কামধেন্ু তন্ত্র] সম্মত নবতত্ব কথিত হইল ॥১১॥ 

হে পরমেশানি! হে বরবর্পণিনি।! হে দ্রেবেশি! দেবতা, বিদ্ধা ও মন্ত্র 

কোন প্রকারে কীলিত নহে এবং অভিশপ্তও নহে, বিদ্ধও নহে। হে যোগিনি! 
স্থষ্টি, স্থিতি ও ধবংসকারিণী মাতৃকাঁত্মিক! মায়! সমন্ত স্থাবর ও মনুষ্যাদি জঙ্গমসমূহের 
দেবতা । হে বরাননে! একাক্ষর বিহীন হইলেই ব্রহ্মহত্যা হয় অর্থাৎ ককারতত্বের 
একটী অক্ষর যদ্দ যথাযথভাবে প্রযুক্ত না হর, তবে ব্রহ্মহত্যার তুল্য পাপ হয়।. 
হে প্রিয়ে। “দেবী কাহার বশবন্তিনী হইবেন'_ ইহা ভাবনা”্করিবে। অক্ষরশ্রেণীর 
ভাঁবনা হইতে সাক্ষাৎ ব্রহ্ম রূপ হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই। অক্ষরে দোষ নাই, 
শীপাদিও নাই । হে কমলাননে ! হে প্রিয়ে! যে দোষ অনুষিত হইয়াছে, তাহ। 
হদয়বর্তী অর্থাৎ মন্ত্রের বর্ণে কোন দোষ নাই, মানুষের মনোগত দোঁষ বর্ণে 
আরোপিত হয়-__ইহা৷ ভাবনা করিবে। দ্েবগণের রক্ষার জন্তু এবং আত্মার রক্ষা 
অর্থাৎ স্বস্বরূপে স্থিতির জন্য-হে দেবি ! হে বরাননে! মানব অতি ক্ষুদ্র ও 
দ্র-বুদ্ধি ; এই হেতু মানবের রক্ষার জন্ত এবং পন্নগের রক্ষার ওন্ পুরাকাহল আমা 
কর্তৃক বিদ্কা' ও মন্ত্র নির্মিত হইয়াছিল। হে মহেশানি ! এই ভগ্তই অন্ুরগণ ক্ষয় 


১৮২ শাক্তানন্দ- -তরজিশী 


শী্পািশাশি পাস শী পা শি তি পসরা টিপি পা পাট পিপি শিপ পা পাস তিতাস পা শী পাসপিপীসপিশিসটি পিস পিপাসা পাপা পাশি শী স্পা সি তা তি সিীনপিসশি লি শী শপে লাশ সিন চি ৯ সা লিলা 


অতএব মহেশানি ! হাসা: ক্ষয়মাগতাঃ। ॥ *% 
তন্মাৎ সর্ববপ্রযত্বেন জপং কুরু বরাননে ! ॥ ১২ ॥ 
মন্ত্রার্থনিরূপণম্‌ 
যামলে- দেবতায়াঃ শরীরক্ত বীজাছ্ৎপদ্ভতে গ্ুবম্‌। 
ভূতশুদ্ধৌ--ধ্যানেন পরমেশানি ! যদ্রপং সমুপস্থিতম্‌ । 
তদেব পরমেশানি ! মন্ত্ার্থ, বিদ্ধি পাব্বতি ! ॥ 
মন্তস্থানমাহ তন্ত্রে স্থানস্থা বরদ! মন্ত্রা ধ্যানস্থাশ্চ ফলপ্রদাঠ। 
ধ্যানস্থান-বিনিযুক্তাঃ স্ুসিদ্ধা অপি বৈরিণঃ ॥ ১৩ 
মল্স্থানম্‌ 
ন্ত্স্থানং প্রবক্ষ্যামি শৃণু দেবি ! বরাননে !। 
সকলং নিক্ষলং সুক্ষ তথা সকল-নিষলম্‌ ॥ 
কলাভিন্নং কলাতীতং ষোটামন্ত্রং শিবোইব্রবীৎ। 
সকলং ব্রন্মরন্ত্রস্থং তদধো৷ বিদ্ধি নিষলম্‌ ॥ 
মানস; সুক্ষমাখ্যাতো হৃংস্থঃ সকল-নিষ্ষলঃ | 
বিন্দুস্থিতঃ কলাভিন্ঃ কলাতীতস্তদৃদ্ধ তঃ ॥ 


প্রাপ্ত হয়। হে বরাননে ! অতএব সর্ধপ্রধত্রে জপ করিবে ॥ ১২ ॥ 

যামলতন্তরে উক্ত হইগ্াছে__“দেবতার শরীর নিশ্চয়ই দেবতার বীজ হইতে উৎপন্ন 
হয়।” ভূতশুদ্ধিতন্ত্ে উক্ত হইয়াছে-_“হে পরমেশানি ! ধ্যানের দ্বারা বে রা ( মুন্তি) 
উপস্থিত হয়, হে পার্বতি ! হে পরমেশানি ! তাহাই মন্ত্রের অর্থ জানিবে। তন্তে 
মন্তস্থান বলিয়াছেন-_ "মন্ত্রপকল বথাস্থানে স্থিত ( প্রধুক্ত ) হইলে বরদাঁন করেন এবং 
ধ্যানে স্থিত হইলে ফলদান করেন। ধ্যান ও স্থান ষ্ট হইলে স্থসিদ্ধ মন্ত্র বৈরি 
হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 

হে দেবি! হে বরাননে! মন্ত্রের স্থান বলিতেছি, শ্রবণ কর। সকল, 
নিল, হুক, সকল-নিফল, কলাভিন্ন ও কলাতীত-_-এই ছয় প্রকার মন্ত্র শিব 
বলিয়াছেন। ব্্্রন্ধ-স্থিত মন্ত্কে সকল, তাহার অধোদেশবত্তী মন্ত্কে নিষ্ল 
জাঁনিবে।« মানস মন্ত্র কুগ্ম, হৃদরস্থিত মন্ত্র সকল-নি্ষল, বিন্দস্থিত মন্ত্র কলাভিন্ন এবং 


* ক পু্তকে "মাগতাঃ” ইত্যনস্তরং “ন কদাচিন্সহেশানি ! বিশ্যা-মস্তরৌ চ কীলিতৌ। ন শপ্তো 
চ তথা বিদ্বৌ কীপিতো নহি কামিনি ! | সন্দেহং তাজ চার্ববঙ্গি | শপ্তাদিতু বরাননে |” ইতি পাঠ; । 
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কলা কুগুলিনী চৈব নাদঃ শক্তিঃ শিবোদিতা | 
ষট্কস্থানস্থিতা মন্ত্াঃ স্থানস্থাঃ পরিকীত্তিতাঃ ॥ 
ধ্যানন্ত স্বরব্যঞ্জনভেদেন মন্্রঘট কীভূত-বর্ণচিন্তনমেবেতার্থঃ। 
ভূতশ্ুদ্ধৌ--চৈতন্যরহিতং মন্ত্র যো জপেং স চ পাপকৃৎ। 
মন্ত্রাশ্চৈতন্যসহিতাঃ সর্বসিদ্ধিকরাঃ স্মৃতা; ॥ ১৪ ॥ 
মন্ত্রচৈতন্যাদি নিরপণম্‌ 
চৈতন্যং সর্ধরমন্ত্রাণাং শূণুষ কমলাননে !। 
সহত্রারং শিবপুরং কল্পবৃক্ষং মনোহরম্‌ ॥ 
চতুর্বেবদ-চতুঃশাখং নিত্যং পুষ্পফলান্বিতম্‌। 
লীতং রক্তং তথা শ্বেতং কৃষ্ণঞ্চ হরিতং তথ ॥ 
ভ্রমরৈঃ কোকিলৈ দেঁবি ! বহুপুষ্পোপশোভিতম্‌। 
এবং কল্পভ্রমং ধ্যাত্বা তদধো রত্ববেদিকাম্‌ ॥ 
তত্রোপরি মহেশানি ! পর্ধাঙ্কং সুমনোহরম্‌। 
নানাপুষ্পসংযুতয়া রচিতং হেনমালয়া ॥ 
তত্রোপরি মহাদেবং মহাকুগুলিনীযুতম্‌ | 
এবং ধ্যাত্বা জপেন্‌ মন্ত্র মহাদেবি | ত্রিবগদামূ॥ *% 
তাহার উ উর্ধাদেশস্থিত ম্্ ্কলাতীত ২ ডঞ্ হইয়াছে। ক কলা হইতেছে: কুগুলিনী, নাদ 
শিবের সমবায়িনী শক্তি । এই ছয়টা স্থানস্থিত মন্ত্র স্থানস্থা” বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
ধ্যান হইতেছে স্বর ও ব্যঞ্জন ভেদে মন্ত্রের অন্তর্গত বর্ণের চিন্তা ইহাই ধ্যান শবের 
অর্থ। ভূতশুদ্ধি তন্পে উক্ত হইয়াছে--“ষে ব্যক্তি চেতন্ত-রহিত মন্ত্র জপ করে, সে 
পাঁপী। চন্য বিশিষ্ট হইলে সকল মন্ত্র সকলপিন্ধির জনক বলিয়া কথিত হইয়াছে ॥১৪॥ 
হে কমলাননে ! সমস্ত মন্ত্রের চৈতন্য শ্রবণ কর। সহঙআর পদ্ম শিবের পুর 
(গৃহ); সেখানে মনোহর কল্পবুক্ষ আছে। উহা চতুর্বেদরূপ চারিটি শাখাধুক্ত; 
নিত্য ফলপুশ্পের দ্বারা শোভিত | [ এঁ কল্পবুক্ষগুলি ] পীত, রক্ত, শ্বেত, কৃষঃ ও 
হরিদ্‌ বর্ণ বিশিষ্ট । হে দেবি! [ উহা! ] ভ্রমর ও কোকিল সমূহের দ্বারা এবং বু 
পুষ্পের দ্বার| শোভিত । হে মহেশানি ! কল্পবুক্ষকে এইবপ ধ্যমি করিয়! তাহার 
উপরিভাগে নানাপুষ্প সংযুক্ত হেমমাল! দ্বার আবধচিত ( স্রশোভিত ) স্থমনোহর পধ্যস্ক * 
চিন্তা করিবে। সেই পধ্যঙ্কের উপরিভাগে মহাকু গুলিনীধুক্ত মহাঁদেবকে ধ্যান করিবে। | 


সিটি পেশা শপ ৮ শপ পপ সীসআসলপ্ পাল। পাটা পা শেপ 


ক থ পুস্তকে _“এবং ধ্যাত্বা জপেনম্ত্ং ধ্যাত্বা দেবীং ত্রিবর্গদাম্।” হাতি পাঠঃ 





১৮৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


আনন্দাাণি পুলকো দেহাবেশঃ সুরেশ্বরি ! 
গদ্গদোক্তিশ্চ সহস! জায়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
সকৃছ্চ্চরিতেইপ্যেবং মন্ত্রে চৈতন্যসংযুতে । 
শতে সহস্রে লক্ষে বা কোটিজাপেন তৎ ফলম্‌॥ 
ইত্যেতৎ কথিতং দেবি ! মন্ত্রচৈতন্তমুত্তমম্‌ ॥ 
বিষুমন্ত্রে তথা শৈবে শক্তিমন্ত্রে সুরেশ্বরি ! | 
নতার্থং মন্ত্রচৈতন্যাং যত্বুতঃ সমুপাঁচরেৎ ॥ ১৫ ॥ 
যোনিমুড্র। 

যোনিমুদ্রামাহ মন্্রমুক্তাবল্যাং__উপবিশ্ঠাসনে মন্ত্রী প্রাঙ্মুখে বাপুাদঙ্মুখঃ 
ষট্চক্র" চিন্তয়েদ্‌ দেবি! প্রাণায়াম-পুরঃসরম্‌ ॥ 
চতূর্দলং স্তাদাধারং স্বাধিষ্ঠানস্ত ষড়দলম্‌। 
নাভৌ দশদলং পদ্মং সূর্ধ্যসংখ্যদলং হৃদি ॥ 
কণ্ঠে স্তাৎ ষোড়শদলং জমধ্যে দ্বিদলং তথা । 
সহজ্রদলমাখ্যাতং ব্রহ্মরস্ত্রে মহাপথে ॥ 
আঁধারে কন্দমধ্যস্থং ভ্রিকোণমতিসুন্দরম্‌। 
ব্রিকোণমধ্যে দেবেশি ! কামবীজং স্থুলক্ষণম্‌ ॥ 
কামবীজোন্তবং তত্র ব্বয়স্তুলিজমুত্তমম্‌ । 


হে মহাদেবি । ত্রিবর্গ-( ধর্ম, অর্থ, কাম ) প্রদায়িনী দেবীকে (ইষ্টদেবীকে ) এইরূপ 
ভাবনা করিয়া মন্ত্রজপ করিবে। হে স্ুরেশ্বরি ! [ সেই সময়ে] সহসা আনন্দাশ্রু, পুলক, 
দেহাবেশ ( রোমাঞ্চ ) ও গদ্গদোক্তি উৎপন্ন হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই। শত, সহম, 
লক্ষ বা কোটিবার মন্ত্র জপে যে ফল হয়, চৈতন্ত-সংঘুক্ত মন্ত্র একবার উচ্চারিত হইলেই 
সেই ফল হয়। হে দেবি! এই উত্তম মন্ত্রচৈতন্ত কথিত হইল। হে স্থুরেশ্বরি ! 
বিষুমন্ত্ে, শিবমন্ত্রে ও শত্তিমন্ত্রে যত্বপূর্ববক মন্ার্থ ও মন্ত্রচেতন্ত ভাবনা করিবে ॥ ১৫ ॥ 
ন্্মুক্তাবলীতে যোনিমুদ্রা বলিতেছেন_-“হে দেবি! দীক্ষিত সাধক পূর্ববমুখ 
“বা উত্তরমুখ হইয়া আসনে উপবেশন করিয়! প্রাণায়াম পূর্বক যট্চক্রকে চিন্তা করিবে। 
মূলাধার চক্র চতুর্দল, স্বাধিষ্টান ষড় দল, নাভিতে মণিপূর পল্প দশদল ; হ্থাদয়ে 
দ্বাদশ দল) কে যোড়শদল ; ভ্রমধ্যে দ্বিদল এবং মহাপথ ব্রহ্গরন্ধে, সহশ্রদল পদ্ম 
চিন্ত। করিবে। মূলাধারে কন্দমধ্যস্থিত ত্রিকোণ অতি হুন্দর। হে দেবেশি! 
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এ ০ শাসিশীস্ি লাস পাশপশিস্পপিস্টি পিসি পাস তী তল শত 


পাশা শী শি শি পাশ এবিসি 


তস্তোপরি পুনর্যায়েৎ চিংকলাং হংসমাশ্রিতাম্‌ ॥ 
ধ্যায়েৎ কুগুলিনীং দেবীং স্বয়স্ুলিঙগ-বেষিতাম্‌ | 
চিৎকলাং তাং কুগডলিতাং তেজোরপাং জগন্ময়ীম্‌ ॥ 
আধারাদীনি পল্মানি ভিত্বী তেজঃ-ন্বরূপিনীম্‌। 
হংসেন মন্ুনা দেবীং ত্রহ্মরন্ধং নয়েৎ সুধী ॥ 
সদাশিবেন দেবী সা ক্ষণমাত্রং রমেৎ পরিয়ে !। 
অমৃতং জায়তে দেবি ! তৎক্ষণাৎ পরমেশ্বরি ! ॥ 
তছুভ্তবামূতং দেবি ! লাক্ষারস-সমোপমম্‌। 
তেনামৃতেন দেবেশি ! তর্পয়েৎ পরদেবতাম ॥ 
ষট্চক্রদেবতাস্তত্র সম্তর্পযাভমৃতধারয়া । 

আনয়েৎ তেন মার্গেণ মূলাধারং পুনঃ সুধী ॥ ১৬ ॥ 
ততস্ত পরমেশানি ! অক্ষমালাং বিচিন্তয়েৎ | 
চিত্রিণী বিসতন্ত্বাভা ব্রহ্মনাডীগ্তান্তরা ॥ 

তয় সংগ্রথিতা মধ্যে সাক্ষাজ্‌ জাগ্রৎ-্ধরূপিণী | 
অন্থুলোম-বিলোমেন মন্ত্রবর্বিভেদতঃ ॥ 


সেই ত্রিকোণমধ্যে স্ুলক্ষণ কামবীজ (ক্লী") আছে। সেই স্থানে উত্তম স্বয়স্তু লিঙ্গকে 
কাঁমবীজ হইতে উৎপন্ন ধ্যান করিবে। তাহার উপরিভাগে হংসারূঢ়া চিৎকলাকে 
পুনরায় ধ্যান করিবে এবং স্বয়ন্ডুলিঙ্গ-বেষ্টিতা দেবী কুগুলিনীকেগ ধ্যান করিবে। 
সী সাধক হংস মন্ত্রের দ্বারা তেজ:স্বরূপিণী, তেজোরূপা অর্থাৎ দীপ্তি-বিশিষ্টা জগন্মযী 
সেই চিৎকল! ( চিৎশক্তি ) কুগুলিনীকে মূলাধারাদি ছয়টা পদ্ম ভেদ করিয়া ব্রন্ধারন্ধে. 
লইয়া যাইবে । হে প্রিয়ে! সেই দ্রেবী সদাশিবের সহিত ক্ষণকাল বিহার করেন। 
হে দেবি ! হে পরমেশ্বরি ! সেই ক্ষণেই মমৃত উৎপন্ন হয়। হে দেবি! সেই 
বিহার হইতে উৎপন্ন অমুত লাক্ষারসের তুল্য অর্থাৎ অরুণ বর্ণ। হে দেবেশি! সুধী 
সাধক সেই অমৃত দ্বার পরদেব্তাকে তর্পণ করিবে এবং সেইথানে অমুতধার! দ্বার 
ষটচক্র দেবতার তর্পণ করিয়! সেই পথে পুনরায় কু গুলিনীকে আনয়ন করিবে ॥ ১৬ ॥ 
হে পরমেশানি ! তাহার পর অক্ষমালা! (বর্ণমালা ) চিন্তা করিবে। মুণালতন্ততুল্য। 
চিত্রিণী নাড়ী ব্রহ্মনাডীর মধ্য দিয়। গিয়াছে । মধ্যভাগে সাক্ষাৎ জাগ্রত্-ন্বরূপিণী 
কুগুলিনী তাহার দ্বার! গ্রথিত হইয়াছেন। মন্ত্রবর্ণের তেদে অকারাদি বর্ণগুলিকে 
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মন্ত্রেণাহস্তরিতান্‌ বর্ণান্‌ বরণেনাহস্তরিতং মনুম্‌। 
কুর্ধযাদ্‌ বর্ণময়ীং মালাং সব্বমন্ত্র-প্রকাশিনীম্‌ ॥ 
চরমার্ণ, মেরুরূপং লঙ্ঘনং নৈব কারয়েৎ। 
সবিন্দুং বর্ণমুচচার্ষ্য পশ্চান্মন্ত্রং জপেত স্ুধীঃ ॥ 
অকারাদি-লকারান্ত মন্ুলোম ইতি স্মৃতম্‌। 
পুনর্লকারমারভা শ্রীকণস্তং মনতং জপেৎ। 
বিলোম ইতি বিখ্যাতং ক্ষকার কেবলং জপে ॥ 
বর্গাণামষ্টবর্ণেন ত্বষ্টবারং জপেৎ অুধীঃ । 
অ-ক-চ-ট-ত-প-য-শী! ইতোবং চাষ্টবর্গকাঃ ॥ 
অষ্টোত্তরশতং মুলমন্ত্রং জ্ঞীনেন সংজপেৎ । 
যোনিমুদ্রী মহেশানি! তব স্সেহাৎ প্রকাশিত ॥ 
ন্ত্ার্থ, মন্ত্রচৈতন্যং যোনিমুদ্রাং ন বেন্তি যঃ। 
শতকোটিজপেনাহপি তস্য সিদ্ধিন জায়তে ॥ ১৭ 
ইতি যোনিমুদ্রা 


মন্ুলোম ও বিলোমে মন্ত্র ছারা ব্যবহিত করিয়া! এবং অকারাদি বর্ণের দ্বারা মন্ত্রকে 
ব্যবহিত করিয়া সর্ববমন্ত্রপ্রকাঁশিনী বর্ণময়ী মালা করিবে । [ জপকালে ] মেরুম্বরূপ চরম- 
বর্ণ ক্ষকারকে লঙ্ঘনই করিবে না। সুধী সাধক অকার হইতে লকার পধ্যন্ত অনুম্বার- 
যুক্ত বর্ণ উচ্চারণ করিয়া পরে মন্ত্র জপ করিবে । ইচ্ছা “অন্ুলোম' ( জপ ) বলিয়া কথিত 
হইয়াছে । পুনবামু লকাঁর হইতে শ্রীকণ্ঠ ( সকার ) পধ্যন্ত সবিন্দু বর্ণ উচ্চারণ করিয়া 
মন্ত্রজপ করিবে । উহ! “বিলোম+ (জপ ) বলিয়া কথিত হইয়াছে । [ পরে ] কেবল 
ক্ষকারকে জপ করিবে অর্থাৎ ক্ষকারের পর আর মন্ত্র জপ করিবে না। মুধী সাধক 
অষ্টবর্গের আটটি ধর্ণের দ্বারা আটবার জপ করিবে । অবর্গ, কবর্গ, চবর্গ, টবর্গ, 
তবর্গ, পবর্গ, যবর্গ ও শবর্গ এইরূপে এই আটটি “অষ্টবর্গ” বলিয়। কথিত হইয়াছে। 
[ সাধক] এইরূপে অষ্রোত্তর শত মূলমন্ত্র জ্ঞানের দ্বার! অর্থাৎ মনের দ্বারা জপ করিবে। 
হে মহেশানি! তোমার প্রতি স্নেহবশতঃ যোনিমুদ্রা প্রকাশিত হইল। যে ব্যক্তি 
মন্ত্রার্থ, মন্ত্রচেতন্ত ও যোনিমুদ্রা জানে না, শতকোটি মন্ত্র জপের দ্বারাও তাহার 
সিদ্ধি জন্রে না। এই থানে যোনিমুদ্া (১) প্রকরণ সমাপ্ত হইল ॥ ১৭ ॥ 


৫) উজ্জূপ যোনিমুদ্রার অনুষ্ঠানে অসমর্থ ব্যক্তি মূলমন্ত্রের আগ্যন্তে মায়াবীজ, শ্রীবীজ, 
কামবীজ বা প্রণব দিয়া অষ্টাধিক সহশ্র মূলমন্ত্র জপ করিবে । এবিষয়ে 'পুরশ্চরণ-বৌধিনী। 
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অন্ত্রশিখা -নিরূপণম্‌ 


মন্ত্রশিখামাহ যামলে-_শৃণু দেবি ! প্রবক্ষ্যামি সর্ববজ্ঞানোত্তমোত্তিমম্‌। 
যস্য বিজ্ঞানমাত্রেণ ক্ষিপ্রং বিদ্যা প্রসীদতি ॥ 
মূলকন্দে তু যা দেবী তুজগাকারবূপিণী | 
তদ্ত্রমাবর্ত-বাতে। ষঃ প্রাণ ইত্যুচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
বিল্লীবাহব্যক্তমধুর! কুজন্তী সততোখিতা৷ | 
গচ্ছ্তী ত্রন্মরন্ত্েণ প্রবিশস্তি স্বকেতনম্‌ ॥ 
যাতায়াতক্রমেণৈব তত্র কুষ্যান্মনোলয়ম্‌ । 
তেন মন্ত্রশিখা জাতা সব্বমন্ত্র-প্রদীপিক! ॥ 
তমংপূর্ণে গৃহে যদ্বৎ ন কিঞ্চিৎ প্রতিভাসতে | 
শিখাহীনান্তথা মন্ত্রী ন সিধ্যন্তি কদাচন ॥ 
শিখোপদেশঃ সর্বত্র গোপিতঃ পরমেশ্বরি !। 
বিনা যেন ন সিদ্ধিঃ স্যদ বর্যকোটিশতৈরপি ॥ 
তন্মাৎ ত্বয়াপি গিরিজে ! গোপনীয়: প্রযতুতঃ ॥ ১৮। 





বামলতন্ত্রে শিখ! বলিতেছেন হ্ে রা রানের মধ্যে টা 
| বিষয় ] বলিতেছি, শ্রবণ কর। যাহার জ্ঞানমাত্রেই বিছা শীঘ্র প্রসন্ন হন। মূলকনদে 
অথাৎ মূলাধারে সর্গাকার-্বরূপিণী যে দেবী অর্থাৎ কুগুলিনী শক্তি, তাহার ভ্রমণে 
থে আবর্তভবারু ( ঘু্ণীবাদু ) উৎপন্ন হয়, পণ্ডিতগণ কতৃক উহা প্রাণ (হংস) বলির। 
কথিত হইয়াছে । সদা ভাগ্রত-স্বরূপিণী সেই কুগুলিনী বিল্লীর (ঝি'ঝি' পোক।) স্তায 
অব্যক্ত মধুর শব্দ করিতে করিতে | সুবয্ার অন্তর্গত চিত্রিণী নাড়ীর মধ্যদিযা ] ধরন 
পথে গমন করিতে করিতে নিজ নিকেতনে [ মূলাধারে ) প্রবেশ কুরেন। বাঁতায়াত 
ক্রমেই সেইখানে মনোলয় অর্থাৎ চিত্তস্থির করিবে । তাহাতেই সর্ধমন্ত্রের গ্রকাশিকা 
ন্ত্রশিথ! উৎপন্ন ভর । অন্ধকারপূর্ণ গৃহে বেরূপ কোন কিছু প্রকাশিত হয় ন!, শিখাহীন 
মন্ত্র সেইরূপ কখনই সিদ্ধ হয় না। হে পরমেশ্বরি ! যাহার দ্বারা! অর্থাৎ যে মন্ত্রশখার 
উপদেশ ব্যতীত একশত কোটি বর্ষেও সিদ্ধি হয় না, সেই ন্ত্রশিখার উপদেশ সর্বত্র আম! 
কর্তৃক গোপিত হইয়াছে । স্থৃতরাং হে গিরিজে ! তুমিও যন্তপূর্ক গোপন করিবে” ॥১৮। 





শপ 











পিপিপি পলিপ শি পিস 


ধৃত প্রমাণ উদ্ধত হইল। বখা_“যোনিমুদ্রাং মহাদেবি ! যদি কঙুং ন শক্যতে। মায় বা 
শ্রিয়। বাপি কামেন প্রণবেন বা। সম্পৃটং মূলমন্ত্র জপেদষ্টসহত্রকম্‌॥' 
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অশোৌচভঙজ: 
রুদ্রযামলে-_জাতস্থতকমাদো স্যাদন্তে চ মৃতস্ৃতকম্‌। 
স্থৃতকদয়-সংযুক্তো ন মন্ত্রঃ সিদ্ধিদায়কঃ ॥ 
জণ্পাদৌ জাতন্তকং জপান্তে চ মৃতস্থৃতকমিতি স্ৃতকদ্বয়মিত্যর্থ;। 
যামলে-_ব্রহ্মবীজং মনোর্দত্ব। চাগ্ন্তে পরমেশ্বরি ! | 
সন্তবারং জপেনুন্ত্রং স্ৃতকদ্বয়-মুক্তয়ে ॥ 
সুতকদয়মুক্তয়ে মনোরাহ্স্তে ব্রন্মবীজং প্রণবং দত্বা জপাদৌ সন্তবারং 
জপান্তে চ সপ্তবারং তং মন্তুং জপেদিত্যর্থঃ । 
স্থৃতকদয়-মুক্তো যঃ স মন্ত্র; সর্ববসিদ্ধিদঃ | 
চতুর্দশ স্বরো দেবি ! পুণ্যঃ সিদ্ধিপ্রদায়কঃ ॥ 
নাদ-বিন্দু-সমোপেতো দীর্ঘ প্রণব উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
্্ীশৃত্রাণামশৌচভজ: 
তস্ত্রোন্তঃ প্রণবঃ সোহপি স্ত্ীশূদ্রাণাং প্রশস্যতে ॥ 
তন্মাৎ স্ত্রীণাঞ্চ শৃন্রাণাং স এব পরিকীত্তিতঃ ॥ 
ভূতশুদ্ধৌ- _তন্তোক্তং প্রণবং দেবি ! বহিজ্জায়াং সুরেশ্বরি ! 
প্রজপেৎ সততং শূদ্রে। নাত্র কার্য! বিচারণা ॥ 


রুদ্রযামল তস্ত্রে উক্ত হইয়াছে-__-“প্রথমে অর্থাৎ মন্ত্রজপের আরন্তে জাতাঁশৌচ ও 
জপশেষে মুতাঁশৌচ হয়। ক্ৃতকদ্র-বিশিষ্ট মন্ত্র সিদ্ধিপ্রাদ হয় না।” “সৃতকন্বয়ম্‌” 
ইহার অর্থ--জপের আদিতে জাত স্ুতক এবং জপের শেষে মুত হুতক | যামলতন্তরে 
উক্ত হইয়াছে-__“হে পরমেশ্বরি ! এই অশৌচগ্বয় নিবৃত্তির জন্য মন্ত্র জপের আদিতে ও 
অন্তে ব্রহ্মবীজ ( প্রণব ) দিয়] সাতবার মন্ত্র জপ করিবে ।* এই বচনের তাৎপধ্যার্থ 
হইতেছে-_মন্ত্রের আদিতে ও অন্তে ব্রহ্মবীজ প্রণব দিয় জপের আদিতে সাত বার 
সেই মন্ত্র এবং জপের অন্তে সাতবার সেই মন্ত্রজপ করিবে। যে মন্ত্র সৃতকন্য় হইতে 
মুক্ত অর্থাৎ যে মন্ত্রের স্থতক্বয় নাই, সে মন্ত্র সর্বসিদ্ধিপ্রদ ॥ ১৯ ॥ 

হে দ্রেবি ! পুণ্যজনক ও সর্ব্বসিদ্ধিপ্রদ চতুর্দীশ ত্বর (ও) নাদ ও বিন্দৃযুক্ত হইলেই 
দীর্ঘ প্রণব (ওঁকার ) কথিত হয় তাহাও তন্্োক্ত প্রণব । উহ! (কার ) স্ত্রী ও 
শুদগণের পক্ষে প্রশ্ত । এই জন্য স্ত্রী ও শৃদ্রগণের তাহাই প্রণব বলিয়া! কীত্তিত 
হইয়াছে । ভূতশুদ্ধি তন্ত্র উক্ত হইয়াছে-_“হে ঈশ্বরি ! হে দেবি! শূদ্র তন্তোক্ত প্রণব 
(ওঁ*) সর্ধদা জপ করিবে, সেইরূপ তন্ত্রোক্ত বহিজ্জায়াও ( নমঃ) সর্বদা জপ করিবে। 


0845 ১৮৯ 


পিউ পপ ৯ পপ সা পপ সপ্ত পতি পিসি পলাস্পিশা পপি শি তি শপ লিসানি ৮ সিল বাসি শীমপলা শী শট পর লি তি ০ 


তেন ্রণবপুটিত-মন্জপস্থলে ত্র ৃরশ্চ ওঁ কারপুটিতঃ কৃতৈৰ মন 
জপেৎ। তন্ত্বোক্তা বহিজায়া তু হৃদয়মেব (নমঃ )। স্বাহাস্থানে চ 
নম:-পদং প্রযোজ্য স্তাসজপাদিকং কুর্য্যাদিতি ভ্ঞেয়ম্‌ ॥ ২০ ॥ 


গণনাবিপিঃ 
গণনাবিধিমাহ যামলে__গণনাবিধিমুল্লজ্ঘ্য যে! জপেৎ তজ্জপং যতঃ। 
গৃহুত্তি রাক্ষপাস্তেন গণয়েৎ সব্ববথা বুধঃ ॥ 
নাক্ষতৈর্হস্তপবৈরর্ব। ন ধান্যৈর্ন চ পুষ্পকৈঃ | 
ন চন্দনৈর্মৃত্তিকয়া জপসংখ্যাং তু কারয়েৎ ॥ 
লাক্ষা-কুশীদ-সিন্দুরং গোময়ঞ্চ করীষকম্‌। 
বিলোড্য গুটিকাং কৃত্বা জপসংখ্যাং তু কারয়েৎ ॥ ২১॥ 


ইতি পরিক্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ্‌ ব্রহ্মানন্দগিরি-কৃতায়াং 
শাক্তানন্দতরঙ্গিশ্যাং 9 নাম নবমোলীসঃ | 


শট? শা লি পপি পি পাস 
৮ শিশীশী শট 


ইহাতে বিচার করিবে না।” তরাং প্রণব পুটিত: মন্ত্র পের স্থলে স্ত্রী ও শর ন্ত্রকে 
কার পুটিত করিয়াই জপ করিতে পারিবে । তন্ত্রোক্ত বহ্নিজায়।৷ হইতেছে-_হৃদয় 
( নমঃ )। 'ম্বাহা” স্থানে “নমঃ পদ যোগ করিয়া স্তাস ও জপাদি করিবে । ইহাই 
[ তাৎ্পধ্য ] জানিবে ॥ ২০ ॥ 
বামলতন্ত্রে গণনার বিধি বলিতেছেন-_-“যে ব্যক্তি গণনার বিধি লঙ্ঘন করিয়। 
জপ করে, তাহার সেই জপ যেহেতু রাক্ষসগণ গ্রহণ করে, সেই হেতু পণ্ডিতগণ সর্ধর- 
প্রকারে জপ গণন| করেন। অক্ষত সমূহের দ্বারা, হস্তপর্ধব দ্বারা, ধান্দ্বারা, পুষ্পসমূহের 
রা, চন্দন ও খৃত্তিক। দ্বারা জপ সংখ্যা করিবে না। লাক্ষা, কুশীদ (রক্তচন্দন ), 
সিন্দুর, গোময়, করীষ (শুক গোময় বা এ তম্ম) গুলিয়া* গুটি করিয়া জপসংখ্যা 
করিবে ॥ ২১ ॥ 


শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর নবম উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ু। 


লেস্পশস্বোভলাভনঞ 


মহাসেতু-নিরূপণম্‌ 


অথ মহাসেত্বাদীনাং প্রয়োজনমাহ-_ 
মহাসেতুং বিনা দেব! যো জপেৎ স তু পাপভাক । 
আদৌ জপ্তু1? মহাসেতং ততঃ সেতুং ততো মন্তম্‌॥ 
” এবং ক্রমৈর্বরারোহে ! যথেষ্ট, জপমাচরেৎ ॥ 
সেতুমঙ্গলতন্ত্বে যো জপেৎ পরমেশানি ! বিনা সেতুং মহামন্তম্‌। 
তস্ত সববার্থহানিঃ স্তান্‌ মুতে চ নরকং ব্রজেৎ ॥ ১ ॥ 
মহাীদেতুঃ 
মহাসেতুমাহ যামলে- মহাসেতুশ্চ দেবেশি ! ুন্দর্ধ্যা ভূবনেশ্বরী । 
কালিকায়াঃ স্ববীজন্ত তারায় কুচ্চ উচ্যতে। 
অন্যেষান্ত বধৃবীজং মহাসেতুররাননে ! ॥ 
বধূবীজমাহ রুদ্রধামলে__আকাশাগ্যং চতুর্থাগ্ভং যকারাস্তং চ সংহতম্‌। 
লকষ্মী-বিন্দু-যুত্তং দেবি ! বধূবীজমুদাহৃতম্‌ ॥ 
আকাশাগ্ঠং সকার:, চতুর্থাগ্যং তকারঃ, যকারাস্তং রেফঃ । সংহতং এতৎ- 


অনন্তর মহাসেতু, সেতু প্রভৃতির প্ররোজন বলিতেছেন-_হে দেবি ! যে ব্যক্তি 
মহাসেতু বিন! অর্থাৎ মহাসেতু মন্ত্র জপ ন! করিয়। [ ইষ্ট মন্ত্র] জপ করে, সে পাপভাগী 
হয়। প্রথমে মহাসেতু,জপ করির! তাহার পর সেতু জপ করিয়৷ তাহার পর মন্ত্র জপ 
করিবে হে বরারোহে ! এই ক্রমে ইচ্ছান্ুরূপ জপ করিবে ।” সেতৃমঙগলতন্ত্রে উক্ত 
হইথাছে__“হে পরমেশানি ! যে সাধক সেতু জপ না করিয়! মহামন্ত্র ( ইষ্ুমন্ত্)) জপ 
করে, তাহার সমস্ত অর্থ নষ্ট হয় এবং পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হইলে সে নরকে গমন করে ॥ ১॥৮ 

যামলতন্ত্রে মহাসেতু বলিতেছেন-_-“হে দেবেশি ! স্থন্দরীর মহাসেতু হইতেছে 
ভূবনেশ্বরী অর্থাৎ হী”। কালিকার মহাসেতু স্ববীজ (ক্রী”) এবং তারার মহাসেতু 
কর্চ (হ্‌*) উক্ত হইয়াছে । হে বরাননে ! অন্য সমস্ত দেবতার মহাসেতু হইতেছে 
বধুবীন্ভ (স্ত্রী”)।” কুদ্রযামল তস্ত্রে বূবীজ বলিতেছেন__“হে দেবি ! পরস্পর মিপিত 
এবং লক্ষী ও বিন্দুদ্বার। যুক্ত আকাশাগ্, চতুর্থান্চ ও বকারান্ত বর্ণ বধৃবীজ বলিয়া কথিত 
হইয়াছে”। “আকাশাগ্ং শব্দের অর্থ--সকার। চতুর্থান্ধং শব্দের অর্থ_ তকার। 


দশমোল্লাসঃ ১৯৬ 


ত্রিতয়-সংযুক্তম। লক্ষ্মী ঈকারঃ, বিন্দুরনুস্বারঃ, তাত্যাং যুতম্‌। এতেন 
সত্রীমিতি। 
মহাসেতুং বিনা দেবি ! ন জপ্তব্যং কদাচন | 
শতকোটিজপেনাহপি তন্ত সিদ্ধিন জায়তে ॥ ২॥ 
সেতুনিরূপ্ণম্‌ 
সেতুমন্ত্রং নহেশানি ! সর্ববেষাং কুল্লুকাং শৃণু। 
সেতুবিদ্া। মহেশানি ! সাক্ষা্‌ ব্রন্মম্বরূপিণী ॥ 
আদাবস্তে চ দেবেশি ! জপেং তাং তু জপান্মনোঃ । * 
ততঃ সিদ্ধো ভবেদ্‌ দেবি ! মন্ত্রো বিদ্যা বিশেষতঃ ॥ 
অন্যথা! বিফলং দেবি ! নিশ্যয়ং বচনং মম । 
পার্খশয়োঃ সেতুমাধায় জপকর্ম্ম সম়াচরেত ॥ 
নিঃসেতু-সলিলং যদ্বং ক্ষণানিম্বং প্রসর্পতি। 
মন্ত্স্তথৈব নিঃসেতুঃ ক্ষণাৎ ক্ষরতি যজ্বনাম্‌ ॥ 
আদাবন্তে চেতি। মনোর্জপাৎ আদৌ তদন্তে চ সেতৃবিদ্যাং জপেদিত্যর্থ; ॥৩। 


'যকারান্তং শব্দের অর্থ-_রেফ । ₹* শব্দের অর্থ_-এতত্ত্রিতয় সংঘুক্ত অর্থাৎ 
সকার, তকার ও রকার পরম্পর সংঘুক্ত। “লক্ষ্মী” শব্দের অর্থ-ঈকার। “বিন্দু 
শব্দের অর্গ__অনুম্বার। “তীত্যাং ঘুতং অর্থাৎ ঈকাঁর ও অন্ুস্বার-এই ভয়ের 
দ্বারা যুক্ত। মুতরাং বধৃবীজ হইল-স্ত্রী'। হে দেবি! মহাসেতু বাতীত কখনও জপ 
করিবে না; শতকোটিবার জপের দ্বারাও সেই মন্ত্রের সিদ্ধি জন্মে না ॥ ২॥ 

হে মহেশানি। সমন্ড দেবতার সেতু ও কুল্লুকা শ্রবণ কর। হে মহেশানি! 
সেতৃবিগ্ভা সাক্ষাৎ ব্রঙ্গস্বর্ূপিণী। হে দেবেশি! মন্ত্র জপের আদিতে ও অন্ত 
সেতুবিষ্ঠ। জপ করিবে । হে দেবি! তাহাতেই বিশেষরপে মন্ত্রী ও বিগ্ঞা সিদ্ধ হয়। 
হে দেবি! অন্যথা অর্থাৎ সেতু জপ ন! করিয়া মন্ত্র জপ করিলে বিফল হয়। উনা 
আমার সত্য কথ! । [সুতরাং ] হই পার্খে অর্থাৎ মন্ত্রের আদিতে ৪ অন্তে সেতু জপ 
করিয়। জপ কর্ম করিবে। নিঃসেতু সলিল অর্থাৎ বাঁধহীন জল যেরূপ নিমেষে নিম" 
দেশে চলিয়! বায়। যাঁজকগণের সেতুহীন মন্ত্র লেইরূপ নিমেষমার্রেই ক্ষরিত অর্থাৎ 
নিষ্ছল হয়। “আদাবন্তে ৮৮ এই কথার অর্থ হইতেছে--মহ্্রগপের আদিতে ও * 
মন্ত্র জপের স্তে সেতুবিস্ত! জপ করিবে ॥৩॥ 


টী শী পাতি শপ ১ টাটা তি 


* রুচি ৃ্তকেইবর-_' 'সেতুং দা (জপে্পনুম” ইতি পাঠঃ । 





শি 2 ৭ আপা শশা এ আশি 


১৯২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


সামান্য সেতুঃ 
সামান্যসেতুমাহ-_বিপ্রাণাং প্রণব; সেতুঃ ক্ষত্রিয়াণাং তখৈব চ। 
বৈশ্টানাং তু ফড়র্ণ; স্তান্মায়৷ শৃত্রস্ত কথ্যতে ॥ ৪ ॥ 
বিশেষ-সেতুঃ 
বিশেষসেতুমাহ যামলে- -শুণু দেবি ! 'প্রবক্ষ্যামি সুন্দর্য্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌ । 
মায়াবীজং সমুদ্ধত্য সৌ-ভাগ্যং চ ততঃ পরম্‌। 
পুনর্মায়াং সমুদ্ধত্য বিছ্ধোয়ং ত্র্যক্ষরী পরা ॥ 
স্বন্দরী-বিষয়ে সেতুঃ কথিতঃ পরমেশ্বরি ৷ | 
সৌ ব্বরূপম্‌। ভাগ্যং বিসর্গ; । মন্ত্রো যথা__হী' সৌঃ হী । 
অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! ভৈরব্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌। 
হরপ্পিয়াং সমুদ্ধত্য সুরস৷ চ ততঃপরম্। 
ওদর্যসংযুতং কৃত্ব। বিন্দদ্ব-সংযুতং কুরু। 
ইয়ং বিদ্যা বরারোহে ! ভৈরব্যাঃ সেতুরূপিণী। মন্ত্র যথা__হ্স। 
প্রণবং পূর্ববযুদ্ধত্য হাল্লেখ। তদনস্তরম্‌ | 
এব! চ ছ্যক্ষরী বিদ্যা তারায়াঃ সেতুরুচ্যতে ॥ মন্ত্রো যথা__ও হী । 
শ্যামায়াঃ__ এশ্বধ্য-বীজমুদ্ধত্য কু্চবীজং সমুদ্ধরেৎ। 
সামান্থসেতু বলিতেছেন-__“ব্প্রিগণের সেতু হইতেছে প্রণব, | ক্ষত্রিয়গণেরও 
তাহাই অর্থাৎ প্রণবই সেতু । বৈশ্তগণের “ফট” এবং শৃদ্রের মায়া (হী) সেতু 
বলিয়। উক্ত হইয়াছে” ॥ ৪ ॥ 
যামল তন্ত্রে বিশেষসেতু বলিতেছেন--“হে দেবি! সুন্দরীর উত্তম সেতু 
বলিতেছি, শ্রবণ কর। মায়াবীজ (হী”) উদ্ধত করিয়া! তাহার পর সৌ ও ভাগ্য 
এবং পুনরায় মায়া উদ্ধার করিবে। হে পরমেশ্বরি! সুন্নরীবিষয়ে এই ত্র্যক্ষরী 
পরা বিছ্ট। সেতু বলিয়া কথিত হইরাছে। “সৌ” অর্থ-স্বরূপ অর্থাৎ “সৌ” এই বর্ণ। 
ভাগ্যং অর্থ--বিসর্গঃ । স্থতরাং সুন্দরীর সেতুমন্ত্র হইল__হী” সৌঃ হী”। 
অনস্তর উভৈরবীর উত্তম সেতু বলিব। হরপ্রিয়া (হ.) উদ্ধার করিয়া পরে 
স্থরস। (স্‌) উদ্ধার করিয়া উদধ্য (ও) সংযুক্ত করিয়া! বিন্দ্ধ (”) সংযুক্ত কর। হে 
বরারোহে ! ভৈরবীর এই বিষ্তা সেতু-্বরূপিণী। মন্ত্র যথা-_হ.স। প্রথমে প্রণব 
উদ্ধার করিয়! পরে হৃল্লেখ! ( হী” ) উদ্ধার করিবে । এই দ্বাক্ষরী বিদ্ধা তারার সেতু 
কথিত হইয়াছে । মন্ত্র যথা-_-ও হী*। শ্যামার সেতৃ-রশ্বর্ধ্যবীজ (এঁ*) উদ্ধার করির 
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পুনরৈশ্বর্য্যুদ্ধত্য বিন্বদ্ধ-সংযুতং কুরু ॥ 
সেতুরেষা মহেশানি ! শ্ঠামায়াঃ পরিকীত্তিতা | মন্ত্রো যথা এ হা' এ । 
ভুবনেশ্ঠাঃ_ প্রণবং প্রথমং দেবি ! হৃল্লেখা-দ্বিতয়ং ততঃ 
ততশ্চ পরমেশানি ! প্রণবদয়মুদ্ধরেৎ ॥ 
ভুবনেশ্টাঃ মহেশানি! বিছ্যেয়ং সেতুরুচাতে। মন্ত্রো যথা ও হী'হী ও ও । 
অন্নদায়া_অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! চান্নদাসেতুমুত্তমম্‌ । 
আদৌ মায়াং সমুচ্চার্য্য বহিজ্জায়াং সমুদ্ধরেৎ ॥ মন্ত্রো যথা হ্থী' ্বাহ।। 
মহিষমদ্দিন্যাঃ __অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! মন্দিন্যাঃ সেতুমুত্তমম্‌। 
হংস-( বর্ণং ) রূপং সমুদ্ধত্য রঞ্জিন্ত্যপরি সংস্থিতম্‌॥ 
ঈতিবর্ণযুতং কৃত্ব। বিন্দর্ধ সংযুতং কুরু। 
-* ততশ্চ পরমেশানি ! বহিন্জায়াং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
্রক্ষরীয়ং সেতুবিষ্ভা মদ্দিন্যাঃ পরিকীন্তিতা । মন্ত্রো বথা-্থী' স্বাহা | 
বিষ্োোঃ__ প্রণবং পূর্ববমুদ্ধত্য বাসবাছ্যং ততঃ পরম্‌। 
ইন্দিরা-সংযুতং কুর্ধ্যাদ্‌ যত্বুতঃ পরনেশ্বরি ! ॥ 
ষ্াককমক্ষরং চোক্ত1 ততঃ পরমুদীরয়েৎ । 
বালিবীজং সমুদ্ধতা এধিতা-সংযুতং কুরু ॥ 





কুর্চবীজ' ( হু" ) উদ্ধার করিবে । পুনরায় শীশ্বধ্যবীজ উদ্ধার করিয়া বিন্দর্দ সংযুক্ত 
করিবে। হে মহেশানি ! ইহাই শ্তামার সেতু বলির! কীর্তিত হইয়াছে । মন্ত্র থা-_ 
এ" হ"এ'। ভুবনেশ্বরীর সেতু--হে দেবি ! হে পরমেশানি ! প্রথমে প্রণব, তাহায় 
পর দুইটী হল্লেখ! ( হী”) ও তাহার পর ছুইটী প্রণব উদ্ধার করিবে । হে মহেশানি ! 
এই বিগ্যা ভুবনেশ্বরীর সেতু কথিত হইয়াছে । মন্ত্র যথা-_-ও হী” হী” ও শু । 

অন্নদার সেতু-_অনন্তর অন্নদ্ার উত্তম সেতু বলিতেছি। প্রথমে মায়াবীজ উচ্চারণ 
করিয়৷ বহ্ছিজীয়। উদ্ধার করিবে । মন্ত্র যথা_হী” স্বাহা। মহিষমর্দিনীর সেতু £_হে 
পরমেশানি ! অনন্তর মহিষমর্দিনীর উত্তম সেতু বলিতেছি। রঞ্জিনীর (রকারের) উপরিভাগে 
সংস্থিত হস বর্ণ (হ) উদ্ধার করিয়! “ঈ'__-এই বর্ণ ও বিন্দর্দ (*) সংযুক্ত করিবে। 
পরে বহ্রিজাঁয়। উদ্ধার করিবে। এই ত্রাক্ষরী বিদ্যা ম্ষিমর্দিনীর সেতৃবিষ্তা উক্ত হইয়াছে । 
মন্্রযথা-_হী' স্বাহা। বিষুর সেতু-_ প্রথমে প্রণব উদ্ধার করিয়া তাহার পর বাসবাগ্ভ , 
(ব) উদ্ধীর করিয়া যত্বপূর্ববক ইন্দিরা (ই) সংযুক্ত করিবে । হে পরমেশ্বর! তাহার পুর “» 
বর্ণ ও বালিবীজ (ব) উদ্ধার করিয়া উচ্চারণ করিবে এবং এধিতা৷ (এ) সংযুক্ত করিবে। 

২৫ 
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পুনঃ ্রণবমদ্ধত্য বিক্ষোঃ সেতু সেতুঃ  শুচিন্মিতে | ॥ মন্ত্রো যথা--ও বিষ্ুবে ও। 
শ্রীকষ্ণস্ত _প্রণবং ৪ মন্মথং তদনস্তরম্‌। 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য সেতুমন্ত্রং মনোহরম্‌। 
শ্রীকৃষ্ণবিষয়ে সেতুস্্র্যক্ষরঃ সমুদাহ্ৃতঃ॥ মন্ত্র যথা--ও রী” ও | 
রামস্ত-_শুণু কমলপত্রাক্ষি ! সেতুং রামস্য সুন্দরম্‌। 
প্রণবং পূর্বমুদ্ধত্য রাজহংসং ততঃ পরম্‌ ॥ 
আচাধ্য-সংযুতং কৃত্বা বিন্বদ্ধ-সংযুতং কুরু | 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য বিচ্বেয়ং সেতুরূপিণী । 
্র্ক্ষরীয়ং মহাবিষ্ঠা সেতুবিষ্া প্রকীত্তিতা ॥ মন্ত্রো যথা রা গু । 
শিবন্ত__হংসযুক্তং সমুদ্ধত্য সমুদ্ররূপিণং ততঃ । 
জ্্রার্ঘসংযুতং দেবি ! কুরু যত্বেন পার্ববতি !। 
এষা চ দ্বাক্ষরী বিদ্যা শিবন্ত সেতুরূপিিণী ॥ মন্ত্রো বথা-_হংসঃ। 
অন্যেষু দেবীদেবেষু প্রণবঃ সেতুরুচ্যতে । 
সর্বেবষাং শুদ্রজাতীনামৌক্কারঃ সেতুরুচ্যতে ॥ ৫ ॥ 
অথ কবচসেতুঃ 
যত্র যত্র বিনিদদি্ঃ সেতুমন্ত্ঃ শুচিশ্মিতে || 
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হে শুচিস্মিতে ! পুনরাধ প্রণব উদ্ধার করিবে। উহা বিফুর সেতু । মন্ত্র বথা__-ও 
বিষ্বে গু । শ্রীকষ্ণের সেতৃ- প্রথমে প্রণব উদ্ধীর করিয়া অনন্তর মন্মথ ( ক্রী”) ও 
পুনরায় প্রণব উদ্ধার করিয়া মনোহর সেতু মন্ত্র উদ্ধার করিবে। শ্রীরুষ্ণবিষয়ে এই 
্রাক্ষর মন্ত্র সেতু কথিত হইয়াছে । মন্ত্র যথা--ও ক্লী' । রামের সেতৃ- হে 
কমলপত্রাক্ষি। রামের সুন্দর সেতু শ্রবণ কর। প্রথমে প্রণব উদ্ধার করিয়। তাহার 
পর রাঁজহংস (র)' উদ্ধার করিবে। পরে উহাতে আচাধ্য ( আ) সংযুক্ত করিয়। 
বিন্দর্দ (*) সংযুক্ত করিবে এবং পুনরায় প্রণব উদ্ধার করিবে। ইহা সেতুরূপিণী 
বিষ্তা। ত্র্যক্ষরী এই মহাবিষ্ঠা রামের সেতুবিষ্ঠা উক্ত হইয়াছে । মন্ত্র থা--ও রা! শু । 
শিবের সেতু-_হে পার্বাতি ! হংসযুক্তা সমৃদ্ররূপিণী বর্ণকে (হংস) উদ্ধার করিয়া 
ত্বপূর্ব্বক চন্্ার্ধ সংযুক্ত কর। এই দ্যক্ষরী বি্বা শিবের সেতুরূপিণী | মন্ত্র যথা-_ 
, হংসঃ1* প্রণব অন্ত দেবদেবীর সেতু বলিয়া! কথিত হয়। সমন্ড তর অর্থাৎ 
শৃত্রের সমান-ধন্মী বলিয়া শূদ্র এবং স্বীগণেরও ওষ্কার সেতু বলিয়৷ উক্ত হইয়াছে ॥ ৫। 

হে শুচিশ্মিতে! যেখানে যেখানে সেতুমন্ত্র উক্ত হইয়াছে। হে প্রিয়ে! সেই সন্ত্রকে 
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তন্মন্ত্ ত্রিগুণং কৃত সেতুমন্ত্রং কুরু প্রিয় ! ॥ 
কবচস্ত মহেশানি ! সেতুর্ভবতি সুন্দরি !। 
সেতুং বিন! মহেশানি ! কবচং যঃ পঠেন্নরঃ ॥ 
স ভক্ষ্যো জায়তে দেবি ! যোগিনীনাং শুচিন্মিতে !। 
বৈষ্ণবে গাণপত্যে চ শৈবে শ্বান্তে শুচিন্মিতে !। 
আদাবস্তে মহাসেতুং দত্বা তু কবচং পঠেৎ ॥ ৬ ॥ 
কুল্পগুকাপ্রয়োজনম্‌ 
অথ কুল্লুকা প্রয়োজনমাহ 
রুত্র-যামলে- অজ্ঞাত্ব কুলুকাং দেবি! মহামন্ত্রং জপেৎ তু যঃ। 
তস্য নশ্যান্তি চত্বারি আয়ুবিদ্যা যশো বল(ধন)ম্‌ ॥ 
কুলুকাঞ্চ ন জানাতি মহামন্ত্রং জপেন্নরঃ | 
-* পঞ্চত্বং জায়তে তস্ত অথবা! বাতুলো ভবে ॥ 
অজ্ঞাত্বা কুল্ুকামেতাং জপতে যোহধমঃ পরিয়ে ! । 
পঞ্চত্বমাশ্ড লভতে সাদ্ধিহানিশ্চ জায়তে ॥ 
তথা জপাদিকং সব্বং নিষ্ষলং নাত্র সংশয়; | 
তম্মাৎ সর্ববপ্রযত্ত্েন প্রজপেন্‌ মুদ্ধি, কুলুকাম্‌ । 
বারাহীতন্ত্রে_জপং সমারভেন্‌ মন্ত্রী কুললুকাগ্ং যথাবিধি | 
পুজাং জপং সমাপ্যৈব স্তবত্বা চ কবচং পঠেৎ ॥ ৭॥ 


ত্রিগুণ করিয়। সেতুমন্ত্র (কবচের সেতুমন্ত্র) করিবে । হে ন্ুন্দরি! হে মহেশানি ! উহা 
কবচের সেতু হয় । বে ব্যক্তি সেতু বিনা কবচ পাঠ করে, হে দেবি! হে শুচিম্মিতে ! 
সে যোগিনীগণের তক্ষ্য হয়। হে শুচিম্মিতে ! বিষ্ণর কবচে, গণপতির কবচে, শিবের 
কৰবচে না শক্তির কবচে আদিতে ও অন্তে মহাঁসেতু দ্িয়। কবচ পাঠ করিবে ॥ ৬ ॥ 
অনন্তর রুদ্রঘামল তন্ত্রে কুল্লুকার প্রয়োজন বলিতেছেন-_-“হে দেবি! যে ব্যক্তি 
কুল্লুকা না জাঁনিয়া মহামন্ত্র ( ইষ্টমন্ত্র) জপ করে, তাহার আঘু$, বি্তা, যশঃ ও বল-- 
চারিটিই নষ্ট হয়। যে মানব কুলুকা জানে না, অথচ মহামন্ত্র জপ করে, তাহার বিনাশ 
হয় অথব। সে বাতুল হয়। হে প্রিয়ে! যে অধম এই কুলুকা না! জানিয়া জপ করে, 
সে শীঘ্র পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়, তাহার সিদ্ধিহানিও জন্ম এবং | তাহার] জ্গপাদি সমস্ত কর্ম 
নিষ্ষল হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই। অতএব সর্ধবপ্রবত্থে মন্তকে কুন্নুক! জপ করিবে ।” 
বারাহীতন্ত্র উক্ত হইয়াছে__“দীক্ষিত সাধক বথাবিধি আদ্িতে কুল্লুক। জপ করিয়! ইষ্ট 
জপ আরস্ত করিবে । পুজা ও জপ সমাপ্তি করিয়া স্তব পাঠ করিয়া কবচ পড়িবে” ॥৭॥ 








১৯৬ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


বিশুদ্ধেশ্বরতন্ত্রে-_গুহাদ্‌ গুহাতরং দেবি ! তব স্পেহেন কথ্যতে। 
তারায়াঃ কুন্ধুক। দেবি ! মহানীল-সরন্বতী ॥ মন্ত্রো যথা-__হী? স্ত্রী হাঁ । 
পণ্চাক্ষরী কালিকায়াঃ কুল্লুক? পরিকীত্তিতা । 
কালী কু্চং বধূর্মায়া ফড়ন্তা পরমেশ্বরি ! ॥ মন্তস্ত-_ক্রী' হু" স্ত্রী হী ফট্‌। 
ছিন্নায়াস্ত মহেশানি ! কুলুকাহস্টাক্ষরী ভবেৎ। 
বজ্ববৈরেচনীয়ে চ অস্তে বন্ম প্রকীর্তয়েৎ ॥ মন্্স্ত-_-বজবৈরোচনীয়ে হু । 
প্রসাদবীজং শস্তোস্ত মগ্ুঘোষে ষ্ড়ক্ষরী ৷ 
ললাটরবচনং চৈব ধ্যর্ণ চন্দ্রযুতং স্মরেৎ ॥ 
মন্ত্স্ত শিবস্ত-_হোৌ”, মঞ্জুঘোষস্ তু-_অরবচনধী" | 
ভূবনেশ্তাম্চ হীং বীজং বিষ্ঠোর্বে চাষ্টবণিকা । 
_ নমো নারায়ণায়েতি প্রণবাদ্ভা চ কুলুকা ॥ 
ভুবনেশ্বর্যাঃ-হীণ | বিষ্ণোঃ--ও নমো নারায়ণায়। 
বশ্মবীজং তু ভৈরব্যাঃ কুলুক। পরিকীত্তিতা । মন্ত্রো যথা_হু'। 
শ্রীমৎ-তরিপুরসুন্দর্ধ্যাঃ কুল্লুকা ছ্বাদশাক্ষরী | 
বাগ্ভবং কামবীজঞ্চ লজ্জাঞ্চ ত্রিপুরে ততঃ ॥ 


বিশুব্বেশ্বর-তন্ত্রে ক্ত হইয়াছে-_“হে দেবি! তোমার প্রতি ন্নেহবশতঃ গুহা হইতেও 
গুহাতর বিষয় কথিত হইতেছে । তারার কুল্লুক। মহানীলসরম্বতী অর্থাৎ মহানীলসরস্বতী 
মন্ত্র হী” স্ত্রী” হ্‌" তারার কুলুকা ৷ কালী (ক্রী”) কৃর্চ (হ") বধূ (স্ত্রী )ও ফড়ন্ত মায়া 
অর্থাৎ হী” ফট-__এই পধ্াক্ষরী বিগ্তা কালিকার কুল্লুকা কথিত হইয়াছে। মন্ত্র যথা-_ক্রী' 
ইস্ত্রী হী” ফট । হে মহেশানি ! অষ্টাক্ষরী বিছা ছিন্মস্তার কুন্নুক! | “বজবৈরোচনীয়ে' 
এবং অস্তে বন্ধ (হ*) অর্থাৎ “বজবৈরোচনীয়ে হ' ৮” ইহাই ছিন্নমন্তার অষ্টাক্ষরী 
কুললুকা বিদ্য! উক্ত হইয়াছে । প্রসাদবীজ ( হৌ” ) শিবের কুন্লুকা' । ললাট (অ), 
রবচন ও ধী-এই বর্ণকে চন্দ্রবিন্দু যুক্ত চিন্তা করিবে অর্থাৎ “অরবচনধী”+__ইহাই 
মগ্জুঘোষের যড়ক্ষত্রী কুন্লুক! বিদ্া। শিবের মন্ত্র_হৌ”", মগ্ুঘোষের-_অরবচনধী*। 

*ভুবনেশীর কুললুক। হী” বীজ। প্রণবাদ্ি এবং “নমে। নারায়ণায়'-_-এই অষ্টবর্ণাত্মক 
মগ্্ রিষ্ুর কুলুকাঁ। বর্মবীজ (হ্‌*) ভৈরবীর কুলুক1 বলিয়া কীত্তিত হইয়াছে । 
[ প্রথমে ] বাগ্ভব বীজ ( এ" ),কামবীজ ( ক্রী”), লঙ্জাবীজ ( হ্ী”) ও “তরিপুরে' 
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ভগবতি-পদং পশ্চাদস্তে ঠদয়মুদ্ধরেৎ ॥ 
মন্তরস্ব--এ' ক্লী” হী' ত্রিপুরে ভগবতি স্বাহা | 
অথবা-_বাগ্ভবং প্রথমং বীজং কামরাজমনন্তরম্‌ । 
লঙ্জাবীজং ক্রোধবীজং ফডভ্তঞ্চ সমুদ্ধরেৎ ॥ মন্্স্ত-_-এ" ক্লী' হ্রী হু ফট্‌ 
অথবা কামবীজাখ্যা কুল্লুকা৷ পরিকীত্তিতা | মন্ত্স্ত-_কএঈলহী"। 
সরম্বত্যা বাগ্ভবঞ্চ অন্নদায়ান্বনঙ্গকম্‌। সরব্বতাযাঃ_-এ । অনদায়াঃ ক্রী। 
মাতল্যাঃ প্রথম বীজং মায়া ধৃমাবতীং প্রতি। মাতঙ্গ্যাঃ_-ও ধুমাবত্যাহী । 
বগলায়! বধুবীজং লক্ষম্যাশ্চ নিজবীজকম্‌। বগলায়াঃ স্ত্রী । লক্গমযাঃ-_শ্রী । 
ধনদায়া বধূবীজং কুলুকা পরিকীত্তিতা ॥ মন্ত্রো ষথা-ন্ত্রী'। 
অপরেষাঞ্চ দেবানাং ব্বমন্ত্ট পরিকীত্তিতঃ | 
অন্তাসাং তু পরাবীজং কুল্লুকা! পরমেশ্বর ! ॥ 
রামস্ত-_ প্রণবং পুব্বযুদ্ধতা রাজহংসং ততঃ পরম্‌। 
আচাধ্য-সংযুতং কৃত্ব! বিন্দ্ধ-সংযুতং কুরু ॥ 
পুনঃ প্রণবমুদ্ধত্য বিছ্যেয়ং সেতুরূপিণী । 
এতাং বিচ্ভাং বরারোহে ! মনখৈঃ পুটিতাং কুরু ॥ 
তদা ভবতি দেবেশি ! রামস্থয স্বর্গতুর্লভা ॥ 


পদ উদ্ধার করিয়। তাহার পর “ভগবতি” পদ উদ্ধার করিয়৷ অন্তে ঠদ্বয় (স্বাহ। ) উদ্ধার 
করিবে। ইহাই শ্রীমতত্রিপুরসুন্দরীর দ্বাদশাক্ষরী কুন্ুক! বিদ্তা'। মন্ত্র ৰথা_এঁ” ক্র" 
হী" ক্রিপুরে ভগবতি শ্বাহা । [ অথবা) প্রথমে বাগ্ভব বীজ, অনন্তর কামরাঁজবীভ 
(ক্লী"), লজ্জাবীজ ( হী”) এবং ফডভ্ত ক্রোধবীজ অর্থাৎ “ই” ফট” উদ্ধার করিবে অর্থাৎ 
এ" ক্লী"হী" হ্‌" ফট-_ইহাও ত্রিপুরহ্থন্দরীর এক প্রকার কুন্তুক! & অথবা কামবীজ নামক 
বিদ্যা অর্থাৎ ক এ ঈ লহ্ী' ত্রিপুরন্ুন্দরীর অন্ত প্রকার টু | টি বাগ্ভব 
( এ”), অন্নদার অনঙ্গবীজ ( ক্লী”); মাতঙ্গীর প্রথমবীজ ( ও ); ধুমাবতীর মায়া 
(হী" )$ বগলাঁর বধূবীজ (ত্ত্রী” ); লক্ষ্মীর নিজবীজ ( শ্রী”) এবং ধনদার বধৃবীজ সা") 
কুলুকা বলিয়া কীন্তিত হইয়াছে । হে পরমেশ্বর! অন্য দেবগণের, নিজমন্ত্র এবং অন্ত 

দেবীগণের পরাবীজ ( হী”) কুন্ুক! কথিত হইয়াছে। হে দেবেশি! 'প্রথমে প্রণব উদ্ধৃত 
করিয়া তাহার পর রাজহংস (র) উদ্ধার করিয়: আচাধ্য ( আ) সংযুক্ত করিয়া! বিন্বর্ধ 
(*) সংযুক্ত কর। পুনরার প্রণব উদ্ধত করিয়া এই বিদ্যাকে মন্মথবীজ (ক্র) 
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পঞ্চাক্ষরী মহাবিদ্ভা সর্বতন্ত্রেধু গোপিতা ॥ মন্ত্স্ত-_রী' ও রাং ও ্রী'। 
ইত্যেবং কিতা দেবি ! সংক্ষেপাৎ কুলুকা ময়া ॥ ৮ ॥ 

সেতুমঙগলতন্ত্রে_-বাগ্ভবং পুর্ববমুদ্ধত্য মন্মথং তদনস্তরম্‌। 
ভূগুবীজং সমুদ্ধত্য মনুসর্গযূতং কুরু ॥ 

স্ুন্দরীবিষয়ে বোধ্য! কুলুকেয়ং মহেশ্বরি ! ॥ মন্ত্রে যথা-_ এ ক্লী' সৌঃ। 
কামধেনুং সমুদ্ধত্য লোকবন্ধাং ততঃ পরম্‌। 
বামনীয়কবীজন্ত পুনরুদ্বত্য সুন্দরি ! ॥ 
ঈতিবীজযুতং কৃত্বা বিন্দর্ধ-সংযুতং কুরু 

কুল্লুকেয়ং মহাবিদ্য! ভৈরব্যাঃ পরিকীত্তিতা৷ ॥ মন্ত্স্ত--ক লরী। 

তারায়াঃ__মায়াবীজং সমুদ্ধত্য ততশ্চ প্রণবছয়ম্‌। 


 পুনর্মায়াং সমুদ্ধত্য কুলুকাজপমাচরেৎ ॥ 
কুল্লুকাজপমাত্রেণ সব্বসিদ্ধীশ্বরো ভবেৎ ॥ মন্ত্রো যথা_হী ও ওহী ॥ 


কালিকায়াঃ__পঞ্চাক্ষরী কালিকায়াঃ কুল্লুক! পরিকীন্তিতা । 
কালী কৃচ্চং বধূর্নায়া ফড়স্তা পরমেশ্বরি! ॥ মন্ত্রো যথা ক্রী হ্‌'স্ত্ী হী" ফট্‌। 


দ্বার! পুটিত কর। তাহা হইলে এই বিগ্য। রামের স্বর্গছুলভা কুলুক। হইবে । পঞ্চাক্ষরী 
এই বিগ্ভা (ক্লীও রাও ক্লী”) সমস্ত তন্ত্রে গোপিত হইয়াছে । হে.দেবি। 
সংক্ষেপে আমা কর্তৃক এইরূপে কুনুক! কথিত হইল ॥ ৮ ॥ 

সেতুমঙ্গলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“প্রথমে বাঁগ্ভববীজ উদ্ধার করিয়! অনন্তর মন্মথ- 
বীজ ও ভূগুবীজ ( স) উদ্ধার করিয়া! মনু (উ ) এবং সর্থ (2)যুক্ত কর। হে মহেশ্বরি! 
সুন্দরী বিষয়ে এই বিষ্তা কুললুকা জানিবে। মন্ত্র বথা__এঁ" ক্লী সৌঃ। হে সুন্দরি! 
কামধেনু (ক) উদ্ধাত্র করিয়! পরে লোকবন্ধা (ল) ও বামনীরক বীজ ( র) উদ্ধার 
করিয়া, ঈ-_-এই বীভ সংযুক্ত করিয়। বিন্দদ্ধ (”) সংযুক্ত কর। এই মহাবিগ্ভ। ভৈরবীর 
কুলুক। বলিয়। কীন্তিত হইয়াছে । মন্ত্র বথ_কলরী । 

তারার কুল্লুকা__ প্রথমে) মারাবীজ উদ্ধার করিয়া তাহার পর প্রণবদ্ধয় ও পুনরায় 
মায়া উদ্ধার করিয়া.কুললুকা! জপ করিবে। কুন্লুকার জপমাত্রেই সমস্ত সিদ্ধির অধিপতি হইতে 
পারে। মন্ত্র বথা-_হী” ও ও হী”। হেপরমেশ্বরি ! কালী (ক্রী”), কৃষ্চ (ই), বধূ স্ত্রী), 
মায়৷ (হ্রী').ও অন্তে ফট্‌”_এই পথণক্ষরী বিদ্যা! কালিকার কুন্ুক! কথিত হইয়াছে। মন্ত্র 
যথা-ক্রী” হ্‌" স্ত্রী হী ফট। 


দশমোল্লাসঃ ১৯৯ 


লতি পিছ লতি শালি? পস্পস্পাতকিসপী সপ সপ সপ স্পা পা স্পান্পাস্পাস্পা ৩ পপ পাপ সপোন 


ভুবনেশ্যা - কালকুট- প্রশমনী-বীজমুধ -বীজমুদ্ধত্য য সুন্দরি | 
বামনীয়কবীজেন সংযুতং কুরু সুন্দরি ! ॥ 
বিন্বর্ধসংযুতং কৃত্ব! ব্রিগুণং কুরু সুন্দরি 
এষা বিষ্ভা মহেশানি ! কুল্লুকা বিষুপুজিতা ॥ মন্ত্রো যথা-_হী হী হী । 
আগ্তন্তে পরমেশানি ! কুচ্চবীজদয়ং কুরু। 
তদ1 ভবতি বিদ্ধেয়ং মদ্দিন্যাঃ কুল্পুকা প্রিয়ে ! ॥ 
আদ্যন্তে ও হ্ীং স্বাহা ও ইতি মন্্স্তাদাস্তয়োঃ হু' ইতি__নীজং 
কৃতেতার্থ। তেন হু' ওহী স্বাহা ও হু 
পশুভাবে স্থিতা মন্ত্রা কেবলা টিকা | 
এবং কৃতে মহেশানি ! প্রতুত্বং প্রাপ্ন বস্তি তে। 
অন্যথ! পশুবদ দেবি ! ন জপেৎ তু কদাচন ॥ ৯ || 


ইতি পরিব্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্ঘাবধৃত-শ্রীমদ্‌ ত্রন্মানন্গগার-কতারাং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং সেতু-মহাঁসেতৃ-কুন্লুকা-নির্ণযো নাম 
দশমোল্লাসঃ 


ভুবনেশ্বরীর কুলুকা-_হে সুন্দরি ! কালকুট প্রশমনী বীজ (ক্লী*) উদ্ধার করিয়া 
বাদীর বীজের সহিত সংযুক্ত কর। হে সুন্দরি! তাহাতে ] বিন্দদ্ধ সংযুক্ত 


করিয়া ত্রিগুণ কর। হে মহেশানি! এই বিদ্যা তুবনেশ্বরীর বিষ পৃজিতা অর্থাৎ 
শ্রেষ্ঠ কুল্তকা। মন্ত্র যথা-হী” হী” হী”। হে পরমেশানি! মন্ত্রে আদিতে ও অস্তে 
কুর্চবীজ ( হু" ) যোজনা কর। হে প্রিয়ে! তাহাতে এই বিগা মহিষমদ্দিনীর কুল্তুকা 
হইবে। “আদ্যন্তে' ইহার অর্থ-_ণ হী স্বাহা ও” এই মন্ত্রের আদিতে ও অস্তে “হু” 
বীজ বোজনা করিয়া। তাহাতে মন্ত্র হইবে_হ" ও তী" স্বাহা ও £। কেবল বর্ণাত্মক 
মন্ত্র পশুভাবে অবস্থান করে। হে মহেশানি ! এইরূপ করিলে সেই সমস্ত মন্ত্র প্রভুত্ 
প্রাপ্ত হয়। হে দেবি! ইহা না করিলে মন্ত্র পশুবদ; কথনও তাহা জপ 
করিবে না ॥ ৯ ॥ 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর দশম উল্লাসের “অনুবাদ সমাপ্ত। * 


ভাশ্কাশ্শোভলাজ্লও 


মুখশোধনন্‌ 
মুখশোধনমাহ সারস্বততন্ত্রে_ 


অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! মুখশোধনমুত্তমম্‌। 
যন্ন কৃত্বা বরারোহে ! জপপুজ। বুথা ভবেৎ ॥ 
অশুদ্ধ-জিহ্বয়। দেবি ! যো জপেৎ স তু পাপভাক্‌। 
দশধা প্রজপিত্বা বৈ মুখশোধনমাচরেৎ ॥ 
দেব্যুবাচ--দেবদেব ! মহাদেব ! শূলপাণে ! পিনাকধূক্‌ !। 

পুথক্‌ পুথগ. দেবতানাং কথয়ন্য দয়ার্ণব ! ॥ 
শোধনং সর্বববিগ্ঠানাং মুখস্য দশনম্ত চ ॥ 

শ্রীমহাদেব, উবাচ-_মহাত্রিপুর-সুন্দর্য্যাঃ শৃথুষ মুখশোধনম্‌। 
শ্রীবীজং প্রণবে! লক্ষমীস্তারঃ শ্রীঃ প্রণবস্তথা | 

ইমং ষ্ডক্ষরং মন্ত্ং সুন্দর্যা। দশধা জপেৎ ॥ মন্তস্ত-_শ্রী'ও শ্রী ও শ্রী ও । 
বালায়াঃ শুণু চাব্বজি ! মুখশোধনমুত্তমম্‌। 
বাগ ভবং ভূবনেশী চ বাগ.ভবং সুরবন্দিতে ! | 

এব! চ ত্র্যক্ষরী বিদ্যা সদামৃতময়ী পরিয়ে ৷ ॥ মন্তস্ত--এ হী এ । 

ভৈরব্যাঃ শূণু চা্বঙ্গি ! মুখশোধনমুভ্তমমূ । 
প্রণবঞ্চ হসৌবাঁজং প্রণবং স্ুুরবন্দিতে !। 


সারম্বত তন্তরে মুখশোধন বলিতেছেন--“হে মহেশানি ! হে বরারোে । যাহা না 
করিলে জপ-পৃজা ব্যর্থ হয়, অনন্তর উত্তম [ সেই ] নুখশোধন বিধি বলিব। হে দেবি! 
অশুদ্ধ জিহ্বায় বে জপ করে, সে পাঁপভাগী। দশবার [ মুখশোধন মন্ত্র] জপ 
করিয়াই মুখশোধন করিবে । দেবী বলিলেন-_হে দেবদেব মহাদেব ! হে শুলপাণে ! 
হে পিনাকধূক্‌ ! হে দয়ার্ণব ! পৃথক্‌ পৃথক্‌ দেবতার সমন্ড বিদ্যার (স্ত্রীদৈবত মন্ত্রের), 
মুখ ও দত্তের শোধন বিধি বলুন। শ্রীমহাদদেৰ বলিলেন_ মহাত্রিপুর-স্ন্দরীর মুখশোধন 
শ্রবণ কর। শ্রীবীজ (শ্রা' ), প্রণব, লক্ষমীবীজ ( শ্রী” ), তার (ও), শ্রীবীজ ও প্রণব__ 
সুন্দরীর এই বড়ক্ষর মন্ত্র দশবার জপ করিবে। হে চার্ধঙ্গি! বালার মুখশোধন শ্রবণ 
কর। হে প্রিয়! বাগ্ভৰ (8), ভূবনেণী (হী )ও বাগতব-_এই ত্র্যক্ষরী বিদ্য। সর্বদা 
অমুত-স্বরূপা । হে চর্বি! ভৈরবীর উত্তম মুখশোধ্ন শ্রবণ কর। হে স্থুরবন্দিতে ! 


একাদশোল্লাসঃ - ২০ 


ইমং ত্র্যক্ষর-মন্ত্রং চ প্রথমং দশধা জপেৎ ॥ মন্ত্স্ত_-ও হসৌঃ ও | 
শূণু সুন্দরি | শ্যামায়াঃ মুখশোধনমুত্তমম্‌। 
নিজবীজ-জ্রয়ং দেবি | প্রণব-ত্রিতয়ং ততঃ ॥ 
কামত্রয়ং বহিবিন্দু-রতিচন্দ্রান্ধীভূষিতম্‌ । 
এষ! নবাক্ষরী বিদ্যা মুখশোধন-কারিণী ॥ 
মন্্রত্ব-_ক্রী' ক্রী ক্রী' ও ও ও ক্রীক্রীক্রী। 
তারায়াঃ শুণু চাব্বঙ্গি ! অগুর্ববং মুখশোধনম্‌ । 
জীবনী মধ্য(মা)গা লজ্জা! ভুবনেশী ততঃ পরম্‌। 
ত্রযক্ষরীয়ং মহাবিষ্ঠ। জিহ্বাগ্রেহমৃতবষিণী ॥ মন্ত্রস্ত--হী' তু" হী” । 
অপুর্ধ্বং শুণু চাব্বজি ! ভুবনামুখশোধনম্‌। 
দ্বাদশ স্বরমুদ্ধতা নাদ-বিন্দুযুতং কুরু ॥ 
ততত্রিকং দশধা জপ্ত 1 ভূবনেশীং জপেৎ স্ুধীঃ। 
্র্যক্ষরীয়ং সমাখ্যাতা নানান্ুখ-বিলামিনী ॥ মন্ত্র" এ এ ॥ ১॥ 
র্গায়াঃ শু চার্ববজি ! মুখশোধনমুত্তমম্‌। 
দ্বাদশ ব্বরমুদ্ধত্য বিন্দুযুক্তধ্ তত ত্রিকম্‌ ॥ মন্ত্স্ত--এ এ এ | 
অথ দেবি! প্রবক্ষ্যামি বগলা-মুখশৌধনম্‌ | 


প্রণব, “হ.সৌঃ” এই বীজ ও প্রণৰ-_ এই ত্রাক্ষর মন্ত্র দশবার জপ করিবে | মন্ত্র 
গু হসৌঃ শু । হে সুন্দরি! শ্তামার উত্তম মুখশোধন শ্রবণ কর। হে দেবি! তিনটা 
নিজবীজ (ক্রী" ), তিনটা প্রণব ও বহ্ছি (বৃ), বিন্দু (*), রতি (ঈ) এবং চন্ত্ার্ধ-( ৮) 
ভূষিত তিনটা কামবীজ অর্থাৎ ক্রী“__এই নবাক্ষরী বিদ্যা মুখশোধনকরী | মন্ত্র ক্রী” 
ক্রী* ক্রী* ৬ ও ও ক্রী" ক্রী" ক্রী” | হে চার্বঙ্গি ! তারার মুখশোধ্ল শ্রবণ কর। জীবনী 
(হ্") মধ্যস্থ। লজ্জা! ( হী”) ও তাহার পর ভুবনেশী ( হী" )-__এই ত্্যক্ষর মহাবিষ্ঠা 
জিহ্বার অগ্রভাগে অমৃত বর্ষণ করে। মন্ত্র যথা-_হী" হৃহী”। হে চার্ধঙ্গি ! 
ভুবনেশ্বরীর 'অপূর্বব মুখশোধন শ্রবণ কর। দাঁদশ স্বর উদ্ধার করিয়! নাদ-বিন্দু যুক্ত 
কর। সুধী সাধক উহার তিনটা দশবার জপ করিয়। ভূবনেশ্বরী মন্তু জপ করিবে। 
এই ত্রাক্ষরী বিদ্যা নানাবিধ সুখ-বিলাসের জননী ! মন্ত্র যথ|- এ" এ" এ” ॥ ১॥ 

হে চার্বঙ্গি ! দুর্গীর মুখশোধন শ্রবণ কর। দ্বাদশ শ্বর উদ্ধার করিয়া বিন্দযুক্ত 
কর। ততত্রিক অর্থাৎ উহার তিনটা দুর্গীর মুখশোধন মন্ত্র। মন্ত্র গা" ত্র । 

তত 


২০২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 





বাগ্ভবং ভুবনেশানী বাগ্বীজং স্ুরবন্দিতে ! ॥ 
এষা তু ত্যক্ষরী বিদ্যা সদাইমৃতময়ী পরিয়ে! ॥ মন্ত্স্ব-_-এঁ হী এ । 
মাতঙ্গ্যাঃ শোধনং দেবি! অন্কুশং বাগ ভবং তথা । 
বীজধাঙ্কুশমেতদ্ধি বিজ্ঞেয়ং ত্রযক্ষরাত্মকম্‌ ॥ 
্রযক্ষরীয়ং সমাখ্যাতা মুখশোধন-হুর্লভা ॥ মন্স্ত-_ক্রো এ ক্রোঁ ॥২॥ 
অপরৈকং শৃণু প্রোটে ! লক্ষ্যাশ্চ মুখশোধনম্‌ । 
শ্রিয়াশ্চ পরমেশামি ! বীজান্তে কমলাননে ॥ 
পুনঃ শ্রীবীজমুদ্ধত্য মুখশোধনমাচরেৎ। 
ইয়ং সন্তাক্ষরী বিদা। চতুব্বগময়ী সদা ॥ মন্ত্স্ত-_-শ্রী' কমলাননে শ্রী । 
অপরৈকং প্রবক্ষ্যামি ছূর্গায়৷ মুখশোধনম্‌। 
. বাগবীজ-পুটিতা মায়। দুর্গে স্বাহা ততঃ প্রিয়ে ! ॥ 
ভুবনেশী পুনশ্চৈব বাগ্বীজদ্বয়মেব চ। 
ইয়ং দশাক্ষরী বিদা সদা মম হৃদি স্থিতা ॥ 
মন্রস্ত- এ হী" এ" ছৃর্গে স্বাহা হী" এ এ । 
অপরৈকং প্রবক্ষ্যামি ধনদামুখশৌধনম্‌। 
প্রণবং দাস্তমুদ্ধত্য বামকর্ণ-বিভূষিতম্‌ ॥ 


হে দেবি! অনন্তর বগলার মুখশোধন বলিব । হে সুরবন্দিতে ! হে প্রিয়ে ! বাগ্ভব 
(&ঁ*), ভুবনেশ্বরী (তী') ও বাগ্ৃভব-_ এই ত্রক্ষরী বিদ্যা সর্বদা অমূত-স্বরূপা। 
মন্ত্র" হী" এ । হে দেবি! মাতলীর মুখশোধন হইতেছে-_অস্কুশ বীজ, 
( করো”) বাগ্ভব বীজ ও অস্কুশবীজ--এই ত্রাক্ষরাত্মক মন্ত্র জানিবে। এই ত্র্যক্ষরী 
বিদ্য! মুখশোধন মন্ত্রের মধ্যে দুর্লভা অর্থাৎ শ্রেষ্ঠ । মন্ত্রযথা- কো” এ" ক্রো॥ ২ ॥ 
হে প্রৌঢ়ে! লক্মীর অপর এক মুখশোধন মন্ত্র শ্রবণ কর। লক্ষ্মী-বীজের ( শ্রী") 
অস্তে “কমলাননে' এবং পুনরায় শ্রীবীজ উদ্ধার করিয়া মুখশোধন করিবে । এই 
মপ্তাক্ষরী বিদ্যা সর্বদা চতুর্বর্গপ্রদা । মন্ত্র থা _ শ্রী” কমলাননে শ্রী । অপর এক 
ুর্গীর মুখশোধন.বলিব | হে প্রিয্পে! [ প্রথমে ] বাগ্বীজ-পুটিত মায়! অর্থাৎ এ" হী" 
' প্র” পরে “ছূর্গে শ্বাহা' ও ভূবনেশানী ( হী”) এবং পুনরায় ছুইটী বাগ্বীজ ( এ" এ") 
-_-এই দশাক্ষরী বিদ্যা সর্বদা! আমার হয়ে অবস্থান করে। মন্ত্র" হী এ ছুর্গে 
ত্বাহাহী এ শর । ব্সপর এক ধনদার মুখশোধন মন বলিব। [প্রথমে ] প্রণব 
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বিন্দুযুক্তং ব্রন্মবীজং বিজ্ঞেয়ং ত্র্যক্ষরাত্মকম্‌ ॥ মন্ত্স্ত--ও ধৃ ও। 
ধূমাবত্যা মহেশানি ! শোধনধৈতদেব হি। মন্স্ত শুধু ও । 
ভুবনায়াঃ স্ববীজন্ত প্রণবং বা বিশোধনম্‌ ॥ মন্ত্রস্ত-_হী অথবা! ও ॥ ৩॥ 

রুদ্রা্ণাদ্টমো দেবি ! ভূ-পুষ্ট্যক্তুর-সংযুতঃ | 
একাক্ষরীয়ং বিদ্যা তু চান্নদামুখশোৌধনে ॥ মন্তরস্ত-__রী। 
উচ্ছিষ্টচাগ্ডালীদেব্য। ভদ্রকাল্যাস্তঘৈব চ। 
জিহ্বায়াঃ শোধনং ভদ্রে ! শৃণুষ বরবর্ণিনি ! ॥ 
ষষ্টস্বরং বিন্দুযুক্তং লঙ্জাবীজমনস্তরমূ। 

পুনরাগ্ং মহেশানি ! চাণ্ডাল্যা মুখশোধনম্‌॥ মন্্স্ত-_-উ" হী" উ | 
চতুর্দঘশন্বরেণাঢ্যং বিন্দুচন্দরাদ্-ভূষিতম্‌ | 

শিববীজং মহেশানি ! ভদ্রকালা! বিশোধনম্‌ ॥ মন্ত্্ত হৌ' | 
অন্যাসাং দেবতানাঞ্চ তথা বিষ্ঠোঃ শিবস্ত চ | 
অন্যেষাঞ্চেব দেবানাং প্রণবং মুখশোধনম্‌ ॥ 
মায়াং বা! পরমেশানি ! প্রজপ্য মুখশোধনম্‌ ॥ 

কুর্যাদিতি শেষঃ। অন্যদেবদেবীনাং মন্ত্স্ত__ও অথবা! হী? । 

অন্যেষু সর্ববদেবেষু দেবীষু চ বরাননে ! | 





এবং বামকর্ণ (উ ) ও বিন্দুযুক্ত দান্ত (ধ )উদ্ধার করিনা! হ্মবীভ ( শু) উদ্ধার কর] 
্রযক্ষর এই মন্ত্র ধনদার মুখশোধন জানিবে। নগ্্রবথা-ও ধৃ ও। হে মহেশানি! 
ধূমাবতীর ইহাই অর্থাৎ “ও ধৃ' ও” মুখশোধন মন্ত্র। মন্ত্র_ওধৃ' শু । স্ববীজ ( হী") 
বা প্রণব ভূবনেশ্বরীর | অপর এক ] মুখশোধন মন্ত্র। মন্ত্র_তী" অথবা ও ॥ ৩॥ 

হে দেবি! রুদ্রবর্পণের অষ্টমবর্ণ ( ককার ), উহা! ভূ (ল), পুষ্টি (ঈ) ও অন্রুর 
(”) সংযুক্ত হইয়া! একাক্ষরী হয়। এই একাক্ষরী বিস্া অন্নবার মুখশোধনে প্রযুক্ত 
হয়। মন্ত্র যার” । হে ভদ্রে ! হে বরবণিনি ! উচ্ছিষ্-চাগালী ও ভদ্রকালী দেবীর 
জিহ্বার শোধন মন্ত্র শ্রবণ কর। হে মহেশানি ! বিন্দু-€( *) যুক্ত ষষ্ট স্বর উ, অনন্তর 
লঙ্জাবীজ (রী), পুনরায় আগ্বীজ € উ”)-_উহাই উচ্ছিষ্টচাগডালী দেবীর মুখ- 
শোধন মন্তর। মন্ত্র যথা_-উ" হী” উ”। হে মহেশানি*! চতুদ্দশ স্বর-(ও) যুক্ত এবং বিন্দু 
ও অর্ধচন্ত্র-( *) ভূষিত শিববীজাক্ষর ( হ ) ভদ্রকালীর মুখশোধন মন্ত্র; মন্ত্র-_-হৌ”। 

হে মহেশানি ! অন্ান্ত দেবী, বিষণ, শিব ও অন্টান্ত দেবগণের মুখশৌধন মন্ত্র প্রণব 
বা মায়া জপ করিয়। মুখশোধন [ করিবে ।] [ ল্লোকে ক্রিয়। পদ না থাকায় ] 'কুধ্যাৎ+-এই 
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দশধা প্রণবেনৈব মুখশোধনমাচরেত ॥ 
মুখশোধনমাত্রেণ জিহ্বাইমৃতময়ী ভবেৎ। 

অন্য বিষসংযুক্তা জিহ্ব। ভবতি সর্ববদা ॥ 

ভক্ষণে দূষিত জিহবা মিথ্যাবাদেন দূষিতা । 
কলহৈরূষিতা জিহবা। নানাদোষেণ দূষিত ॥ 

তৎ কথং পামরো! লোকো। জিহ্বায়াং প্রজপেন্‌ মন্ুুম্‌। 
সংশোধনমনাচধ্য ন জপেৎ পামরঃ কচিৎ ॥ 
শাক্তো বা বৈষুবো বাপি গাণপঃ সৌর এব বা। 
শৈবো বাইপ্যন্যভক্তো বা কারয়েন্‌ মুখশোধনম্‌ ॥ 
দেবো যদি জপেনস্ত্রমকৃত্ব! মুখশোধনম্‌ ! | 

সর্ববং তস্ত বৃথা দেবি ! মন্ত্রসিদ্ধিন জায়তে ॥ 
তম্মাৎ প্রযত্বুতো। দেবি ! জিহবাশোধনমাচরেৎ। 
অন্যথা প্রজপেন্‌ মন্ত্রমকৃত্বা মুখশোধনম্‌ ॥ 

পতনং তন দেবেশি ! যো৷ জপেৎ স চ পাপভাক্‌। 


তন্মাৎ প্রযত্ুতে। দেবি ! জিহবাশোধনমাচরেৎ ॥ ৪ ॥ 
ইতি সারম্বততস্তোত্ত-মুখশোধনবিধানম্‌ । 


ক্রিয়াটি শ্লোকে উহা করিবে । হে বরাননে। অন্ঠান্ত সমস্ত দেবগণ ও দেবীগণের 
দশবার প্রণব জপের দ্বারাই মুখশোধন করিবে। মুখশোধনমাত্রেই জিহ্বা অমৃতময়ী 
হয়। তাহা না হইলে ভিহবা সর্ববদ। বিষসংযুক্ত। হইয়া থাকে। ক্ষণে ভিহবা দুষিত 
হয়, মিথ্যা কথ দ্বারা জিহ্বা দূষিত হর, কলহের দ্বারা জিহব দূষিত হয় এবং নানা 
দোষের দারা জিহ্বা দুষিত হয়। অতএব পাঁমর লোক কি প্রকারে সেই জিহ্বা 
মন্ত্রজপ করে? মুখশোধন না করিয়া পামর ব্যক্তি কোন স্থলে মগ্তর জপ করিবে না। 
শান্ত, বৈষ্ণব, গাণপত্য, সৌর (স্থধ্যোপাসক ), শৈব বা অন্ত দেবতার তক্ত - 
[ সকলেই ] মুখশোধন করিবে । হে দেবি! দেবতাও যদি মুখশোধন না করিয়৷ মন্ত্র 
জপ করেন, তাঁহার সকলই বৃথা, মন্ত্রসিদ্ধিও উৎপন্ন হয় না। অতএব হে দেবি! 
যত্বপূর্বক জিহ্বাঁশোঁধন করিবে । অন্তথা অর্থাৎ মুখশোধন না করিয়। যে মন্ত্র জপ 
করে, হে দ্রেবেশি! তাহার পতন হয়। যে মুখশৌধন না করিয়া জপ করে, সে 
পাপভ্াগী ইয়। হে দেবি! অতএব যত্বপূর্ব্বক জিহ্বাশোধন করিবে ॥ ৪ ॥ 
ইহাই সারহ্বত-তস্ত্রোক্ত মুখশোধন বিধি । 


শপ সিসি আপি পাস পাপা পাপে পা লিলা ০ আপা লা পলাশ বস্তি ও আপাত শত পািশাস্পিপশিল তি পাটি ৮ 
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নিদ্রাভজ:ঃ 
দেব্যুবাচ-_পৃজাকালে মহেশান ! যদি নিদ্রাতুরো মন্ুঃ। 
তৎ কথং সিধ্যতে মন্ত্র; কিং কর্তব্যং তদা প্রভো। ! ॥ 
প্রজপেৎ কেন বিধিনা ন জপেদ্‌ বা বদ প্রভো !। 
নিদ্রায়াশ্চৈব দেবেশ ! লক্ষণং বদ মে প্রভো ! ॥ 


ঈশ্বর উবাচ £__ শৃণু দেবি ! প্রবক্ষ্যামি যন্সাং ত্বং পরিপুচ্ছসি। . 
ইড়ায়াঞ্চ গতে বায়ৌ শক্তিমন্ত্র জপেৎ প্ররিয়ে ! ৷ 
রাত্রৌ জপৈকমাত্রেণ চণ্তিক। বরদা ভবেৎ ॥ 


রুদ্রযামলে-_পিঙ্গলায়াং গতে বায়ৌ তদা নিদ্রাতুরঃ প্রিয়ে !। 
ইড়ায়াঞ্চ গতে বায়ৌ তদা নিদ্রাতুরো মনুঃ ॥ 
এতৎ তে কথিত: দেবি ! নিদ্রায় লক্ষণং প্রিয়ে ! | 
প্রজপেদ্‌ যদি নিদ্রায়াং কি: তস্য জপ-পুজনে ॥ 
সর্ধ্বং তস্য বৃথা দেবি ! অরণ্যে রোদনং যথা । 
রহস্তানেন চাব্বঙ্গি ! ত্যক্তনিত্রা সনাতনী ॥ ৫ ॥ 


দ্নেবি বলিলেন__হে মহেশান ! পৃজাকালে মন্ত্র যদি নিদ্রাতুর হর, তাহা হইলে 
মন্ত্র কিরূপে সিদ্ধ হইবে? হে প্রভো ! তখন কর্তব্যই বাকি? হে প্রভো ! তখন 
কি বিধি অনুসারে জপ করিবে অথবা জপ করিবে না? ইহী [ আমাকে ] বলুন। 
হে প্রভে। ! হে দেবেশ ! নিদ্রার লক্ষণও বলুন । 

ঈশ্বর বলিলেন-__হে দেবি! তুমি আমাকে যাহা৷ জিজ্ঞাস ক্লরিতেছ, তাহ। শ্রবণ 
কর। হে প্রিয়ে ! ইড়া নাড়ীতে বায়ু গমন করিলে শক্তি-মগ্র জপ করিবে । রাত্রিতে 
একবার জপের দ্বারাই চগ্কা বরদ। হন । কুদ্রযামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_-“হে পরিয়ে ! 
পিল! নাঁড়ীতে বায়ু গমন কৰিলে মন্ত্র নিদ্রাতুর হয় এবং ইড়া নাড়ীতেও বায়ু গমন 
করিলে তখন মন্ত্র নিদ্রাতুর হয়। হে প্রিয়ে! তে দেবি! নিদ্রার,এই লক্ষণ কথিত 
হইল । যদি নিদ্রাবস্থায় কেহ মন্ত্র জপ করে, তবে তাহার জপ-পূজায় ফল কি? 
হে দেবি! অরণ্যে রোদনের ন্যায় তাহার সমন্তই বৃথা । হে চার্বঙ্গি ! এই রহন্ত 
মন্ত্রের ছার। সনাতনী দেবী ত্যক্ত-নিদ্রা হন অর্থাৎ নিদ্রাত্যাগ করেন ॥ ৫ ॥ 


২০৬ শাক্তানন্দ- তরজিশী 
নি্রোতঙমন্তঃ 
আদ কামকলাবীজং স্বমন্তরান্তেহপি তদ্‌ জপেৎ। 
প্রায়শ্চিত্তমিদং দেবি ! কৃত মন্ত্র জপেদ্‌ যদি । 
কিং তস্ত দক্ষিণো বায়ুস্তস্ত নিদ্রাতুরেণ কিম্‌ ॥ ৬ ॥ 
অন্ত্রবিভ্যালক্ষণম্‌ 
বিশ্বসারে- মন্ত্রাঃ পুংদৈবতা জ্ঞেয়া বিদ্যা স্ত্রীদৈবতা স্মুতা । 
পুংমন্ত্ হু'ফড়ন্তাঃ স্থ্যদিঠান্তাঃ স্থাঃ স্ত্রিয়ো মতাঃ। 
নপুংসকা নমোহস্তাঃ স্থ্যরিত্যুক্তা মন্বস্ত্রধা ॥ ৭॥ 
দ্রীপনীলক্ষণম্‌ 
দীপনীমাহ তন্ত্রে-যোনিমন্ত্রং মনোর্দত্বা চাগ্যন্তে পরমেশ্বরি !। 
সপ্তবারং জপেৎ তং তু দীপনীয়ং প্রকীত্তিতা ॥ ূ 
যোনিমন্ত্র ্কারঃ | তাভ্যাং পুটিতং মূলং সপ্তবারং জপেদিত্যর্থ:। তন্ত্ে_ 
যোনিমন্ত্রণাহবয়বং সকলং তু বিভাবয়েৎ। 
স্বকীয়াত্বানং কামকলাং বিভাব্য জপপুজাদিকং কাধ্যম্‌। তথাচোক্তম্‌-__ 
ধ্যাত্বা কামকলাং দেহে বিদ্তাজাপং সমাচরেৎ | 





স্পট তি স্প ল 


প্রথমে কামকলাবীজ (ঈ") জপ করিবে | ান্ডেও অর্থাৎ ইস জপের 
শেষেও সেই কামকলা-বীজ জপ করিবে । হে দেবি! এই প্রায়শ্চিন্ত করিয়া! বদি মনত 
জপ করে, তবে তাহার দক্ষিণ বাযুতে প্রয়োজন কি এবং সেই মন্ত্র নিদ্রাতুর হইলেই 
বাক্ষতি কি? অর্থাৎ মন্ত্র নিদ্রাতুর হইলেও ক্ষতি নাই ॥ ৬ ॥ 

বিশ্বসারতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_পুংদৈবত অর্থাৎ যে মন্ত্রের দেবতা পুরুষ, তাহা- 
দিগকে মন্ত্র জানিবে । স্ত্রীদৈবত মন্ত্র বিষ্ভা” বলির! উক্ত হইয়াছে। পুংমন্ত্র হু" ফড়স্ত 
হইবে অর্থাৎ শেষে “হুঁ ফট্‌” থাকিবে । স্ত্রীমনত্র স্বাহাস্ত হইবে । নমোহস্ত অর্থাৎ ষে 
মন্ত্রের শেষে “নমঃ” থাকে, তাহা “নপুংসক+। এইরূপ তিন প্রকার মন্ত্র উক্ত হইয়াছে ॥৭॥ 

তন্ত্রে দীপনী বলিতেছেন --“হে পরমেশ্বরি ! মন্ত্রের আদিতে ও অস্তে যোনিমন্্ 
(ঈ") দিয়া সাতবার সেই মন্ত্রকে জপ করিবে। ইহা “দীপনী” বলিয়া কীর্তি 
হইয়াছে ৮» যোনিমন্ত্র ঈ" কার। 'সেই ঈ"কার ছুইটা দ্বারা পুটিত মূলমন্ত্রকে সাতবার 
জপ করিবে। ইহাই মূলগ্লোকের অর্থ। তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__“যোনিমন্ত্রের দ্বারা 
সকল অবয়ব অর্থাৎ দেবতার অবয়ব ও নিজের অবয়ব পরিব্যাপ্ত চিন্তা করিবে ।” 
নিজের আত্মাকে কামকল।-স্বরূপ চিন্ত। করিয়া জপ-পুজাদি করিবে । তাহাই [ তন্ত্রে] 


একাদশোল্লাসঃ ২০৭ 


ধ্যাত্বা কামকলারূপ মাত্মানং চিন্তয়েৎ সদ! ॥ 
তস্ত্রে উর্ধবিন্দাত্মকং বক্ত,মধোবিন্দূ স্তনদ্ধয়ম্‌। 
হকারাদ্ধং কামপুরং তথাত্মানং বিচিন্তয়েৎ ॥ 
এতৎ কামকলা-ধ্যানং গুহ্যাদ্‌ গুহাতমং মহৎ । 
নাহশিষ্যায় প্রবক্তব্যং নাভক্তায় কদাচন ॥ 
লোভান্‌ মোহাচ্চ দেবেশি ! যত্র কুত্র প্রকাশয়েৎ। 
সোহচিরান্‌ মৃত্যুমাগ্পোতি শম্ত্রাঘাত-বিষাদিভিঃ ॥ চু ॥ 
তযোঁনিমন্ত্রঃ 

যোনিমন্ত্রমাহ যামলে- তৃর্য্যস্বরো বিন্দুফুতো নাদেন পরিভূবিতঃ । 
কামকলা-মহামন্ত্রো মহাকালেন কীত্তিতঃ । 
তম্মাৎ স্বকীয়মাতমানং ধ্যায়েদ্‌ দেব্যাঃ স্বরূপকম্‌ ॥ ৯॥ 

ইতি পরিব্রীজকা চাধ্য-পরমহংসতীর্ঘাবধৃত-শ্রীমদ্ত্রহ্গানন্দগিরি-কুতায়াং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং নুখশোধননির্ণষে। নামৈকাদশোল্লাসঃ | 


উক্ত হইয়াছে । যথা--দেহে কামকলাকে চিন্ত। করিরা বিগ্যা্জপের অনুষ্ঠান করিবে। 
আত্মাকে কামকলারূপ ধ্যান করিয়া সর্ববদা চিন্তা করিবে। তত্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_ 
প্ৰক্তকে উর্ধস্থিত বিন্দৃষ্বরূপ, স্তনদঘয়কে ছুইটী অধোবিন্দুর স্বরূপ এবং নিজের 
'আত্মীকে কামপুর হকারার্ধ-স্বূপ চিন্তা করিবে। এই কামকলার ধ্যান গুহা হইতেও 
গুহাতম এবং মহৎ। অশিষ্য বা অতক্তকে কখনও বলিবে না। হে দেবেশি! যে 
ব্যক্তি লোভ বা মোহবশতঃ েথানে সেখানে [ ইহ ) প্রকাশ করে, সে শস্্, আঘাত 
ও বিষাদি বারা অচিরে পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয় ॥ ৮ ॥ 

যামলতস্ত্রে ফোনিমন্ত্র বলিতেছেন-__“তূধ্য ( চতুর্থ) স্বর বিন্দুযুক্ত এবং নাদের 
দ্বার! বিভূষিত হইয়৷ কামকলার মহামন্ত্র হয়। উহা! মহাঁকাল কর্তৃক কীত্তিত হইয়াছে । 
অতএব নিজের আত্মাকে দেবী-স্বরূপ চিন্তা করিবে” ॥ ৯ ॥ 


শাক্তানন্দ-তরঙ্জণীর একাদশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ু। 


ল্লরালস্পোজলাস্নত 
পুরশ্চরণ-লক্ষণম্‌ 
পুরশ্চরণ-লক্ষণমাহ হংসমাহেশ্বরে_ 
জপো হোমস্তর্পণঞ্চ সেকো৷ ব্রাহ্মণভোজনম্‌। 
পঞ্চঙ্গেপাসনং লোকে পুরশ্চরণমিষ্যতে ॥ 
যামলে-_পঞ্চাঙ্গোপাসনং লোকে শাক্ত-বেঞ্ব-ভেদতঃ | 
পুরশ্চরণমিত্যুক্তং শিবেন পরমাত্মনা ॥ ১ ॥ 
পুরশ্চরণ-প্রয়োজনম্‌ 
যামলে- জীবহীনো যথা দেহী সব্বকন্মস্থর ন ক্ষমঃ | 
পুরশ্চরণ-হীনোহপি তথা মন্তরঃ প্রকীত্তিতঃ ॥ 
তন্মাদাদৌ স্বয়ং কু্যাদ্‌ গুরুং বা কারয়েদ্‌ বুধঃ । 
রুদ্র-যামলেশ-পুরশ্চরণ-সম্পন্নো মন্ত্রো হি ফলদায়কঃ | 
ততঃ পুরক্রিয়াং কুর্ধ্যা্্‌ মন্ত্রবিৎ সিদ্ধিকাজক্ষয়! ॥ 
কিং হোমৈঃ কিং জপৈশ্চৈব কিং মন্তন্তাস-বিস্তরৈঃ | 
রহস্তানাঞ্চ মন্ত্রাণাং যদি ন স্যাৎ পুরস্কিয়া | 
পুরক্কিয়। হি মন্ত্রাণাং প্রধানো জীব ( বীজমু ) উচ্যতে ॥ ২॥ 


পুরশ্চরণের লক্ষণ £-_-হুংসমাহেশ্বর তন্ত্রে পুরশ্চরণের লক্ষণ বলিতেছেন__-“জপ, 
হোম, তর্পণ, অভিষেক ও ব্রা্গণ তোঁজন-_-এই পঞ্চাঙ্গ উপাসনা লোকে 'পুরশ্চরণ+ 
বলিয়া কথিত হয়।” যামলতম্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“ইহলোকে শান্ত ও বৈষ্ণবতেদে পঞ্চাজ 
উপাসন৷ পপুরশ্চরণ' বলিয়া পরমাত্মা শিব কর্তৃক কথিত হইয়াছে”। যামলতন্ত্রে পুরশ্চরণের 
নিত্যত্ব বলিতেছেন--“জীব-€ আত্মা বা প্রাণ ) হীন দেহী অর্থাৎ দেহ যেমন সমস্ত 
কর্মে অসমর্থ, পুরশ্চরণ-রহিত মন্ত্ও সেইরূপ অর্থাৎ ফলদানে অসমর্থ বলিয়া! কীর্তিত 
হইয়াছে । অতএব প্রথমে স্বয়ং পুরশ্চরণ করিবে অথবা গুরু দ্বারা করাইবে” ॥ ১ ॥ 

রুদ্রযামল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_“মগ্ত্র পুরশ্চরণ-সম্পন্ন হইলেই ফলদায়ক হয়। 
অতএব সিদ্ধির "আকাজ্কায় মন্ত্রবিৎ € দীক্ষিত) সাধক [ মন্ত্রের ] পুরশ্চরণ করিবে । 
মন্ত্রের যদি পুরশ্চরণ না হয়, তবে হোমে ফল কি? জপেই বা ফল কি? আর মন্ত্রের 
স্তাস বাছুল্যেই বা ফল কি? অর্থাৎ এ সকলের কোন ফল নাই। কারণ 
পৃরশ্চরণই মন্ত্রের প্রধান জীব (মুখ্য প্রীণ ) কথিত হইয়াছে ॥ ২ ॥ 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২০৯ 


পুরশ্চরণ-পুর্রবদিন-কৃত্যম্‌ 
হবিষ্তেণেব ভোক্তব্যং কৃত্ব। দেহ-বিশৌধনম্‌ ॥ 
প্রাতঃ স্নাত্বা তু সাবিত্রীং জপেৎ পঞ্চ সহশ্রকম্‌। * 
ত্রিসহত্রং সহত্বং বা জপেদষ্টোত্তরং শুচিঃ ॥ 
জ্ঞাতাজ্ঞাতম্ত পাপস্ত ক্ষয়ার্থং প্রথম: ততঃ । 


বিপ্রান্‌ সন্তোষয়েদন্ন-ভোজনাচ্ছাদনাসনৈঃ ॥ 
তত্রাদৌ ভূমিপরিগ্রহঃ কার্ষাঃ। তছুক্তং বৈশম্পায়ন-সংহিতায়াম-_ 
আদাবমুক-মন্ত্স্ত পুরশ্চরণ-সিদ্ধয়ে | 


ময়েয়ং গৃহাতে ভূমির্সন্ত্রো মে সিধযতামিতি ॥ 

ভূমেঃ পরিগ্রহং কুধ্যাৎ পরিমাণাচ্চ সর্ব্বশঃ | 

গ্রামে ক্রোশ-মিতং স্থানং নগ্যাদে স্বেচ্ছয়া মিতম্‌ ॥ 
নগরাদাবপি ক্রোশং ক্রোশ-যুগ্বমথাপি বা। 
আহারাদি-বিহারার্থং তাবতীং ভূমিমাশ্রয়েৎ ॥ 
দীপস্থানং সমাশ্রিতা কৃতং কম্ম ফল-প্রদম্‌ ॥ ৩ ॥ 





চি সী স্পেল শিপ শিপ 


পুরশ্চরণের পূর্ধবদিন কৃত্য দেহ শুদ্ধ করিয়! হবিষ্যের দ্বারাই ভোজন করিবে। 
প্রাতঃকাঁলে ন্নান করিয়। শুচি হইয়া প্রথমে জ্ঞাত ও অজ্ঞাত পাপের ক্ষয়ের জন্য পাঁচ 
হাজার, তিন হাজার, এক হাজার বা ১০৮ বাঁর সাবিত্রী জপ করিবে। তাহার পর 
অন্ন, ভোজন, আচ্ছাদন ও আসনের দারা বিপ্রগণকে সন্তুষ্ট করিবে। পুরশ্চরণের 
প্রথমে স্থান এরহণ কর্তবা । তাহাই বৈশম্পায়ন-সংহিতায় উক্ত হইয়াছে । যথা_ 
«প্রথমে অমুক মন্ত্রের পুরশ্চরণ সিদ্ধির জন্য আম! কর্তৃক এই ভূমি গৃহীত হইতেছে । 
আমার মন্ত্র সিদ্ধ হউক |” সর্ধদিক হইতে পরিমাণানুসারে ভূমি-গ্রহণ করিবে। গ্রামে 
ক্রোশ-পরিমিত স্থান, নদী প্রভৃতিতে স্বেচ্ছামিত অর্থাৎ ইচ্ছান্থুরূপ স্থান, নগরার্দিতে 
এক ক্রোশ ব! ছুই ক্রোশ পরিমিত স্থান গ্রহণ করিবে । আহারাদি ও ভ্রমণের জন্য 
সেইরূপ পরিমাণ অর্থাৎ পুরশ্চরণের জন্য যেখানে ষে পরিমিত ভূমি পইবে, সেই 
পরিমাণ ভূমি আহার-বিহারাদির জন্য গ্রহণ করিবে। দীপ স্থান, আশ্রয় করিয়। 
কম্ম ( পুরশ্চরণ ) করিলে সেই কর্ম ফলপ্রদ হয়” ॥ ৩॥ 


* যচ্চ পঞ্চসহল্দি-সংখ্যা-তারতম্যং সাঁবিআ্রীজপন্টোক্ং, তত পাপন্ত গুরুলাধব-তারত্ঁস্যপর- 
মিতি বোধ্যম্‌। অষ্টোত্বরমিতি সহশ্রমি ত্যনেনৈবাদ্বিতং, নঙু পঞ্চসহত্র-তিসহঅয্ধোরিতি জ্ঞেযম্‌। 


খপ 





২১০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


চিনি কি কি কি কি সি ্িলী ০০7 শপ এল জা জপ ৬ পপ পি শ্পইটিনি 


দ্রীপস্থানম্‌ 
দীপ্যতে পুরুষে যত্র দীপস্থানং তছুচ্যতে । 
চতুরত্রাং ভুবং ভিত্বা কোষ্ঠানাং নবকং লিখেৎ ॥ 
ূর্্ব-কোষ্ঠাদিযু লিখেৎ সপ্-বর্গাননুক্রমাৎ । 
লক্ষমীশে লিখেন্মনত্ী স্বরম্যাস-ক্রমং শৃখু ॥ 
পুনরেবং মধ্যকোষ্ঠং নবধ! বিভজেৎ সুধী; | 
মধ্যে পৃর্বাদি-কোষ্টেষু স্বরান্‌ যুগ্মক্রমাল্লিখেৎ ॥ 
যত্র পুর্বাদি-কোষ্টেষু গ্রামাগ্াক্ষর-সংস্থিতিঃ | 
মুখস্ত তন্ত জানীয়াদ্‌ হস্তাবুভয়তঃ স্থিতৌ ॥ 
কোষ্টে কুক্ষী উভে পাদৌ দে শিষ্টং পুচ্ছমীরিতম্‌। 
মুখস্থ লভতে সিদ্ধিং করস্থঃ ব্বল্পজীবনঃ ॥ 
উদাসীন; কুক্ষি-সংস্থঃ পাদস্থে। ছুঃখমাপ্র য়াৎ। 
পুচ্ছস্থঃ গীড্যতে মন্ত্রী বন্ধনোচ্চাটনাদিভিঃ ॥ 
কুর্চক্রমিদং প্রোক্তং মন্ত্রিণাং সিদ্ধিদায়কম্‌॥ ৪ ॥ 


শা ৯ শশটপীসি 


যেখানে পুরুষ দীপ্যমান হয়, ত তাহাকে দীপস্থান বলে। ভূমিকে চতুফ্ষোণ বিভাগ 
করিয়া অর্থাৎ চতুক্ষোণ মণ্ডল করিয়া নয়টী কোষ্ঠ (ঘর) করিবে। দীক্ষিত সাধক 
ূর্ববদিকের কোষ্ঠ হইতে আরম্ভ করিয়া সাতটা কোষ্টে যথাক্রমে সাতটি বর্গ এবং 
ঈশাথ কোণে ল ও ক্ষ বর্ণ লিখিবে। স্বরবর্ণ বিন্তাসের ক্রম শ্রবণ কর। সুধী সাঁধক 
মধ্য কোষ্ঠটকে পুনরায় নবকোষ্টে ( নরাট ঘরে ) বিভাগ করিবে । পূর্ববাদি কোষ্ঠ হইতে 
আরম্ভ করিয়! মধ্যকোষ্টে যুগ্ম ক্রমে অর্থাৎ ছুইটি ছুইটি করিয়। স্বরবর্ণ গুলিকে লিখিবে। 
পূর্ববাদি কোষ্ঠের যেখানে গ্রামের আগ্ অক্ষর অবস্থান করে, সেই স্থানকে তাহার 
( কৃম্মচক্রের ) মুখ বলির! জানিবে। উভম্ুতঃ অর্থাৎ মুখের ছুই পার্থের দুই 
কোষ্ঠে [ কোষ্ঠরূপ ] ছুই হন্ড অবস্থান করিতেছে । অপর [ হস্তদ্বয়ের নিয়স্থিত ] 
ছুই কোষ্ঠ [ কৃর্মের ] ছুই কুক্ষি; অপর (ছুই কুক্ষি কোষ্ঠের নিয়স্থিত ) দুইটি কোষ্ট 
টুই পদ; অবশিষ্ট [নিমস্থিত ] কোষ্ঠ কৃর্মের পুচ্ছ বলিয়! কথিত হইয়াছে । 
দীক্ষিত ব্যক্তি কুর্ধের মুখাংশে অর্থাৎ যে দিকে কুর্মের মুখ, সেই দিকে বিয়া জপ 
করিলে ] সিদ্ধি লাভ করে, করস্থ অর্থাৎ যে দিকে হস্ত, সেদিকে উপবিষ্ট হইয়। জপ 
করিলে অল্লায়ুঃ হয়, কুক্ষিতে উপবিষ্ট হুইয়। জপ করিলে উদাসীন, পাদে উপবিষ্ট 
হইয়া জপ কল্িলে ছুঃখ লাস করে। পুচ্ছে উপবিষ্ট হইলে সাধক বন্ধন ও উচ্চাঁটনাদি 
বারা পীড়িত হয়। দীক্ষিত সাধকগণের সিদ্ধিপ্র্ণ এই কৃর্্চক্র কথিত হইল ॥ ৪ ॥ 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২১১ 


নিম্মীয় বিধিবৎ কুর্ধ্যাদ্‌ জপং তত্র শুভে দিনে । 
চন্দ্রতারানুকুলে চ শুরুপক্ষে শুভেহহনি। 
আরভেত পুরশ্চয্যাং হরৌ স্তুপ্তে ন চাচরেৎ ॥ 
হরৌ সুণ্তে দক্ষিণায়নে ইত্যর্থ, । তেন যদ্‌ দক্ষিণায়নং নিষিদ্ধমুক্তং, 
তদ্‌ বিষুুবিষয়ম। শক্তি-বিষয়ে দক্ষিণায়নেহপি পুরশ্চরণং কর্তৃব্যম্‌। 
তথাচোক্তং যামলে-_-শরৎকালে মহাপুজ ক্রিয়তে যা চ বাষিকী। 
তন্মিন্‌ পক্ষে বিশেষেণ পুরশ্চরণমাচরেত ॥ 
মন্যত্রাপি--শরৎকালে চতুর্থ্যাদি-নবম্যন্তং বিশেষতঃ | 
তক্তিতঃ পুজয়িত্বা তু রাত্রো চাষ্ট-সহস্রকম্‌॥ 
একাকী নির্জনে দেশে জপেচ্চ তিমিরালয়ে ॥ 
*অষ্ট'সহভ্রকমিতি | অষ্টাধিক-সহত্রং প্রত্যহং জপেদিত্যর্থ; | তিমিরা- 
লয়ে অন্ধকারবদ্-গৃহে, ন ত্বালোকযুক্তে ইত্যর্থঃ। কেচিৎ তু “তিমিরা- 
লয়ে" রাত্রাবিতি বদন্তি। তদসৎ, “রাত্রো চাষ্ট- টি রাত্রে: 
পুর্বধপ্রাপ্ততাদিতি ক ॥ ৫ ॥ 





০77 শী্াাপাটাী তি শিশপাশাশাশিিশাশািশাশীশীশীীটা পলা পা সা 


বিধিপূর্ববক চর নির্মাণ করিয়া শুভ দিনে সেইখানে জপ করিবে। চন্দ্র ও 
তারা অস্কুল শুদ্ধ) হইলে শুরু পক্ষে খত দিনে পুরশ্চরণ আরম্ভ করিবে। হরি শয়নে 
পুবশ্চরণ করিবে ন।। “হরো  স্ৃণ্ডে” ইহার অর্থ_ দক্ষিণায়নে। সুতরাং “দক্ষিণায়ন 
[ পুরশ্চরণে ] নিষিদ্'__ইহ! যে উক্ত হইয়াছে, তাহা বিষ্ুবিষয়ে জানিবে অর্থাৎ 
দক্ষিণাঁয়নে বিধুমন্ত্রের পুরশ্চরণ হইবে না। শক্তি-বিষয়ে দক্ষিণায়নেও পুরশ্চরণ 
কর্তব্য। যাঁমল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । বথা--"শরৎকালে যে বাষিকী মহাপৃজ। 
অনুষ্ঠিত হয়, সেই পক্ষে বিশেষভাবে পুরশ্চরণ করিবে ।” অন্তত্রও উক্ত হইয়াছে__ 
“শরৎকালে চতুর্থী প্রভৃতি তিথি হইতে নবমী পর্যন্ত বিশেষভাবে তক্তিপূর্ববক পুজা 
করিয়! রাত্রিতে একাকী নিজ্জন দেশে তিমিরাঁলয়ে অর্থাৎ অন্ধকার গৃহে অষ্ট সহত্র 
মর্থাৎ এক হাজার আটবার মন্ত্রজপ করিবে ।” “অষ্ট সহশ্ং”--এই পদের অর্থ 
১০০৮ বার প্রত্যহ মন্্র জপ করিবে । তিমিরালয়ে অর্থ অন্ধকার-পূর্ণ গৃহে। 
কিন্ত আলোকধুক্ত গৃহে নহে। কেহ কেহ বলেন__তিমিরালয় অর্থ_রাত্রি। 
তাঁহা ঠিক নহে। কারণ “রাত্রৌ চাষ্ট সহশ্রকম্চ__ এই বচনে পূর্বেই রাত্রির 
প্রা্তু হইয়াছে অর্থাৎ “রাত্রৌ' কথায় পূর্বেই রাত্রিতে জপ বিহিত হইয়াছে; 
তিমিরাঁলয় পদের রাত্রি অর্থ হইলে পুনরুক্তি হইবে ॥ ৫ ॥ 
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অথ পুরশ্চরণদিন-কৃত্যম্‌ 

বহুভির্বন্ত্রভুষাভিঃ সম্পুজ্য গুরুমাত্মনঃ | 

আরভেত জপং পশ্চাৎ তদনুজ্ঞা-পুরঃসরম্‌॥ 

প্রাতঃ সত্ব মহেশানি ! কীলানাদায় সাধকঃ। 

কুটানিকটমাগত্য কৃর্ধ্যাৎ তস্ত্রোদিতাং ক্রিয়াম্‌॥ 

ক্ষীরি-বৃক্ষোস্ভবান্‌ কীলানন্ত্রমন্ত্রাভিমন্ত্রিতান্‌। 

নিখনেদ্‌ দশদিগ ভাগে তেমন্ত্রঞ্চ প্রপুজয়েৎ ॥ 

ক্ষেত্রে তু কীলিতে মন্ত্রী ন বিদ্বৈঃ পরিভূয়তে। 

অশ্বখোড়ূম্বর-প্রক্ষ-বটাশ্চ ক্ষীরি-শাখিনঃ ॥ 

ক্ষেত্রপালান্‌ পুজয়িত্ব। বলিং দগ্ঠাদ্‌ বিধানতঃ। 

দিক্পতিভ্যো বলিং দত্বা ততঃ ক্ষেত্রং সমাশ্রয়েৎ। 
ক্ষেত্রপালমন্ত্রমাহ তন্বে বর্ণান্ত ও-বিন্দ্ুযুতঃ ক্ষেত্রপালায় হুন্মনূঃ | 

তারাছ্যো বস্থ্বর্ণোহয়ং ক্ষেত্রপালস্ত কীত্ডিতঃ ॥ 

মন্ত্র- ও ক্ষৌ" ক্ষেত্রপালায় নমঃ | 

বড় দীর্ঘভাজ। বীজেন বড়ঙ্গন্যাসমাচরেত | 

নীলাঞ্জনাত্রি-নিভ মূদ্ধ-পিসঙ্গ-কেশং বৃত্তোগ্র-লোচনমুপাত্ত-গদাকপালম্‌। 








নিজের গুরুকে বহু বস্ত্র ও অলঙ্কারেনন দ্বারা পূজা করিয়া পরে তাহার 'আজ্ঞানু- 
সারে জপ ( পুরশ্চরণ ) আরম্ভ করিবে । হে মহেশানি! সাধক প্রাতঃন্নান করিয়। 
কীল (গৌজ ) সকল লইয় কুটারের নিকট উপস্থিত হইয়া তস্ত্রোক্ত কর্ম করিবে। 
ক্গীরিবুক্ষ অর্থাৎ বট, অশ্বথ, উড়ুম্বর প্রভৃতি বৃক্ষ হইতে প্রস্তত এবং অস্ত্র মন্ত্রের দ্বারা 
(“গু স্থুদ্শনায় অস্ত্র ফট! মন্ত্রে ) অঠিমঙ্জিত কীলগুলি পূর্ব্বাদি দশটা দিকে প্রোথিত 
করিবে এবং সেই কীলগুলিতে “ও স্ুদর্শনায় অস্ত্রায় ফট” মন্ত্রে সুদর্শনকে পুজা 
করিবে । ক্ষেত্র ( ভূমি) কীলিত হইলে দীক্ষিত সাধক বিদ্রসমূহের দ্বারা অভিভূত হয় 
না। অশ্ব, উড়ভম্বর, প্রক্ষ ( পাকুড় ), বট-_এইগুলি ক্ষীরিবৃক্ষ । পরে বিধিপূর্ববক 
ক্ষেত্রপালের পৃজা৷ করিয়া বলি দিবে। দিঁক্পতিগণকে বলি দিয় পরে ভূমি অর্থাৎ 
জপের জন্ঠ স্থান গ্রহণ করিবে। তন্্ে ক্ষেত্রপাল মন্ত্র বলিতেছেন--“৪ এবং বিন্দু- 
(₹৭ যুক্ত বর্ণান্ত (ক্ষ), তাহার পর “ক্ষেত্রপালার, পরে হনন্থ ( নমঃ) প্রণবাদি 
এই" আটটা বর্ণ ক্ষেত্রপালের মন্ত্র বলিয়া কীন্তিত হইয়াছে । মন্ত্র যথা-_ও ক্ষৌ" 
ক্ে্রপালায় নমঃ | ছয়টা দীর্ঘন্বরযুক্ত বীজের দ্বার ষড়ঙন্তাস করিবে। “নীলাদ্রির 
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আশাম্বরং ভূজগ-ভূষণমুগ্রদংস্ং ক্ষেত্রেশমভুতমহং প্রণমামি দেবম্‌ ॥ 

ইতি ধ্যাত্বা ক্ষেত্রপালমাবাহ্য অষ্টদলপদ্দে পূজয়েৎ | 
অনলাক্ষমগ্রিকেশং করালং তদনস্তরম্‌। 
ঘণ্টারবং মহা-(ক্রোধং)কোপং পিশিতাশনমপাথ ॥ 
পিঙ্গলাক্ষমূদ্ধকেশং পত্রেষু পূর্ববতোহচ্চয়েৎ | 
লোকপালাংস্তদস্ত্রাণি যথাপুবর্ধং প্রপূজয়েৎ ॥ 

ততো! মাষভক্ত-বলিং দদ্যাৎ ॥ ৬ ॥ 

মন্ত্রমাহ শারদায়াম্‌__ পুর্ববমেহিদ্বয়ং পশ্চাদ্‌ বিছ্ব দ্বি)ষি স্যাৎ সুরুদ্ধয়ম | 
ভগ্তায়-দ্বিতয়ং ভুয়ো তর্জয়-দ্বিতয়ং ততঃ ॥ 
ততো বিদ্বুপদ-দ্বন্ং মহাভৈরব তৎপরম্‌। 
ক্ষেত্রপালবলিং গুহুচ্দয়ং পাবকসুন্দরী | 
বলিমন্ত্রো5য়মাখ্যাতঃ সব্বকামফল প্রাদঃ ॥ 


বদ্ধাঞ্জলি:_ ওঁ তীক্ষদংট্র ! মহাকা(ল)য় ! কল্লান্ত-দহনোপম ! | 
ভৈরবায় নমন্ত্রভ্যসন্জ্ঞাং দাতুমরহসি ॥ 
ইত্যন্ুজ্ঞাং লব্ধ ইন্দ্রাদি-দিকৃপালান্‌ পুজয়িত্বা মাষভক্তবলিং দগ্যাৎ। 


যার নীলবর্ণ, মস্তকে পিঙ্গলবর্ণ কেশভাল মণ্ডিত, বৃত্তাকার ( গোল ) উগ্র লোটনবিশিষ্ট, 
গা ও কপালধারী, দিগম্বর, সর্পভূষিত, উগ্র দংষ্রাবুক্ত, অদ্ভুত দেবতা ক্ষেত্রপালকে 
আমি প্রণাম করি ।” এইরূপে ধ্যান করিয়! ক্ষেত্রপালকে আঁবাহন করিয়। অষ্টৰলপন্ে 
পূজ৷ করিবে । তাহার পর পর্বদিকের পত্র হইতে আরম্ত কৰিরা সমস্ত পত্রে 
[ যথাক্রমে ) অনলাক্ষ, অশ্রিকেশ, করাল, ঘণ্টারব, মহাকোপ, পিশিতাঁশন, পিঙ্গলাক্ষ 
ও ভর্ধকেশকে অর্চনা করিবে। ইন্দরাদি লোৌকপালগণকে এবং তাহার অস্সমূহকে 
পূর্বাদিক্রমে পূজা করিবে । তাহার পর মাষভক্ত ( মাবকলাই ) বপি দিবে ॥ ৬ ॥ 
শারদাতিলকে মন্ত্র বলিতেছেন__-“প্রথমে দুইটা “এহি” পদ, অনন্তর “বিছুষি পদ, 
তাহার পর ছটা “সরু পদ, ছুইটা “ভঞ্জয় পদ, পুনরা্ন ইটী “জগ” পদ, তাহার 
পর দুইটা “বিদ্ব'পদ, তাহার পর “মহাভৈরব পদ, তাহার পর “ক্ষেত্রপাল বলিং, এই 
পদ, তাহার পর দুইটা “গুঙগ” পদ, তাহার পর 'পাবকন্থন্দরী অর্থাৎ “ম্বাহা'_ইহাই 
সমস্ত কামা ফলের দাঁত ক্গেত্রপালের বলিমন্ত্র কথিত হইরাছে। বদ্ধাঞ্জলি অর্থাৎ 
হাতজোড় করিয়া-_-“হে তীক্ষদ্রংষ্ ! হে মহাকায় ! হে প্রলয়াগ্রি-তুল্য গ্েজস্থিন্‌! 
হে তৈরব ! তোমায় নমস্কার । আমাকে অন্চ্ঞা দান করুন।” 'এই মন্ত্রে অলুস্ত গ্রহণ 
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শারদায়াম__কুটানিকট মাগত্য সামান্তার্থং বিধায় চ। 
দ্বারপুজাং বিধায়াথ জপস্থানং বিশোধয়েৎ ॥ 
বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শরেণ প্রোক্ষণং মতম্‌। 
তেনৈব তাড়নং দর্ভৈর্বন্মণাইভ্যুক্ষণং মতম্‌ ॥ ৭ ॥ 
পুরশ্চরণ-সঙ্কল্পঃ 
সনৎকুমারসংহিতায়াম্‌-_ প্রণবং তৎসদগতি মাসপক্ষতিথীরপি | 
অমুকগোত্রোইমুকোইহং মূলমুচ্চাধ্য তৎপরম্‌ ॥ 
সিদ্ধিকামোহস্য মন্ত্স্ত ইয়ংসংখ্যজপং ততঃ। 
দশাংশং হবনং হোমাদ দশাংশং তর্পণং ততঃ ॥ 
দশাংশং মার্জনং তম্মাদ্‌ দশাংশং বিপ্রভোজনম্‌ । 
পুরশ্চরণমেবং হি করিতে প্রাগুদজ্মুখঃ ॥ 
ভূতশুদ্িং বিধায়াদো প্রাণায়ামং সমাচরেৎ। 
খধ্যাদিকং ততঃ কৃত্বা কল্পোক্তন্তাসমাচরেৎ ॥ 
ততঃ পুজাদিকং কৃত্ব। যথাবিধি জপং চরেৎ। 
শনৈঃ শনৈরবিস্পষ্টং ন ক্রুতং ন বিলম্থিতমূ ॥ 


করিয়া! ইন্দ্রাদি দিক্পাণগণকে পৃ করির| মাধতক্ত বলি দিবে। শারদাতিলকে 
উক্ত হইয়াছে--কুটার অর্থাৎ পুরশ্চরণ মগণ্ডপের নিকট আসিয়৷ সামান্তার্ঘ্য স্থাপন 
করিয়া দ্বার পূজা করিয়। অনন্তর ভপস্থান শোধন করিবে। মূল মন্ত্রের দ্বার বীক্ষণ 
( দর্শন) এবং শরমন্ত্রে ( ফট্‌ মন্ত্রে) প্রোক্ষণ শিষ্টগণের সম্মত। দর্ভ-গুচ্ছের দ্বার 
সেই ফটু মন্ত্রে তাঁড়ন ও বন্ম বাঁজ (হু) দ্বারা অত্যুক্ষণ সকলের সম্মত” ॥ ৭ ॥ 
সনকুমার সংহিতার উক্ত হইয়াছে-_“প্রথমে প্রণব (৩), পরে “তৎ- 
সদগ্ত” এই পদ, তাহার পর [ সপ্তমী বিভক্তিযুক্ত ] মাঁস, পক্ষ ও তিথি এবং “অমুক 
গোক্রোহমুকোহহং-এই পদ, তাহার পর মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিয়। [ইত্যন্ত] “নন 
পিদ্ধি-কামঃ এই পদ ও ইয়ৎসংখ্যজপংঃ এই পদ, তাহার পর “তদ্দশাংশং হবনং 
এবং “হোমাদ দশাংশং তর্পণং এই পদ, তাহার পর “তদ্দশাংশং মার্জনং, এবং 
তম্মাদ্‌ দশাংশং বিপ্রভোনং পুরশ্চরণমেবং করিষ্যে এই পদ বলিবে। পরে ুর্ববমুখ 
*ব৷ উত্তরমুখ, হইয়া ভৃতশুদ্ধি করিয়া প্রথমে প্রাণায়াম করিবে। অনন্তর খস্যাদিস্টাস 
করিয়৷ কল্লোক্ত চাস করিবে । তাহার পর পুজা প্রভৃতি করিয়া বিধিপূর্ব্বক জপ করিবে। 
বীরে ধীরে অবিস্পষ্টরূপে আগ্ন্ত-ক্রমান্গুসারে অর্থাৎ মন্ত্রের আদি হুইতে শেষ পর্যন্ত 
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ক্রমেণোচ্চারয়েদ্‌ বর্ণানাগ্যস্ত-ক্রমযোগতঃ | 
দেবতাং চিত্তগাং কুরধ্যাৎ কুষ্যাচ্চ হুদয়ং স্থিরম.। 
প্রাতঃকালং সমারভ্য জপেন্মধান্দিনাবধি *% ॥ ৮ ॥ 
কুলার্ণবে- যৎসংখ্যয়৷ সমারব্ধং তজ্জপ্তব্যং দিনে দিনে । 
নানাধিকং ন কর্তব্যমাসমাপ্তং কদাচন ॥ 
ন্যনাতিরিক্ত-কন্মাণি ন ফলস্তি কদাচন | 
যথাবিধি কৃতান্যেৰ তৎ-কন্মাণি কলস্তি হি ॥ 
স্নানং ত্রিসবনং প্রোক্তমশক্কৌ ছবিঃ সকৃচ্চ বা। 
মন্ত্র সাঁধয়মানস্ত্ ভ্রিসন্ধ্যং দেবমচ্চয়েৎ ॥ 
দ্বিকালমেককালং বা ন মন্বং কেবলং.জপেৎ। 
উপচারৈ ধথাশক্তি দেবতামন্বহং যজেৎ ॥ ৯ ॥ 
ন ক্ষুজ্ভূস্তণ-হিকাদি-বিকলীকৃতমানসঃ | 
ন্তরসিদ্ধিবাঞ্ধোতি তশ্থাদ্‌ যত্বপরো ভবেৎ ॥ 


টে না ভিত ০ এ ০০০ শা শিশিস্পিশাশীশী শাশীপি শী শপ ৯ 


বথাক্রমে রািরিনে উচ্চারণ ছা | দেবতাকে ₹ হৃরবতনী অর্থাৎ হৃদরে 
ধ্যান করিবে এবং চিত্তকে স্থির করিবে । প্রাতঃকাল হইতে আরম্ত করিয়া মধ্যাহ্ন 
কাল পধ্যন্ত জপ করিবে ॥ ৮॥ 

কুলার্ণৰ তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“যে সংখ্যায় জপ আরব হইয়াছে, প্রতিদিন তাহাই 
অর্থাৎ দেই সংখ্যায় জপ কর্তব্য। সমাপ্তি পর্য্যন্ত কখনও ন্যুন বা অধিক জপ করিবে 
ন1। ন্যুনাতিরিক্ত কর্ম অর্থাৎ প্রাত্যহিক কর্তব্য কর্মের অধিক বা অল্প কম্ম কখনও 
ফল দান করে না। সেই বর্মসমূহ যথাবিধি অনুষ্ঠিত হইলেই ফলদান করে। [ পুর- 
শ্রণকারীর ] ত্রিসবণ (ত্রেকালিক) স্নান কথিত হইয়াছে । * অশক্ত হইলে হইবার 
বা একবার স্নান কর্তব্য বলিয়৷ উক্ত হইয়াছে । মন্ত্রসাধনকারী বাক্তি ত্রিসন্ধ্যার 
দেবতাকে পূজা করিবে। অশক্ত হইলে ছুই কালে (পের আর্দিতে ও অস্তে ) বা 
এককালে (জপের আদিতে বা অস্তে ) দেবতাকে পূজা করিবে । কেবল ( পুজা 
ব্যতীত ) মন্ত্র জপ করিবে না। যথাশক্তি উপচারের দ্বারা প্রতাই পুঁজ করিবে ॥ ৯ ॥ 

ক্ষুধা, ভূত্তণ ( হাইতোলা ), হিকাদি দ্বারা চঞ্চল-চিত্ত ব্যক্তি মন্ত্রসিদ্ধি লাভ করে 
না; সুতরাং যত্ব-পর (স্থিরচিন্ত) হইবে। যনি দৈবাৎ জুত্তণাদি হয়, তবে সেই 


". ধ পুস্তকেহত্র "ঘটিকাঁদশকং জপেং” ইতি পাঠঃ 


২১৬ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


যদি দৈবাদ্‌ জ্ভ্তণাদিকং ভবতি, তদা আচম্য প্রাণায়ামং যড়ঙগন্তাসং চ 
কৃত্বা শেষং জপেৎ। স্ূর্্যং দৃষ্টা1 বা জপেৎ। তথাচ যোগিনী-হদয়ে_ 
পৃতিতান। মস্ত্যজানাং দর্শনে ভাষণে কৃতে | 
ক্ষুতৈহধোবাযুগমনে ভূস্তণে জপমুৎস্থজেৎ ॥ 
তথাচম্য চ তৎপ্রাপ্তো গ্রাণায়ামং ষড়ঙ্গকম্‌। 
কৃ্বা সম্যগ্‌ জপেচ্ছেষং যদ্বা স্ূর্যযাদি-দর্শনম্‌ ॥ 
'কৃত্বা জপেদি'তি পরেণান্বয়ঃ। আদিপদাদ্‌ দেবত্রান্মণাদীনাং পরিগ্রহঃ ॥১০॥ 
শয়ীত দর্ভশয্যায়াং বিস্াস্ত ভূবি চাত্মনঃ | 
তদ্বাসঃ ক্ষালয়েন্‌ নিত্যমন্তথা বিদ্বমা(বহেৎ)পতেৎ । 
ন দিব। শয়নং কুষ্যাৎ কুক্কুরাদীন্‌ ন সংস্পুশেৎ। 
. ন সেবেত স্তিয়ং মাংসং মধু বা সাধকোত্তনঃ ॥ 
এতানি সেবমানস্ত ন সিধ্যস্তি পুরক্রিয়াঃ ॥ ১১ ॥ 
ভক্ষ্যাদি-নিয়মঃ 
কুলাণবে-হজানে। ব1 হিস্যা, শাকং যাবকমেব বা। কক 


পাশা শালী তি 


সময় আচমন করিয়। প্রাণায়াম ও বড়নন্তাস কারয়। অবশিষ্ঠ মন্ত্র জপ করিবে। 
অথবা স্থধ্যকে দেখিয়া জপ করিবে । যোগিনী-হৃদরে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা-_- 
“পতিত ও অন্ত্যজ ব্যক্তিগণের দর্শনে ও | তাহাদের সহিত ] আলাপ করিলে, 
ইাঁচি হইলে, অধোবাধু নিঃস্থত হইলে বা হাই উঠিলে জপ ত্যাগ করিবে। এই 
সমস্ত উপস্থিত হইলে পুনর্বার আচমন করিয়। যথাবিধি প্রাণায়াম ও ফড়ঙ্গন্তাস করিয়া 
অথব। সুয্যাদি দর্শন করিয়া অবশিষ্ট মন্ত্র জপ করিবে ।”৮ “কৃত্ব। জপেৎ” এই 
বাঁক্যটা পরে অর্থাৎ “সুয্যাদি দর্শনং, এই পদের সহিত অন্বিত হইবে । আদি পদ 
দ্বারা দেবত। বা ব্রাহ্মণ প্রভৃতি গৃহীত হইবে অর্থাৎ সুধ্যের স্তায় দেবতা বা 
ব্রাহ্মণ প্রভৃতিকে দেখিরাও অবশিষ্ট মন্ত্র অপ কর! যায় ॥ ১০ ॥ 

ভূমিতে নিজের কুশ-শব্যা পাতিয়। তাহাতে শরনন করিবে এবং নিজের শব্যা ও 
পরিধেয় বস্ত্র প্রত্যহ ধৌত করিবে; অন্তথ। বিদ্ব উপস্থিত হইবে। উত্তম সাধক 
দিবাতে শয়ন করিবে না, কুকুর প্রভৃতিকে স্পর্শ করিবে না, স্ত্রী-সম্ভৌগ করিবে ন। 
*এবং মধু ও মাংস খাইবে না । বে এই সমস্ত করে, তাহার পুরশ্চরণ সিদ্ধ হয় না ॥১১। 
ইরিষ্যার, বেখো প্রভৃতি বিহিত শাক, যাবক (যাউ ), দুগ্ধ, কন্দমুল এবং 








শশী শা ৮ 





শপ শাখা শীট পাশ ৮ শিশির পা সাত 


*. ক পুস্তকে--“শাকং বিহিতমেব বা” । ইতি পাঠঃ । 


ছাদশোল্লাসঃ ২১৭ 


সদ পি ০ শপ পিস পাত আসল | আআ পি পাতা সপন - পাস্কান্খিত আপা লী ২ পি ৩ 


পয়ো মূলং ফলং বাপি ত্র বচ্চোপলভ্যতে ॥ % 
ভিক্ষাশী বা জপেদ্‌ যদ্বা কৃচ্ছ.চান্দ্রায়ণাদিকৃৎ । 
আত্র-মামলকঞ্চেব ফলং কেশরি-সম্ভবম্‌ 
রম্ভাফলং তিস্তিড়ীকং কমলা নাগরঙ্গকম্‌। 
ফলান্যেতানি ভোজ্যানি তদন্থানি বিবর্জয়েৎ ॥ 
বিহিতশাকং যথা --কলায়ং কালশাকঞ্চ বাস্তুকং হিলমোচিক! ॥ ১২ ॥ 
হবিষ্যাক্স-লক্ষণম্‌ ৃ 
হবিষ্যান্নং যথা-_হৈমস্তিকং সিতা-স্বিন্নং ধান্ঠ-মুদগান্তিল! যবাঃ। 
কলায়-কম্-নীবার! বাস্তৃকং হিলমোচিকা ॥ 
যষ্টিকা কালশাকঞ্চ মূলকং কেমুকেতরৎ। 
লবণে সৈন্ধব-সামুদ্রে গব্যে চ দধি-সপিষী ॥ 
পয়োইনুদ্ধতসারঞ্ পনসাম্-হরতকী ৷ 
পিপ্ললী জীরকঞ্চেব নাগবঙ্গঞ্চ তিন্ডিড়ী ॥ 
কদলী লবলী ধাত্রী ফলান্তাগুড়মৈক্ষবম্‌। 
অতৈলপক্কং যুনয়ো। হবিষ্যান্নং প্রচক্ষতে ॥ 
মূলং কেমুক-কেন্দুনাং বর্জয়েদ্‌ বিহিতং মুনে ! । 
যেখানে "(বস্তা প্রভৃতি ) যে ফল পাওয়া যায়, তাঁহ। ভক্ষণ করিম! অথব| ভিক্ষাশী 
অর্থাৎ ভিক্ষালন্ধ অন্নমা্র ভোঁজন করিষ়৷ কৃচ্ছু চান্রারণাদি ব্রত করিয়া জপ 
( পুরশ্চরণ ) করিবে । আম, আমলকী, কেশরিজাত ফল ( কেশুর ), রম্তা, তিস্তিড়ী 
(তেতুল ), কমলা ও নাগরঙগ (নারঙ্গ লেবু )-_এই ফলগুলি তক্ষ্য ; অন্ত ফল সকল 
ত্যাগ করিবে। বিহিত শাক হইতেছে যথা--কলার (মটর ) শাক, কালশাক, 
( কালকাস্ুন্দ ), বান্ডুক ( বেথে শাক ) ও হিলঞ্চ। ॥ ১২ ॥ 
হবিষ্যান্ন হইতেছে যথা _ অস্থিন্ন ( অঙিদ্ধ) শুর্ুবর্ণ হৈমস্তিক ধাঁ, মুগ, তিল, 
যব, কলায় ( ছোট মটর ), কমু ( কাউন বা কঙ্গুনী ), নীবার ( উড়ি ধান ), বেখো 
শাক, হিলধণ, যষ্টিক! ( এক প্রকার ধান্ত-_শাটিয়! ), কালশাক, কেঁউভিন্ন মূল, সৈন্ধব 
ও সমুদ্রজাত লবণ, গব্য দধি ও ঘ্ৃত, সার € মাথন ) তোল! নয় এরূপ দুগ্ধ, কাঠাল, 
আম, হরীতকী, পিঞ্পলী, জিরা, নাগরঙ্গ, তেঁতুল, কদলী, লবলী ( নোড় ফল ), ধাত্রী 
__ এই সমন্ত ফল, গুড় ভিন্ন ইক্ষুজাত বস্ত এবং অতৈপ পরু বস্তুকে মুনিগণ হরি্যান 
+. কচিদজ-_কীরাহারী ফলাশী বা শাকাগী বা হুবিস্তভুক ।”-_ইতি পাঠঃ 
২৮ 
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এত শিস 


ধৃতং দধি ফলং বাপি নারিকেলং যথোচিতম্‌ ॥ 
হবিষ্যান্নং তথাহশ্মীয়াচ্ছক্ত,ং যব-সমুদ্তবম্‌। 
নোব্দ্রিয়াণাং যথা বৃদ্ধিস্তথ। ভূগীত সাধক ॥ 
গৃহস্থানাং বদান্যানাং ভিক্ষাশিনোহগ্রজন্মনাম্‌ ॥ ১৩ ॥ 
পুরশ্চরণমধ্যে তু যদি স্তান্‌ মৃতস্থতকম্‌ ॥ 
তথাপি কৃতসম্কল্পো জপং নৈব পরিত্যজেৎ । 
স্বকল্পোক্ত-ক্রমেণৈব জপং কৃত্বা বরাননে ! ॥ 
হোময়েৎ তদ্দশাংশেন তদ্দশাংশেন তর্পণম্‌। 
তর্পণস্য দশাংশেন চাভিষিঞেজ্জগন্ময়ীম্‌ ॥ 
অভিষেক-দশাংশেন কুর্ধ্যাদ্‌ ব্রাহ্ণভোজনম্‌। 
গুরবে দক্ষিণাং দত্বা দীনান্ধ-কৃপণান্‌ বহ্‌ন্‌॥ 
জ্ঞাতীন্‌ দ্িজান্‌ পরান্‌ ভক্ত্যা ভোজয়েচ্চ সিকি | 
এবং কৃতপুরশ্চর্যযঃ সাধয়েদিষ্টমাতবনঃ ॥ ১৪ ॥ 
হোমাদি-নিয়মঃ 
গৌতমীয়ে--জপাস্তে প্রত্যহং মন্ত্রী হোময়েৎ তদ্দশাংশতঃ | 
তর্পণং চাভিষেকঞ্চ তত্তদ্দশাংশতো মুনে ! ॥ 
বলেন। হে মুনে। কেমুক ও কেন্দুর মুল বজ্জন করিয়া অন্ত বিহিত মুল ভক্ষণ 
করিবে। দ্ৃত, দধি, নারিকেল, বিহিত ফল, হবিষ্যান্ন এবং যব সমুৎপন্ন শক্ত, তক্ষণ 
করিবে। ইন্দ্রিয়গণের যাহাতে বৃদ্ধি (উত্তেজন। ) না হয়, সাধক সেইরূপ ভক্ষণ 
করিবে। যদি পুরশ্চরণকারী ভিক্ষাভোজী হন, তবে তাহারা বদান্ত ব্রাহ্মণ 
গৃহস্থগণের [ প্রদত্ত ] ভিক্ষা ভোজন করিবেন ॥ ১৩ ॥ 
পুরশ্চরণ মধ্যে যদি মৃতন্তক হয়, তথাপি কৃতসঙ্কর ব্যক্তি জপ পরিত্যাগ 
করিবে ন! | হে বরাননে! শ্বকল্লোক্তবক্রমেই জপ করিয়া জপের দশাংশ সংখ্যায় হোম, 
হোমের দশাংশ সংখ্যায় তর্পণ, তর্পণের দশাংশ সংখ্যায় জগন্ময়ীকে অভিষেক করিবে। 
অভিষেকের দশাংশ সংখ্যায় ব্রাঙ্দণ ভে!জন করাইবে। গুরুকে দক্ষিণ! দিয়! বহুসংখ্যক 
দীন, অন্ধ, কৃপণ, জ্ঞাতি, দ্বিজ'ও অন্ঠান্ত প্রিয় ব্যক্তিগণকে ভোজন করাইবে। 
এইরূপে পুরশ্চরণ অনুষ্ঠিত হইলে সাধক নিজের অভিলবিত লাভ করে ॥ ১৪ 
£গীতমীর তকে উক্ত হইয়াছে_“হে মুনে! দীক্ষিত সাধক প্রত্যহ জপাসন্তে জপের 
দশাংশ হোম করিবে, তততৎদশাংশ অর্থাৎ হোমের দশাংশ তর্পণ এবং তর্পণের দশাংশ 
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প্রত্যহং ভোজয়েদ বিপ্রান্‌ ন্যুনাধিক্য-প্রশান্তয়ে ৷ 
অথবা সব্বসম্পূর্তৌ হোমাদিকমথাচরেৎ ॥ 
অথবা হেমপত্রাদৌ যন্ত্রং কৃত্বা ততঃ পরম্‌। 
পূজয়িত্বা তত্র দেবীং পরিবার-সমন্বিতাম্‌ ॥ 
তর্পণ-বিধিঃ 
তর্পয়েৎ তাং পরাং দেবীং[ততপ্রকারমিহোচ্যতে | 
তর্পয়িত্ব গুরূনাদৌ মূলদেবীঞ্চ তর্পয়েৎ ॥ 
মূলান্তে নাম চোচ্চার্য্য তর্পয়ামি ততঃ পরম্‌ । 
স্বাহাইস্তে তর্পয়েন্স্ত্রী যথা-সংখ্যং বিধানতঃ ॥ 
যোগিনী-হৃদয়ে-_তর্ণঞ্চ প্রকুবর্বাত দ্বিতীয়ান্তমথোচ্চরন্‌ । 
একৈকমঞ্জলিং দত্বা! তর্পয়েদ্‌ রশ্মিবৃন্দকম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
তর্পণ ভ্রব্যমূ 
তর্পপদ্রব্যমাহ বিশুদ্ধেশ্বরে-_-তর্পণং চেন্দুমতোয়েস্তীর্ঘতোয়ৈস্তথা পুনঃ । 
গুরূপদিষ্ট-বিধিনা মধুনা বাথ তর্পয়েৎ ॥ 
তস্ত্রাস্তরে-_তীর্ঘতোয়েন ছক্ষেন সপিষ। মধুনাহপি বা। 


অভিবেক করিবে। জপের নবানাবিকা দোষ শাস্তির জন্য প্রতাহ বান্মণ তোজন 
করাইবে। অথবা! সমস্ত অঙ্গের পরিপমাপ্তির জন্য হোমাদি করিবে। অথব৷ হ্বর্ণের পাত 
প্রভৃতিতে যন্ত্র নিম্দীণ করিয়া তাঁহার পর সেই যন্ত্রে পরিবারগণের সহিত দেবীকে 
পূজা করিয়া! সেই পর! দেবীকে ( ইঠ্টদেবতাকে ) তর্পণ করিবে। সেই তর্পণের 
প্রকার এখানে কথিত হইতেছে ॥ ১৫ ॥ 

দীক্ষিত সাধক প্রথমে গুরুবর্গকে তর্পণ করিয়া মূলদেবীকে তর্পণ করিবে। 
মুলমম্ত্ররে অস্তে [ দ্বিতীয়! বিভক্তিযুক্ত ] দেবতার নাম উচ্চারণ করিয়! “তর্পয়ামি” 
এই পদ, তাহার পর “ম্বাহা” বলিয়া বথাসংখ্যা বিধানে অর্থাৎ ইঞ্টদেবতার মন্ত্রে 
পুরশ্চরণবিধি বিহিত সংখ্যায় তর্পণ করিবে। যোগিনী হৃদয়ে উক্ত হইয়াছে_- 
“অনন্তর দ্বিতীয়। বিভক্তিযুক্ত ই্ দেবতার নাম উচ্চারণ করিয়া তর্পণ করিবে। 
এক এক অঞ্জলি দিয়! রশ্শিবুন্দকে ( পরিবার দেবতাকে ) তর্পণ করিবে ॥ ১৬ ॥ 

বিশুদ্ধেশ্বর তন্তরে তর্পণ দ্রব্য বলিতেছেন--“কপুরযুক্ত জলের দ্বারা গুরু কর্তৃক 
উপদিষ্ট বিধি অনুসারে তর্পণ কর্তব্য। অথবা তীর্থজলের দ্বারা বা! মধু দ্বারা তর্পণ 
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গন্ধোদকেন বা! কুর্য্যাৎ সর্বত্র সাধকোত্বমঃ ॥ 
কালাগুরদ্রবৈরেব বশয়েজ্‌ জগদাদিকম্‌। 
সচন্দনেন তোয়েন সৌভাগ্যং লভতে নরঃ ॥ 
তোয়ৈঃ কুক্কুম-মিশ্রৈশ্চ স্তম্তয়েদখিলং জগৎ । 
সিতামিশ্রিত-তোয়েন বৃহস্পতিসমো৷ ভবেৎ ॥ 
কপ্ূরাক্ত-জলেনৈব স্ুরান্নাকরষয়েন্নরঃ | 

রোচনাযুত-তোয়েন সর্্ববিদ্বাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 

ধ্যাত্বা দেবীং মুখে তত্তাস্তর্পণঞ্চ সমাচরেৎ। 

সর্ধশান্ত্রেযু কথিত তর্পণং শুভদায়কম্‌॥ 

এতৎ তু তর্পণং কৃত্বাইভিষেকং তদ্দশাংশতঃ | 

আত্মানং দেববুদ্ধ্যা তু সম্পূজ্য তন্ময়ঃ সুধী; ॥ 

মূলবিদ্যাং সমুঙ্চার্য্যাইমস্তাং চ দেবতাভিধাম্‌। 

তদন্তে চাভিষিধ্লামি নমোইস্তেনাইভিষেচয়েৎ ॥ 

ইতি মন্ত্রী স্বকং মন্ত্র চিন্তয়িত। ব্যমুদ্ধনি । 

অভিষেক স্বীয়সংখ্যং বিদধ্যাৎ তদনস্তরম্‌ ॥ 

_করিবে”। তস্্াস্তরে উক্ত হইয্জাছে__“সাধকশ্রেষ্ঠ তীর্থজলের দ্বারা, প্র দ্বারা, ঘ্বৃতের 
দ্বারা, মধু দ্বারা অথব! গন্ধোদকের দ্বারা সর্বত্র তর্পণ করিবে। কৃষ্ণগুরু চন্দনের 
দ্বারা তর্পণ করিলেই জগৎ প্রভৃতিকে বশ কর! বার। মানব চন্দনধুক্ত জলের দ্বারা 
তর্পণ করিলে মৌভাগ্যলাভ করে। কুছ্কুমমিশ্রিত জলের ছারা তর্পণ করিলে 
জগৎকে স্তম্ভিত করা বার। শর্করামিশ্রিত জল দ্বার! তর্পণ করিলে বৃহস্পতির তুল্য 
পণ্ডিত হয়। কণপুরমিশ্রিত জলের দ্বারা তর্পন করিলে মানুষ দেবতাগণকেও 
আকর্ষণ করিতে পারে। রোচনাযুক্ত জলের দ্বারা তর্পন করিলে সমস্ত বিদ্ হইতে 
মুক্ত হয়। দ্রেবীকে ধ্যান করিয়া তীহার মুখে তর্পণ করিবে । সমস্ত শাস্ত্রে শুভপ্রদ 
তর্পণ কথিত হুইয়াছে। এই তর্পণ করিয়া [ তাহার ] দশাংশ অভিষেক করিবে। 
স্থধী সাধক নিজের আত্মাকে দেববুদ্ধিতে অর্থাৎ দেবতার সহিত অভেদে পৃজ। করিয় 
তন্ময় অর্থাৎ দেবময় হইয়া মূলবিষ্ঠা এবং অমন্ত অর্থাত দ্বিতীয়! বিভক্তিযুক্ত দেবতার 
নাম উচ্চারণ করিয়া, তাহার পরে “অভিযিধমি' ও শেষে "নম: উচ্চারণ করিয়। 
অভিষেক করিবে । দীক্ষিত সাধক এইরূপে অভিষেক মন্ত্র চিন্ত। করিয়৷ অভিষেকের 
খ্যানুসারে নিজ মন্তকে অভিষেক করিবে। তাহার পর সেই সময়ে অঙ্গদেবত| ওহ 





দ্বাদশোল্লাসঃ ২২১ 


শিস দাস্টিপিসিপীচিলশত তি ীশপাছিলাটি শাস্পিলাটি শালী শশা পাটি হল শির লি ৪৯ উল সিবম্পীনি 
পপ ৮ 


তত্র সঞ্চিস্তয়েদ্‌ দেবীং সাঙ্গাবরণ-দেবতাম্‌। 
ক্ষিপেৎ তোয়ং যথাসংখাং গণান্‌ সিঞ্চেৎ সকৃৎ সকৃৎ ॥ 
অভিষেকং সমাপ্যৈবমভিষেক-দশাংশতঃ ৷ 
ব্রাহ্মণান্‌ দেববুদ্ধা ৮ ভোজয়েৎ সাধকো্ভমঃ ॥ ১৭ ॥ 
যামলে- ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েদ্‌ দেবি ! তখৈব চ কুমারিকাঃ। 
সাধকঃ পশুতামেতি কুমারী-ভোজনাদূতে ॥ 
ততো মন্ত্রযুতান্‌ বিপ্রান্‌ ভোজয়েদ্‌ দেবতাধিয়! | 
ততঃ সম্পূজয়েদ্‌ ভক্তা। সম্ভারৈ বিবিধৈগু রুম্‌ ॥ 
দক্ষিণাং গুরবে দগ্ভাদ্‌ যথা বিভববিস্তরৈঃ | 
দত্বা চ সাঁধকশ্রেষ্ঠো৷ মহাপুজাং সমাচরেৎ॥ 
সিদ্ধমন্ত্রো ভবেম্বস্ত্রী নাত্র কার্ষ্যা বিচারণা ॥ ১৮ ॥ 
তন্ত্রে__বিভবে সতি যে মোহান্ন কুর্য্যাদ্‌ বিধিবিস্ত(রৈঃ)রম্‌ । 
নৈতৎ ফলমবাপ্পোতি দেবদ্রোহী স উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
অঙ্গহীনে জপবিধিঃ 
মুণগ্ডমালায়াম্‌__যদ্যদক্গবিহীনং স্যাৎ তৎসংখ্যা-দ্বিগুণো জপঃ। 
কর্তব্যঃ সাঙ্গসিদ্ধ্যর্থং তদশক্তেন ভক্তিতঃ ॥ 





আবরণ দেবতার সহিত দেবীকে চিন্তা ধ্যান) করিবে। বিহিত সংখ্যানুসারে জলনিক্ষেপ 
( তর্পণ ) করিবে এবং পরিবাঁরগণকে এক একবার তপ্পণ করিবে। সাধকশ্রেষ্ঠ অভিষেক 
সমাপ্ত করিয়া দেববুদ্ধিতে অভিষেকের দশাংশ ব্রাহ্মণ তোজন করাইবে ॥ ১৭ ॥ 
বামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-“হে দেবি! ব্রাঙ্ষণগণকে ও কুমারীগণকে ভোজন 
করাইবে। সাধক কুমারী ভোজন ন! করাইলে পশুত্ব প্রাপ্ত হয়। তাহার পর দেব- 
বুদ্ধিতে দীক্ষিত ব্রাঙ্গণগণকে ভোজন করাইবে। তাহার পর বিবিধ উপচারের দারা 
তক্তিপূর্ব্বক গুরুকে পুভা করিবে এবং এশ্বধ্য অন্ুদারে প্রচুর ধনরত্বাদি দ্বারা গুরুকে 
দক্ষিণ! দিয়! সাঁধকশ্রেষ্ঠ মহাপৃজ! করিবে । তাহাতে মন্ত্রী সিদ্ধমন্ত্র হয় অর্থাৎ সাধকের 
মন্্রসদ্ধ হইবে, ইহাতে বিচার কর্তব্য নহে” ॥:১৮ | ূ 
তন্ত্র উক্ত হইয়াছে-_“্যে ব্যক্তি শ্রশ্বধ্য থাকিতে মোহবশতঃ বিস্তৃত বিধি দ্বারা পুর- 
শ্চর্ণ করে না, সে পুরশ্চরণের ফল পায় না, কিন্ত দেবদ্রোহী বলিয়া! কথিত হয় ১৯ |" 
মুণ্মাল! তন্ত্র উক্ত হইয়াছে--“যে যে অঙ্গ বিহীন হইবে অর্থাৎ অনুষ্ঠিত ছইবে না, 
সেই অঙ্গকার্য্যের অ্ষ্ঠানে অসমর্থ ব্যক্তি কর্তৃক ভক্তিপূর্ববক অঙ্গকাধ্যের সহিত প্রধান 


২২২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


রুদ্রযামলে-_হোমকম্মণ্যশক্তানাং বিপ্রাণাং ছিগুণো জপঃ। 
ইতরেষাস্ত বর্ণানাং ত্রিগুণাদিক ঈরিতঃ ॥ 
যোগিনীহৃদয়ে--হোমাশক্কৌ জপং কু্য্যাদ্‌ হোমন্ত দ্বিগুণো বুধঃ। 
ব্রাহ্মণাদি-ত্রিবর্ণানাং স্ত্রীণাং সংখ্য! বিধীয়তে ॥ 
যং বর্ণমাশ্রিতঃ শুদ্রো দীক্ষাং কুধ্যাদ্‌ যথেগ্সিতাম্‌। 
তস্ত স্ত্রীণাস্ত যা সংখ্যা সা সংখ্য। তত্ত বিদ্যাতে ॥ 
. শাদ্রস্ত যাদুশী সংখ্য। দ্বিগুণ! সা স্ত্রিয়ঃ প্রিয়ে ! | % 
অন্ত্রাপি--যং বর্ণমাশ্রিতঃ শুদ্রঃ স চ তস্ত বিধিং চরেৎ। 
অনাশ্রিতন্ত শৃত্রস্ত দিক-সংখ্যাকঃ সমীরিতঃ ॥ 
শৃদ্রেন্ত বিপ্রতৃত্যস্ত তৎপত্্যাঃ সদৃশেো। জপঃ | 
হোমশুন্তন্ত বিপ্রস্ত যো জপঃ স তু তৎস্্রিয়॥ 
ইতরেষান্ত বর্ণানাং সর্যেষাং ত্রিগুণাদিকঃ। 
ত্রিগুণাদিক ইতি হোমসংখ্যা-ত্রিগুণজপঃ ক্ষত্রিয়েণ কাধ্্যঃ ৷ বৈশ্যেন 
চতুগুণঃ, শৃত্রেণ চ পঞ্চগুণো বোধ্যঃ। শৃত্রস্ত দিগুণঃ শক্তিবিষয়ে জ্রেয়ঃ | 


কর্মের সিদ্ধির জন্য সেই অঙ্গ কাধোর সংখ্যার দ্বিগুণ জপ কর্তব্য ।” রুদ্রযামল তন্ত্র 
উক্ত হইয়াছে--হোমকম্মে অশক্ত ব্রাহ্মণের দ্বিগুণ জপ, অন্ত) বর্ণসমূহের ত্রিগুণ, 
চতুগুণ৭ প্রভৃতি জপ বিহিত হইরাঁছে' ৷ যোগিনীহৃদয়ে উক্ত হইয়াছে--“বিদ্বান্‌ ব্যক্তি 
হোমে অশক্ত হইলে হোমের দ্বিগুণ জপ করিবে । ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রির ও বৈশ্যবর্ণগণের 
স্্ীগণের জপ-সংখ্য। বিহিত হইতেছে । বে বর্ণকে আশ্রয় করিয়৷ অর্থাৎ বে বর্ণের 
ভূত্যরূপে থাকিয়! শূদ্র ইচ্ছান্ুরূপ দীক্ষা গ্রহণ করে ; সেই আশ্রক় বর্ণের স্ত্রীগণের যে 

ংখ্যা, সেই সংখ্য| সেই শৃদ্রের জপসংখ্য|। হে প্রিয়ে ! শৃদ্রের যেরূপ জপ-সংখ্যা, 
সেই সংখ্যার দ্বিগুণ (লাধারণ) স্ত্রীর জপ সংখ্য1।” অন্ত্রও উক্ত হইয়াছে-_-“শূত্র ষে 
বর্ণকে আশ্রয় করিয়া! থাকে, সেই শূদ্র সেই বর্ণের জপ-নিন্নম পালন করিবে। 
অনাশ্রিত শূদ্রের দিক্সংখ্যা অর্থাৎ দশগুণ জপ উক্ত হইয়াছে। বিপ্রের ভৃত্য শৃদ্রের 
বিপ্রপত্বীর সদৃশ জপ বিহিত হইপ়াছে। হোম-শূশ্ঠ বিপ্রের অর্থাৎ যে বিপ্র হোম 
করেন নাই, তাহার যে জপসংখ্যা, উহা তাহার পত্বীর জপসংখ্যা । অন্য সমস্ত বর্ণের 
ত্রিগুণাঁদি অর্থাৎ মন্ত্রের বত সংখ্যক পুরশ্চরণ কর্তব্য, হোমে অশক্ত হইলে তাহার ব্রিগুণ, 
চতুগুণ প্রভৃতি জপ বিহিত হইয়াছে।” “ত্রিগুণাঁদ্রিক” এই পদের অর্থ ক্ষত্রিয় কতৃক 


ঙ মুজ্িত 'যোগিনী হৃদয়ে" এই সকল বচন নাই । মনে হয় এগুলি যোঙিনীতন্ত্রের বচন। 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২২৩ 


বৈষ্থবানাং চতুর্বর্ণানাং চতৃগু প-ষড় গুণাষ্ট-দশগুণো বোদ্ধব্যঃ। অন্যথা 
কুত্রাপি দ্িগুণাদিক কুত্রাপি চতুগুণাদিক ইতি বিরোধাপত্তেঃ 
তথাচোক্তং গৌতমীয়ে__ 
হোমাভাবে জপঃ কার্য! হোমসংখ্যা-চতুগুণঃ 
বিপ্রাণাং ক্ষত্রিয়াণাঞ্চ রসসংখ্যাগুণঃ স্মৃতঃ | 
বৈশ্ঠানাং বস্ুসংখ্যাক এষাং স্ত্রীণাময়ং বিধি । ইতি 
যামলে-_যদি হোমে ন শক্তঃ স্তাৎ পুজায়াং তর্পণেহপি বা? 
,  তাবৎসংখা-জপেনৈব সর্ববসিদ্ধিঃ প্রজায়তে ॥ *% 
যামলে- কুত্রাপি যদি হীনং স্তাদ্‌ দশকম্তাহজকম্মণি। 
তত্তদ্দশৈব কার্ধ্যাণি দশন্যনং ন কারুয়েৎ ॥ 
যামলে--লক্ষমেকং জপেদ্‌ বিদ্বান্‌ হবিষ্যাশী সদা শুচিঃ। 
ততস্ত তদ্দশাংশেন হৌময়েদ্ধবিষা প্রিয়ে ! ॥ 


হোম সংখ্যার ত্রিগুণ জপ কর্তব্য, বৈশ্য কর্তৃক চতুণ্ডণ এবং শুদ্র কর্তৃক পঞ্চগুণ জপ 
কর্তব্য জানিবে। শক্তি-বিষরে শুদ্দের কিন্তু দ্বিগুণ জপ জানিবে। বৈষ্ণব ব্রাহ্মণ, 
ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শূদ্রের যথাক্রমে চারি গুণ, ছয়গুণ, আটগুণ ও দশগুণ জানিবে | 
অন্যথা] কোনস্থলে দ্বিগুণাদি এবং কোনস্থলে চতুগু ণাদি জপ বিহিত হওয়ার বিরোধের 
আপত্তি হয়। (১) গোৌতমীয় তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা__“হোমের অভাবে 
বিপ্রগণের হোমসংখ্যার চারিগুণ জপ কর্তব্য, ক্ষত্রিয়গণের ছয় গুণ এবং বশ্তগণের 
আটগুণ জপ কর্তব্য। ইহীদের স্ত্রীগণেরও এই বিধি ।” যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে 
_যদি হোমে, পূজায় এবং তর্পণেও অসমর্থ হয়, তবে তাব্ৎ সংখ্যক অর্থাৎ হোমাদি 

ংখ্যক জপের দ্বারা সমস্ত সিদ্ধি জন্মে ।” যামল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে_-“কোনস্থলে 
হোমাদি অঙ্গ কার্যে দশক অর্থাৎ দশগুণিত কোন কাধ্য যদি হীন হয়, তাহা 
হইলে সেই সেই [গুণ্য] কাধ্য দশবার করিবে, দশের কম করিবে না।” যামল তত্তে 
উক্ত হইয়াছে--“বিদ্বান্‌ ব্যক্তি হবিষ্যাশী হইয়! সর্ধবদ] শুচিভাবে একলক্ষ জপ করিবে। 


শশী পীস্পীপসপ পাপা 











% থ পুস্তকে প্জপেনৈব” ইত্যনন্তরং__'্রাঙ্গণারাধনেন চ। ভবেদজদ্বয়েনৈব পুরশ্চরণমার্য্য 
বৈ।” এইরূপ পাঠ আছে। তত্ত্রারে_-উহ1 'অগন্ত্য সংহিতা” বচন বলিয়! উদ্ধত হইয়াছে। এ 

(১) পুরশ্চরণাঙ্গ হোমাদি কাধো অশক্ত হইলে যে কোন ব্যক্তি দ্বিগুণ ..জপ করিলেও 
অঙ্গ কার্ধ্য সিদ্ধ হইবে। এ বিষয়ে “তন্ত্রসার ধৃত বাশিষ্ঠ ঘচন যথ1 -_. 

“রদ বদঙং বিহীয়েত তৎসংখাযাদ্বিগুণো৷ জপঃ | কর্তব্য্চাগ সিদ্ধার্থ, তদশত্তেন ভক্তিতঃ 1” 


২২৪ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


তর্পয়েৎ তদ্দশাংশেন তীর্থতোয়েন পারবতি ! | 
চাভিষিঞ্চেৎ ততস্তোয়েস্তপশিস্ত দশাংশতঃ ॥ 
তদ্দশাংশং হবিষ্যানৈর্ডক্তিতো ভোজয়েদ্‌ ছিজান্‌। 
গুরবে দক্ষিণাং দষ্ঠাদ্‌ যথা বিভববিস্তরৈঃ ॥ 

পাশবঃ কথিত; কল্পঃ শুণু বীরমতঃ পরম্‌ ॥ ২০ ॥ 

বীরকল্পঃ 
মুণ্ডমালায়াং__মতস্য-মাংসাশনে শক্তঃ কুধ্যান্ন্ত্পুরক্কিয়াম্‌। 

রাত্রো প্রাগান্তঃ * শয্যায়াং প্রজপেল্লক্ষমানতঃ ॥, 
ততস্তব তদ্দশাংশেন হোময়েদ্ধবিষানলে । 

দশাংশং তর্পয়েদ্‌ দ্রব্যে ম্লাংসমিশ্রৈঃ সুসাধকঃ ॥ 

: তর্পণস্ত দশাংশেন চাভিষিঞেজ্জগন্ময়ীম্‌। 

দরশাংশং ভোজয়েদ্‌ দেবি ! সাধকং দেবতাপ্রিয়ম্‌ ॥ 
মধুমাংসঞ্চ মস্যঞ্চ চর্ব্বণঞ্চ প্রদাপয়েৎ। 

ততস্ত তোষয়েদ্‌ ভক্ত্য! গুরুং ত্বর্ণাদিভিঃ প্রিয়ে ! ॥ 
এতৎ-কল্পদ্বয়াদ্‌ দেবি! মন্ত্র সিধ্যতি নিশ্চিতম, ॥ ২১ ॥ 


হে প্রিয়ে! তাহার পর হবিঃ দ্বারা তাহার (জপের ) দশাংশ হোম করিবে। 
হে পার্বতি ! তীর্থজলের দ্বারা তাহার ( হোমের ) দশাংশ তর্পণ করিবে। 
জলের দ্বারা তর্পণের দশাংশ অভিষেক করিবে । হবিষ্যান্নের দ্বার তাহার দশাংশ 
বিপ্রগণকে অর্থাৎ দীক্ষিত বিদ্বান্‌ ত্রাহ্মণগণকে ভোজন করাইবে। বিভবান্সারে 
প্রচুর ধনের দ্বার! গুরুকে দক্ষিণা দিবে। পশুকল্প কথিত হইল। অনস্তর বীর 
কল্প শ্রবণ কর ॥ ২০ ॥ 

মুণ্মালাতন্ত্রে কথিত হইয়াছে__এমতস্ত ও মাংস ভোজনে সমর্থ ব্যক্তি মস্তে 
পুরশ্চরণ করিবে। রাত্রিতে পূর্ববমুখ হইয়৷ শয্যায় লক্ষ-সংখ্যক মন্ত্র জপ করিবে। 
তাহার পর তাহার দশাংশ হবি; দ্বারা অগ্নিতে আহুতি দিবে। শ্রেষ্ঠ সাধক মাংস 
মিশ্রিত দ্রব্যের দ্বারা তাহার দশাংশ তর্পণ করিবে। তর্পণের দশাংশের দ্বার 
জগন্সরীকে অভিষেক করিবে । "হে দেবি! [ অভিষেকের ] দশাংশ দেবভক্ত 
সাধককে ভোজন করাইবে। মধু; মাংস, মত্ম্ত ও চণকাদি চর্বণ প্রদান করিবে। 
হে ঝরিয়ে! তাহার পর ভক্তিপূর্্বক ন্বর্ণাদি ছার! গুরুকে সন্তষ্ট করিবে। হে 


* থ পুস্তকে--'তা্থলপুরাস্তঃ' ইতি পাঠঃ 
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অত্র লক্ষপদং স্বন্বকল্পোক্ত-সংখ্যাপরম্‌। তথাচোক্তং কুমারীতন্ত্রে_ 
তস্মিন কালে সাধকেন্দ্রঃ স্বকল্পোক্তং জপং চরেৎ। 
তন্মিন কালে পুরশ্চরণকালে । যত তু কুমারীতস্ত্রে_ 
লক্ষমেকং জপেন্‌ মন্ত্রং হবিষ্যাশী দিবা শুঁচিঃ। 
রাত্রৌ তাম্লপুরাস্তঃ শষ্যায়াং লক্ষমানতঃ | 
এবং লক্ষঘয়ং জণ্তু1 তদ্দশাংশেন মন্ত্রবিৎ ॥ 
ইতি বচনাদ্‌ বিশিষ্ট পুরশ্চরণে লক্ষদ্বয়জপ ইতি বদস্তি। তন্ন 
মনোরমম্‌। যদ দিনে হবিষ্যাশী, তদ্দিনে মতস্যাগ্যশনে হবিষ্যান্- 
ব্যাঘাতাৎ নানাচারস্ত প্রসস্তেশ্চ । তথাচোক্তং যামলে _ 
নানাচারো ন কর্তব্যো নানাচাররতো। যতঃ। ইতি বচনাৎ। 
* তস্মাৎ কুমারীতন্ত্রোক্ত-বচনস্য পুরশ্চরণদ্ধয়ে তাৎপধ্যম্‌। এতৎ- 
কল্পছ্বয়ং দিব্য-বীরয়োঃ পধ্যায়েণ ক্তব্যম। দিবোন তু এতৎকল্পদ্বয়ং 
যুগপৎ কর্তমপি শক্যম্। যতঃ স তত্বজ্ঞানী সন্‌ মানসক্রিয়াবান্‌, 
অতো নাস্য মানসক্ররিয়য়। বাহ্াক্রিয়ায়া বিরোধ । বীরস্ত অতত্বজ্ঞানী সন্‌ 


তাপ আক এও শা শাাশাটা পীশ 





২ এপাশ পাপা” পাশ 





দেবি! এই ছুইটী কল্প (পশুকল্প ও বীরকল্প ) হইতে নিশ্চয় মন্ত্র সিদ্ধ হয় ॥ ২১ ॥ 

“প্রজপেৎ লক্ষমানতঃ” এই স্থলে লক্ষশব্টা স্বস্বকলোক্ত-সংখ্যাপর অর্থাৎ যে 
দেবতার যে মন্ত্রেরে যত সংখ্যক পুরশ্চরণ কর্তৃব্য, সেই সংখ্যা উক্ত লক্ষ শব্দের দ্বার! 
বুঝাইতেছে। কুমারী তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা- “সেই কালে সাধক শ্রেষ্ঠ 
স্বকল্পোক্ত জপ করিবে ।* তম্মিন কালে” এই বাক্যের অর্থ_ পুরশ্চরণ কাঁলে। 
কুমারীতগ্জে উক্ত হইয়াছে--“শুচি ব্যক্তি হবিষ্যাশা হইয়! দিবাভাগে এক লক্ষ মন্ত্র জপ 
করিবে এবং রাত্রিতে তাহুলপূর্ণ মুখে শয্যায় লক্ষংখ্যক জপ করিবে। মন্তজ্ঞ সাঁধক 
এইবূপে লক্ষদ্বয় জপ করিয়া! তাহার দশাংশের দ্বার ! হোম করিবে 7 | এই বচন 
অনুসারে বিশিষ্ট পুরশ্চরণে লক্ষদ্বয় জপ [কর্তব্য) ইহা যে [কেহ কেহ] বলেন; তাহ! 
মনোরম নহে। কারণ যে দিনে সাধক হৃবিষ্যাশী হয়, সেই দিনে ম্হ্যাদি ভোজন 
করিলে হবিষ্যান্নের ব্যাঘাত হয় এবং নানা আচারের প্রসক্তি হয। কারণ বামলতগ্ত্রের 
বচনে তাহাই উক্ত হইয়াছে। যথা-_“নানাচার* ক্তব্য নহে ₹ যেহেতু নানাঁচারবান্‌ 
ব্যক্তি” ইত্যাদি । সুতরাং কুমারী তন্ত্রোক্ত বচনের দ্বহটী পুরশ্চরণে তাৎপধ্য। 
এই ছুঈটী কল্প পধ্যায়ক্রমে দিব্য ও বীরের কর্তব্য । দিব্যভাবের সাধক কিন্তু এট 
কল্পদয় যুগপৎও করিতে পারেন; যেহেতু তিনি তত্জ্ঞানী হইয়া মানস ক্রিয়ার 

২৯ 
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পাশ সা পলা ৮ চি সম চে ্ স্পল সপিস্পিতি আপামর সিসি ৯ 


বাহ্াস্তরোভয়ক্রিয়াবান্‌। তস্যৈতৎকল্পদ্বয়যৌগপদ্ং নাস্তি, উদ্ধতমানসত্বাৎ, 
আচার-সাঙ্বর্ষ্যাপাতাচ্চেতি সব্বমবদাতম্‌ ৷ তথাচোক্তং তন্বে_ 
দিবাস্তব দেববৎ প্রায়ো বীরশ্চোদ্ধতমানসঃ | 
যোগিনীহৃদয়ে-__সব্বহিংসা-বিনিমুক্তিঃ সর্ববপ্রাণিহিতে রতঃ। 
কাম-ক্রোধ-লোভ-মোহ-রাগ-দ্বেষ-বিবর্জিতঃ ॥ 
পুজাপমানে সন্তষ্টোইপাধিকারী স এব হি। 
সৌশম্মিন শান্ত্রেহধিকারী স্যাৎ তদন্যে। ভষ্ট'সাধকঃ ॥ ২২ ॥ 
পশুস্ত সংশয়-জ্ঞানী সন্‌ ক্রিয়াবান্। মংস্যমাংসাদিকং ন গ্রাহাম্‌, ন 
্্রিযং মনসাহপি স্মরেৎ, ন তাম্বলং ভক্ষয়ে, কিন্তু হবিষ্যান্নং ভক্ষয়েৎ। 
ধতুকালং বিনা ন স্ত্রিয়মপি গচ্ছেৎ। দক্ষিণমার্গেণ পুজা কর্তব্য । 
তথাচোক্তং যামলে-_যে দাক্ষিণ্যং বিন। দেবি ! মহামায়াং সমচ্চতি । 
স পাপঃ সর্ববলোকেভ্যশ্চ যতো! ভবতি নান্যথা ॥ 
অনেন যদ্‌ দিবাবিধানং, তদ্‌ দিব্যবীর-বিষয়েহপি বোদ্ধবাম। তথাচোক্তং 


অন্ুষ্ঠাতা। নুতরাং ইই।র মানস-ক্রিগ়ার সহিত বাহ্-ক্রিয়ার বিরোধ নাই । বীর- 
ভাবের সাধক কিন্তু তত্রজ্ঞানী নহেন। তিনি বাহা ও আন্তর-_উভয় ক্রিয়ার অনুষ্ঠাতা। 
তাহার এই কল্পদ্ধয়ের যৌগপগ্চ নাই অর্থাৎ যুগপৎ ছুইটী কল্পের অনুষ্ঠান করিতে 
পারেন না; কারণ তিনি উদ্ধত-চিত্ত এবং বিরুদ্ধ আচারের সাঙ্কর্ধ্য উপস্থিত হয়। এইট 
ভাবে সমন্ড অবদাত ( সামঞ্জন্ত ) হয়। তন্ত্রেও তাহাই উক্ত হইয়াছে । বথা-_“দিবা 
ভাবের সাধক প্রায় দেবতার তুল্য । বীর সাধক উদ্ধতচিভ ৮ বোগিনী-হদয়ে উক্ত 
হইয়াছে-__“ধিনি সমস্ত হিংসা হইতে নিবৃত্ত, সমস্ত প্রাণীর কল্যাণে নিযুক্ত ; কাম, ক্রোধ, 
লোভ, মোহ, রাগ ও দ্বেষ রহিত, সম্মানে ও অপমানে সহষ্ট ; সেই ব্যক্তিই [ কর্মে] 
অধিকারী এবং সেই ব্যক্তিই এই শাস্ত্রে অধিকারী ; তদ্ভিন্ন সকলেই ভ্রষ্ট সাধক ॥ ২২ 

পশুভাবের সাধক কিন্তু সংশরজ্ঞানী হইয়। ক্রিয়ার অনুষ্ঠাতা। মত্ন্ত ও মাংসাদি 
গ্রহণ করিবে না) স্ত্রীকে মনের দ্বারাও স্মরণ করিবে না; তাম্মুল ভক্ষণ 
করিবে না, কিন্তু হবিষ্যান্ন ভক্ষণ করিবে। খাতুকাঁল ব্যতীত স্ত্রীতে উপগত 
হ্টুবে না। 'দক্ষিণ মার্গে ( আচারে ) পৃজা! কর্তব্য। বামল তন্ত্রে তাহাই উক্ত 
হইয়াছে। যথা_-"হে দেবি! যে ব্যক্তি দক্ষিণাচার বিনা মহামায়াকে অর্চনা করে, 
সে গ্রীপী সমস্ত লোক হইতে ত্রষ্ট হয়। অগ্তথা অর্থাৎ দক্ষিণাচারে পূজা করিলে তাহা 
হয় না।” পূর্বোক্ত শ্লোকের ছারা দিবাভাগে যে পুরশ্চরণ বিহিত হইয়াছে, তা 


ছ্বাদশোল্লাসঃ ২২৭ 


যামলে_ দিবা দক্ষিণমার্গেণ বামেন চ তথা নিশি । 
যদি তৃর্ণ ফলাবাণ্তো যুম্মাকং মতমেব চ॥ ইতি বচনাৎ॥ ২৩॥ 


অথ গ্রহণ-পুরশ্চরণম্ 


শ্রীবীজার্ণবতন্ত্রে যোড়শ-পটলে দেবীং প্রতি শিববাক্যম্‌-_ 

একদ। পরমেশানী কামাখ্যায়াং মহেশ্বরী !। 
দুষ্ট পরাগং যৎ কার্য্যং তত পুচ্ছতি মহেশ্বরম্‌ ॥ 
যেনৈব বিধিনা! দেব ! সিদ্ধ ভবতি নান্যাথা । 

শ্রীশিব উবাচ-_কুতঃ স্সানং কৃতঃ সন্ধা প্রাণায়ামঃ কৃত; প্রিয়ে ! | 
ভূতশুদ্ধিঃ কুতো৷ ভদ্রে ! কুতঃ পূজা বরাননে ! ॥ 
কালাতীত-ভয়াদ্‌ দেবি ! সর্ববং সন্ত্াজ্য 1 কামিনি !। 
সঙ্কল্পং মানসং কৃত্বা জপং কুধ্যাদ বরাননে ! ॥ 
পর্ঙ্গবিধিনা দেবি ! সিদ্ধে। ভবতি নাম্যথা । 
মন্ত্রো বিদ্যা মহেশানি ! কবচং স্তব এব বা 
ধ্যানং বা পরমেশানি ! ন্যাসেো বা কমলেক্ষণে ! | 


দব্য এবং বীর সন্বন্ধেও জাঁনিবে। কারণ রুদ্রযামল তন্ত্রের বচনে তাহাই উক্ত 
হইয়াছে ।. যথা_“যদি শীঘ্র ফণপ্রাপ্তিতে তোমাদের সম্মত ( ইচ্ছ!) হয়, তবে 
দিবাভাগে দক্ষিণমার্গে এবং রাত্রিতে বাম মার্গে [ মহামায়ার অ্চনা করিবে? ]॥ ২৩ 

গ্রহণ পুরশ্চরণ--শবীজার্ণৰ তত্ত্রে ষোড়শ পটলে দেবীর প্রতি শিবের বাক্য 
»ইতেছে-_পপরমেশানী মহেশ্বরী কামাখ্যায় এক সময়ে উপরাগ ( এহণ ) দেখিয়া 
| সেই সময়ে ] বাহা কর্তব্য, তাহ! শঙ্করকে ভিজ্ঞাসা করিলেন। হে দেব! 
যে বিধি দ্বার! [ মন্ত্র] সিদ্ধ হয়, অন্তথা হয় না, [ সেই বিধি রলুন। ] শ্রীশিব 
বলিলেন_-হে প্ররিয়ে! ন্নান কিরপে হইবে? সন্ধ্যা কিরপে হইবে? 
প্রাণায়াম কিরূপে হইবে? ভূতশুদ্ধি কিরপে হইবে? আর পুজাই বা কিরূপে 
হইবে? হে ভদ্রে! হে বরাননে ! হে দেবি! হে কামিনি! গ্রহণ কাল অতীত 
হইবার ভয়ে সমস্ত পরিত্যাগ করিয়া মানস সম্কল্প করিমু! জপ করিবে । ,হে বরাননে। 
হে দেবি! পথ্চাঙ্গ বিধি দ্বার! সিদ্ধ হয়, অন্যথা নহে । ছে মহেশাঁন ! হে পরমেশানি ! 
হে দেবেশি ! হে কমলেক্ষণে ! [গ্রহণ কালে ] মন্ত্র, বিষ্ঠা, কবচ, স্তব, ধ্যান বা তাস 


ক পুস্তকে-তাজতী?তি পাঠঃ । 


২২৮ শীক্তানন্দ-তরঙিণী 


একোচ্চারেণ দেবেশি ! ভবস্তি দশকোটয়ঃ ॥ 
অসংখ্যস্তজ্জপে! দেবি ! গ্রহণে চন্দ্র-ন্্যুয়োঃ | 
তত কথং পরমেশানি ! জপসংখ্যা বিধীয়তে ॥ 
অতএব মহেশানি ! হোমে নাস্তি শুচিম্মিতে || 
অভিষেকশ্চ দেবেশি ! তথাচ তর্পণাদিকম্‌॥ 
ভোজনং চ মহেশানি ! নাস্তি বৈ কমলাননে !। 
সূরধ্যচন্দ্র-গ্রহে দেবি ! পঞ্চাঙ্গং নাস্তি কামিনি ! ॥ 
পঞ্চাঙ্গেন বিহীনোইপি সিদ্ধো৷ ভবতি নান্যথা ॥ ২৪ 
সঙ্কল্পং বিদ্ধি দেবেশি ! মানসং যছুপস্থিতম্‌। 
সঙ্কল্পং বিজানীয়াদ্‌ গ্রহণে চন্দ্র-হ্ধ্যয়োঃ | 
তন্মাৎ তু চঞ্চলাপাঙ্গি ! সঙ্কল্পং নৈব কারয়েৎ ॥ 
সঙ্করো মানসে। দেবি ! চতুর্ববর্গ-ফলপ্রদঃ | 
অত এব মূহশানি ! সঙ্কলে। মানসঃ স্মৃতহ ॥ 
স্থলে। হি পবমেশানি ! সঙ্কল্পে। বার্থ উচ্যতে | 
সঙ্কল্লেন বিনা দেবি ! যৎ কিঞ্চিৎ কুরুতে সুধীঃ ॥ 


_ একবার মাত্র উচ্চারণেই দশকোটি অর্থাৎ দশকোটিবার উচ্চারণের মত হইয়। 
যায়। হে দেবি! চন্দ্র ও সুধ্যের গ্রহণে সেই একবার জপ অসংখ্য [জপের স্তায় ] 
হয়। অতএব হে পরমেশানি! কিরূপে জপসংখ্যা বিহিত হইতে পারে? হে 
মহেশানি ! হে শুচিন্মিতে! হে দ্েবেশি! এই জন্তই অর্থাৎ গ্রহণকাল অতীত 
হইবার ভয়েই হোম নাই, অতিষেক নাই এবং তর্পণার্দিও নাই। হে কমলাননে ! 
হে মহেশানি ! | ত্রাহ্মণ ) ভোজনও নাই । হে দেবি! হে কামিনি ! কুর্য ও চন্দজের 
গ্রহণে [মাত জপ ছাড়] পধ্চাঙ্গ উপাঁসনাও নাই । পঞ্চঙ্গের দ্বার বিহীন 
হইলেও মন্ত্র সিদ্ধ হয়) অন্যথা নহে ॥ ২৪ ॥ 


হে দেবেশি! মানস অর্থাৎ মনে যাহা উপস্থিত হয়, তাহাকে মানস সঙ্কল্প 
জানিবে। চন্দ্র ও সুর্ধ্ের গ্রহণে তাহাই সঙ্কল্প জানিবে। অতএব হে চঞ্চলাপাঙ্গি! 
বাহু সঙ্ধক্প করিবে না। হে দেবি! মানস দঙ্কলপ চতুর্বর্গ ফল প্রদান করে। 
হে মহেশানি! এইজ্ত [ গ্রহণে ] মানস সন্বল্প উক্ত হ্ইয়াছে। হে পরমেশানি ! 
গুল (কুশতিলাদিযোগে ) সঙ্কল্ন বার্থ বলিয়া! কথিত হয়। হে দেবি! হে দেবেশি ! সুধী 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২২৯ 


ব্যর্থমেব হি দেবেশি ! তৎসব্বং মানসো নহি ক ॥ ২৫ ॥ 
গ্রহণে ভোজনকালঃ 
প্রথম-প্রহরে ভদ্রে ! চন্দ্রগ্রীসো যদা ভবেৎ। 
তদৈব দিবসে ভুক্ত সত্বরং নরকং ব্রজেৎ ॥ 
নিশীথে চ মহেশানি ! যদৈব গ্রহণং ভবেৎ। 
তদৈব দিবসে ভুক্তু1 গীত্বানন্দময়ে৷ ভবেৎ ॥ 
চন্দ্রগ্রহণকলে তু জপ-যজ্ঞাদিকং চরেৎ ॥ 
দিবসে চ যদ ভদ্রে ! ভাঙ্কর-গ্রহণং ভবেৎ। 
রাত্রো ভূক্ত,1 চ গীত্বা চ জপ-যজ্ঞাদিকং চরেত ॥ 
মৌরেষু (সর্ববষু) বিষুমন্ত্রযু শৈবে (সৌরে) গাণপতৌ তথা । 
শক্তিমন্ত্রো মহেশানি ! প্রশস্তঃ স্ততং জপেৎ। 
ইতি বীজার্ণবে তন্ত্রে শিবেনৈব প্রকীত্তিতম্‌ ॥ ২৪ ॥ 
এতৎ সর্ব জ্ঞানিনামেব কর্তব্যম্। অজ্ঞানিনামপি পশ্নাং কর্তব্যমাহ 
গন্ধব্বতন্ত্রে-_-অথবাইন্যপ্রকারেণ পুরশ্চরণমিষ্যতে | 
গ্রহণেই্কন্ত চেন্বোববা শুচিঃ পুর্বমুপোবিতঃ ॥ 
নগ্যাং সমুদ্রগামিম্ঠাং নাভিমাত্রোদকে স্থিতঃ | 


ব্যক্তি সন্কল্প ব্যতীত যাহা! কিছু করে, সে সমস্ত ব্যর্থ ; কিন্তু মানস সন্কল্প ব্যর্থ নহে ॥২৩ 

হে তদ্রে! যেদিনে [ রাত্রির] প্রথম প্রহরে চন্দ্র গ্রহণ হয়, সেই দিনে 
দিবসে ভোভন করিয়া সত্বর নরক গমন করে । হে মহেশানি। বে দিন রাত্রিতে 
গ্রহণ হয়, সেই দিন দিবসে ভোজন করিয়া ও পান করিয়া আনন্দময় হয়। চন্ত্রগ্রহণ 
কালে জপ, যজ্ঞ প্রভৃতি কন্ম করিবে। হে ভদ্রে! যে. দিন দিবে সৃ্ধ্যগ্রহণ 
হইবে, সেদিন রাত্রিতে পান-ভোজন করিয়া জপ-বজ্ঞাদির অনুষ্ঠান করিবে |. হে 
মহেশানি ! সৌর, বৈষ্ণব, শৈব, গাণপত্য মন্ত্র সাধকগণের ও শক্তিমন্র প্রশস্ত ; সর্ধবদ। 
উহা জপ করিবে। বীজার্ণবতন্বে ইহা শিবকর্তক প্রকাশিত হইয়াছে ॥ ২৫ 

এই সমস্ত কাধ্য জ্ঞানিগণেরই কর্তব্য। গন্বর্বতন্ত্রে অজ্ঞানী পশুুগণেরও কর্তব্য 
বলিতেছেন--“অথব অন্তপ্রকারে পুরশ্চরণ বিহিত হইতেছে। সুধ্য বা চন্দ্রের গ্রহণে 
শুচি ব্যক্তি পূর্ববদিন উপবাস করিয়া [ গ্রহণ-দিনে ] সমুদ্রগামিনী নদীতে নাভিমাত্র 


* ক পুস্তকে “মানসং পরমি'তি- পাঠ। 


২৩০ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


শম্পা স্পা পালি পাল তা পা 


গরহণাদি- বিমোঙ্ষান্তং জপেন্‌ ম্ সমাহিতঃ॥ ॥ ২৩॥ 
সনৎকুমারতন্ত্রে__দৃষ্ট,। স্াত্ব। সুসঙ্কল্পো বিমোক্ষান্তং জপং চরেৎ। 
জপস্ত চ দশাংশেন হোমং কুর্য্যাদ্‌ যথাবিধি ॥ 
হোমার্থং দ্বিগুণং বাপি জপেন্‌ মন্ত্র সমাহিতঃ | 
হোমস্ত তু দশাংশেন তর্পণং সমুপাচরেৎ ॥ 
তর্পণস্ত দশাংশেন ত্বভিষেকং সমাচরেৎ। 
অভিবেক-দশাংশেন কুর্ষ্যাদ্‌ ব্রাহ্মণ-ভোজনম্‌ ॥ 
তদন্তে মহতীং পুজাং কু্যাৎ সাধকসত্তমঃ | 
গুরবে দক্ষিণাং দগ্ভাদ্‌ ভক্ত্য! বিপ্রান্‌ প্রতর্পয়েৎ ॥ 
শ্টামাবিগ্ভায়াং বিশেষমাহ কালীতন্ত্রে_ 
অথবাইন্তপ্রকারেণ পুরশ্চরণমিষ্যতে । 
ভন্্র্ধ্য গ্রহে চৈব গ্রাসাবধি-বিমুক্তিতঃ ॥ 
যাবৎসংখ্যং মন্ুং জণ্ত! তাবদ্‌ হোমাদিকং চরেৎ ॥ ২৭ ॥ 
যদি নক্রাদি-দুধিতা নদী ভবতি সমুত্রগামিনী বা ন ভবতি, তদা কিং 
কর্তব্যং তদাহ রুদ্রযামলে _ 
যদ্ধা শুদ্ধোদকৈঃ স্াত্বা শুচৌ দেশে সমাহিতঃ | 
গ্রহণান্মক্তিপধ্যন্তং জপেন্‌ মন্ত্রনন্তাধীঃ ॥ 


সি 7 টি পেশি আপস শাস্তি 


জলে দ্াড়াইয়৷ সমাহিত হইয়া গ্রহণ আরম্ভ হইতে মুক্তি পধ্যন্ত মন্ত্র জপ করিবে” ॥ ২৬ 

সনংকুমার তন্ত্র উক্ত হইয়াছে যে গ্রহণ দর্শন করিয়া স্নান করিয়া সঙকল্ পূর্বক 
[ গ্রহণ আরম্ভ হইতে ] মুক্তি পধ্যন্ত জপ করিবে । যথাবিধি জপের দশাংশ হোম 
করিবে। অথবা [ হোমে অশক্ত হইলে ] হোম নির্বাহের জন্য সমাহিত হইয়া দ্বিগুণ 
মন্ত্র জপ করিবে। হোমের দশাংশ তর্গণ করিবে । তর্পণের দশাংশ অভিষেক 
করিবে । অভিষেকের দশাংশ ত্রাঙ্গণ তোঁজন করাইবে। সাধকশ্রেন্ঠ তাহার পর 
মহতী ( আড়ম্বরে ) পুজা করিবে। গুরুকে দক্ষিণা দিবে এবং তক্কি দ্বারা ব্রাহ্মণ 
গণকে সন্তুষ্ট করিবে। কালীতন্ত্রে শ্তামাবিষ্ঠা সম্বন্ধে বিশেষ বলিতেছেন _ “অথবা 
অন্ত প্রকারে পুরশ্চরণ বিহিত হইতেছে । চন্দ্র গ্রহণে ও হুর্ধ্য গ্রহণে গ্রহণ হইতে 
মুক্তি পধ্যন্ত যত সংখ্যক মন্ত্র জপ করিবে। সেই সংখ্যায় হোম করিবে” ॥ ২৭ 

যদি নদী কুভীরাদি দ্বার! পূর্ণ হয় বা সমুদ্রগামিনী না হয়, তাহা হইলে যাহা 
কর্তব্য, রুদ্রধামলতন্ত্রে তাহা বলিতেছেন--“অথবা শুদ্ধজলে স্নান করিয়া পবিত্র স্থানে 
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এ পিলাচ শীগ শী) 


ইতি, কৃত্বান সন্দেহো জগস্ত ফলভাগ, ভবেৎ ॥ 
যে তু গ্রহণ-পুর্বদিনে উপবাসাশক্ত্যা হবিষ্যান্নং ফলং দুগ্ধং বা ভূপ্তীতে 
তি বদস্তি। তন্ন মনোরমম্‌, প্রমাণাভাবাৎ; উপবাসস্যাবশ্যকত্বাচ্চ ॥ ২৮ ॥ 
জপপ্রাধান্ত ম 
যে তু বদস্তি-__অত্র শ্রাদ্ধমকুবর্বাণঃ পঙ্ছে গৌরিব সীদতি । 
ইতি নিন্দাবাদ-শ্রবণাৎ শ্রাদ্ধস্যাবশ্ঠকত্বং, ন জপসোতি | তন্ন। 
২কুমারতন্ত্রে শ্রাদ্ধাদেরন্রোধেন যদি জাপাং তাজেনরঃ | * 
স ভবেদ্‌ দেবতাদ্রোহী পিতৃন্‌ সপ্ত নয়ত্যধঃ ॥ 
মহিষমদ্দিনীতন্ত্রে চন্দ্রনূ্যা গ্রহে জপ্তুা। কৈবলাং প্রাপ্ধ যান্নরঃ 
অকৃত্বা মন্ত্রজাপং চ সত্বরং নরকং ব্রজেৎ ॥ 
গুপ্ুদীক্ষাতন্ত্রে_চন্দ্রসূর্য্য গ্রহে যন্ত্র সম্যগ্‌ জাপং ন চাচরেৎ। 
স ছাঃ সচ পাণিষ্ঠ সসা শৃকরো ভবে ॥ 


সমাহিত হইয়া অনন্চিত্ত হন গ্রহণ আরন্ত হইতে ত সমাপ্তি পধ্যন্ত মন্ত্র জপ করিবে | 
ইহা করিয়া জপের ফলভাগী হইবে, সন্দেহ নাই । বাহারা বলেন__ এহণের পূর্বদিন 
উপবাসে অশক্ত ব্যক্তি হবিষ্যান্ন, ফল অথবা দুগ্ধ ভক্ষণ করিতে পারেন, তাহা সমীচীন 
নহে। কারণ প্রমাণ নাই অর্থাৎ উপবাসে অসমর্থ ব্যক্তির এরাপ ভোভনে কোন 
প্রমাণ নাই। আর উপবাঁস আবগ্তক অর্থাৎ গ্রহণ দিনে উপবাস কর্তব্য * ॥ ২৮ 
ধাহারা বলেন__“গ্রহণকালে শ্রাদ্ধ ন৷ করিলে পক্ষে গাভীর স্ায় অধঃপতিত হরঃ 

এই বচনে নিন্দা ্রুত হওরায় [ গ্রহণকালে ] শ্রাদ্ধের আবশ্তকত] আছে, জপের 
নহে! তাহ! ঠিক নহে; কারণ সনৎকুমারতগ্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, “শাদ্ধাদির 
অনুরোধে যদি কোন বাক্তি মন্ত্রজপ পরিত্যাগ করে, তবে ,সে দেবতাদ্রোহী হয় 
এবং সাত পুরুষ যাঁবৎ পিতৃগণকে অধঃপাঁতিত করে।” মহিষমর্দিনীতন্্রে উত্ত 
হইয়াছে_-“চন্দ্র গ্রহণ ও ্ধ্যগ্রহণে মন্ত্র জপ করিয়া মানব কৈবল্য প্রাপ্ত হয়, মন্ত্র 
জপ ন| করিলে সত্বর নরকে গমন করে ।” গুপুদীক্ষা তন্থ্রে উক্ত হইয়াছে_-প্বে 
ব্যক্তি চন্দ্রগ্রহণ ও স্ুরধ্যগ্রহণে সমাগ্রপে মন্ত্রজপ না করে, সে ছুষ্ট, সে পাপিষ্ঠ সহসা 
_.* উপবাসে অসমর্থ ব্যক্তির গ্রহণ কাঁলে স্বান করিয়! সমাহিতচিন্ছে মনন অপই কর্তবা | এ 
বিষয়ে 'পুরশ্চরণ-বৌধিনী' ধৃত প্রমাণ উদ্ধত হইল । যা-_"অথবাংম্যপ্রক।রেণ €পীরশ্চারণিকো। 
বিধিত | চন্ত্রন্ূ্যে্াপরাগে চ স্্াত্বা প্রধতমানস: | স্পর্শনাদিবিমোক্ষান্তং জপেনান্ত্ং ঈমাহিতঃ | 
অত্র উপবাঁসে। নোক্তঃ” ইতি । 


২৩২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


তস্যান্নমুদকং দেবি ! মৃত্রশোণিত-বিট্‌ঃসমম্‌। 
জায়তে নাত্র সন্দেহো মম বাক্যাদ্‌ বরাননে ! ॥ 
অন্যাত্রাপি-_জপযজ্ঞং বিনা দেবি ! যঃ করোত্যন্তচিস্তনম্‌ । 
স ভবেদ্‌ রৌরবে মগ্নো৷ যাবদাহৃত-সংপ্লবম্‌॥ 
রৌরবাৎ পুনরাগত্য পাপযোনিষু জায়তে । 
নিষ্কৃতিনাস্তি চার্ববঙ্গি! তস্যাপি চ কদাচন ॥ 
তম্মাৎ সব্বং পরিত্যজ্য চন্দ্রপক্ণি সংজপেৎ । 
সুর্য্যপর্বব যথা দেবি ! চন্দ্রপর্বব তথ! পরিয়ে ! ॥ 
সর্ধবং ত্যক্ত। মহেশানি ! জপযজ্ঞং সমাচরেৎ | 
ইত্যাদি-নানাতন্ত্রবচনেভ্যো জপং বিন! কার্য্যাস্তরস্য নিন্দাশ্রুতে- 
জর্পস্যৈবাবশ্যকত্বম্‌॥ ২৯॥ 
রাশ্ঠাদিগণনায়াং দোষমাহ যামলে-_ 
অজ্ঞানাদ যদি বা মোহাদ্‌ রাশ্যারি-গণনাং চরেৎ। 
বিচাধা চঞ্চলাপাঙ্গি! ন পশ্যেদ গ্রহণং যদি ॥ 


ৎ দেহান্তে শুকর হয় । হে দেবি! হে বরাননে! তাহার অন্ন ও জল 
আমার বাক্যে মূত্র, শোণিত বা বিষ্টার তুল্য হইয়া যায়।” অন্তত্রও উক্ত হইয়াছে 
__“হে দেবি! জপবজ্ঞ ব্যতীত যে অন্থ চিন্তা করে, সে প্রলয়কাল পধ্যন্ত রৌরব 
নামক নরকে মগ্ন হর়। রৌরব নরক হইতে উঠিয়া পুনরায় পাপযোনিতে জন্ম 
গ্রহণ করে। হে চার্বঙ্গি! তাহার কখনও নিষ্কৃতি নাই। অতএব সমস্ত পরিত্যাগ 
করিয়! চন্ত্রগ্রহণে জপ করিবে । হে মহেশানি ! ুধ্যগ্রহণ যেমন, চন্দরগ্রহণ ও সেইরূপ ; 
উহাতে সমস্ত পরিত্যাগ করিয়া জপযজ্ঞ করিবে।” ইত্যাদি নানাতন্ত্র চনে জপ ব্যতীত 
কাধ্যান্তরের নিন্দা শ্রুত হওয়ায় জপেরই আবশ্তকতা আছে অর্থাৎ জপ কর্তব্য (১) ॥ ২৯ 

যামলতঙ্তে রাশ্তাদি গণনার দোষ বলিতেছেন--“হে চঞ্চলাপাঙ্গি ! অজ্ঞান বা 
মোহবশতঃ যদি কেহ বিচার করির! রাশ্তাদি গণনা করে এবং বদি গ্রহণ দর্শন ন1 

(১) "সর্বন্থেন।প্লি কর্তবাং শাঙ্ধং বৈ রাহু-দর্শনে । অকুব্বাণস্ত তচ্ছ'দ্বং পক্ষে গৌরিব সীদতি ॥” 
ইত্যাঞ্ধি বচনে গ্রহণ কালে শ্রান্ধের কর্তব্যত। বিহিত হওয়।য় পুরশ্চরণ আরম্ভ হইলে যদি গ্রহণ হয়, 
তবে জপ পরিত্যাগ করিয়! শ্রদ্ধাদি করিবে না। ইহাই উক্ত বচনের তাৎপর্য বুঝিতে হইবে। 

বন্তত: দীক্ষিত ব্যক্তি ভিন্ন অগ্ঠ বাক্তির গ্রহণকালে শ্রাদ্ধ কত্তবা এবং দীক্ষিত ব্যক্তির জপই 


কর্তব্য । কারণ বিশেষ বিধি ও সামান্যবিধি একত্র প্রাপ্ত হইলে সামান্ভবিধি বিশেষবিধির 
বিষয়কে পরিত্যাগ করিয়া প্রবৃত্ত হয়। তাহা হইলে আর কোন বিরোধ থাকে না। 


দ্বাদশোল্লাসঃ ২৩৩ 


পূররবজন্মার্জিতং পুণ্যং ততক্ষণাদেব নশ্যতি । 
কামধেনুতস্ত্রে--চক্দ্রপর্ সু্যপবর্ব ন বিচাধ্যং কদাচন। 
সু্যপর্ধ বরারোহে ! ন পশ্থেদ্‌ যদি পামরঃ | 
অস্ত্র তাবৎ পরো ধর্ম; পূর্ববধন্মো! বিনশ্যতি ॥ 
যামলে--জন্ম-সপ্তাষ্ট-খপ ফা্ক-দশমস্থে নিশাকরে। 
দৃষ্টোহরিষ্টপ্রদো রাহু জ্পপুজাং বিনা ভবে ॥ ২৯॥ 
কবচ-পুরশ্চরণম্ 


ভৈরবতন্ত্রে_অথ বক্ষ্যে মহেশানি ! কবচানাং পুরক্রিয়াম্‌। 
অষ্টোত্তরশতং জণ্তু1 পুরশ্চধ্যাং সমাচরেৎ ॥ 
দশাংশতোইঙ্গকম্মীণি হোমাদীনি পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
* ততশ্চ সিদ্ধকবচঃ পুণ্যাত্বা মদনোপমঃ ॥ 
স্বয়মশক্তৌ প্রতিনিধিদ্বারা কর্তব্যম। জ্ঞানপ্রদীপে 
বিদধীত পুরশ্চর্ষ্যাং গুরুণা তাদুশেন বা ॥ ৩০ ॥ 


ইতি পরিব্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ্ত্রহ্মানন্দগিবি-কৃতায়াং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং পুরশ্চরণনির্ণয়ো! নাম দ্বাদশোল্লাসঃ | 


করে, তাছা। হইলে পূর্ববজন্মার্জিত পুণ্য সেই ক্ষণেই নষ্ট হয়।” কামধেনুতন্ত্রে উক্ত 
হইয়াছে “চন্দ্র গ্রহণ ব। সূর্যগ্রহণ কখনও বিচার্ধ্য নহে। হে চঞ্চলাপাঙ্গি ! যদি 
কেহ বিচার করি৷ স্্ধ্য গ্রহণ ন! দেখে, তবে (তাহার ) পর ধর্ম থাকুক (দূরের 
কথ! )-_পূর্ববজন্মার্জিত পুণ্য সেইক্ষণেই নষ্ট হয়।” যামলতস্ত্রে উক্ত হইয়াছে 
“জন্মস্থানে, লগ্নের সপ্তম, অষ্টম, রিপ্ফ (দ্বাদশ ), অঙ্ক (নবম) ও দশম স্থানে 
চন্দ্রের অবস্থান কালীন রানু দৃষ্ট হইলে জপপৃজ। ব্যতীত অিষ্টপ্রদ*হয় ॥ ২৯॥ 

ভৈরব্তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__ণহে মহেশাঁনি ! অনন্তর কবচের পুরশ্চরণ বলিতেছি। 
অষ্টোত্তর শত মন্ত্র জপ করিয়া পুরশ্চরণ করিবে । দশ দশ ভাগে হোমাদি অঙ্গ কর্ম্মগুলি 
পৃথক্‌ পৃথক করিবে। পুণ্যাত্ম। ব্যক্তি তাহা হইতে সিদ্ধকবচ হইয়া মদনের ন্যায় 
হন। স্বয়ং পুরশ্চরণ করিতে অসমর্থ হইলে প্রতিনিধি দ্বারা করিবে? ভ্ঞানপ্রদীপে 
উক্ত হইয়াছে-_“গুরু ঝ৷ তত্-তুল্য কোন ব্যক্তি দ্বার! পুরুশ্চরণ করিবে ॥ ৩০ ॥ 


শাক্তানন-তরঙ্গিণীর দ্বাদশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


৩০ 


ভ্জত্লাদ্পোভলাস্লও 
যন্ত্র সংস্কারঃ 
বিনা যন্ত্রেণ পুজীয়াং দেবতা ন প্রসীদতি। 
সব্বেষামপি দেবানাং যন্ত্রে পূজা প্রশস্যতে ॥ 
স্বর্ণ রজতং তাত্রং শ্রেষ্ঠং মধ্যমথাধমম্‌। 
তাত্্রং লক্ষগুণং প্রোক্তং রৌপাং কোটিগুণং ভবেৎ ॥ 
স্বর্ণং ত্বনস্তফলদং স্ফাটিকঞ্চ তথা ভবেৎ ॥ 
একতোলং দ্বিতালং ব৷ ত্রিতোলং পঞ্চতোলকম্‌। 
রসতোলং চতুস্তোলং সপ্ততোলং পলং তু বা ॥ 
সাধকসা মন্ুং জ্ঞাত্ব। কৃত্বা৷ গীঠেষু সাধকঃ। 
অথবা প্রতিমা: কৃত্বা নিজদেবস্থরূপিণীম্‌॥ পুজয়েদিতি শেষ; ॥ ১॥ 
সম্মোহনতন্তে-_মূলমুচ্চারয়ন্‌ সমাগালিখেদ্‌ যন্ত্রমুত্তমম্‌ ॥ 
তন্বে-তন্মধ্যে বিলিখেদ্‌ যন্ত্রং স্ববর্ণেন কুশেন বা ॥ 
উদ্ধান্নায়তন্ে__প্রাণনাথ ! জগন্নাথ ! ব্রহ্ম-বিুণ-প্রপৃজিত !। 
ইদানীং চক্ররাজস্য প্রতিষ্ঠা-কন্্ম মে বদ ॥ 
শ্রীঈশ্বর উবাচ-যথা ন্তরস্য সংস্কারং তথা হন্্স্য কল্পয়েৎ। 








যন তরসংস্কার £- যন্ত্র বাতীত পুজায় দেবত! প্রসন্ন হন না। সমস্ত দেবতারই 
যন্ত্রে পূজা প্রশস্ত। সুবর্ণ, রজত ও তাত্র যথাক্রমে উত্তম, মধ্যম ও অধম। তীর 
লক্ষগুণ অর্থাৎ তাত্রপাত্রে যন্ত্র লক্ষগুণ ফলপ্রদ কথিত হইয়াছে । রৌপ্য 
কোটিগুণ ফলগ্রদ, স্বর্ণ অনন্ত ফলের দাতা, স্কটিকপাতও সেইরূপ ফলপ্রদ 
হয়। [ সামর্থ্য অনুসারে ] একতোলা, ছুই তোলা, তিন তোলা, চারি তোলা, 
পাঁচ তোলা, ছয় তোলা, সাত তোল বা পলমাত্র সুবর্ণাদি গ্রহ । সাধকের মন্ত্র 
জানিয়া পীঠে যন্ত্র নির্শীণ করির! অথবা! ষন্ত্ুপীঠে নিজের দেবতার স্বরূপ প্রতিম। নিশ্মীণ 
করিয়া [পূজা করিবে] | এই বচনে “পূজয়েৎ” ক্রিয়। না থাকায় উহ! উহা করিবে ॥১॥ 

সম্মোহন তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“মূলমন্থ উচ্চারণ করিয়া সম্যকৃরূপে উত্তম যন্ত্র লিখিবে 
(নির্মাণ করিবে )।৮ তঙ্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-“তন্মধ্যে অর্থাৎ যন্ত্রপীঠে নুবর্ণশলাকা দ্বারা 
ব৷ কুশকণ্টকের দ্বার! যন্ত্র লিখিবে।” উর্দধায়ায় তন্তে উক্ত হইয়াছে-_“হে প্রাণনাথ। 
হে জগন্নাথ ! হে ব্রঙ্গ-বিষুণ পুজিত ! সম্প্রতি চক্র-(স্ত্) রাজের প্রতিষ্ঠাকাধ্য আমাকে 
বলুন।” শ্রীঈশ্বর বলিলেন-_“মন্ত্রের সংস্কার যেমন কর্তব্য, সেইরূপ যন্ত্রের সংস্কার 
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অসংস্কৃতৌ যন্্বমন্ত্রৌী রোগ-শোক-ভয়-প্রদৌ ॥ 
কথিতো মন্ত্র-সংস্কারো৷ দশধা সর্ববতন্ত্রকে ৷ 
য্ত্রসংস্কারমধুনা শুণু দেবি ! সমাহিতা ॥ ২॥ 
যন্ত্র সংস্কার-সন্ষল্প; 
চক্ররাজং বিনিশ্মীয় ততঃ সংস্কারমাচরেৎ । 
প্রতিষ্ঠা দ্বিবিধা দেবি! মধ্যম! চোত্তমা তথা ॥ 
স্নাত্বা সঙ্কল্পয়েন্‌ মন্ত্রী গরোবাক্যেন চাদরাৎ । 
প্রণবং তৎসদগ্যেতি মাস-পক্ষ-তিথীরপি ॥ 
অমুকোহমুকগোত্রান্তেহমুকদেব্যাশ্চ '্রীতয়ে | 
চক্রে২স্মিনমুক-দেবাঃ প্রাণ-জীবেক্দ্িয়েতি চ ॥ 
প্রতিষ্ঠাকর্্শশব্দান্তে করিষ্বে প্রাগুদড মুখ: 
ততো গুরুঞ্চ বৃণুয়াদ্‌ বস্ত্রালঙ্কার-চন্দনৈঃ ॥ 
ভূতগদ্ধ্যাদিকান্‌ হ্যাসান্‌ বিন্যাসে তদনস্তরম্‌। 
পঞ্চগবাং নিজৈর্ম স্ৈঃ শিব-মন্ত্রেণ মন্ত্রিতম্‌ ॥ 
তস্মিন্‌ চক্রং ক্ষিপেনন্ত্রী প্রণবেন বিলোকয়েৎ। 
ততশ্চত্রুং সমুদ্ধত্য স্থাপয়েচ্চক্রভাজনে ॥ ৩ ॥ 


করিবে ।' অসংস্কত যন্ত্র ও মন্ত্র রোগ, শোক ও ভয়প্রদদ। সমন্ড তন্ত্রে মন্ত্রের সংস্কার 
দশপ্রকার কথিত হইয়াছে । হে দেবি! স্থিরচিত্তে সম্প্রতি ঘন্রের সংস্কার শ্রবণ কর ॥২ 

চক্ররাজ অর্থাৎ উত্তম চক্র নির্মাণ করিরা তাহার পর সংস্কার করিবে । হে 
দেবি! প্রতিষ্ঠ। ছুই প্রকার-_মধ্যম ও উত্তম। মন্ত্রী (দীক্ষিত সাধক ) স্নান করিয়া 
গুরুর বাক্যানুসারে শ্রদ্ধা পূর্বক সম্কল্প করিবে । সাধক পূর্ববমুখ ব| উত্তর মুখ হইয়া 
[ প্রথমে ] প্রণব ও “তৎসদগ্চ*--এইপদ এবং [ সপ্তমী বিভক্তিবুক্ত ] মাস, পক্ষ ও 
তিথি বলিয়া, অমুক ! গোঁত্রনাম ) গোত্রের অন্তে অমুক (নিজের নাম) বলিয়া 
“অমুকদেব্যাঃ প্রীতয়ে” এই বলিঘ্প। “অম্মিন্‌ চক্রে অমুক-দেব্যাঃ প্রাণ-দীবেন্দিয়” 
বলিয়। «প্রতিষ্ঠীকণ্ম” শব্দের শেষে “করিষ্যে” বলিবে। অনন্তর বন্ধ, অলঙ্কার 
ও চন্দন দ্বারা গুরুকে বরণ করিবে। তাহার পর ভূতশুদ্ধি প্রভৃতি ন্ত'স করিবে । 
সাধক পঞ্চগব্য মন্ত্র ও শিবমন্ত্রদদারা পঞ্চগব্যকে মন্তিত করিবে এবং তাহাতে চক্র 
নিক্ষেপ করিবে ও প্রণব ঘার! দেখিবে। তাহার পর চক্র উত্তোলন করিয়া 
চক্রস্থাপিন পাত্রে স্থাপন করিবে ॥ ৩॥ 
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যন্ত্রস্সানম্ 
শঙ্খতোয়েন দেবেশি ! তথা পুপ্পোদকেন চ। 
বারিণা চন্দনেনাহপি স্লাপয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
নারিকেলোদকৈশ্চৈব সব্রবৌষধিজলৈরপি। 
পঞ্চামৃতৈ; পঞ্চগব্যৈঃ আাপয়েৎ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
তণ্তং শীতং জলং বজ্জ্যং কিঞ্ছিফ্েন স্নাপয়েৎ। 
অতুযু্ে বজ্রপাত; স্তাৎ তস্মাৎ তৎ পরিবর্জীয়েৎ ॥ 
পঞ্চামৃতমাহ যামলে--ঘৃতং দধি তথা ক্ষীরং শর্করা মধুসংযুতম্‌ । 
পঞ্চমৃতমিদং খ্যাতং প্রত্যেকন্ত পলং পলম্‌ ॥ ৪ ॥ 
পঞ্চগব্যপরিমাণং 
পঞ্চগব্যপরিমাণমাহ তন্ত্র-পলমাত্রং ছুগ্ধভাগং গোমুত্রং তাবদিষ্াতে । 
ঘৃতঞ্চ পলমাত্রং স্তাদ্‌ গোময়ং তোলকদয়ম্‌ ॥ | 
দধি প্রস্যতিমাত্রং স্তাৎ পঞ্চগব্যমিতি স্মৃতম্‌। 
অথবা পঞ্চগব্যানাং সমানো ভাগ ইস্যুতে ॥ ৫ ॥ 
অতিক্রান্তং তু ষড়ব্রাত্রং দধি স্নানে বিবর্জয়েং। 
সংবতসরাৎ পরং ত্বাজ্যং ন্মাসান্তে চ মাক্ষিকম্‌ ॥ 


হে দেবেশি! শঙ্স্থিত জল, পুষ্পমিশ্রিত জল অথব৷ চন্দনযুক্ত জলের দ্বারা 
পরমেশ্বরীকে স্নান করাইবে। নারিকেল জল, সর্ব্বৌষধি জল, পঞ্চামুত ও পঞ্চগব্য 
ছার পরমেশ্বরীকে নান করাইবে। তপ্ত ও শীতল জল ত্যাগ করিবে। কিঞিতৎ উষ্ 
জলের দারা স্নান করাইবে। অত্যু্ণ জলে বজ্রপাত হয়, অতএব তাহা পরিত্যাগ 
করিবে। যামলতন্তরে পঞ্চামৃত বলিতেছেন-_মধু সংযুক্ত ঘ্বত, দধি, ক্সীর, চিনি__ 
ইহা "পঞ্শমূত” নামে প্রসিদ্ধ । প্রত্যেক দ্রব্য এক এক পল.পরিমিত হইবে ॥ ৪ ॥ 

তন্তরে পঞ্চগব্যের পরিমাণ বলিতেছেন-_-ুগ্ধ পলমাত্র পরিমিত হইবে, গোমুত্রও 
তাহাই (পলমাত্র ) কথিত হইয়াছে । স্বৃত পাঁলমাত্র হইবে, গোঁময় হই তোলা 
পরিষিষ্ত, দধি গ্রস্থতি (হাতের এক কোধ ) মাত্র হইবে। ইহা “পঞ্চগব্য* বলিয়া 
উক্ত হইয়াছে। অথব। পঞ্চগবোর প্রত্যেক দ্রব্য সমানভাগ উক্ত হইয়াছে ॥ ৫ ॥ 

যে দধি ছয় রাবি অতিক্রম করিয়াছে, তাহা ম্নানে পরিত্যাগ কবিবে। এক 
বৎসরের পর ঘ্বৃত, ছয় মাসের পর মাক্ষিক ( মধু ) এবং এক বৎসরের পর গুড়, শর্করা 
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গুড়ঞ্চ শর্করাং চৈব সর্ববং ব্রীহিঞ্চ বৎসরাৎ ॥ 
বিবর্জয়েদিতি পৃর্বেণান্বয়ঃ | এতানি ন দগ্যাদিত্যর্থঃ ॥ ৬॥ 

দেবানাং প্রতিম! যত্র ঘৃতাভ্যঙগক্ষম। ভবেৎ। 

পলানি তত্র দেয়ানি শ্রদ্ধয়া সপ্তবিংশতি ॥ 

আষ্টোত্তরশতপলং স্নানে দেয়ঞ্চ সর্বদ] | 

দ্বে সহত্রে পলানান্ত মহাস্সানে তু সংখায়া ॥ 

পলং তু লৌকিকৈর্মানৈঃ সাষ্ট-রত্তি-দ্বিাসকম্‌। . 

তোলক-ত্রিতয়ং জ্ঞেয়ং জ্যোতিজ্ডৈ৫ স্মৃতিসম্মতম্‌ ॥ 

পলং পলং পঞ্চগব্যং নিত্যস্সানে তদদ্ধকম্‌ ॥ ৭ ॥ 

অশক্তানাং বিধিং বক্ষ্যে কৃচ্ছণাং পরমেশ্বরি ! | 

গুণতোলকহীনং চ ন দগ্যাৎ সআানকর্ত্মাণি ॥ 

্নানং সমাপা তাং দেবীং স্থাপয়েৎ স্বর্ণ গাঠকে । 

তম্মাহুদ্বত্য মতিমান্‌ নাভেরদ্ধং নিবেশয়েং ॥ 

তত্রৈব গীঠং সম্পুজ্য চার্ঘপাত্রাদিকং চরেৎ। 

স্পষ্ট যন্ত্র কুশাগ্রেণ গায়ত্র্যা চাভিমন্্য়েৎ ॥ ৮ ॥ 


ও সমস্ত ব্রীহি [ পরিত্যাগ করিবে ]। “বিবর্জয়েৎ”_-এই ক্রিঘাটি পূর্বে অন্বিত 
হইবে। অর্থাৎ এই সমস্ত দ্রব্য উক্ত সময় অতিবাহিত হইলে দিবে না ॥ ৬॥ 

দেবতার প্রতিমা যেখানে দ্ৃতাভাঙ্গ ( ঘ্বৃতমর্দন ) যোগ্য হইবে, সেখানে নুনপক্ষে 
তিন পল ঘৃত দিবে, শ্রদ্ধাপূর্ববক সাতাইশ পল দিতে পারে। সকল সময়ে ন্নান কাধ্যে 
১০৮ গল দ্বত দিবে। মহাক্নানে পলের ছুই সহস্র অর্থাৎ ছুই সহস্র পল স্বৃত দিবে। 
লৌকিক মান ব্যবহারে পল হইতেছে আট রতি ছুই" মাবা। স্থৃতি সম্মত ও 
জ্যোতিব্রিদ সম্মত পল হইতেছে তিনি তোলা! । কাম্য ন্নানে এক এক পল 
পরিমিত পঞ্চগব্য দিবে। নিত্য শ্নানে তাহার অর্ধেক দিবে ॥ ৭॥ 

হে পরমেশ্বরি! দরিদ্র ও অশক্তগণের ন্নানবিধি বলিতেছি। গুণ (তিন) 
তোলা অপেক্ষ। ন্যুন পঞ্চগব্য ন্নানকার্্ে দিবে না। স্নান শেষ “করিস স্বর্ণপীঠে সেই 
দেবীকে স্থাপন করিবে। সেই স্বর্ণগীঠ হইতে দেবীকে উঠ্াইয়া নাতির অপেক্ষা উজ 
দেশে [ বেদীতে ] স্থাপন করিবে । সেইথাঁনে পীঠকে পূজা করিয়। 'অর্ধপাজ্সদি স্থাপন 
করিবে । কুশাগ্রের ছার! বস্ত্রকে স্পর্শ করিয়া গায়ত্রী দ্বারা অতিমস্ত্রিত করিবে" ॥ ৮ ॥ 


২৩৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


গায়ত্রীমাহ-_প্রণবং যন্ত্ররাজায় বিদ্মহে তদনস্তরম্‌। 
মহাযন্ত্রায় ধীমহি তন্নে| যন্ত্র প্রচোদয়াৎ ॥ ৯ ॥ 
আবাহ্য পঞ্চমুদ্রাভিঃ প্রাণস্থাপনমাচরেৎ। 
জ্ঞানার্ণবে- অনামিকামূল-পব্ব-সংসক্তান্ৃষ্টযুগ্মকম্‌ ॥ 
উত্তানং হস্তযুগলং যোজয়েৎ সাধকাগ্রণীঃ | 
উদ্ধাঞ্জলিমধঃ কুর্যাদিয়মাবাহনী ভবে ॥ 
ইয়ং তু বিপরীতা৷ স্তান্‌ মুদ্রা! স্থাপনকন্মনণি ৷ 
যুক্তোচ্ছি তানুভযুষ্টী মুদ্রা স্তাৎ সন্নিধাপনী ॥ 
অঙ্গষ্ঠগভিণী সৈব মুদ্রা স্তাৎ সন্নিরোধিনী | 
উত্তীনযুষ্টি-যুগল। সম্মুখীকরণী মতা ॥ 
দেবতাঙ্গে বড়ঙ্গানাং ন্যাস:ঃ স্তাৎ সকলীকৃতিঃ 
করাঁবেকত্র সংযোজা অধোভূতাবিব পরিয়ে ! ॥ 
পরমীকরণং নাম মুদ্রেয়ন্ত ততঃ পরম্্‌। 
বং বীজেনানৃতীকুধা যান মু্রয়া বেস্সংজরয় ॥ ১০ ॥ 


শপ শা পপ শী 7 পা সস শশী শিশিশাটি তি পপ পাটা পাপা সর 


গায়ত্রী বলিতেছেন__« প্রথমে প্রণব, পরে বসরা বিশনহে” পদ, তাহার 
পর “্মহা্ত্রায় ধীমহি তন! কুদ্রঃ প্রচোদয়াৎ” [ ইহাই যন্ত্রের গানত্রী। ]॥৯॥ 
আবাহনাঁদি পঞ্চমুদ্র! দ্বারা আবাহন করিয়া! প্রাণ-প্রতিষ্া। করিবে । জ্ঞানার্ণৰ 
তন্ধে মুদ্া বলিতেছেন-_-“সাধকশ্রেষ্ঠ অনামিকার মূল পর্ব ছুইটাতে ছুইটী অনুষ্ঠ সংযুক্ত 
করিবে। উত্তান হস্ত দুইটাকে সংযুক্ত অর্থাৎ অঞ্জলি করিবে এবং উর্ধাস্থিত অঞ্জলিকে 
নীচে অর্থাৎ সেই অগ্লিকে উপর-নীচ করিবে । এই মুদ্রা "আবাহনী”। এই 
আবাহনী মুদ্র। বিপরীতা ( উপুড় ) হইলেই স্থাপন কর্মে মুদ্রা হয় অর্থাৎ স্থাপনী” 
মুদ্র। হয়। উচ্চিত ( উন্নত ) অন্গুষ্ঠ বিশিষ্ট সংযুক্ত মুষ্টি হুয় অর্থাৎ ছুইটী মুষ্টিকে 
যুক্ত করিয়৷ অন্ুষ্ঠ ছুইটাকে উন্নত করিলেই “সন্নিধাঁপনী” মুদ্রা হয়। সেই 
সন্নিধাপনী মুদ্রা অনুষ্ঠ-গ্ডিণী অর্থাৎ অস্গুষ্ঠ ছুইটাকে মুষ্টির মধ্যে ঢুকাইয়া দিলে 
“সন্নিরোধনী” মুদ্র। হয়। মুষ্টি দুইটি উত্তান (চিৎ) হইলে “সম্মুখীকরণী” মুদ্রা 
হয়। দ্রেবতার অঙ্গে বড়ন্গন্ঠাস “সকলীকরণ' নামে অভিহিত হয়। হে পরিয়ে! 
হস্তদ্বযর অধোভৃতের সায় একত্র সংযুক্ত করিয়া অর্থাৎ করতলঘয় সংঘুক্তভাবে 
উপুড় কৃরিয়! বাম অন্ুষ্ঠের উপর দক্ষিণ অন্গুষ্ঠ আড়াঁআড়ি ভাবে রাখিলেই "্পরমী- 
করণ নামক মুদ্রা! হয়। ধেনু নামক মুদ্রা দ্বারা বং” বীজে অমৃতীকরণ করিবে ॥ ১০ 





- শশা 


ত্রয়োদশোল্লাসঃ ২৩৯ 


আন্তোন্তাভিমুখে স্লিষ্টে কনিষ্ঠানামিকে পুনঃ । 

তখৈব তর্জনী-মধ্যে ধেনুমুদ্রা প্রকীন্তিতা ॥ 

ধেনুমুদ্রা মহাদেবি ! অমৃতীকরণে ভবেৎ। 

প্রতিষ্ঠাপ্যাহর্চয়েদ্‌ দেবীমন্যথা নিক্ষলং ভবেৎ ॥ 
প্রতিষ্ঠাপোতি-_ যন্ত্রে প্রতিমায়াং বা প্রাণপ্রতিষ্ঠাং বিধায়েতার্থঃ ॥ ১১ ॥ 
প্রাণমন্ত্রমাহ যামলে--উচ্চার্ধা ভূবনেশানীং পাঁশান্কুশ-পুটাং ততঃ । 

ঘাদ্যাঃ সপ্ত মবগাঙ্কাঢা। বোম সত্ন্দুসংযুতম ॥ . 

ব্যোম বিন্দুসমাযুক্তং সর্গবান্‌ ভূগুরিতায়ম্‌। 

নায়। দেব্যাস্ততঃ প্রাণ উচ্চ প্রাণাস্ততঃ পরিয়ে ! ॥ 

পুনর্মন্ত্ পুরস্কতা তখৈব সাধকোত্তমঃ। 

নায় চ দেবতায়াস্্ব ততো জীব ইত স্থিতঃ ॥ 

তখৈব দেবদেবেশি ! উক্ত সব্ববেন্দিয়াণি চ। 

বাঙমনশ্চক্ষুরিত্যন্তে শ্রোত্রত্বাণপদং ততঃ ॥ 


কনিষ্ঠ। ও অনামিক। পরস্পর অভিমুখ ও সংঘুক্ত অর্থাৎ এক হস্তের অঙ্গুলির ফাকের 
মধ্যে অপর হস্তের অঙ্গুণিগুলি ঢুকাইয়৷ দক্ষিণ অনামিকার অগ্রে বামকনিঠ! এবং বাম 
অনামিকার অগ্রে দক্ষিণ কনিষ্ঠ। সংযুক্ত করিবে । তর্জনী ও মধ্যম! পুনরায় সেইরূপ 
অর্থাৎ বাম মধ্যমীর অগ্রে দক্ষিণ তর্জনী এবং দক্ষিণ মধামার অগ্রে বাম তর্জনী 
ংঘুক্ত করিবে | উহা “ধেনুমুদ্র” নামে কীন্তিত হর। হে মহাদেবি ! অমৃতীকরণে ধেন্ু 
মুদ্রা আনশ্যক। প্রীণগ্রতিষ্ঠা করিয়৷ দেবীকে অর্চনা করিবে। অন্থা [কর্ম] নিক্ষল 
হইবে। পপ্রতিাপা” এই পদের অথ-যন্ত্রে বা প্রতিমার প্রাণ প্রতিষ্ঠ। করিয়া ॥ ১১ 
যামলতন্তরে প্রাণ-প্রতিষ্টার মন্ত্র বলিতেছেন_“হে পরিয়ে! পাশবীজ (আআ) ও 
অন্কুশবীজ ( ক্রে ) পুটিতা ভূবনেশানী বীজ (হী) অর্থাৎ আ ভী* ক্রেণ উচ্চারণ 
করিয়া! পরে মৃগাঙ্ক (”) যুক্ত যাদি সপ্তবর্ণ (যর লব শব স), সত্য (ও) 
এবং ইন্দু (")যুক্ত ব্যোম ( হ) অর্থাৎ হো, বিন্দু সংযুক্ত ব্যোম (হ) এবং সর্গ 
(2) ধুক্ত ভৃগু (স) অর্থাৎ ই সঃ-_-এই বর্ণ, তাহার পর (যী বিতক্তিযুক্ত) দেবতার 
নামের সহিত অর্থাৎ "অমুকদেবতায়াঃ, এই পদের*পর পপ্রীণা ইহ গ্রাণাঁ?”, তাহার পর 
পুনরায় মন্ত্র অর্থাৎ আ| হী" ক্রোধ ল'ব শষ" সঁ হো ইসঃ” অগ্রে বলিয়া সাধক* 
প্রবর সেইরূপই দেবতার নামের সহিত অর্থাৎ "অমুকদেবতায়াঃ', পদের পর «জীব ইহ 
স্থিতঠ পদ ? হে দেবদেবেশি ! পরে সেইরূপ অর্থাৎ আআ হী” প্রভৃতি হইতে “দেবতায়াঃ, 


২৪০ শাক্তানন্দ-তরঙিণী 


ততঃ প্রাণ ইহাগত্য সুখমুক্ত চিরং পঠে। 
তিষ্টস্ত বহিজায়াস্তঃ প্রাণমন্ত্র উদাহতঃ ॥ 
স্বস্বনায়! মহেশানি ! মন্ত্রোইয়ং সর্ববদৈবতঃ | 
ইতি প্রাণান্‌ প্রতিষ্ঠাপ্য ততঃ পুজাং সমারভেৎ ॥ ১২ ॥ 
্বকল্পোক্তবিধানেন মুদ্রাং প্রদর্শ্য সাধক: | 
উপচারৈঃ ষোড়শভির্দেবীং প্রপুজয়েদ্‌ ক্রমাৎ ॥ 
দেব্যাজ্ঞয়া পরীবারান্‌ পুজয়েৎ পরমেশ্বরি ! | 
ততো জপেৎ সহস্্ং তু শতমষ্টোত্তরং প্রিয়ে ! ॥ 
বলিদানং ততঃ কৃত্বা প্রণমেচ্চব্ররাজকম্‌। 
শতমষ্টোত্তরং হোমং কুর্য্যাচ্চ সাধকোত্তমঃ ॥ 
নিজমন্ত্রেণ দেবেশি ! জূহুয়াচ্চক্রসিদ্ধয়ে । 
আহৃত্যন্তে চক্ররাজে হুতশেষং বিনিক্ষিপেত ॥ 
পূর্ণান্‌ দত্বা তু হোমাস্তে তজ্জলৈরভিষেচয়েৎ। 
মন্ত্রাভিষিক্তং চক্রং তৎ সব্বেষাং সিদ্ধিদায়কম্‌ ॥ 
গুরবে দক্ষিণাং দগ্াদ্‌ গাং চ দগ্াৎ পয়ন্থিনীম্‌। 








স্পেশাল কপাািশিশীশী 
সপ পা আলা ৪৯ দশ পি তি 


পধ্যস্ত সমস্ত মন্ত্র বলিয়া “সর্বেন্দিয়াণি বাজ্সনশ্চক্ষুঃ তাহার পর “শ্রাত্রন্রাণ” পদ, 
তাহার পর 'প্রাণ| ইহাগত্য সুখংঃ এই বলিয়! “চিরং' পদ বলিবে, তাহার পর' বহ্ি 
জায়ান্ত “তিষঠস্ত” অর্থাৎ “তিঠস্ত হ্বাহা” বলিবে--উহ! প্রাণমন্ত্র বলিয়। কথিত হ্ইয়াছে। 
হে মহেশানি! এই মন্ত্র স্বস্বনামে অর্থাৎ পুজ্য দেবতার নাম যোগে সকল 
দেবতার প্রাণমন্ত্র হইবে ॥ ১২ ॥ 

এই প্রাণমন্তরেপ্রাণপ্রতিষ্ঠ। করিয়৷ তাহার পর পুজা আরম্ভ করিবে। সাধক 
স্বকল্পোক্ত বিধি অনুসারে মুদ্রা দেখায়! ষথাক্রমে ষোড়শ উপচাঁরের দ্বার দেবীকে 
পূজা করিবে। হে পরমেশ্বর! [ তাহার পর] দেবীর অনুজ্ঞ! লইয়! পরিবার- 
গণকে পুজা! করিবে। হে প্রিয়ে! তাহার পর অষ্টোত্তর শত বা সহস্র মন্ত্র জপ 
করিবে। তাহার পর বলিদান করিয়া! যন্ত্রবাজকে প্রণাম করিবে। সাধকপ্রবর 
অষ্টোত্তর শত হোঁষ্ণকরিবে। হে দেবেশ! মন্ত্রসিদ্ধির জন্য নিজ মন্ত্রের দ্বারা হোম 
করিবে। আহুতির শেষে হুতশেষ যন্ত্রাঞ্জে নিক্ষেপ করিবে। হোমের শেষে 
পূ্ণাহুতি দিয়া সেই জলের দ্বারা অভিষেক করিবে । মন্ত্রীভিষিক্ত সেই চক্র সকলেরই 
সিদ্ধিপ্রদ। গুরুকে দক্ষিণ! দিবে, ছুপ্ধবতী গাভী দিবে, পুক্রপৌত্রাদি-ক্রমে 
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ভূমিং বৃত্তিকরীং দগ্যাৎ পুপ্র-পৌত্রান্যায়িনীম্‌। 
হারমুদ্রয়! দেব্যা বিসজ্জনমতঃপরম্‌ ॥ 
প্রতিষ্ঠয়েচ্চক্ররাজমনেন বিধিনা যদদি। 
পুরশ্চর্য্যা-কলং ত্য সর্ববসিদ্ধি-যুতসা চ॥ ১৩ ॥ 
গুরোরাজ্ঞা-প্রমাণেন যন্ত্র: মৃদ্ধি, নিধাপয়েৎ। 
গহীতং যন্ত্রমেবেদং ক্কাপি নৈব প্রকাশয়েৎ। 
যন্ত্রমন্ত্-প্রকাশে তু ক্রুদ্ধা ভবতি পাববতী ॥ 
নিজমন্ত্বাভিবিক্ত্চ গুরোরপি ন দর্শয়েৎ | 
যন্ব-গ্রহণকালে চ যদি স্যান্‌ মেঘগজ্জনম ॥ 
উল্লল-ধ্বনিরাকম্মাদথব! শঙ্খ-নিম্বন2 | 
তদ। মন্ত্রী বটিতোব সিদ্ধকার্ষো ন সংশয়? ॥ 
আয়নে বিনবে চেব গ্রহণে চন্দ্র-কর্যায়োত। 
গ্রহণ, যন্থমন্ত্রাণাং শুভদং তৎ প্রকীন্ভিতম্‌ ॥ ১৪ ॥ 
অথ বলিদানম্‌ 
সুওমালায়াম_ নর্ভাগস্তথা মেষো মতিষঃ শশকস্তথ! 
শল্পকী শুকরশ্চৈব বলয়: পরিকীন্তিতাঃ ॥ 
নরধলিস্ত রাজ্ঞামেব-_রাজ। নরবলিং দগ্যান্নান্তে। হি পরমেশ্বরি ! | 


পৃত্তিকরী ভূমি দিবে । হনন্তুর সংহারমুদ্রা দ্বারা দেবীর বিসঙ্জন করিবে। এই বিধি 
দাবা যদ্দি চক্ররাঁভকে প্রতিষ্ঠা করে, তবে সর্ধবিধ সিদ্ধিপ্রাপ্ত সেই সাধকের 
পুরশ্চরণের ফল হইবে ॥ ১৩ ॥ 

গুরুর আঁজ্ঞাক্রমে মন্তকে ঘন্ত্র স্থাপন করিবে। এইরূপে গৃহীত এই যন্ত্রকে 
কোন স্থলে প্রকাশ ঝরিবে না। বন্্র ও মন্ত্রের প্রকাশ হইলে পার্বতী ক্রুদ্ধ হন। 
নিজ (ইষ্ট) মন্ত্রের দ্বারা অভিষিক্ত যন্ধ গুরুকেও দেখাইবে না । বন্ত্র ধারণ সময়ে 
যদি মেঘ গঞ্জন হয়; অথবা অকন্মাৎ উলুধ্বনি বা শঙ্ঘধবনি হর, তবে শীঘ্রই সাধক 
সিদ্ধকা্ধ্য হন £ সংশয় নাই | অগনে, বিষুব সংক্রান্তিতে, চন্দ্র ও কৃধ্যের গ্রহণে বস্ত্র ও 
মন্ত্রের যে গ্রহণ, তাঁহ। শুভ গ্রদ কথিত হইয়াছে ॥*১৪ ॥ 

বণিদান £-মুগ্ডমাল। তন্থে উক্ত হইয়াছে-“নর, ছাগ, মেষ, মহিষ, শশক, * 
শল্লকী ( শজারু ) ও শুকর -বলি বলিয়৷ কীন্তিত হইয়াছে । নরবলি কিন্তু লুপতি- 


গণেরই দাতব্য । [ কারণ বচন আছে যে, ] হে পরমেশ্বরি ! রাজা নববলি দিবে, অঙ্গ 
৩১ 
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স্পস্ট লাম সপ স্পা শপ সস ক সপ প্পসপপসপিসাসসপাসপপা 


সিংহ-ব্যান্র-নরান্‌ দত্বা ব্রাহ্মণ রৌরবং ব্রজেৎ ॥ 

যুবানং ব্যাধিহীনং চ সুশ্রীকং লক্ষণান্বিতম্‌ | 

সর্ববাবয়ব-সম্পন্নং বলিং দদ্যাৎ স্থুশোভনম্‌ । 

তরুণং সুন্দরং কৃষ্ণ ক্ষতাদি-দোষবর্ঞিতম্‌ ॥ 

স্নাপযিত্বা বলিং তত্র ভূষয়েৎ পুষ্পচন্দনৈঃ। 

ভূষয়েদ্‌ রক্তমালোন সিন্দ্ুরেণ বিশেষতঃ ॥ 

উত্তরা ভিমুখো-ভূত্বা বলিং পূর্ববমুখং তথা । 

সমানীয় স্ববামে চ মূলেন প্রোক্ষণং চরেৎ ॥ 

সংপ্রোক্ষণং বিধায়েব বলিং সংপুঁজয়েদথ | 

ব্রহ্মরন্ধে, চ ব্রহ্মাণং তন্নাসায়াঞ্চ মেদিনীম্‌ ॥ 

'কর্ণযোশ্চ তথাকাশং জিহ্বায়াং সব্বতোমুখম্‌। 

জ্যোতীংষি নেত্রয়োবিষুং বদনে পরিপূজয়েৎ ॥ 

ললাটে পুজয়েচ্চন্দ্রং শক্রং দক্ষিণগণ্ডতঃ | 

বামগণ্ডে তথ। বহি গ্রীবায়াং সমবর্তনম্‌ ॥ 

রোমকুপে ধৃতিং চৈব ভ্রবোগধো প্রচেতসম্‌ | 

নাসামূলে চ শ্বসনং স্বন্ধে চৈব মহেশ্বরম্‌ ॥ 

হৃদয়ে সর্পরাজেন্দ্রং পুজয়িত্ব৷ পঠেদিদম্‌॥ 
কেহই দিবে না। ব্রাঙ্গণ সিংহ, ব্যাপ্র ও নরবলি দিয়া রৌরব নরকে গমন করে। 
বুবক, ব্যাধিহীন, সুশ্রী, স্ুুলক্ষণাক্রান্ত, সমস্ত অবরবধুক্ত, স্বশোভন বলি দিবে। 
তরুণ, স্থন্দর, কৃষ্ণবর্ণ, ক্ষতাঁদি-দোষরহিত বলিকে স্নান করাইয়া সেইখানে 
পুষ্প ও চন্দনের দ্বার বলিকে ভূষিত করিবে। রক্ত মাল্যের দ্বারা, বিশেষভাবে 
সিন্দুরের দ্বার বলিকে ভূষিত করিবে। স্বয়ং উত্তরাভিমুখ হইয়া পূর্ধবমুখ বলিকে নিজের 
বামভাগে আনিয়া! মূলমন্ত্র প্রোক্ষণ করিবে। অনন্তর সংপ্রোক্ষণ করিয়াই বলিকে 
পূজা করিবে। প্রথমে [ সামান্য পুজা করিরা ] বলির ব্রন্ারন্ধে, | -্রহ্মণে নম মন্ত্রে] 
্হ্মাকে, তাহার নাসিকায় [ “মেদিন্যৈ নম* মন্ত্রে] মেদিনীকে, কর্ণঘয়ে [ "আকাশায় 
নম:ঃ মঞ্স্রে] আকাশকে, জিহ্বায়, | “সর্বতোমুখায় নম মন্ত্রে] সর্বতোমুখকে, 
নেত্রদ্বয়ে [ 'জ্যোতির্যাং নমঃ” মন্ত্রে] জ্যোতিঃদয়কে এবং বনে বিষুকে পুজা করিবে । 
ললাটে চন্দ্রকে, দক্ষিণ গণ্ডে শক্রকে, বাম গণ্ডে বহিকে, গ্রীবায় সমবর্ভনকে, রোমকূপে 
ধৃতিকে, ভ্রছয়ের মধ্যে প্রচেতাকে, নাসিকামূলে শ্বসনকে, স্বন্ধে মহেশ্বরকে, হৃদয়ে 
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সপে স্পস পাশ শি পপি শশী 
১ম শি পদ পি সি লামা শী শা রি লাশ এ গছ তা শা পাস, পি পি ৮ 


মহাতপৌভিজ নৈষ্চ যে সাধ্যতে ডিররি। | 

তন্মে দেহি মহাভাগ ! সত্বরং চাপ্র য়াং শ্রিয়ম্‌ ॥ 

শিববুদ্ধা। চ সংপূজ্য উৎস্থজেচ্চ ততঃ পরম্‌। 

ততো! দেবীং সমুদ্দিশ্য কামমুদ্িশ্ট চায্মনঃ ॥ 

ইত্যুৎস্থজা বলিং পশ্চাৎ করবালং প্রপুজয়েৎ ॥ ১৫ ॥ 

খড়গাগ্রে পুজয়েন মন্ত্রী ব্রন্ম-বাগীশ্বরীং তথা । 

মধ্যে চ পূজয়েদ্‌ দেবি ! লক্ষমী-নারায়ণাবপি। 

মূলে চ পূজয়েন্‌ মন্ত্রী উময়া চ মহেশ্বরম্‌ ॥ 

এবং বিধানৈঃ সম্পূজা নমন্কৃষ্যাৎ 'প্রযত্বুতঃ ॥ 

খডা ত্বং শিবরূপোহসি ক্রোধভৈরব-সংজ্ঞকঃ *% | 

ছুর্গা'গ্রীতিকরো নিতাং কালীশক্তেরিবাহপরা ॥ 

খড়গাষ খরশানায় শক্তিকাধ্যার্তৎপর !। 

পশুশ্ছেগ্যস্তয়া শীন্রং খড়ানাথ ! নমোঠজ্ত তে ॥ 

এবং সম্পূজ্য তং খড়ামুন্তোলা সাধাকোন্তনঃ | 
সর্পরাজেন্্রকে ( অনন্তনাগকে ) পুজা | করিয়। এই [ “মহাতপোঁভিজ্ঞ ণনৈশ” ইত্যাদি, 1 
মন্্ পড়িবে । উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_-“মনষ্যগণ কতৃক মহাতপন্তা, জ্ঞান ও যজ্ঞ সমূহের 
দ্বারা বাহ সাধিত হয়, হে মহাভাগ ! তাহ! আমাকে দান করুন। সত্বর বেন শ্রী 
( ইশবর্ধ্য ) প্রাপ্ত হই। তাহার পর শিববুদ্ধিতে অর্থাৎ বলিকে শিবের সহিত অভিন্ন 
জ্ঞানে পূজা করিয়া পরে দেবীকে উদ্দেশ্য করিরা এবং নিভের কামন! উল্লেখ করিরা উৎসর্গ 
করিবে। এইরূপে বলি উতসর্গ করিয়া পরে করবাঁলকে ( খড়গ ) পুজা করিবে ॥ ১৫ ॥ 

মন্ত্রী খড়েগর অগ্রভাগে ব্রহ্গ-বাগীশ্বরীকে পুজা করিবে । হে দ্েবি। খড়েগব মধ্যে 

লঙ্্ী-না'রায়ণকে পূজা করিবে এবং খড়েগর মুলে উমা-মহেশ্বরকে পুজা করিবে। এইরূপ 
বিধানে পূজা করিয়া বত পূর্বক | “খড়গ ত্বং শিবরূপৌহসি” ইত্যাদি মন্ত্রে] নমন্ধার 
করিবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ__“হে খড়গ! তুমি শিব্বরূপ এবং তুমি ক্রোধতৈরব-সংজ্ঞক 
অর্থাৎ তোমার সংজ্ঞা (নাম) ক্রোধভৈরব। তুমি নিত্য দুর্গার গ্রীতিকারক এবং 
তুমি কালীশক্তিরই যেন এক অপরা মুস্তি। খরশাঁন খডগরূপী তোমাকে নমস্কার । 
হে খড়ীনাথ ! হে শক্তির কাধ্যার্থে তৎপর ! তুমি শীন্ব পশুছেদন কর। সাঁধক- 
শ্রেষ্ঠ ঘাতক এইরূপে পুজা করিয়া! সেই থকে উত্তোলন করিয়া পূর্বমুখ হই়াষটততর 


শোক নিশি শপ আপা 





* ক পুস্তকে “ক্রৌধভৈবব শব্বর” ইতি গাঠ;। 


২৪৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


ছেত্তা পূর্ববমুখো ভূত্বা বলিমুত্বরবস্ত,কম্‌। (১) 

আং হু" ফট্‌ ইতি মন্ত্রেণ ছেদয়িত্বা ততঃ পশুম্‌। 

ততে। বলীনাং রুধিরং তোয়-সৈন্ধব-সংফলৈঃ ॥ 

নধুভি্ধপুষ্পৈশ্চ ব্বধিবাস্ত প্রযত্ুতঃ | 

গন্ধপুষ্পোক্ষিতং কৃত্বা চোৎস্যজেন্মুলমুচ্চরন্‌ ॥ 

প্রণবং বাগ্ভবং লক্ষ্মীং ততঃ কৌশিকীশব্দতঃ 

রুধিরেণ ততঃ পশ্চাদাপ্যায়তাং সমুচ্চরেৎ ॥ 

নিবেছ্ভ রুধিরং দেবি! শিরে দগ্ভাৎ প্রদীপকশ্‌ । 

ততো নিবেদয়েনমন্ত্রী তান্ুলং সুমনোহরম্‌ ॥ ১৬ ॥ 

রুাপধির-মস্তক-স্থাপনক্রমঃ 

রধ্র-মস্তক-স্থাপনব্রমমাহ তন্ত্রে - 

নারং সবো শিরোরক্তং দেব্যাঃ সমাগ্‌ নিযোজয়ে । 

ছাগং তু বামতো! দগ্যান্‌ মাহিবং বিতরেৎ পুরঃ ॥ 

দক্ষিণে বামতো দগ্ঠাদগ্রতো দেতশোণিতম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


রর “ররর পলা. সস. সস ভি 


মুখ বলিকে “আং হুং ফট্‌” এই মন্ত্র ছার ছেদন করিয়া তাহার পর পশুকে ছেদন 
করিবে। তাহার পর বণি সমূহের রুধিরকে জল, দৈন্ধব ও সফল (ভাঁইফল ) দ্বার! 
এবং মধু ও গন্ধপুষ্প দ্বার! বত্বপূর্বক অধিবাসিত করিরা গন্ধপুশ্পেব দ্বার ওঞ্রাক্ষিত 
করিয়। মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিতে করিতে উৎসর্গ করিবে। প্রণব, বাগ্ভব (এ?) ' 
লক্ষ্মী ( ভ/”), তাহার পর “কৌ|শকী” শব্দের শেষে “রিধিরেণ” পদ, তাহার পর 
'আপ্যাফতাম্ঠ পদ উচ্চারণ করিবে। হে দেবি! [ পুর্ববোভ্ত-ও, এ” শ্রা 
কৌশিকী রুধিরেণ ছাপ্যাগ লাম মন্থে ] রুধির নিবেদন করির। বলির মস্তকে প্রদীপ 
দিবে। তাহার পর মনোহর তাঘুল নিবেন করিবে ॥ ১৬ ॥ 

তন্ধে রুধির ও মস্তক স্থাপনের ক্রম বলিতেছেন--“মন্ুয্যের শিরোর্ক্ত 
দ্রেবীর বামভীগে সম্গ্ৰপে স্থাপন করিবে । ছাগ পশুর শিরোরক্ত বাঁমভাগে 
দিবে। মহিষের শিরোরক্ত সম্মুখে দিবে। দক্ষিণে, বামভাগে এবং অগ্রে দেহ 
শোণুত দিবে ১৭ ॥ | 








দি শি শা শশা শাক 


(১) শ্চিমাভিমু- বি পূর্বমুখ ঘাতক টর্ি দি ছেদন করেন, ইহাই 
শিষ্ট-ব'বহার। নিবন্ধতন্থে তৃতীয় পটলে উক্ত হ্ইয়াছে--ছেদয়েৎ তেন খড়েগন বলিং 
পূর্ববমুখস্থিতম্‌। অথবোতুরবত্ত.ধ শ্বয়ং পূর্ববাননম্তথ]। 


অ্রয়োদশোল্লাসঃ ২৪৫ 


ইবি সপ পিসি এ ০ ৯ লািপাদি শপ শাল এ 


বামলে--যদ1 কটকটাশবে দস্তানাং শ্রায়তে কচিৎ। 
তদা তু মরণং বিদ্যাদ্ধীনিং তত্র বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
যদাশ্র দৃশ্যটতে নেত্রে তদ1 হানিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ১৮॥ 
ব্লিমস্তকপতন-ফনম্‌ 
পুবেবাশতরে চ দিগ্ভাগে পততে যদি নস্তকম্‌। 
সববসম্পৎ-করং বিষ্ভাদ্‌ রাঙ্ঞাং রাজ)ং বিনি্দিশেৎ ॥ 
ঈশানাগ্স্যোনধাভাগে পততে ষদি মস্তকম্‌। 
ততঃ ব্বল্পেন কাঁলেন সব্বসিদ্ধির্ভবেদ্‌ প্রুবম্‌ ॥ 
ঘদি বায়বাদিগ্ভাগে নৈখতে দক্ষিণেহপি বা। 
মস্তকং পততে জাত তন্য হানিং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ১৯ ॥ 
ললিমস্তকে-দীপদান্ম্‌ 
বামলে-__গ্রাহাণাং কচ্ছপানাণ, গোধানাঞ্চ বিশেবতঃ। 
মতম্ঞানাং পক্ষিণাং চৈব ন দীপ দাপয়েচ্ছিরে ॥ 
শীষোপরি জ্বলদ্দীপো যাবৎ কালং প্রবন্ততে | 
তাবৎ কালং বনে স্বর্গে তশ্মাদ বাত্রেন দাপয়েৎ ॥ 
সদ্রধামলে_ লোমদাতোচনং গন্ধং আহা দেলা প্রসীদতি | 


বামলতগ্ছে উক্ত হইরাছে--কোন সময়ে বদি দন্তের কটকট ( কড়কড়,) শব্দ শ্রুত 
হরঃ তখন মরণ আানিবে এবং হহা সেই সময়ে হানি (ক্ষতি ) নিদদেশ (সুচ্তি) 
করে। যখন নেত্রদ্বরে অশ্রু, দেখ] যার, তখন উহ হানি নিদ্েশ করে ॥ ১৮ ॥ 

পূর্ব বা উত্তর দিগ্ভাগে ঘি বলির মস্তক পতিত হম । তবে উহা সর্বসম্পৎকর 
জাঁনিবে। উহ! নৃপতিগণের রাজ্য প্রাপ্তি নিদ্দেশ অথাৎ হু্টনা করে। ঈশান ও 
অগ্নিকোণের মধ্যতাঁগে দি মস্তক পতিত হয়, তবে অতি অল্নকালেই নিশ্চর সর্বসিদি 
হনন। যদি বায়ব্য দিগভাগে, নৈধ'তে বা দক্ষিণেও যদি কখন মন্ডক পড়ে, তবে তাহা 
| যজমানের | হানি নিদেশ করে” ॥ ১৯ ॥ 

কুম্তীর, কচ্ছপ, বিশেষতঃ গোঁসাঁপসমূহের, ধত্স্ত ও পক্ষিপঞ্গহের মন্তকে প্রদীপ 
দিবে না। মস্তকের উপরিভাগে বতকাল প্রজ্লিত দীপ বন্তমান খাকে, তাবৎকানু 
স্বর্গে বাস করে। অতএব বত্বপুর্ববক দীপদান করিবে। কদ্রধামল তন্ে উত্তু হইয্সাছে 
_-“লোঁমদাহোঁৎপন্ন গন্ধ আদ্রাণ করিয়! দেবী প্রসন্ন হন । সুতরাং বলিমন্তকে দীপ 


২৪৬ শাক্তানন্দ-তরিণী 
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তম্মাৎ সমর্পয়েদ্‌ দীপং তত্ত পাত্রং বিবর্জায়েৎ ॥ 
বিধিবদ্‌ বলিদানেন চতুর্ববর্গকলং ভবেৎ ॥ ২০ ॥ 


অবৈধহিংসায়াং দোষঃ 
অবিধানেন হিংসায়াং দোষমাহ কুলার্ণবে-_ 
অবিধানেন যে। হন্যাদাত্মার্থং প্রাণিনঃ প্ররিয়ে !। 
নিবসেন্নরকে ঘোরে যুগানি পশুলোমভিঃ ॥ 
স রক্তবিন্দুপীতী চ তির্ধ্যগৃযোনৌ প্রজায়তে ॥ 
অনুমন্তা বিশসিতা নিহস্তা ক্রয়-বিক্রুয়ী । 
সংস্কত্তা চোপহর্তী চ খাদিতাহষ্টৌ চ ঘাতকাঃ ॥ 
রুদ্রযামলে-ধনেন ক্রয়িকো হস্তা খাদিতা চোপভোগতঃ | 
ঘাতকো বধতশ্চৈব ত্রিবিধো বধবান্‌ ধবম্‌ ॥ ২১। 
যামলে-_পিতৃ-দৈবত-যজ্ঞেযু বৈধহিংসা বিধীয়তে | 
অন্ত্রাপি-__অহিংসা পরমে৷ ধন্মো নাস্ত্যহিংসাপরং স্ুখম্‌। 
বিধিনা যা ভবেৎ ৎ হিংসা সা ত্বহিংস। প্রকীন্ডিতা | 


শপপ্পসপপিপপাসপাশ শাশিশা ০ শা 


সমর্পণ করিবে। দীপপাত্র দিবে না! অর্থাৎ দীগাধারে দীপ দিবে না| বক 
বলিদানের দ্বার! চতুর্ববর্গ ফল লাভ হয় ॥ ২০ ॥ 

কুলার্ণব তন্ত্রে অবিধিপূর্ব্বক হিংসায় দোষ বলিতেছেন -“হে পরিয়ে ! বে ব্যক্তি 
আত্মার্থ অর্থাৎ কেবলমাত্র নিঞ্জের উদরপূরণের জন্য অবৈধভাবে প্রাণিগণকে হতা। 
করে, সে পশুলোম পরিমিত ধুগপধ্যন্ত অর্থাৎ বতগুলি পশুলোম, তত খুগপধ্ন্ত ঘোর 
নরকে বাস করে। সেই রক্তবিন্দু ক্ষরণকারী ব্যক্তি পাপযোনিতে জন্ম গ্রহণ 
করে। অগ্রমোদক ( হত্যার আজ্ঞাকারী ), বিশসিত। ( হন্তাদির ছেদক ), নিহস্তা, 
ক্ররী ও বিক্রী, সংস্কারক (পাচক ), উপহ্র্ভা (পরিব্ষেক ) ও খাদক-_-এই 
আটজন ঘাতক । রদ্রযাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-ক্ররী ধনের দ্বারা ঘাতক হয়, 
ভোজনকারী ভোগের দ্বারা, ঘাতক বধের দ্বারা ঘাতক হয়_এইরূপে বধবান্‌ 
( ঘাতক ) নিশ্চয়ই.তিন প্রকার হইরা থাকে ॥ ২১ ॥ 
_ যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-পপিতৃষজ্ঞ বা দেবযজ্ঞ স্থলে বৈধ হিংসা বিহিত 
হইয়াছে।” অন্কত্রও উক্ত হইয়াছে--“অহিংসা পরম ধর্ম । অহিংস ব্যতীত 
স্থখ নাই। বিবিপূর্বক বে হিংসা হয়, তাহা! অহিংস! বলিয়া কথিত হইয়াছে। 


সপ পতন পপি পা ও এপ পাটি পাস তাপস পি শাস্ছিশা পপি পাস শা শীশিপীীশশা 


ব্রয়োদশোল্লাস: ২৪৭ 


ভূতহিংস! ন কর্তব্যা পশুহিংসা বিশেষতঃ । 
বলিদানং বিনা দেবি! হিংসাং সববত্র বর্জায়েৎ ॥ 
যামলে-__হন্তান্মন্ত্রেণ চানেন ত্বভিমন্ত্র্য পশুং শিবে !। 
গন্ধপুষ্পাক্ষতৈঃ পূজ্য তন্তথা নরকং ব্রজেৎ। 
পাপোপজনিকা হিংসা তৎ কথং ব্বর্গসাধনম্‌। 
অশ্বমেধাদি-যজ্ঞেষু বাজিহত্যাং কথং ঢরেৎ ॥ 
ষ্টান্তমাহ যাঁমলে-__যেনৈব বিষখণ্ডেন জিয়ন্তে সব্বজন্তবঃ | 
তেনৈব বিষখপণ্ডেন ভিষক্‌ নাশয়তে বিষম্‌॥ 
তম্মাদবিধিনা হিংসা পাঁপজনিকা, বিধিবোধিতা হিংসা স্বর্গজনিকা 
ইতি নির্গলিতার্থ; ॥ ২২। 


ইতি পরিব্রাজকা চাঁধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রমদ্রঙ্গানন্দগিরি-কৃতায়াং 
জ্রানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং যন্ত্র গ্রতি্াদি-নির্যযে! নাম ত্রয়োদশোল্লাসঃ | 


পি ১ সপ শা তীশশী উস, 
শশী শপ শাশাাশাশীশশাশীসৎশাগ পাশাপাশি পপ শা 


প্রাণিহিংসা--বিশেষতঃ পশ্খহিংসা কর্তব্য নহে। হে দেবি! বলিদানি ব্যতীত 
হিংস! সর্বত্র পরিতাগ করিবে ॥৮ যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“হে শিবে! এই 
মন্ত্রের দ্বারা পশুকে অতিমন্ত্রিত করিয়া এবং গন্ধ, পুষ্প ও অক্ষত দ্বারা পূজা কবিয়া 
ছেদন করিবে; অন্থা নরকে গমন করিবে । হিংসা পাপের জনক ; সুতরাং সে 
স্বর্গের সাধন হয় কিরূপে? অশ্বমেধাদি যজ্ঞে কেন বা অশ্ববধ করে? ঘযাঁমলতন্রে 
[ উহার উত্তর প্রসঙ্গে ] দৃষ্টান্ত বলিতেছেন_-“ঘে বিষখণ্ডের দ্বারা সমস্ত জন্ত 
প্রাণত্যাগ করে, সেই বিষখগ্ডের দ্বারাই বৈদ্ক বিবনাশ করে ।” সুতরাং অবিধিপূর্ব্বক 
হিংসা পাপের জনক, বৈধহিংস৷ স্বগের জনক--ইহাই তাৎপধ্যার্থ ॥ ২২। 


শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর ত্রয়োদশ উল্লীসের অনুবাদ সমাপু। 


₹্ত্ল্দশ্পোভলাচনড 
উপচার-বিধিঃ 


উপচারং প্রবক্ষ্যামি শৃণু পাবর্বতি ! সাদরম্। 
বিনোপচারৈ খা! পুজা সা পুজা ন প্রসীদতি ॥ 
অষ্টাদশোপচারান্ত সবের্বষামুক্তমাঃ প্ররিয়ে ! | 
যোড়শেতি প্রধানাশ্চ দশধা স্তদন্ত স্মৃতাঃ ॥ 
পঞ্চধা স্তদস্যপ্রোক্তাঃ কর্তব্যা ভূতিমিচ্ছতা ॥ ১। 
ফেৎকারিণীতন্ত্রে_-আসনং স্বাগতং পাদ্যামর্থমাচমনং তথা | 
স্নানং বাঁসশ্চোপবীতং ভূষণানি চ সবর্বশঃ ॥ 
গন্ধ-পুষ্পে ধূপ-দীপৌ তথান্নং চাপি দর্পণম্‌। 
. মাল্যান্লেপনং চৈব নমঙ্কার-বিসজ্জনম্‌। 
অষ্টাদশোপচারৈস্ত মন্ত্রী পুজাং সমাচরেৎ ॥ 
তন্ত্রেআসনং স্বাগতং পাস্ঘমর্থ্যমাচমনীয়কম। 
মধুপর্কাচম-স্ান-বসনাভরণানি চ॥ 
গন্ধ-পুষ্প-ধুপ-দীপ-নৈবেগ্ঘ-বন্দনং তথা । 
প্রযোজয়েদচ্চনায়ামুপচারাংস্ত ষোড়শ ॥ 
পাগ্যার্থাচমনীয়ং চ মধুপর্কাচমং তথা । 
গন্ধাদয়ো নৈবেগ্যান্তা উপচারা দশ স্মৃতাঃ ॥ 


শি শা িিাশীশি ৮ পলািী পশাশীশীপ শীশাশী শি টি 
স্পা 
১ 


উপচার বিধি £--হে পার্বতি ! উপচার বলিতেছি, শ্রদ্ধাপূর্বক শ্রবণ কর। 
উপচারহীন যে পুজা, সে পূজা কখনও প্রীতিপ্রদ হয় না। হে প্রিয়ে। সকলের মধ্যে 
অষ্টাদশ উপচার উত্তম। যোড়শোপচারও প্রধান (শ্রেষ্ঠ ), দশোপচাঁর তদপেক্ষ। নান 
কথিত হইয়াছে। পঞ্চোপচার তাহা অপেক্ষা ন্যুন উক্ত হইয়াছে ; [সাঁধক] 
শবধ্যকামী হইয়া [ চতুবিধ উপচারের থে কোন উপচার দ্বার! ] পুজা করিবে ॥ ১॥ 
ফেৎকারিণী তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_“আসন, স্বাগত, পাণ্ত, অধ্্য, আচমন, স্নান, 
বস্ত্র, যজ্জোপবীত, সর্বপ্রকার অলঙ্কার, গন্ধ, পুষ্প, ধৃপ, দীপ, অন্তর, দর্পণ, মাল্যান্- 
লেগন ও নমস্কার--এই অষ্টাদশ উপচারের দারা মন্ত্রী পূজা করিবে।” তস্ত্ে উক্ত 
* হইয়াছে--“আসন, স্বাগত, পাগ্ঠ, অর্ধ্,, আচমন, মধুপর্ক, আচমন, সান, বস, অলঙ্কার, 
গন্ধ, পৃষ্প, ধৃপ, দীপ, নৈবেছ্ঘ ও বন্দন,--এই যোলটা উপচার পৃজ! কালে নিয়োগ 
(দান) করিবে। পাস, অর্থ্য, আচমন, মধুপর্ক, আচমন এবং গন্ধ প্রভৃতি নৈবেগ্ পর্যন্ত 


চতুর্দীশোল্লাসঃ ২৪৯ 


লী শপে স্পা পর অনা পা পল পিস আস সি সি 


গন্ধং পুষ্পং তথ ধূপং দীপং নৈবেছ্মেব চ। 
প্রদদ্াৎ পরমেশানি ! পঞ্চ পুজোপচারকান্‌ ॥ 
পাদ্ভাদিনিরূপণম্‌ 
পাচ্যার্থমুদকং পাছ্াং চন্রনাগুরুসংযুতম্‌ 
এতচ্ছ্যামাকদুর্বাজ-বিষুরক্রান্তাভিরীরিতম্‌ ॥ 
পাগ্যং পাত্রে প্রদাতব্যমর্থ্যং চৈবার্ধ্যপাত্রকে । 
রক্তবিন্বাক্ষতৈঃ পু্পৈর্দ ধিদৃর্ববা তিলৈর্জলৈঃ ॥ 
সামান্যঃ সব্বদেবানামর্ধোইয়ং পরিকল্পিতঃ ৷ 
অভাবে দধিছুপ্ধা্ৈর্গানসং পরিকল্পয়েৎ ॥ 
অস্তঃশূন্তাং ত্রিপত্রাঞ্চ দৃর্ববাং চার্থে ন নিক্ষিপেৎ । 
জাতী-লবঙ্গ-ককোলোর্দ্যাদাচমনীয়কম্" 
তৎ তৈঞ্জসেন পাত্রেণ শঙ্খেন বা প্রদাপয়েৎ॥ 
উদকং দীয়তে যদ্‌ যত সুগন্ধং ফেনবর্জিতম্‌ | 
আচমনীয়কং দেব্যৈ তদাচমনমুচ্যতে ॥ 
দদ্াদাচমনীয়ং তু সুগন্ধ-সলিলৈঃ শুভৈঃ ॥ 
মধুপর্কনিকপণম্‌ 
বৃহচ্ত্রীক্রমে- নারিকেলোদকং স্বল্পং সিত। দধি স্বৃতং সমম্‌। 


শি তি পি বাপ পি শাস্টি শাী সস শপদ শস পপ 











পেশ শীস্ট | পাশা শপপাশাপাপপী 


পাঁচটা_-এই উপচারগুলি দশোপচার নামে কথিত হইয়াছে । গন্ধ, পুষ্প, ধৃপ, দীপ, 
নৈবেগ্ঠ-_পৃজায় এই পাঁচটা উপচার প্রদান করিবে। পাগ্ভার্থ অর্থাৎ পাদপ্রক্ষালনের 
জন্য শ্বেতচন্দন ও অগুরু সংযুক্ত জলরূপ পান দেয়। ্তামাঘাঁস, দুর্ববা, পদ্ম ও 
অপরাজিতা সংযুক্ত হইলে উহা৷ পাগ্ভ বলিরা কথিত হয়। পাগ্পাত্রে পাগ্ধ এবং 
অর্ধ্যপাত্রে অর্ধ্য প্রদান করিবে । রক্তচন্দন, বিবপত্র, অক্ষত, পুষ্প, দি, দুর্ববা, 
তিল ও জল দ্বারা যে অর্ধ্য হয়, উহা সমস্ত দেবতার সামান্য অর্থাৎ সাধারণ বলিয়া 
কীর্তিত হইয়াছে । উক্ত দ্রব্যের অভাব হইলে দধি হুগ্ধাদ্ি দ্বারা মানস অর্থা কল্পনা 
করিবে। অন্তশূন্ত ( কৌক ফেল!) ত্রিপত্র দুর্ববা অর্ঘ্যে দিবে না। জাতিফল, 
লবঙ্গ, কক্কোলের সহিত আচমন দিবে । উহা! তজস পাত্রে দিবে অথবা শঙ্ছে দিবে। 
নুগন্ধ 'ও ফেনশূন্থ আচমনীয় যে জল দেবীর উদেন্তে দেওয়। হয়, তাহা! আচমন * 
বনিয়৷ কথিত হয়। শুভ অর্থাৎ নির্শল সুগন্ধ জলের দ্বারা আচমন দিবে ॥ ২ | 
বৃহত্শ্রীক্রমে উক্ত হইয়াছে--“শ্বল্ল নারিকেল জল, শকরা, দধি ও দ্বৃত 
৩ 


২৫০ শাস্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


শি প্লাস এ এ পাস পি ভা 


সর্বরষামধিকং ক্ষৌদ্রং মধুপর্কে প্রয়োজয়েৎ 

আজ্যং দধি মধুন্মিশং মধুপর্কং বিদ্বুধাঃ। 

তদ্‌ দগ্যাৎ কাংস্তপাত্রেণ শোভনেন বিশেষতঃ ॥ 

ইতি বচনাৎ কাংস্তপাত্রে মধূপর্কে নারিকেলোদকদানে দোষাভাবঃ। 

যথা তাজপাত্রে চরুপাকে দোষাভাবস্তদ্ধং । তথাচোক্তম্‌-_ 

ততশ্চ সংস্কৃতে বহেহী গোক্ষীরেণ চরুং পচেৎ। 

আন্ত্রেণ ক্ষালিতে পাত্রে নবে তাত্রময়াদিকে ॥ 

পয়োহম্ুদ্ধতসার্ঞ তাত্রপাত্রে ন দৃষ্যতি। ইতি বচনাৎ। 
পাত্রপরিমাণমাহ-_বন্বঙ্গলন্যুনমানং ন পাত্রং কারয়েদ্‌ বুধঃ ॥ ৩ ॥ 

গন্ধকথনম্‌ 

সবেরষাং গন্ধজাতীনাং প্রকৃষ্টো মলয়োস্তবঃ | 

তম্মাং সব্বপ্রযাত্ুন দ্যান নলয়জং সদা ॥ 

নধামানামিকাগ্রাভ্যামন্ুষঠাগ্রেণ পাববতি !। 

দদ্যাচ্চ বিমলং গন্ধং মূলমন্ত্রেণ সাধকঃ ॥ ৪ ॥ 

পুম্পপ্রকরণম্‌ 
সব্বেষাং পুষ্পজাতীনাং রক্তং শস্তং বরাননে [| 


সিল শি শীত স্টি পপি কোপ পি শা লট পতি পাস ক টি পি পি পাপী পরী এ আজ আস আপ পাশ পি পদ লব আজি শীষ লি পরজ। তা 


সমপরিমাণ, সকল দ্রব্য অপেক্ষ| অধিক ক্ষৌদ্র ( মধু ) মধুপর্কে প্রদান করিবে। দ্বৃত, 
দধি ও মধু দ্বারা মিশ্রিত হইলে পণ্ডিতগণ উহাকে মধুপর্ক বলেন। উহা! বিশেষভাবে 
সুন্দর কাংস্তপাত্রে প্রদান করিবে।” এই বচনানুসারে কাংস্ত পাত্রে মধুপর্কের 
সহিত নারিকেল জল দিলে কোন দোষ হয় না। যেমন তাত্রপাত্রে চরুপাঁক করিলে 
দোঁষ হয় না, সেইরূপ। তাহাই উক্ত হইয়াছে-__“তাহার পর সংস্কৃত বহ্ছিতে 

“ফট? মন্ত্রে প্রক্ষালিত নৃতন তাআ্রাদি ধাতুপাত্রে গোছগ্ধের দ্বারা চরুপাক করিবে 
কারণ বচন আছে যে -অন্ুদ্ধতসার (মাখন না-তোলা ) হুদ্ধ তাত্র পাত্রে 
[ পাক করিলে ] ছুষ্ট হর না। মধুপর্ক পাত্রের পরিমাণ বলিতেছেন_-“পপ্ডিত 
ব্যক্তি মধুপর্ক পাত্র আট আঙ্গুলের ন্যুন পরিমাণ করিবেন না ॥ ৩ ॥ 

* সমস্ত গন্ধজাতীয়ের মধ্যে মলয়োৎপন্ন গন্ধই উৎকৃষ্ট । 'অতএব সর্বপ্রকার প্রযতে 
সর্ববদ] মলয়জাত গন্ধ প্রদান করিবে । হে পার্বতি। সাধক মধামা 'ও অনামিকার 
সহিত অনুষ্ঠের অগ্রভাগদ্বারা মূলমন্ত্র পাঠপূর্ব্বক বিমল গন্ধ প্রদান করিবে ॥ ৪ ॥ 

হে বরাননে। সমন্ত পুষ্প জাঁতীয়ের মধ্যে রক্ত পুষ্প প্রশস্ত। হে 


চতুর্দশোল্লাস ২৫১ 


৬৫ ভাসি লি পিস এ সপ পদ এসি পট লা গড লিসা এন “কস আটা তে 


দেবী-গ্রীতিকরং প্রান্ছে ! সর্বকামফলপ্রদম ॥ 
রক্তপুষ্পঞ্চ দেবেশি ! তথা ন্বর্ণাদি-নিশ্মিতম্‌। 
রক্তপদ্মং চ বজ্ঞ্চ কৃষ্ণা তু চাপরাজিতা । 
পঞ্চদেবময়ং পুষ্পং করবীরং মনোহরম্‌ ॥ 
বিষুলম্বোদরঃ ্ষ্ো ব্রহ্মা চ কালিকা তথা । 
পঞ্চ দেবাঃ পঞ্চদলে সদ। তিষ্ঠন্তি নান্তাথ। ॥ 
জবাপুষ্পং মহেশানি ! করবীরাপরাজিতে । 
মহাদেব্যৈ নিবেছ্ৈব কোটিপুজাফলং লভেৎ ॥ 
এযাং মধ্যে বসেদ্‌ ব্রহ্মা এষাং মূলে জনান্দিনঃ। 
এবামগ্রে বসেদ্‌ রুদ্রঃ সবের দেবাঃ স্থিত দলে ॥ 
এয়াং করবীরাপরাজিতা-জবাপুষ্পাণাম্‌ উত্য্থঃ | 
বুক্ষে বিকসিতে কালে দেবতাদিগৃ্-বিনির্ণয়ঃ ৷ 
পশ্চিমস্থদলে বিষুঃ উত্তরে গণনায়কঃ ॥ 
এশান্তাং সৃষ্যুদেবশ্চ পৃবেব ব্রঙ্গা প্রকীন্তিতঃ | 
দক্ষিণে কালিকা দেবী যা তু মুক্তি-প্রদায়িনী ॥ 
করবীরং যথা দেবি! জবাপুষ্পং তখৈব হি। 


৪ পা্্পিপীজ্প ৭ শিশিসপীশাটশপাটিশপসিপশিস্পাটাটিটি পি পাশ শি সি ০ 
জপ 


প্রাজে] হে দেবেশি! রক্তপুষ্প, স্বর্ণাদিনি্্মিত পুষ্প, রক্তপন্ন, বজ ( হীরক 
নির্মিত পুষ্প) কৃষ্ণবর্ণ অপরাজিতা এবং মনোহর পঞ্চদেবময় করবীর পুষ্প 
দেবীর গ্লীতিকর এবং সমস্ত কাম্যফলের দাতা । বিধুর, লম্বোদর, সত্য, বঙ্গ! 
ও কালিক|--এই পাচজন দেবতা পাঁচটা দলে সর্বদা অবস্থান করেন, উহা অন্যথা 
নহে। হে মহেশান ! জবাপুষ্প, করবীর "ও অপরাজিতা-_মহাদেবীকে অর্পণ 
করিয়াই কোটি পূজার ফল প্রাপ্ত হয়। এই পুষ্প সমূহের মধ্যভাগে ব্রহ্মা, এই 
পুষ্প সমূহের মূলে বিঞু, ইহাদিগের অগ্রে রুদ্র বাস করেন। সমস্ত দেনতাগণ দলে 
অবস্থিত আছেন। খুলোক্ত “এষা” পদের মর্থ-করবীর, অপরাজিতা ও 
জবাপুষ্পের। বুক্ষে যথাকালে পুষ্প বিকসিত ভইলে দেবভাগণের দিক্‌ 
অর্থাৎ কোন দেবতা কোন দিকে থাকেন, তাহার নির্ণয় হয় * পশ্চিমদিক্স্থিত 
দলে বিষ, উত্তরদিকের দলে গণনায়ক, ঈশানদিকের দলে ্ধ্য, পূর্বদিকের , 
দলে ব্রন্ধা কথিত হইয়াছেন। যিনি মুক্তিদাঁয়িনী, সেই কালিকা, দেবী 
দক্ষিণদিকের দলে অবস্থিত। হে দেবি! করবীর যেমন, জবাপুষ্পও সেইরূপ, সুত্র 





২৫২ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


শাপলা পা পাটি পিপল ২ এছ পানি শী তি লাসদিশী পাশা স্পা 





শা লি শীলিন্পিশিসিলাসতা লাশ ও পিসি পাশপাশি জা পা সন শি - সপ 


যথ। শুভ্রং তথা রক্তং হরিতং কৃষ্ণমেব চ ॥ 
গঙ্গাদি-সর্ব্বতীর্থানি তিষ্টস্তি বিন্ুগহবরে | 
তন্মধ্যে শিবলিজঞ্ মহাকুগুলিনীযৃতম্‌॥ 
গহ্বরং বিন্দুরূপং চ কৈবল্যপদমুত্তমম্‌। 
শিবশক্তিময়ং পুষ্পং চতুববর্গফলপ্রদম্‌ ॥ 
সর্ব্বপুষ্পাণি চৈকত্র.জবাজ-পারিজাতকৈঃ | 
ন সমানি ভবস্ত্যেব লক্ষকোি-শতান্যপি ॥ 
যত্রাইপরাজিতা-পুষ্পং করবীরং জবাপি চ। 
তিষ্ঠস্তি তত্র বৈ দেবা ব্রচ্ম-বিষু-মহেশ্বরাঃ ॥ 
গঙ্গাদি-সর্ববতীর্থানি তন্মুলে নিবসম্তি বৈ। 
তন্মলং সিঞ্চিতং যেন পুজিতাস্তেন দেবতাঃ ॥ 
অপরাজিতা-মাহাত্ম্ং বক্তং ন শক্যতে ময়া | 
মল্লিকামুৎপলং রম্যং শমীং পুন্নাগ-চম্পকে ॥ 

অশোকং কর্ণিকারঞ্চ দ্রোণপুষ্পং তথৈব চ। 

করবীরং জবাপুষ্পং কুস্কুমং নাঁগকেশরম্‌ ॥ 

যঃ প্রষচ্ছতি ছুর্গায়ৈ স গচ্ছেৎ পরমং পদম্‌॥ 

পুষ্পমূলে বসেদ্‌ ব্রন্মা পুষ্পমধ্যে জনার্দানঃ | 

[ করবীর বাঁ অপরাজিত। ] যেমন প্রশভ্ত, রক্ত, হরি এবং কৃষ্খবর্ণও তেমন 
গ্রশন্ত। গঙ্গাদি সমস্ত তীর্থ বিন্দুরূপ গহ্বর মধ্যে অবস্থান করেন। উহার 
মধ্যতাঁগে মহাকুগুলিনীষুক্ত শিবলিঙ্গ অবস্থান করেন। বিন্দুরূপ গহ্বর উত্তম 
কৈবল্যপদ শ্বরূপ। পুষ্পটী শিবশক্তি ম্বরূপ এবং চতুর্ববর্থকলের দাত।। লক্ষ- 
কোঁটিশত সমস্ত পুষ্প একত্র হইলেও জবা, পদ্ম ও অপরাজিতার সমান হয় 
না। যেখানে অপরাজিতা, করবীর ও জবাপুষ্প থাকে, সেইখানেই দেবতা-_ 
ব্রহ্মা, বিষ ও মহেশ্বর অবস্থান করেন। গঙ্গাদি সমস্ত তীর্থ তাহার মুলে বাস 
করেন। তাহার মূল যে ব্যক্তি কর্তৃক সিঞ্চিত হয়, তাহার কর্তৃক সমস্ত দেবতা 
পুদ্িত হইয়াছেন। আমি অপরাজিতার মাহাত্ম্য বলিতে পারি না। যে ব্যক্তি 
র্গীকে মল্লিকা, মনোহর উৎপল, শমী, পুন্নাগ, চম্পক, অশোক, কর্ণিকার, ভ্রোণপুষ্প, 
করবীর, জবাপুষ্প, কুন্ধুম ও নাগকেশর প্রদান করে, সে পরম পদ প্রাণ্ড হয়। 
পুষ্পের মূলে ব্রদ্গা, পুণ্পের মধ্যে জনার্দন, পুশ্পের অগ্রভাগে রুদ্র বাদ করেন। 


চতুর্দশোল্লাস: নি 


পাপা শা শি তি 


পুষ্পাগ্রে চ বসেক্রদ্রঃ সর্ব দেবাঃ স্থিতা দলে । 
চরাচরাশ্চ সকলাঃ সদা পুষ্পবশীঃ স্বৃতাঃ। 
স্বদেবময়ং পুষ্পং তম্মাদ্‌ দেব্যৈ সমর্পয়েৎ ॥ ৫ ॥ 
পুস্পৈররণ্যসম্ভৃতৈঃ পত্রৈর্গিরি-সমুন্তবৈঃ | 
অপযুর্ষিত-নিশ্ছিদ্রৈঃ প্রোক্ষিতৈর্জল-বর্জিতৈঃ ॥ 
আত্মারামোস্তবৈবাপি পুম্পৈঃ সংপুজয়েচ্ছিবাম্‌ ॥ 
পরারোপিত-বৃক্ষেভ্যঃ পুষ্পাণ্যানীয় যোহয়েৎ। 
অবিজ্ঞাপ্যৈব তস্তৈব নিক্ষলং তম পুজনম্‌ ॥ 

ইতি তু সাক্ষাৎ্বামিপরম্‌ | 
দেবার্থে কুম্ুমন্তেয়মন্তেয়ং মনুরব্রবীৎ । ইতি বচনাৎ ॥৬॥ 


পুম্পাদীনাং পুিষিতকালঃ 


সর্ববং পযুযুষিতং বজ্ঞ্যং পত্রং পুষ্পং ফল ২ জলম্‌। 
অবর্জ্যং জাহ্ুবীতোয়মবঞ্জাং তুলসীদলম্‌। 

অবজ্ঞ্যং বিল্বপত্রং স্তাদবর্জ্যং জলজং তথ । 
পুট্পৈঃ পরুযষিতৈর্দেবি ! নাচয়েৎ স্বর্ণ জৈরপি ॥ 


সমস্ত দেবত| দলে অবস্থান করেন। চরাঁচর সকলে সর্বদ! পুণ্পের বশবর্তী বলিয়৷ 
কীন্তিত হইয়াছেন। পুষ্প সমস্ত দেবময়, অতএব দেবীকে প্রদান করিবে ॥ ৫ ॥ 

অপর্যু্যষিত ( স্ধঃপ্রন্ফুটিত ), নিশ্চিদ্র ( অবিরুত-), প্রোক্ষিত অথচ জলশৃন্/ 
অরণ্যসস্তৃত পুষ্পসমুহের দ্বাবা» গিরিসমুভূত পত্রসমূহের দ্বারা অথবা আত্মারামোস্তব 
অর্থাৎ আত্মরূপ আরামে (উপবনে ) উৎপন্ন অর্থাৎ মনঃকল্লিত পুষ্প সমূহের দ্বার! 
শিবাকে পুজা! করিবে । ঘষে ব্যক্তি পরের আরোপিত বৃক্ষ হইতে তাহাকে ন 
জানাইয়াই পুষ্পসমূহ আনিকা! পুজা করে, তাহার পুজা নিদ্ষল।” এই বচনটা 
সাক্ষাৎ স্বামিপর অর্থাৎ বৃক্ষের ! স্বামী) উপস্থিত থাকিলে তাহাকে না 
জানাইয়া পুষ্পচয়ন কর্তব্য নহে, ইহাই পূর্বোক্ত বচনের তাৎপর্যা। কারণ বচন 
আছে--“মন্থু বলিয়াছেন দেবতার জন্য পুষ্প অপন্থরণ অপহরণই নহে” ॥ ৬ ॥ 

পত্র, পুষ্প, ফল, জল-_সমস্তই পযুঠষিত হইলে বজ্জন করিবে। কিন্তু গঙ্গাজল, 
এবং তুলসীপত্র অবর্জনীয় । বিল্বপত্র অবর্জনীয় এবং জলজ পুষ্প পদ্মা্দিও 'অবর্জনীয়। 
হে দেবি ! পধুর্যবিত পুষ্পসমূহের ছারা এবং পযু'যষিত ্বর্ণনির্মিত পুণ্পের দ্বারাও পুজা 


সপ 








কহলারং তুলসীপত্রং পদ্মঞ্চ মুনিপুষ্পকম, ॥ 
এতৎ পযুর্টষিতং ন স্তাৎ যচ্চান্তৎ কলিকাত্মকম.। 
তিষ্ঠেদ্‌ দিনত্রয়ং শুদ্ধং পদ্মমামলকং তথ ॥ 
দিনৈকং করবীরাণি যোগ্যানি চ তপোধন !! 
পদ্মানি সিতরক্তানি কুমুদান্যুৎপলানি চ ॥ 
এবাং পধুর্যবিতা শঙ্কা কাধ্য। পঞ্চদিনোদ্ধতঃ ৷ 
আন্তেষাং কুত্ুমানাং চ যাবদ্‌ গন্ধ-বিপর্যায়ঃ ॥ ৭ ॥ 
পুষ্পং চ পঞ্চগব্যং চ উপচারাং স্তথাহপরান্‌। 
্ৰাত্ব। নিবেছ্য দেবেশি ! নরো নরকমাপ্র য়াৎ। 
 অঙগসংস্পুষ্ট মান্রাতং ত্যাজাং পধুযষিতং বুধৈঃ। 
কেশকীটাপবিদ্ধানি শীর্-পধুর্ষিতানি চ ॥ 
স্বয়ং পতিতপুষ্পাণি তাজেছুপহতানি চ। 
শেফালী বকুলং চৈব স্বয়ং শীর্ণ ন দূষাতি ॥ 
সববং ভূমিগতং ত্যাজ্যং শেফালী-বকুলং বিনা । 
কৃমিভক্ষ্যাণি ভগ্ানি বজ্জ্যানি পতিতং ভূবি ॥ 
করিবে লা। বিনবপত্র, মাঘ্য ( কুন্দ রি তমাল, আমলকীপত্র, কহলার ( শেতপন্ম ), 
তুলসীপত্র, পদ্ম, মুনিপুষ্প ( বক ফুল )-- ইহা পর্যাবিত হর না। আর কলিকাম্বরূপ 
অর্থাৎ কুড়ির মত যে সমস্ত ফুল, সেগুলিও পধুসিত হর ন।। তিনদিন পধ্যন্ত পঞ্চ 
৪ আম্লক শুদ্ধ থাকে । হে তপোঁধন! একদিন স্থিতিযোগ্য করবীর প্রভৃতি পুষ্প 
একদিন থাকে৷ শ্বেতপদ্ম ও রক্তপপ্ন, কুমুদ, উৎপল-_ইহাদের পাঁচদিনের পর 
পরু'যষিত শঙ্কা করা ত্যায়। অন্য পুষ্পসমূহের গন্ধ বিকৃতি পর্যন্ত পর্য্যষিত শক 
করিবে না॥ ৭ ॥ 
ভে দেবেশি ! মানুষ পুষ্প, পঞ্চগব্য ও অন্টান্ত উপচার সকল আত্রাণ পূর্বক 
নিবেদন করিয়া নরক প্রাপ্ত হয়। পণ্ডিতগণ কর্তৃক অঙ্গসংস্পৃষ্ট, আপ্রাত ও পধু্যবিত 
পুষ্প ত্যাজ্য। . কেশযুক্ত, কীটদষ্ট, শীর্ণ, পথুযষিত, স্বরংপতিত ও উপহত 
(ছিন্নভিন্ন) পুষ্প-সমূ ত্যাগ করিবে। শেফালী ও বকুল দ্য়ং শীর্ণ হইলেও 
ুষ্ট ( অশুদ্ধ / হয় না। শেফালী ও বকুল ভিন্ন সমস্ত পুষ্প ভূমিতে পতিত হইলে 
ত্যাগ করিবে। কীটনটট, ভগ্ন ( ছিন্নভিন্ন ) ও ভূমিতে পতিত পুষ্পসমূহ বর্জনীয়। 
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তমালস্ত চ পর্স্য ছিন্লভিন্নং ন দুষযতি। 

বিষ্ুক্রান্তা-জবা-নাগকেশরং নাগবল্ভ্ন ' 

বন্ধকং চৈব মন্বা(কহুলা)রং সবৃস্তং শল্তমস্টনে | 

্বয়ং বিকশিতং পুষ্পং ত্যাজাঞ্চ পাততং ভূবি ॥ 

নাগবল্লভং নাগচম্পকমিতার্থ; । স্বয়ং বিকশিতং পুরুষেণ বিকশিত- 
মিতার্থত ॥ ৮॥ 
... মাঘমাসে তু দেবেশি ! পৃজ্যপুষ্পাণি ছ্বাদশ। 

কুন্দং কুরুবকং বিপ্টীং কেতকং নিচুলং তথা ॥ 

শীলঞ্চ বিকটং শীর্ষং ভূঙ্গরাজং চ ক্ষুদ্রকম | 

বকুলং রক্ষনং চৈব নান্যমাসে যজেং কচিৎ ॥ 

নাক্ষতৈরচচয়েদ্‌ বিুং ন তুলস্তা বিনায়কম্‌। 

ন দুর্ববয়া যজেদ দুর্গাং বিশ্বপত্রৈদিবাকরম্‌ ॥ 
দৃববা নিষিদ্ধেতি যছুক্তং, তত শ্বেতদুধ্বাপরম্‌! তথাচোক্তং যানলে-_ 

রক্তমাঘাং শ্বেতদূর্ববাং নীলকণ্ঠ কুরুণ্টকম্‌। 

ন দগ্যাচ্চ মহাদেবো যদীচ্ছেচ্ছুভমাত্বনঃ | 

পুষ্গাভাবে যজেৎ পত্রৈঃ পত্রাভাবে তু তৎফলৈঃ। 
তমাল'ও পা পুষ্প ছিন্নভিন্ন হইলে ছুষ্ট হয় না। বিু্রান্ত (অপরাজিতা, জবা, নাগ- 
কেশর, নাগচম্পক, বন্ধক ও মন্দা(কহলা)র-_বৃন্তঘৃক্ত এই পুশ্পগুলি পায় প্রশস্ত। 
বয়, বিকশিত ও ভূমিপতিত পুষ্প ত্যাগ করিবে। শাগবল্লভ। শব্দের অর্থ 
নাগচম্পক | শ্থিরং বিকশিত” শবের অথ-_পুরুষ কতৃক বিকশিত ॥ ৮ ॥ 

হে দেবেশি! মাঁঘমাসে পূজার যোগ্য পুষ্প হইতেছে বারটী। কৃন্দ, কুর'ন্ক 

( লালবিন্টী ), ঝিন্টশী, কেতক, নিচুল (বেতফুল ), নীল ( নীলবি্টশী ), বিকট, শীষ 
(কষ্ণাগুরুপুষ্প) তূঙ্গরাজ, ক্ষুদ্রক ( কণ্টকারি ফুল ), বকুল ও রঙ্গন-_মাথ মাপ বাতীত 
অন্থমীসে কখনও [দেবীকে] অর্পণ করিবে না। অক্ষত দ্বারা বিষুকে পূজা করিবে না, 
তুলসী দ্বারা গণেশকে, দুর্বাদারা দর্গীকে এবং বিশ্বপত্র দ্বার! সথযাকে পূজা করিবে না। 
র্গপৃজায় দুর্বধা নিষিদ্ধ বলিয়া যে উক্ত হইয়াছে, উহা শ্বেতু্বাপরী অর্থাৎ ছুর্গাপুজাষ 
শ্বেতদু্ব্বা নিষিদ্ধ। যাঁমল তন্ত্র তাহাই উক্ত হহয়াছে_্যদ্ি মাঁনব নিজের শুভ ইচ্ছা, 
করে, তবে রতবর্ণ কুন্দ, শ্ববতহর্বধা এবং নীল কৃরণ্টক | বিন্টী ' মহাদেবীকে প্রদান 
করিবে না।” পুণ্পের অভাবে পত্র সমূহের দ্বারা, পত্রের অভাবে তাহার ফলের দ্বারা, 


এ শিউর শপ এস হস শি সি পা পাপ পা পদ শী 


২৫৬ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


পল শীত শি পি ৩ ৮ পি সি গা পাস্টিন লাস্ট লাস পপ আসি পি পোস্ট পি পাচ শত লাল পা এসি লস শত শিস পন পপ পাস সপ ও প্র শশী সি ০২৯ ০ পপ 


অক্ষতৈর্বা জলৈরবাপি ন পৃজাং ব্যতিলজয়েৎ ॥ 
শিবে বিবর্জয়েৎ কুন্দমুন্মত্ত্চ হরেস্তথা । 
দেবীনামর্কমন্দারৌ সৃরধ্যস্ত তগরং তথা ॥ 


দেবীনামিতি আছ্যেতরদেবীনামিত্যর্থ |  অর্কপু্পৈরাগ্যাপুজায়াঃ 
প্রাশস্ত্যকথনাৎ, “সহত্রং ত্বর্কাণামিতি” ক্র্পরাদিস্তবাচ্চ। তগরং 
কাষ্ঠতগরমিত্যর্থ; ॥ ৯॥ 


শিবপুজায়াং যামলে-_বকুলং মালতীং জাতীং কুন্দং শেফালিকাং জবাম্‌। 
_ন দগ্যাচ্চ মহাদেবে যদীচ্ছেচ্ছুভমাত্মনঃ ॥ 
মালতী মল্লিক! জাতী যুখিকা মাধবী তথা । 
তগরং কর্ণিকারশ্চ দ্রোণশ্চোৎপল-চম্পকৌ ॥ 
অশৌকঃ কুমুদশ্চৈব শেফালিকা-কদম্বকৌ । 
কেতকী বনমালা চ কুন্ুস্ত-কিংশুকৌ তথ ॥ 
কহলার-বকুলং চৈব লবঙ্গ-নাগকেশরৌ । 
এতান্তপি প্রিয়াণি স্থার্ন পত্রৈর্চয়েচ্ছিবাম্‌॥ 
জবাভিশ্চৈব গন্ধাট্য দূর্বিবয়া শ্রীকলচ্ছদৈঃ | 


তাহার অভাবে অক্ষতের দ্বারা, তাহার অভাবে জলের দ্বারাও পৃভা৷ করিবে, কিন্তু 
পৃভা কখনও লঙ্ঘন করিবে না। শিবের পূজার কুন্ন, হরির পৃজাঃ উন্ম্ত (ধুস্তুর ), 
দেবীর পুজায় অর্ক ও মন্দার, হুধ্যের পুজার তগর বজ্জন করিবে অর্থাৎ এ 
সমস্ত পুষ্প দ্বার পূজা করিবে না । “দেবীনাং” এই বাক্য আগ্ভা ভিন্ন দেবীপর 
অর্থাৎ আগ্ঠা তিন্ন দেবী পুজায় অর্ক ও মন্দার বর্জনীয়। কারণ অর্ক পুষ্পের দার! 
আগ্। পূজার প্রাশস্ত্য'কথিত হইয়াছে । “সহশ্রং ত্বর্কাণাং” ইত্যাদি কপুরাদি স্তবেও 
অর্কপুষ্প দ্বার পুজা! কথিত হইয়াছে । “তগরং” এই পদের অর্থ__কাষ্ঠতগর ॥ ৯ ॥ 
শিবপূজা সম্বন্ধে যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“যদি নিজের শুভ ইচ্ছা কর, তবে 
বকুল, মালতী, জাতী, কুন্দ, শেফালিকা, জবা মহাদেবকে দিবে না”। মালতী, 
মল্লিক, জাতী, যুখিকা, মাধবী, তগর, কর্ণিকার, দ্রোণপুষ্প, উৎপল, চম্পক, অশোক, 
কুমুদ, শেফালিকা, কদন্ব, কেতকী, ব্নমাল!, কুন্ুস্ত; কিংশুক, কহুলার? বকুল, লবঙ্গ, 
 নাগকেশর। এই পুষ্পগুলিও দেবীর শ্রিয়। পত্র সমূহের দ্বারা শিবাঁকে পুজা করিবে 
না, কিন্তু গম্ধযুক্ত জবাদিপুষ্প, দূর্ববা বা শ্রীফল পত্র ( বিন্বপত্র ) দ্বারা পৃজ। করিবে। 
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০০2০5 ০০ স্পা পপি শসা 
২ উজির উস শা শশী শাশীপাসিপী শী শাপাশশপীপাসিপশনি শশিস স্মিত নিস 


বিনা বৈ দুর্ববয়া দেবী-পুজা নাস্তি চ কর্হিচিং | 
তস্মাদ্‌ দৃবরা গ্রহীতব্যা সর্ধবপুস্পময়ী হি সা। 
দেবেভ্যঃ সব্বগন্ধাট্যমভাবে তুলসীদলম্‌ ॥ 
তুলস্তা' পুজয়েদ্‌ দেবান্‌ নাত্র কাধ্য বিচারণ! । 
বিনা তুলস্ত। স্ানাদি শ্রাদ্ধং যজ্ঞ ন পরিয়ে ! ॥ 
সর্ব্বঞ্চ নিষ্ষলং প্রাঃ সর্ববত্রৈবং বিনিশ্চিতম্‌। 
দর্ববা বা তুলসী তন্মাৎ গ্রহীতব্যা চ সাধকৈঃ ॥ 
সুন্দরী-ভৈরবী-কালী-ব্রহ্ম-বিন্ব-বিবন্বতাম্‌ ' 
তুলসীবজ্জিতা পুজা স! পৃূজাইবিফলা ভবে ॥ 
তুলসীপত্রৈ; শক্তেরচ্চনম 
শক্তিবিষয়ে যামলে--সাবিত্রীং চ ভবানীং চ ছুর্গাদেবীত সরস্বতীম্‌। 
|] যোহচয়েৎ তুলসীপত্রৈ; সব্বকামৈঃ সমৃধ্যতে | 
যামলে-__রাত্রাবাসাং ও পুজায়া” $লসীং বজ্জয়েৎ সদা । 
তুলসী-ভ্রাণমাত্রেণ ক্রুদ্ধ! 'ভবাতি চগ্ডিকী ॥ 
তুলসী ব্রহ্মরূপ! চ সববদেবময়ী শুভা | 
সব্বদেবময়ী সা তু গণেশ্ত প্রিয়। ন হি॥ 
লক্ষ্মীদেবাশ্চাপ্রিয়! হি তারাদেব্যান্তথৈব চ ॥ ১০ ॥ 


এ ৭৮ শা স্পেস পাপা পিসী লা শা পাটা তি ৮ শিট শা সি 
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দূ্বব। বাতীত্ত কোন স্ঞলেই দেবী পুজা হয় না। অতএব [ পূজায় ] র্বব। গ্রহণ 
করিবে ' যেহেতু উহা সমস্ত পুষ্পন্বরূপা । এই সকলের অভাব হইলে সমস্ত গন্ধযুক্ত 
তুলসীদল দেবতাদদিগকে দিবে । তুলসী দ্বারা দেবতাগণকে পুজা করিবে ; এ স্থলে 
বিচার করিবে না হে প্রিয়ে । তুলসী ব্যতীত শ্নানাদি কার্য, শ্রাঙ্ধ ও যজ্ঞ হয় না। 
[ পণ্ডিতগণ] এ সমন্ডই নিশ্ষল বলেন, সর্ধত্র এইরূপ নিশ্চিত হইয়াছে । অতএব 
সাধকগণ কতৃক [পৃজায়) দূ্ববা বা তুলসাপত্র গ্রহুণীয়। স্থন্দরী, ভৈরবী, কালী ব্রহ্গা, বিদ্ব 
ও সুযোর তুলসী ব্জ্জিত বে পুজা, সে পুজা সফল হয়। যামল তন্ত্রে শক্তিবিষয়ে উক্ত 
হইপ্নাছে--“ষে ব্যক্তি সাবিত্রী, ভবানী, হুর্গাদেবী ও সরস্বতীকে তুলসীপত্রের দ্বারা 
অর্চনা করে, সে সমস্ত কাম্য ফলের দ্বারা সমৃদ্ধ হয় 1” যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-- 
“রাত্রিতে কিন্ত ই"হাদের পুজায় সর্ববদ| তুলসী বজঙ্জন করিবে । তুলসীর আত্রাণমাত্রেই 
চণ্ডিকা! কুদ্ধা হন। শুভদাগিনী তুলসী ব্হবন্থরূপা ও সর্ববদেবময়ী | সর্বদেবমযী হইলেও 
তিনি কিন্ত গণেশের প্রিয় নহেন । লক্ষীদেবী এবং তারাদেবীরও প্রিয় নহেন ॥ ১০ ॥ 
৩৩ 


২৫৮ শাক্তানদ্ব-তরঙ্গিশী 
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অন্গুষ্ঠতর্জনীযোগৈরক্ষিণে পুপ্পপাতনম্‌। 
পুষ্পং বা যদি বা পত্রং ফলং নেষ্টমধোমুখম্‌ ॥ 
ছুঃখদং তৎ সমাখ্যাতং যথোৎপন্নং তথার্পয়েৎ। 
পুষ্পাঞ্জলিং বিনা দেবি! যথোৎপন্নং তথার্পয়েৎ ॥ ১১ ॥ 
পুম্পীদিচয়নকাল: 
যামলে--ন্নানং কৃত্ব। তু যে কেচিদ্‌ পুষ্পং গৃহুস্তি বৈ ছ্বিজাঃ। 
_. দেবতাস্তর গৃহৃত্তি ন চাপি পিতরস্তথা ॥ 
এতৎ তু মধ্যাহম্নান-পরম্। প্রাতঃস্নানানম্তরং তু পুষ্পার্দিচয়নং 
কর্তভব্যমিতি সান্প্রদায়িকাঃ | তন্ত্র 
স্নাত্ব। মধ্যাহ্ছ-সময়ে ন ছিন্দ্যাৎ কুন্ুমং বুধঃ। 
... তৎপুস্পৈরচ্চয়ন্‌ দেবীং! নিরয়ে পরিপচ্যতে ॥ 
দেবীত্যুপলক্ষণম্‌। নান্যাদেবানপি যজেদিতি। 


প্রাতঃস্সানাদিকং কৃত! পুষ্পাণ্যপি সমাহরেৎ । 
তৎপু্পৈরষ্চয়ন দেবীং ! স পাপৈমুচ্যতে ক্ষণাৎ ॥ 
দেবীত্যু পলক্ষণমন্যদেবানপি অর্চয়েদিতি | 

















অন্ুষ্ঠ ও তর্জনী দ্বার। [দেবতার] দক্ষিণে পুষ্প দান করিবে। পুষ্প, পত্র বা 
ফল অধোমুখ ইষ্ট নহে অর্থাৎ অধোমুখে দিবে না; তাহা ছুঃথপ্রদ বলিয়া কথিত 
হইয়াছে । পুষ্পার্দি যেরূপে উৎপন্ন হয়, সেইরূপে অর্পণ করিবে। হে দেবি! 
পুষ্পাঞ্জলি ব্যতীত পত্র পুষ্পাঁদি যেরূপে উৎপন্ন হয়; সেইরূপে অর্পণ করিবে” ॥ ১১ ॥ 

যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-“যে কোন দ্বিজ স্নান করিয়া যদি পুষ্প গ্রহণ 
(চয়ন) করেন, তবে দেবতা তাহা গ্রহণ করেন না এবং পিতৃগণও 
সেই পুষ্প গ্রহণ -করেন না” এই বচনে স্নান শব্দটা মধ্যাহুন্নানপর 
অর্থাৎ মধ্যাহ্ন স্নান তাৎপর্য প্রযুক্ত হইয়াছে । সাশ্প্রদািকগণ বলেন-- 
প্রাতঃম্নানের পর কিন্তু পুষ্প চয়ন করা যায়। তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__“পণ্ডিত 
ব্যক্তি মধ্যাহ্ুকালে স্নান করিয়া পুষ্প চয়ন করিবে না। সেই পুষ্প অর্থাৎ মধ্যাহ্ন 
ম্নানের পর চয়িত,পুষ্পের দ্বারা দেবীকে অর্চনা করিয়া নরকে পুনঃ পুনঃ গমন করে।” 
“দেবী” এই পদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ অন্ত দেবতাকেও এ পুষ্পের দ্বারা অর্চনা করিবে 
না। সেই সাধক প্রাতঃঙ্গানাদি করিয়াও বদি পুষ্পসমূহ সংগ্রহ করে এবং সেই পুশ্পের 
দ্বারা দেবীকে অর্চন! করে, তবে তৎক্ষণাৎ পাপ হইতে মুক্ত হয়। এখানে “দেবী'পদটা 


চতুর্দশোল্লাসঃ ২৫৯ 
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ন পুষ্পচ্ছেদনং কৃুর্য্যাদ্‌ দেবার্থং বামহস্ততঃ | 
ন দদ্যাৎ তেন তেভ্যে। বা সংস্থাপ্য বামহস্ততঃ ॥ ১২ ॥ 
ধুপপ্রকরণম্‌ 
অগুরশীর-গুগ্গুলু-শর্করা-মধু-চন্দনৈঃ । 
সামান্য: সর্ধবদেবানাং ধূপোহয়ং পরিকীন্তিতঃ ॥ 
সব্বেষামেব ধূপানাং হুর্গায়াঃ গুগ্গুলুঃ প্রিয়ঃ । 
সবৃতযুক্তো৷ বিশেষেণ সততং গ্রীতিবদ্ধনঃ ॥ 
ধূপভাজনমন্ত্রেণ প্রোক্ষ্যাইভার্চ্য হ্ৃদাণুনা। 
অস্ত্রেণ পূজিতাং ঘন্টাং বাদয়ন্‌ গুগৃগুলুং দহেৎ ॥ 
ধূপস্থানং সমভ্যর্চয তর্জন্যা বাময়া স্প্রশন্‌। 
জয়ধ্বনিং ততো মন্ত্রমাতঃ স্বাহেত্যুদীরয়ন্‌ ॥ 
অভার্চ বাদয়ন্‌ ঘণ্টাং তৈধূ পৈধৃপয়েৎ ততঃ। 
মধামানামিকাভাাঞ্চ মধাপব্বণি দেশিকঃ ॥ 
অগ্ষ্ঠাগ্রেণ দেবেশি ! ধৃত্বা ধুপং নিবেদয়েৎ ॥ 
উত্তোলা মুদ্ধি, পর্যান্তং ঘণ্টাবাদেন ধৃপকম্‌ । 


উপলক্ষণ নর্থাৎ অন্ দেবতাকেও সেই পুশ্পের দ্বার। অচ্চন।৷ করিবে । দেবতার জন্ 
বাম হস্ডের দ্বাবা পুষ্প চয়ন করিবে না! এবং বাম হস্তের দ্বার। তাহাদিগকে দিবে৪ 
না। বাম হস্তে [ পুষ্প ] রাখিয় [ দক্ষিণ হস্তের দ্বারাও ] দিবে না ॥ ১২ ॥ 

অগুরু, উশীর (বেণার মুল), গুগৃগুলু, শর্করা, মধু ও চন্দনের দ্বারা যে 
[ ষড়ঙ্গ ] ধূপ হয়__ভাঁহা সমন্ড দেবতার সাধারণ ধুপ বলিয়া কীন্তিত হইয়াছে । 
সমস্ত ধূপ দ্রব্যের মধ্যে দুর্গার গুগৃশুলু প্রিয় । বিশেষতঃ উহ! ঘ্বতঘুক্ত হইলে সর্বদা 
গ্রীতিবর্ধক হইয়া থাঁকে। ধুপের পাত্রকে ( ধৃপদানীকে ) অস্্ (ফট) মন্ত্র বারা 
প্রোক্ষণ করিয়। “নম মন্ত্রের দ্বারা অর্চনা করিরা অস্ত্র (ফটু) মন্ত্র দারা 
পূজিত ঘণ্টাঁকে বাজাইতে বাজাইতে গুগ্গুলু পোড়াইবে। তাহার পর ধূপপান্র 
অর্চনা করিয়া বাম হন্ডের তর্জনী দ্বারা [ ঘণ্টাকে ] স্পর্শ করিয়া “জয়ধ্বনি 
ন্ত্রমাতঃ স্বাহ* এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়া পূজা করিয়া ঘণ্ট! বাঙাইতে বাজাইতে 
সেই ধুপগুলি দ্বারা [দেবীকে ] ধূপিত করিবে। হে দেবেশি! তাহার 
পর সাধক মধ্যমা, অনামিকা ও অন্নুষ্ঠাগ্রের দ্বারা মধ্যপর্ধবে ধূপ দ্ধারণ 
করিয়া নিবেদন করিবে । সাঁধক ঘন্টাবাগ্চ স্হকারে দেবতার মস্তক পধ্যন্ত 
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ধপয়েদাজাসংসিশ্রং নীচৈ্দেবস্ত দেশিক:। ॥ 
ন ভূমৌ বিতরেদ্‌ ধূপং নাসনে ন ঘটে তথ! | 
যথা তথাধারগতং ধৃত্বা তং বিনিবেদয়েৎ ॥ 
রাশীকৃতৈ ন চৈবাত্র ত্বেতৈর্ধ পৈবিধৃপয়েৎ। 
তুষাগ্নিবৎ তথা কৃত্বা ন তৎফলমবাপ য়াৎ ॥ ১৩ । 
দীপপ্রকরণম 
'ন মিশ্রীকৃত্য দদ্ভাৎ তু দীপন্লেহ-ঘ্বৃতাদিকান্‌ | 
দত্বা মিশ্রীকৃতং স্সেহং তমিস্রং নরকং ব্রজেত ॥ 
বর্ত্যা কপ্ূরগর্ভিণ্য। সর্পিষা তিলজেন বা । 
আরোপ্য দর্শযেদ দীপান্রচ্চৈঃ সৌরভশালিনঃ ॥ 
উচ্চৈরিতি দেবস্ত মস্তকপর্য্যস্তমিতার্থঠ | 
উত্তোলনং ত্রিধা কৃত গায়ত্রীমূলযোগত: | 
ততো নীরাজনং কুর্ধাদ্‌ দশবারং ভু দীপকৈঃ ॥ 
দাতব্যঃ পাত্রে দীপস্ত ন তু ভূমৌ কদাচন । 
কুর্বস্তং পৃথিবীতাপং যো দীপমৃতস্থজেরঃ | 
তমিশ্ং নরকং ঘোরং প্রাঞ্রোত্যেব ন সংশয়ঃ ॥ 
রৃতযুক্ত ধূপ উত্তোলন করিয়া পুনরায় দেবতার নীচে মানিয়। ধৃপিত করিবে। 
ভূমিতে ধৃপ দিবে ন1 কিন্ব। আসনে বা ঘটেও ধূপ দিবে না। সুতরাং ঘে কোনরূপ 
আধারে স্থাপিত ধূপকে ধরিয়া! নিবেদন করিবে । দেবতার নিকট রাশীরুত এই সমস্ত 
ধূপের দ্বারা অর্থাৎ একসঙ্গে বহু ধপ জালাইয়া ধূপিত করিবে ন1। সেইরূপ 
তুষাগ্সির স্ায় করিয়াও অর্থাৎ অতি ধীরে যাহাতে ধূপ পোড়ে এরূপ করিয়া ধৃপ 
দিবে না; ইহাতে ধূপদানের ফল পাওয়৷ যায় না ॥ ১৩॥ 
দীপ-স্নেহ দ্বৃত প্রভৃতি দ্রব্াকে একসঙ্গে মিশাইয়! দিবে ন! । তৈল প্রভৃতি ন্নেহদ্রব্য 
মিশ্রিত করিয়া! দান করিলে তমিশ্র নামক নরকে গমন করে। কপূর গর্ভিত বাতিতে 
স্বত বা তিলতৈলের দ্বার! দীপ জালাইয়৷ এঁ স্তুগন্ধ দীপগুলি উচ্চে দেখাইবে। 
পউদনচচ:* এই পদের অর্থ--দেবতাঁর মন্ডক পধ্যন্ত। তাহার পর তিন প্রকারে অর্থাৎ 
তিনবার উত্তোলন করিয়! গানত্রী ও মুলমন্ত্র যোগ অর্থাৎ উচ্চারণ করিয়া দীপমাল! 


দশবার নীরাজল করিবে। কোন একটি পাত্রেই দ্রীপদান করিবে ; কিন্তু ভূমিতে 
কখনও দীপ দিবে না। যে মনুষ্য পৃথিবীর তাপ স্থট্টি করিয়। দীপ উৎসর্গ করে, 


চতুর্দশোল্লাস: ২৬১ 
সর্ববংসহা বস্থুমতী সহতে ন তিদং দ্বয়ম্‌ ॥ 
অকার্ধযপাদঘাতং চ দীপতাপং তখৈব চ। 
তম্মাৎ কুবর্কীত পুথিবী-তাপং নাপোতি বৈ যথা ॥ 
নৈব নির্ববাপয়েদ্‌ দীপং দেবার্থমুপকল্পিতম । 
দীপহর্তা ভবেদন্ধঃ কাণে নির্বাপকো! ভবেৎ ॥ 

ন তেন ব্যবহারোহপি কর্তব্য: সাধকোত্তমৈ? | ১৪ ॥ 


নৈবেস্ত প্রকরণম 

নৈবেছ্ামাহ-_কন্দুপকং স্েহপন্কং ঘৃতসংযুক্ত-পায়পম্‌ ! 

মনঃপ্রিয়ঞ্চ নৈবেগ্ঠং দগ্যাদ্‌ দেব্যে পুনঃ পুনঃ ॥ 
কন্দ্ূপক্মিতি ভূষ্টতগুল-পুথুকাদীনি দেয়ানীতার্থঃ |, 

যদ যদ হি বাঞ্চিতং বস্তু তদ দদ্যাৎ দেবপূজনে । 

বালপ্রিয়ং চ নৈবেছ্যাং দত্বা দেবী: প্রপুজয়েৎ ॥ 

আত্মা১প্রিয়ং চ নৈবেছ্তাং ন দগ্ভাদ্‌ দেবপুজনে | 

সত্রীণাং গ্রীতিকরং যচ্চ তচ্চাপি বিনিবেদয়েৎ ॥ 

তাম্ব,লম্ত প্রদানেন দেবী স্ীতিমতী ভবেৎ ॥ ১৫। 


সে ঘোর তমিত্র নরক প্রাপ্ত হয়) ইহাতে মংশর নহে। সর্বংসহ। বসুমতী 
অকারণ পা্দঘাত এবং দীপতাপ-_-এই ছুইটী সহা করেন না। স্থতরাং পৃথিবী যাহাতে 
তাপ ন! পান, মেইরূপ করিবে। দেবতার উদ্দেশে প্রদত্ত দীপকে কখনও নির্ব্বাপিত 
করিবে না। দীপ হরণকারী অন্ধ হয়, দীপনির্বাপক কান। হয়। তাহার সহিত 
সাপকোতমের ব্যবহারও কর্তব্য নহে ॥ ১৪ ॥ 

নৈবেছ্ভ বলিতেছেন-_কন্দূপরূ, দ্বৃতাদি নেহপক, ব্রতসংযুক্ত পায়ম ও মনঃ- 
সন্তোৌষকর অন্ত নৈবেগ্ঠ দেবীকে পুনঃ পুনঃ দিবে । “কন্দুপকম্” এই শব্দের অর্থ-_ 
ভূষ্টতওুল অর্থাৎ ভাঁজা চাল, চিড়। প্রভৃতি দেবীকে দিবে। যে যে বস্তু বাঞ্চিত হইবে, 
দেবপূজায় তাহ! দিবে। 

বালকের প্রিয় অর্থাৎ যে সমন্ড বন্ত শিশুরা ভালবাসে» তাঁহা নেবেষ্ঠ দিয়া 
দেবীকে পুজা করিবে। যে বস্ত নিজের অপ্রিয়, তাহ! দেবপূজার নৈবেছ্ দিবে না। 
যে বস্ত স্ত্ীগণের গ্রীতিকারক, তাহাঁও নিবেদন করিবে । তাশ্বলদ্ানের দ্বারা দেবী 
সন্থষ্ট হন ॥ ১৫ ॥ |] 


২৬২ শাক্তানন্-তরজিণী 


সা পশলা চা শি চর ৮৭ শ০্ল শা পাবা 
চে শা পা রা শা 
শা স্পা পাল লী পাটি শিস সি পি পপ আক পা অপ সপ শী 


প্রদ্দক্ষিণবিধিঃ 


শঙ্খহস্তেন সব্বত্র সকুদ্‌ ছিবা প্রদক্ষিণম্‌। 
বেষ্টনঞ্চ ততঃ কৃত্। প্রণমেদ্‌ দণ্ডবদ্‌ ভুবি ॥ 

তথা ত্রিধাচরেৎ সম্যক্‌ দেবতায়াঃ প্রদক্ষিণম্‌। 
একং চণ্তাং রবৌ সপ্ত ত্রীণি কুর্য্যাদ্‌ বিনায়কে ॥ 
চত্বারি কেশবে কৃর্ধ্যাচ্ছিবে চার্ধিপ্রদক্ষিণম্‌। 
দক্ষিণাদ্‌ বায়বীং গত্বা! দিশস্তস্াশ্চ শাস্তবীম্‌ | 
ততোহপি দক্ষিণাং গত্ব! নমস্কারস্ত্রিকোণবৎ ॥ 
ত্রিকোণোহয়ং নমস্কারস্ত্রপুরা'্রীতিবদ্ধনঃ | 
নতিক্তিকোণাকার! চ তারাদেব্যাঃ সমীরিতা ॥ 
দর্শয়ন্‌ দক্ষিণং হস্তং মনসাপি চ দক্ষিণ | 

স চ প্রদক্ষিণো জ্রেয়ঃ সর্ববদেবৌদতুষ্টয়ে ॥ ' 
পশ্চাৎ কৃত্বা তু যে। দেবং ভ্রমিত্বা প্রণমেন্‌ নরঃ । 
তস্তেহ চ ফলং নাস্তি ন পরত্র ছরাত্মনঃ ॥ ১৬॥ 


প্রণামবিধিঃ 
নমনং মানসং প্রোক্তং বাচিকং কাযিকং তথা | 


স্পা শশা শীীশীশিী শী পেস শ্পী পানি শালী আররশীশ শত তি শী শশী 
২৮ তি শশী) নদ 


সকল স্থলেই শঙ্খ হস্তে লইয়া একবার ব1 ছুইবার প্রদক্ষিণ করিবে। 
তাহার পর বেষ্টন করি৷ ভূমিতে দণগুব প্রণাম করিবে। এইরূপে দেবতার 
প্রদক্ষিণ সম্যগকূপে তিনবার কৰ্িবে। [ ইহা সাধারণ। ] [ বিশেষ হইতেছে-__- ] 
চণ্ডীর নিকট একবার, ্য্যের নিকট সাতবার, গণেশের নিকট তিনবার, বিষুঃর 
নিকট চারিবার এবং শিবের নিকট অদ্ধ প্রদক্ষিণ করিবে। দক্ষিণ দেশ 
হইতে বায়ু কোপে যাইয়া, সেই বায়ু কোণ হইতে শীস্তবী দিগ. অর্থাৎ উত্তর 
দ্রিকে যাইয়া এবং সেখাঁন হইতে দক্ষিণ দিকে যাইয়া ত্রিকোণাকার নমস্কার 
( প্রদক্ষিণ ) কর্তব্য । এই ত্রিকোণ নমস্কার ( প্রদক্ষিণ) ত্রিপুরার গ্রীতিবর্ধক। তার 
দেবীরও ত্রিকোণাক!র নমস্কার বিহিত হইয়াছে । সমন্ড দেববৃন্দের সন্তোষের জন্ট 
মনে মনে দক্ষিণ অর্থাৎ উদার হইয়া দক্ষিণ হস্ত দেখাইয়া বেষ্টন করিবে। তাহাই 
প্রদক্ষিণ বলিয়া জানিবে। যে ব্যক্তি দেবতাকে পিছন করিয়া! ভ্রমণ করিয়া প্রণাম 
করে, সেই ঢায ব্যক্তির ইহলোকে ও পরলোকে কোন ফল নাই ॥ ১৬ ' 


চতুর্দশোল্লাসঃ ২৬৩ 


পপ পারল? সপ পপ স্পপ রস পাস তার অসি তাস পন্ড পপি স্পাশিসিাসিস সি শাস্পির্টাশি শা এসি শি ৮ তা সি পি রিপা আপিল শর ৩ এ তি শা লম্পট লী শালি ৮ লী 


ত্রিবিধশ্চ নমস্কার: কায়িকশ্চোত্তমঃ স্মৃতঃ ॥ 
কায়িকৈশ্চ নমস্কারৈ্দেবাস্তব্যস্তি নিত্যশ । 
জানুভ্যামবনীং গত্ব' শিরসা স্পৃশ্ঠ) মেদিনীম্‌ ॥ 
ক্রিয়তে যে! নমস্কার উত্তমঃ কায়িক: স্মৃত; ॥ ১৭ ॥ 
পল্ত্যাং করাভ্যাং জানুভ্যামুরসা শিরস! দশা । 
বচসা মনস! চেব প্রণামোহষ্টাঙ্গ ঈরিতঃ ॥ 

পত্যাং করাভ্যাং জান্ুভ্যামুরসা শিরসাহপি চ। . 
পঞ্চাঙ্গোহসৌ নমস্কারঃ সর্ব্বত্রায়ং বিধিঃ স্মৃতঃ ॥ 
পুটীকৃত্য করৌ শীর্ষে দীয়েতে চ যথা তথা । 
অস্পষ্টা' শীষজানভ্যাং ক্ষিতিং সোহপ্যধমঃ স্মৃতঃ ॥ 
কায়িকম্ত্রিবিধ, প্রোক্তো হাষ্টাঙ্গীদি-বিভৈদতঃ | 
অষ্টাঙ্গ উত্তমঃ প্রোক্তুঃ পঞ্চাঙ্গো মধ্যম: স্মুতঃ ॥ 
অধমং করশীষাভ্যাং নমস্থারং বিবজ্জয়েৎ । 
অয়মেব নমস্কারো! দণ্তবদিতি নামত; ॥ 

প্রণাম ইতি বিজ্ঞেয়ঃ স পুব্বং প্রতিমাদিতঃ ॥ 

যা স্বয়ং গগ্যপগ্যাভ্যাং ঘটিতাভ্যাং নমস্কৃতিঃ | 


মানস, বাচিক ও কায়িক [ত্রিবিধ] নমন্কার উক্ত হইয়াছে। নমস্কার ত্রিবিধ, তন্মধ্যে 
কায়িক নমক্কার উত্তম। কায়িক নমস্কারের দ্বারা দেবতাগণ সর্বদাই তুষ্ট হইয়া 
থাকেন। জানুদ্য়ের দ্বারা ভূমি স্পর্শ করির। এবং মস্তকের দ্বার! পৃথিবী স্পর্শ করিয়! 
যে নমস্কার কর! হয়; তাহ উত্তম কায়িক নমস্কার বলিয়া! কথিত হইয়াছে ॥ ১৭ ॥ 

পদদ্বয়, হন্তদ্য়, জানুদয়, মস্তক, চক্ষুঃ, বাক্য ও মনের দ্বার যে প্রণাম, উহা 
মষ্টাঙ্গ প্রণাম বলিয়া কথিত হইয়াছে । পদদ্য়, করদ্বয়, জানুদ্ব়, বক্ষঃ ও মস্তক 
দ্বারা যে প্রণাম, উহা পধ্চাঙ্গ প্রণাম ৷ সর্বত্র প্রণামের এই বিধি কথিত হইয়াছে । 
মন্তক ও জানুর দ্বার! ভূমি স্পর্শ ন! করিয়া পুটিত (যুক্ত ) করদয় মন্ডকে যেমন তেমন 
রূপে ঠেকাইলে যে প্রণাম হয়, উহ! অধম বলিয়া কথিত হইয়াছে।, অষ্টাঙ্গাদি ভেদে 
কারিক প্রণাম ত্রিবিধ উক্ত হইয়াছে । [তন্মধ্যে] অগ্টাঙ্গ প্রণাম উত্তম উক্ত হইয়াছে ।, 
পরশঙগ প্রণাম মধ্যম। মন্তক ও হন্তের দ্বার অধম নমস্কারকে ত্যাগ করিবে। 
এই নমস্কার “দগুবৎ ও প্রণাম” এই নামে প্রসিদ্ধ জানিবে। উহ প্রতিমাদির 
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ক্রিয়তে ভক্তিযুক্তেন বাচিকী তৃত্বমা স্মৃতা ॥ 

পৌরাণিকৈ বৈদিকৈবা মন্ত্ৈ ধা ক্রিয়তে নতিঃ | 

স মধ্ামো নমস্কারো ভবেদ্‌ বাচনিকঃ সদা ॥ 

যৎ তু মান্তববাক্যেন নমনং ক্রিয়তে সদা | 

স বাচিকোইধমে। জে্রেয়ো নমস্কারস্ত পার্ববতি ! ॥ ১৮ ॥ 
উপচার-প্রকরণম্‌ 

অথোপচারান্‌ কুব্বীত তস্তোক্তানাসনাদিকান্‌। 

আসনং কুসুমং দগ্যাৎ স্বাগতং কুশলং বদেত ॥ 

দেবস্ত বামভাগে তু দগ্ভান্মুলেন চাসনম্‌ ॥ 

পৌম্পং দারুময়ং বাস্তু চার্্ম কৌশং চ তৈজসমূ। 

ড় বিধং*চাঁসনং প্রোক্তং দেবতা স্রীতিকারকম্‌ ॥ 

নমোহস্তং পাদয়োঃ পাস্ভং শিরোমন্ত্রেণ দেশিকঃ | 

অথ্যং দগ্যাৎ ততো মৃদ্ধি, স্বধেত্যাচমনং মুখে ॥ 

স্বধেতাচমনীয়ঞ্চ ত্রিবারং মুখপন্থজে 

্ধান্তেনৈব মন্ুন! মধুপর্কং মুখাম্ব জে। 

মানং গন্ধং ছাদ! দগ্যাৎ পুষ্পাণি বৌষড়িত্যপি। 


পূর্বে (সম্মুখে) করবা ৷ ভক্তিভাবে গ্ঠ পপ্ঠ ঘটিত বাকোর দ্বারা যে নমদ্জার কর 
“য়, বাচিক প্রণামের মধ্যে উহ! উত্তম বলির! কথিত হইয়াছে। পৌরাণিক বা 
বৈদিক মন্ত্রের দ্বার। যে নগঙ্কার কর! হয়, সেই বাচনিক নতি সর্বদা মধ্যম নমস্কার । 
মান্তুবের বাক্যের দ্বারা অর্থাৎ মনুষ্য রচিত শ্োত্রাদি দ্বার! যে নমস্কার কর! হর. 
হে পার্ববতি । সেই বাচনিক নমস্কার সর্বদা! অধম বলিয়। জানিবে ॥ ১৮ ॥ 

অনন্তর তন্তোন্ত অনাদি উপচার সকল আয়োজন করিবে । কুস্ুমূপ আমন 
দবে। কুশল প্রশ্নূপ স্বাগত সম্ভাষণ করিবে। দেবতার বামভাগে মুলমন্ত্ে 
দারা আসন দিবে। পুষ্পনিশ্মিত, কাষ্ঠনিশ্মিত, বন্্নিশ্মিত, মুগচন্মাদি নিশ্পিত, 
কৃশনিশ্মিত ও রজতাদি ধাতুনিশ্মিত দেবতার প্রীতিকারক এই ছয় প্রকার আদন উক্ত 
হইয়ছে। উপাসক নমোহন্ত মন্ত্রে গাদদর়ে পাস্ত নিবেদন করিবে। তাহার পর 
শিরোমন্ত্রে অর্থাত স্বাহান্ত মন্ত্রে মস্তকে অর্ধ দিবে । তাহার পর মুখে স্বধাস্ত মন্ত্রে 
আচমন দিবে। মুখপন্সে স্বধান্ত মন্ত্রে তিনবার আচমন দিবে । তাহার পর স্বধাস্ত 
মন্ত্রে মুর্খে মধুপক দিবে | ক্সানীয় জল ও গন্ধ নমৌন্ত মন্ত্রে এবং পুষ্প সকল৷ বৌধড়ন্ত 


টিন পিশশিটাটাজ 
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: স্সানার্থমুদকং দগ্যাৎ সর্ধবাঙ্গে পরমেশ্বরি ! | 
তোয়েন প্রোক্ষণং কৃত্ব। ছকুলং বিনিবেদয়েৎ ॥ 
স্নানে বস্ত্রে চ নৈবেছ্ে দগ্াদাচমনীয়কম্‌। 
সর্ববালক্করণং দগ্যাদ্‌ যত্র যৎ তু বিরাজতে ॥ 
প্রতিমাদৌ যথাযোগ্যং গাত্রে দদ্াৎ তু তত্বগঃ | 
সর্বাঙ্গে চন্দনং দগ্াৎ পুষ্পং দগ্যাচ্ছিরোপরি ॥ 
নমোইস্তকৌ ধূর্পদীপৌ সব্যদক্ষ-ক্রমেণ তু | 

দদ্যাৎ তু যোগ্যং পুরতে। নৈবেদাং ভোজনাদিকম্‌ ॥ 
নৈবেদ্যঞ্চ স্ুধাস্তং হি কল্পয়ামি নমো বদেৎ। 
নিবেদয়ামি নৈবেদ্যং যদ্‌ দ্রব্যৈঃ পরিকল্পিতম্‌ ॥ 
ততো নিবেদয়ামীতি সর্ববং দগ্ান্‌ মহেশ্বরি ! ॥ ১৯ ॥ 


চা 5৯৮৯ ৬৫৯ ৯ পাটি স্পা সপ সপপা সপিস্পিত শা পি স্পা ০ 


নৈবেস্ভাদ্দীনাম।চ্ছাদনা বশ্যক তবম্‌ 


গান্ধবেব__সুনৈবেদ্যাদিকং যৎ তু গন্ধপুষ্পাদিকঞ্চ যৎ। 
সব্বস্তাচ্ছাদনং কাধ্যং যাবদাবাহয়েৎ পরাম, ॥ 
রাক্ষসাঃ প্রতিগৃহুস্তি নিরাচ্ছাদনকং যতঃ। 
মন্ত্রে নিবেদন করিবে । হে পরমেশ্বরি ! শ্নানার্থ জল সর্বান্দে দান করিবে। 
জলের দ্বার! বস্ত্র প্রোক্ষণ করিয়। নিবেদন করিবে। স্নানীয় জল, বস্ত্র ও নেবেগ্ 
প্রদত্ত হইলে আচমন দিবি । [ দেহের ] যেখানে ঘে অলঙ্ক।র শোভ। পার, [ সর্বাঙ্গে ] 
সেই সমণ্ড অলঙ্কার দ্িবে। তত্্রশী সাধক প্রতিমাদিতে যথাযোগ্য স্থানে অলঙ্কার 
প্রদান করিবে । সর্ববাঙ্গে চন্দন দিবে এবং মস্তকে পুষ্প দিবে। দেবতার বামে ও 
দক্ষিণে নমোহত্ত মন্ত্রে যথাক্রমে ধূপ ও দীপ দিবে । দেবতার সম্মুখে ভক্ষ্য ভোজ্যাদি 
উপধুক্ত নৈবেগ্ নিবেদন করিবে । স্ধা (বং) মন্ত্রের অন্তে “নৈবে্ধং কল্পয়ামি নমঃ” 
বলিবে। অথব! যে দ্রব্য সমূহের দ্বার! নৈবেছ্া পরিকল্পিত হইবে, তা “নৈবেঞ্জং 
নিবেদয়ামি” মন্ত্রে নিবেদন করিবে। হে মহেশ্বরি ! *তাহার পর অগ্য সমস্ত উপচার 
দ্রব্য নিবেদয়ামি” এই মন্্রে নিবেদন করিবে ॥ ১৯ ॥ 


গন্ধর্র্বতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-__“উত্তম যে নৈবেছ্াাদি বা উত্তম ষে গন্ধ পুশ্পদি-_ 


দ্বেবতার আবাহন পথ্যন্ত সকলেরই আচ্ছাদন কর্তব্য। যেহেতু আচ্জাদন শূন্য বৃস্তকে 
৩৪ 
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দেব্যা নৈবেদ্যদানে তু যে৷ বিধিঃ স তু কথ্যতে। 
অসংস্কৃতং ন দাতব্যং দেবতাভির্ন গৃহাতে ॥ ২০ ॥ 
নৈবেস্তদবানবিধিঃ 
সংস্কারমাহ যাঁমলে-_আনীয় দেবীপুরতঃ সংপ্রোক্ষ্য চার্ঘ্যবারিণ। । 
অস্্রমন্ত্রেণ চাভ্যুক্ষ্য ধেনুমুদ্রাং প্রদর্শয়েৎ ॥ 
তস্তোপরি মূলমন্ত্রষ্টবারং জপেত সুধীঃ। 
চক্রমুদ্রাং বিধায়ৈব চিন্তয়েৎ তৎ স্ুরক্ষিতম্‌ ॥ 
যং মন্ত্র শোষয়েদ দোষং রং মন্ত্ৈর্দাহয়েচ্চ তম্‌। 
বং মন্ত্রৈশ্চামুতং ভাবাং ঠং মন্ত্ৈঃ প্রাবয়েচ্চ তৎ ॥ 
সর্বত্র ভক্ষ্যদ্রব্যেষু এবং সংস্কারমাচরেৎ । 
অমুতোহপস্তরণমসি স্বাহেতি জলমর্পয়েৎ ॥ 
'অমুকীদেবো এতজ্জলং ও অমৃতোপত্তরণমসি স্বাহা' ইতি দদ্যাৎ। 
আপোশানং জলং দত্বা মহাদেব্যে নিবেদয়েৎ। 
ঈদমন্নং সোপকরণং মহাদেব্যৈ ম্ব( সু )ধাপি চ। 
প্রণবাটদোরুত্তমন্ত্ দে্বীবক্তে, হুনেদ্‌ গুরু: ॥ গুরুরিত্যুপলক্ষণম্‌। 


রাক্ষসেরা গ্রহণ করে। | দেবতার নৈবেদ্াদানে থে বিধি, তাহা কথিত হইতেছে। 
অসংস্কৃত নৈবেগ্ভ [ দেবতাকে ] দিবে না, দ্েবতাগণ তাহ গ্রহণ করেন না! ॥ ২০ ॥ 
যামল তন্ত্রে নৈবেছের সংঙ্কার বলিতেছেন_-“দেবতার সম্মুখে নৈবেগ্ধ আনি 
অধ্যজলের দ্বারা প্রোক্ষণ করিয়া অস্ত্র (ফট) মন্ত্র দ্বারা অন্থ্যুক্ষণ করিয়! 
বেস্ুুদ্র। দেখাইবে। স্থধী সাধক সেই নৈবেছের উপর আটবার মূলমন্ত্র জপ 
করিবে। চক্রুমুদ্র। দেখাইয়! সেই নৈবেছ্ সুরক্ষিত চিত্ত করিবে। “যং, মন্ত্রে 
দৌষ শৌষণ করিবে। “রং মন্ত্রের দারা সেই দৌষকে দগ্ধ করিবে। "বং" মনত 
সেই নৈবেদ্যকে অমৃত-স্বরূপ ভাবনা! করিবে। “5 মন্ত্রে সেই নৈবেদ্যকে 
[ অমৃত ] প্রাবিত করিবে। সমস্ত ভক্ষ্য দ্রব্য এইরূপ সংস্কার করিবে। [তাহার 
পর] “অমুতোহপন্তরণ্মসি স্বাহা' এই মন্ত্রে জল দিবে। “অমুকীদেব্যৈ 
এতক্জলং ও" অমূতোপন্তরণমসি স্বাহা, এই মন্ত্রে জল দিবে। আপোশান জল 
দিয়া মহাদেবীকে [সেই সোপকরণ অন্ন] নিবেদন করিবে। “ইদমন 
সোপ্ুকরণং মহাদেব্যৈ স্বধা”__প্রণবাঁদি উক্ত মন্ত্রে গুরু দেবীর মুখে আহুতি 
(নিবেদন ) করিবেন। “গুরু, এই পট সাঁধক ্্পীসকের উপলক্ষণ অর্থাৎ 
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' গ্রে দেবস্থয স্তাত্যামুখাপা ্য মুখসনসিধো | 
জগম্মাতর্জগন্ধাত্র্যমুকি দেবি ততঃ পরম্‌ ॥ 
নিবেদয়ামি যতকিঞ্চিদ্‌ জুষা(গৃহা)ণেদং হবিবম। 
অনেন মন্তুন! দেবি! নিবেদ্য প্রণবাদিনা ॥ 
বামে বা দক্ষিণে বাপি পঞ্চমুদ্রাঃ প্রদর্শয়েৎ ॥ 
অঙ্গুল্যঃ কুটিলীভূতা৷ বিরলাগ্রাঃ পরম্পরম্‌। 
গ্রাসমুদ্রা সমাখ্যাতা সব্যে পাণৌ নিযোজয়েৎ ॥ ২১ ॥ 

প্রাণাদিমুদ্র 
প্রাণাপান-সমানাশ্চোদান-ব্যানৌ চ বায়বঃ। 
সমান: পঞ্চমে। জ্ঞেয় প্রাণাঃ পঞ্চ সমীরিতাঃ ॥ 
প্রাণমুদ্রা সমাখ্যাতা প্রাণে হবনকর্মণি । 
তর্জনী-মধ্যমান্ুষ্টেম্ত্িভিরেকীকৃতং যদি ॥ 
স্তাদপানাহুতৌ মুদ্রা তথাইনানিক-মধামে । 
কনিষ্টেন সমাধুক্তা নিযুক্ত ব্যানহোমকে ॥ 
নি্ষনিষ্টেন ঘ' মুদ্রা সোদান-হবনে স্মৃতা । 
_ সর্ববাভিঃ সংস্কৃতা মুদ্রা সমানাহুতি-কর্ম্মণি ॥ 


টাই, রি, 





ভি শাশাাশপীশোশ পপ পাস 


গুরু পদটি এখানে উপাসক তাতপধ্যে প্রধুক্ত ক্ত হইয়াছে হে হে দেবি! দেব্তাঁর 
'অগ্রে মুখের নিকটে ছুই হাতে নৈবেগ্থ উত্তোলন করিয়৷ “জগন্াত জঁগন্ধাত্রি ! 
অমুকি দেবি! নিব্দেরামি যত্কিঞ্িদ্‌ জ্যাঁণেদং হবিমম”_প্রণবাদি এই মন্ধে বামে 
ব| দক্ষিণে নৈবেছ্ধ নিবেদন করিনা পঞ্চ প্রাণ মুদ্র| দেখাইবে। বক্রকার ও অগ্র- 
ভাগে পরম্পর অসংলগ্ন অঙ্গুণিগুলি গ্রাসমুদ্রা। বলিয়া! কথিত হইয়াছে । বাম হাতে 
এই গ্রাসমুদ্র! দেখাইবে ॥ ২১ ॥ 

প্রাণ, অপান, সমান, উদান ও ব্যান--এই পীচটা প্রাণবামু কথিত 
হইয়াছে । [ তন্মধ্যে ] সমান বায়ু পঞ্চম জানিবে। প্রাণ বাঘুতে আহুতি কাধো 
প্রাণমুদ্রা উক্ত হইয়াছে । তর্জনী, মধ্যমা ও অগ্গষ্ঠ--তিনটী বদি একত্র হর, 
তবে প্রাণমুদ্রা হয়। অনামিকা ও মধ্যমা সেইর'প অর্থাৎ অনুষ্ঠ' স্তযুক্ত হইলে 
অপানাহুতি মুদ্রা হয় অর্থাৎ অপানাহুতিতে অপান মুদ্রা দেখাইবে। অনামিকা 
ও অন্ুষ্ঠ কনিষ্ঠা সংযুক্ত হইলে ব্যানহোমে মুদ্রা হয়। কনিষ্ঠা রহিত হইলে যে এমুদ্র! 
হয়, তাহা উদ্দানহোমে উক্ত হইয়াছে । সমস্ত অন্গুলির যোগে যে মুদ্রা রচিত হয়, তাহা 


২৬৮ শীক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


ক্ষণং বিলম্ব্য দেব্য। তু স্বীকৃতং তদ্‌ বিভাবয়েৎ। 
যাবদ্‌ ভূঙ.ক্তে হবি দেবি! তাবন্‌ মূলং জপেত সুধীঃ ॥ 
ততো মূলেন সলিলং দত্ব। হবীংষি সাধক: । 
তম্মাৎ তেজ?-সমুন্নত্যে দত্বাহপোশানমুত্তরম, ॥ 
“এতজ্জলম্‌ অমৃতাপিধানমসি স্বাহে'তি দদ্যাৎ। 
ততঃ আচমনং তোয়ং দদ্যাচ্চ মুখবাসনম্‌ । 
স্থানং বিশোধা তন্মন্ত্রী তান্ব'লং চ নিবেদয়েৎ ॥ 
উক্তেঘেতেষু দ্রবোষু যৎ কিঞ্চিদ্‌ ছুর্লভং যদি। 
তৎ কল্পনীয়ং দেবেশি ! মনসা ভাবনেন তু ॥ 
সব্বত্রৈব জলং দেয়মুপচারান্তরাস্তরে ॥ ২২ ॥ 
 জ্রব্যাণাং নির্মাল্যভাকালঃ 
দ্রবাবিশেষাণাং নিন্মাল্যতানিয়মমাহ যোগিনীহাদয়ে-_ 
মণিমুক্তান্তববর্ণানি দেবে দত্তানি যানি বৈ। 
ন নিম্মাল্যং দ্বাদশাব্দং তামপাত্রং তথৈব চ॥ 
পটী শাটী চ বন্মাসং নৈবেদ্যং দত্তমাত্রতঃ | 
মোদকং কৃবরং চৈব যামাদ্ধেন চ সুন্দরি | ॥ 


সমানাহুতিতে উক্ত হইয়াছে অর্থাৎ সমানাহুতিতে সমানমুদ্রা _দেখাইবে। ক্ষণকাল 
বিলম্ব করিয়৷ দেবী কতক সেই নৈবেছ্ধ গৃহীত হইয়াছে, চিন্তা করিবে। হে দেবি! 
দেবতা৷ যতক্ষণ হবিঃ ( নৈবেগ্ণ ) ভোঁজন করেন, সুধী সাধক ততক্ষণ পধ্যস্ত মূলমন্ত্র জপ 
করিবে। তাহার পর সাধক মুলমন্ত্রে জল ও হ্বিঃ দিয়! তাহা হইতে তেজঃ 
বৃদ্ধির জন্ত [পরে] আপোশান জল দিয়া “এতজ্জলম্‌ অমৃতাপিধানমসি স্বাহা” 
এই মন্ত্রে জল দিবে। তাহার পর আচমনীর জল ও মুখবাস তাম্ল দিবে। মন্ত্রী সেই- 
স্থান বিশুদ্ধ করিয়। তাম্ধল নিবেদন করিবে। হে দেবেশি। কথিত এই সমস্ত 
দ্রব্যের মধ্যে যদি কোন দ্রব্য ছুলভ হয়, তবে মনের দ্বার। ভাবনাতেই তাহা কল্পনা 
করিবে । সকল স্থলেই উপচার দানের মধ্যে মধ্যে জল দিবে ॥ ২২॥ 

*ঘোগিনী হৃদয় দ্রবা বিশেষের নিশ্মীল্যতার নিয়ম বলিতেছেন--“দেবতাকে থে 
সমস্ত মণি, মুক্তা ও সুবর্ণ প্রদত্ত হইয়াছে, তাহ! বার বৎসর পধ্যন্ত নিশ্মাল্য হয় না। 
তাত্রপাত্রও সেইরূপ অর্থাৎ বার বৎসর পর্যন্ত নির্মাল্য হয় না। পটা (বন্ধ) ও শাটী ছয় 
মাম.পধ্যন্ত নিন্মাল্য হয় ন। নৈবেছ দত্তমাত্রেই নির্মাল্য হয়। হে সুন্দরি! মোদক 


চতু্দশোল্লাস, ২৬৯ 


০৯ পি পা শী ৮৯ পিপি পি শশী প্দিাশি শীট শাস্দপাশ্ীা িশাটি পাশ্ী ৮ পাশ পি পাস সি আপ পি ০ লাস পি লী তে পাস লা পে ০০০০ 


পটটবনতং ভ্রিমাসাচ্চ যজ্জসৃত্রং ত্বহঃ : স্মৃতম্‌ | 

যাবছুষ্ং ভবেদন্নং পরমান্নং তথৈব চ॥ 

মস্তকং রুধিরং চৈব অহোরাত্রেণ পাবর্বতি !। 

মূহূর্তং দধি হুগ্ধং চ ত্বাজ্যং যামেন শঙ্করি ! ॥ 
করবীরমহোরাত্রং বিল্বপত্রং তখৈব চ। 

গবারক্তং চ নিম্মাল্যং ভবেৎ সাদ্ধেকযামকে ॥ 
যামাদ্ধেনাপ ঈশানি ! তাম্বলং দত্তমাত্রতঃ। 

ন নিম্মাল্যঞ্চ দাঁড়িম্বং তথা বিবফলং পরিয়ে! ॥ ২৩ ॥ 


ইতি পরিব্রাীজকাচাধ্য-পরমহংসতী ধাঁবধৃত-শ্রীমদ্ব্রঙ্গানন্দগিরি-কতারাং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যামুপচারাঁদিনির্ণয়ো নাম চতুদ্দশোল্লীসঃ 


ও রুষর ( খিচুড়ি ) বামাদ্ধেই নিষ্মাপ্য হর। পট্রবন্্ তিন মাসের পর নির্মাল্য হয় । 
যল্ঞস্ত্র একদিন অনিশ্মাল্য উক্ত হইরাছে। অন্ন বতক্ষণ উঞ্চণ থাকে, ততক্ষণ 
অনিম্মাল্য । পরামান্নও সেইরূপ । হেপার্বতি! মস্তক ও রুধির অহোরাত্র পধ্যস্ত 
অনির্মীল্য থাকে ॥ হে শঙ্করি! এক মুহূর্ত পর্য্যন্ত দধি ও দুগ্ধ এবং এক যাম 
( প্রহর ) পধ্যন্ত আজ্য (দ্ৃত ) অনিন্মাল্য থাকে । করবীর ও বিন্বপত্র অহোরাত্র 
পধ্যন্ত অনিন্মীল্য থাকে । রক্তজবা দেড় প্রহরে নিম্মীল্য হয়। হে ঈশানি! 
অদ্ধ প্রহরে জল নিষ্মাল্য হয়। তাল দান মাত্রেই নিম্মাল্য হয়। হে প্রিয়ে! দাড়িম্ব 
নিন্মাল্য হয় না। বিন্বক্লও সেইরূপ অর্থাৎ নির্মাল্য হয় না ॥ ২৩॥ 


শাক্তানন্দতরঙ্গিণীর চতুর্দশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত । 


ঞপক্ডিত্পাভলা জনও 
অথ শাক্তাচারঃ * 


কুলচুড়ামণৌ-_দেব্যুবাচ --শুণু পুত্র ! রহস্তং মে সময়াচারসম্ভবম্‌ 
যেন হীন! ন সিধাস্তি জন্মকোটিশতৈরপি ॥ 
অনিত্যকন্ম-সংত্যাগী নিত্যানুষ্ঠান-ততৎপরঃ | 
পরস্তাং দেবতায়াস্ত সববকম্ম নিবেদয়েৎ ॥ 

_ বুথা ন কালং গময়েদ্‌ দূৃতক্রীড়াদিন| স্ধীঃ। 
নয়েৎ তু দেবতা-পুজা-জপ-যজ্ঞাদি-কন্মভিঃ ॥ 
অন্তঃ শান্তা বহিঃ শৈবাঃ সভায়াং বৈষুবা মতাঃ। 
স্ববদ! বিষ্ভাবস্ত ভবেৎ সাধকপুজবঃ ॥ 
যদি পশ্যো কুলতরুং প্রণমেৎ সাধকস্তাদা ॥ ১॥ 
কুলবক্ষাঃ 

কুলবৃক্ষমাহ তন্ত্রে--অশোকঃ কেশরো বিশ্ব: কণিকারশ্চ তস্তথা । 
নমেরুশ্চ পিয়ালশ্চ সিন্ধবার-কদন্বকৌ ॥ | 
মরুবকশ্চম্প কশ্চ বিল্বশ্চ দ্বাদশ স্মৃতাঃ । 


শাক্তাচার £__ কুলচুড়ামণি তন্ত্রে উক্ত হইরাছে-_-“দেবী বলিলেন--হে পুত্র ! 
মামার নিকট সময়াঁচার সম্ভৃত রহস্ত শ্রবণ কর। যে সময়াচার রহিত হইলে সাধক 
শত কোটি জন্মেও সিদ্ধ হর না 1 অনিত্য অর্থাৎ কাম্য কর্মের ত্যাগী এবং নিত্য 
কন্দের অনুষ্ঠানে তৎপর সাধক পরদেবতাতে সমস্ত কন্ম নিবেদন করিবে। ন্ুধী 
সাধক দ্যুতক্রীড়াদি দ্বার বৃথা সময় নষ্ট করিবে না। কিন্ত দেবতার পুজা, জপ ও 
বজ্ঞাদি কর্মের দ্বারা কাল অতিবাহিত করিবে। সাধকশ্রেষ্ঠ অন্তরে শাক্তভাবাপন্ন 
এবং বাহিরে টৈবভাবাঁপন, সভাধ বৈষ্ণবভাবাঁপন বলির! জাঁনিবে। সকল সময়ে 
[ অন্তরে ] বিষ্ণভাব-পরারণ হইবেন । সাধক যদি কুলবৃক্ষকে দেখে, তবে তখনই 
তাহাকে প্রণাম করিবে ॥ ১ ॥ 

তন্ধে কুলবৃক্ষ বলিতেছেন_-" অশোক, কেশর ( নাগকেখর ) বি, কণিকার 
( সেশদাল ৯, আম, নমেক্, পিস্াল, সিদ্ধবার (নিগু-্ী, নাল শেফাপিক। ), কদস্ব, 
মরূুবক ( বিন্টি) চম্পক ও বিন্ব--এই বাঁরটী কুলবৃক্ষ বলিয়া কথিত হইয়াছে ।” 





* কুলচুড়ামণির চতুর্থ পটলে (২০ পুঃ ) বিস্তৃত সময়াগর দ্রষ্টব্য । 
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নমের রুদ্রাক্ষঃ | পিয়ালো বৃক্ষবিশেষঃ। সিন্ধুবারো নিশুন্দাখ্যয়া 
খ্যাতঃ। মরুবকো ঝিন্টিকা ৷ এতে দ্বাদশ কুলবৃক্ষা জ্ঞাতব্যাঃ ৷ অন্যাত্রাপি_ 
শ্লেম্সমাতকঃ করঞ্জাধ্যে। নিম্বাশ্বখ-কদম্বকাঃ | 
বিন্বোইশৌকশ্চম্পকশ্চ ইত্যষ্টৌ কুলপাদপাঃ ॥ 
শ্রেম্মাতকো। বহেড়াবৃক্ষ ইতি খাতঃ। 
তিষ্ঠন্তি কুলযোগিন্যঃ সবের্বেষেতেষু সবর্বদা । 
ন স্বপেৎ কুলবৃক্ষাধো ন চোপদ্রবমাচরেৎ ॥ ২ ॥ 
যামলে--আরামে পর্বতে চেব নির্জনে শন্যমণ্ডপে । 
চতুষ্পথে কলামধ্যে যদি দৈবাদ্‌ গতির্ভবেৎ ॥ 
ক্ষণং স্থি( ধ্যা )ত্বা মনু জণ্ত1 নত্বা গচ্ছেদ্‌ যথা সুখম্‌ ॥ 
চতুষ্পথে দেব্যাঃ গীঠে ইত্যর্থঃ। তথাচোক্তং যামলে__ 
চতুগ্পথ্ স বিজ্ঞেয়ো যর স্তাৎ তারিণী শুভা | 
তরণকর্তৃত্বাৎ তারিণীত্যর্থঃ ॥ ৩ ॥ 
পীঠনিবূপণম্ 
লীঠমাহ গান্ধবের্ব _কামরূপং ম্হাগাঠং বারাণসীং ততঃ পরম্‌। 
নেপালঞ্চ মহাগীঠং পৌগু বদ্ধনকং তথ! ॥ 
পুরস্থিরং মহাদেবি ! চরস্থিরমতঃপরম্‌। 
নমের-_অর্থ রুদ্রাক্ষ | পিরাল__এক প্রকার বৃক্ষ | সিদ্ধুবার-_নিশুন্দ1]। মরুবক-_ 
ঝিন্টিকা। এই বারটা কুলবৃক্ষ জানিবে । অন্তত্রও উক্ত হইরাছে-_*শ্রেম্সাতক (বহেড়া), 
করগ্র, নিম্ব, অশ্বথ, কদগ্ব, বিন্ব, অশোক ও চম্পক-__এই আটটা কুলবৃক্ষ। শ্রেম্মাতক 
শব্ধের অর্থ--বহেড়া বৃক্ষ । কুলযোগিনীগণ সর্বদা এই স্মস্ত বক্ষে বাস করেন। 
কুলবুক্ষের নিয়ে নিদ্রা যাইবে না, কিনব! বৃক্ষের কোন অনিষ্ট করিবে না ॥ ২ ॥ 
যামলতন্ত্রে উক্ত হুইয়াছে-_”আরামে ( উপবন-বাগান ), পর্বতে, নির্জন প্রদেশে, 
শৃন্তমগ্ুপে, চতুষ্পথে বা কল! (স্ত্রীগণের ) মধ্যে যদি দৈবাৎ গমন করে, তবে ক্ষণকাল 
অবস্থান করিয়! মন্ত্র জপ করিয়! প্রণাম করিয়! যথা সুখে অর্থাৎ ইচ্ছাগুসারে স্থখে গমন 
করিবে।” চতুষ্পথ-শব্দের অর্থ-_দেবীর পীঠে। যামল তন্ত্র তাহাই উক্ত হইয়াছে। 
যথা__“যেখানে শুভ প্রনায়িনী তাঁরিণী অবস্থান করেন, তাহ! চতুষ্পথ বলিয়৷ জানিবে।* 
তারিণী শব্দের অর্থ--তিনি তরণ (উদ্ধার ) করেন, এইজন্ত তিনি তারিণী ॥ ৩॥ 
গন্ধ তঞ্মে পীঠ বলিতেছেন_-“হে মহাঁদেবি! মহাগীঠ কামরূপ, বাঁরাণসী, 
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পূর্ণ শৈলং মহাপীঠং অর্বদং চ ততঃ পরম্‌ ॥ 

কাশ্মীর) তথ! পীঠং কান্তাকুজ মথো৷ ভবেৎ। 

আত্রাতকেশ্বরং পীঠমেকাত্রঞ্চ তথ। শিবে ! ॥ 

তিআোতঃ গীঠমুদ্দিষ্টং কামকোটিমতঃ পরম্‌। 

কৈলাসং ভূতনগরং কেদারং গীঠমুত্তমম্‌ ॥ 

শ্রীগাঠঞ্চ তথোসঙ্কারং জালন্ধরমতঃ পরম্‌। 

মালবঞ্চ কুলান্তঞ্চ দেবমাতৃকমেব চ ॥ 

গোকর্ণঞ্ তথ দেবি | মারুতেশ্বরমেব চ। 

অট্রহাসং চ বিরজং রাজগিরিমতঃ পরম্‌ ॥ 

পীঠং কোম্বগিরিঞেব এলাপুরমতঃ পরম্‌। 

কালেশ্বরং মহাগীঠং প্রণবঞ্চ জয়স্তিকাম্‌ ॥ 

 পীঠমুজ্জয়িনীং চৈব ক্ষীরিকাপীঠমেব চ। 

হস্তিনাপুরকং গীঠং গীঠমুড্ডীশমেব চ ॥ 

প্রয়াগং চৈব ষ্গীশং মায়াপুর-জলেশ্বরৌ। 

মলয়ঞ্চ মহাগীঠং শ্রীশৈলং চ তথ পরিয়ে ! ॥ 

মেরুগিরিং মহেন্দ্র বামনঞ্ মহেশ্বরি ! | 

হিরণ্যপুরকং গীঠং মহালক্মীপুরং তথা ॥ 

উড্ভীয়ানং মহাগীঠং ছায়াপুর (গীঠ) মতঃ পরম্‌। 

( গীঠান্তেতানি দেবেশি ! শস্তানি জপকর্দস্থ )॥ ৪॥ 
নেপাল, পৌগু,বদ্ধনক, পুরস্থির, চরস্থির, তাহার পর মহাগীঠ পূর্ণ শৈল, অর্বব7, 
তাহার পর কাশ্মীর, অনন্তর কান্তকুজ পীঠ, আম্রাতকেশ্বর, একাঅ--এইগুলি পীঠ। 
হে শিবে! ত্রিস্রোত:ও পীঠ বলিয়া কথিত হইয়াছে । হে দেবি! তাহার পর 
কৈলাস, ভূতনগর, মনোহর কেদার পীঠ, শ্রীপীঠ, ওঞ্কারপীঠ, অনন্তর জাণন্ধর, মালব, 
কুলাস্তক ও দেবমাতৃক, গোকর্ণ, মারুতেশ্বর, অন্রহাস, বিরজ1, রাজগিরি, তাহার পর 
কোনগিরি, এলাপুর, তাহার পর মহাপ্রীঠ কালেশ্বর, প্রণব, জয়ন্তিকা, উজ্জপ্লিনীপীঠ, 
ক্ষীরিকাপীঠ, হস্তিনাপুরগীঠ, উড্ভীশপীঠ, প্রয়াগ, ষীশ, মায়াপুর, জলেশ্বর, মহা পীঠ 
মলয়, শ্রীশৈল, হে পরিয়ে! হে মহেশবরি! তাহার পর মেরুগিরি, মহেন্দ্র, বামন, 
হিরপ্যপুর পীঠ, মহালক্মীপুর পীঠ, উড্ডীয়ান, ছায়াপুর--এইগুলিকে পীঠগ্থান 
জানিবে। হে দেবেশি! জপকর্মে এই পীঠগুলি প্রশত্ত ॥ ৪ ॥ 
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শী্স্ছানজপফলম 
ফলমাহ যোগিনীহাদয়ে-_বারাণস্তাং সদ! পুজ! সম্পূর্ণফলদায়িনী। 


ততস্তদ্দিগুণা প্রোক্তা পুরুযোত্ম-সন্নিধো ॥ 
ততোইপি দ্বিগুণ! প্রোক্তা দ্বারাবত্যাং বিশেষতঃ । 


সর্ববক্ষেত্রেষু তীর্থেষু পুজ। দ্বারাবতীসমা ॥ 
বিন্ব্যে শতগুণ! প্রোক্তা গঙ্গায়ানপি তৎসম! । 
আর্ধ্যাবর্তে মধ্যদেশে ত্রন্মীবর্তে ততৈব চ॥ 
বিন্ধ্যবৎ ফলদ প্রোক্তা প্রয়াগে পুক্ধরে তথা । 
ততশ্চতুগুণী প্রোক্তা করতোয়া-নদীতটে ॥ 
ততশ্ততুগণ। প্রোক্তা নদীকুণ্ডে চ ভৈরবে | 
ততশ্চতুগ্ুণী প্রোক্তা বাল্সীকীশ্বরসন্নিধো ॥ 
তত্র সাদ্ধেশ্বরী-যোনৌ ততোহপি দিগুণা ম্মুতা | 
ততশ্চতুগুণা' প্রোক্তা লোহিত্য-নদকুণ্ডকে ॥ 
তৎসম কামরূপে তু সর্ধত্রৈৰ জলে স্থলে । 
দেবীগুজা তথা শস্ত! কামরূপ স্বুরালয়ে ॥ 
দেবীক্ষেত্রং কামরূপং বিদ্াতেহন্তন্ন তৎসমম্‌। 
অন্থাত্র বিরলা ! দেবী কামরূপে গৃহে গৃহে ॥ 


যোগিনীহ্বদয়ে ফল দলিভেছেন-_প্বারাপনী গীঠে নিত্য পূজা সম্পূর্ণ ফল দান 
করে। পুরুষোতমের নিকট পা তাঁহার দ্বিগুণ ফলপ্রদা কথিত হইয়াছে। বিশেষতঃ 
দ্বারাবতী ক্ষেত্রে তাহারও দ্বিগুণ ফল কথিত হইয়াছে। সমস্ত তীর্ঘে যে পৃজা, 
তাহা ঘ্বারাবতীর সমান নর্থাৎ দ্বারাবতী ক্ষেত্রে পূজার সমান। বিন্ধ্য পর্বতে পৃজ! 
শতগুণ ফলপ্রদা, গল্গাতেও পূজ| তততুল্য ফলপ্রদা। আধ্যাবর্ত, মধ্যদেশ ও 
্ধাবর্তে পূজা বিদ্ধ পর্বতে পুজার স্টার ফলপ্রদা! কথিত হইয়াছে। প্রয়াগে ও 
পু্রক্ষেত্রে তাহার চতৃপু ৭ কথিত হইয়াছে। নদীকুণ্ডে ও ভৈরবে তাহার চতুগ্ ৭, 
বালসীবীশ্বর নিকটে এবং তরত্য দিদ্ধে্বরী যোনিতে পৃজ! তাহা হইতেও দ্বিগুণ 
ফলপ্রদা কথিত হইয়াছে । লৌহিত্য নদের কুণ্ডে পুজা তাহ। হইতেও দ্বিগুণ ফলপ্রদ|। 
কামরূপে পুজা তাঁহার সমান। দেবভূমি কাঁমরূপে জলে স্থলে সর্বত্রই দেবীপৃজ্জা! অতি 
প্রশস্ত। । কামরূপ দেবীর ক্ষেত্র, তাহার তুল্য অন্ত কোন ক্ষেত্র নাই। অস্ত্র দবী 
বিরল অর্থাৎ কোন কোন স্থানে থাকেন, কিন্তু কামরূপে গুহ গৃহে থাকেশ। 

৩৫ 
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সস সপ সি পি স 


ততশ্ততুগুণা প্রোক্তা নদীকুণুন্ত মস্তকে । 

ততোহপি দিগুণা প্রোক্তা দারুকে শিবলিঙকে ॥ 

ততোহপি দ্বিগুণ! প্রোক্তা শৈলপুত্র্যাঃ স্বযোনিষু। 

ততঃ শতগুণং প্রোক্তং কামাখ্যা-যোনিমগ্ডলম্‌ ॥ 

কামাখ্যায়াং মহামায়া-পুজাং * যদি সকৃচ্চরেৎ | 

স চেহ লভতে কামং পরত্র শিবরূপতাম্‌ ॥ 

এু স্থানেষু দেবেশি ! যদি দৈবাদ্‌ গতির্ভবেৎ। 

তদ। পুজাদিকং কৃত নত্ব। গচ্ছেদ্‌ যথা সুখম্‌ ॥ ৫ ॥ 

_ কলামধ্যে কল' প্রকৃতিস্তস্তাঃ সমৃহমধ্যে গত্বা পৃজাদিকং কৃত্বা নত। 
স্খং গচ্ছেদিত্যর্থ;। তথাচোক্তং সময়াতন্ত্রে-_ 

সত্রীসমীপে কৃতা পুজা! জপশ্চ পরমেশ্বরি ! | 

কামরূপাচ্ছতগুণোহব্যয়শ্চ সমুদীরিতঃ ॥ 
কুলার্ণবেহপি- একলিঙ্গং খ্াশানঞ্চ সমূহং যোধিতামপি । 

নারীঞ্চ রক্তবসনাং দুষ্ট! বন্দেত ভক্তিতঃ ॥ 

গৃপ্রং বীক্ষ্য মহাকালীং জন্ব,কীং যমদৃতিকাম্‌। 





ন্দীকুণ্ডের মন্ডকে পূজা তাহার চতু গণ ফলপ্রদ্া কথিত হইয়াছে । দারুকক্ষেত্রে 
শিবলিন্গের নিকট তাহারও দ্বিগুণ ফল কথিত হইয়াছে । শৈলপুত্রীর নিজের 
যোনিক্ষেত্রে তাহা হইতেও দ্বিগুণ ফল কথিত হইয়াছে । কামাখ্যা যোনিমগল 
তাহা হইতে শতগুণ ফলপ্রদ কথিত হইয়াছে । কামাখ্যায় যদি একবার মহামায়ার 
পূজ| করে, তবে সে ইহলোকে কাম্য ফল ও পরলোকে শিবরূপত। ( শিব-সাযুজ্য ) 
প্রাপ্ত হয়। হে দেবেশি! এই সমস্ত স্থানে যদি দৈবাঁৎ গমন হয়, তবে পৃজাদি 
করিয়। প্রণাম করিয়] ন্থথে অভিলধিত স্থানে গমন করিবে ॥ ৫ ॥ 

পকলামধ্যে” এই পদের অর্থ-_-কল! হইতেছে প্রকৃতি, তাহাদিগের মধ্যে । প্যদি 
দৈবাৎ গতির্ভবেৎ” ইত্যাদি বাক্যের অর্থ-_যাইয় পুজাদি করিয়া প্রণাম করিয়া সুখে 
গমন করিবে। সময়াতন্ত্ে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা--“হে পরমেশ্বরি! স্ত্রীগণের নিকট 
অনুঠিত পৃজা ও'্জপ কামরূপ হইতে শতগুণ ফলপ্রদ ও অব্যয় বলিয়! উক্ত হইয়াছে। 

কুলার্দবতজ্েও উক্ত হুইয়াছে-“মাঁনব একলিঙ্গ, শ্মশান, স্ত্ীবৃন্দসমূহ এবং 
রক্তবসন! নারীকে দেখিয়। ভক্তির সহিত স্ততি করিবে। গৃণ্র, মহাঁকালী, জন্ব,কী 


* ক পুক্তকেত্র-_-“জপপুজামিতি” পাঠো দৃশ্ঠতে। 
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' কৃষণমার্জার-ভূকাকৌ শ্যেনং ক্ষেমস্করীং তথা ॥ 
কুররঞ্চ নমন্থুর্ধ্যাদিদং মন্ত্রং পঠন্নরঃ ॥ 
কশোদরি ! মহাচগ্ডে ! মুক্তকেশি ! বলিপ্রিয়ে ! | 
কুলাচারপ্রসন্নান্তে নমস্তে শঙহ্করপ্রিয়ে !॥ 
পিতৃভূমিং ব্যস্থ্‌ং দৃষ্টা1 প্রদক্ষিণমনুত্রজন্‌। 
প্রণম্যাইনেন মন্তুনা মন্ত্রী সুখমবাপ্র,য়াৎ ॥ 

ও ঘোরদংট্রে ! করালান্তে ! কিটিশব-নি(প্র)নাদিনি !। 
গুরুঘোররবাম্ফালে ! নমস্তে চিতিবাসিনি ! ॥ 

রক্তবস্ত্রং তথা! পুষ্পূং বিলোক্য ত্রিপুরান্থিকাম্‌। 

প্রণমেদ দণ্ডবদ্‌ ভূমাবিমং মন্ত্রং পঠন্নরঃ ॥ 

ও বন্ধ,ক-পুম্পসঙ্কাশে ! ত্রিপুরে ! ভয়নাশিনি !। 
ভাগ্যোদয়সমুৎপনে ! নমস্তে বরবণিনি ! ॥ 

কৃষ্ণবস্ত্রং তথা পুষ্প্‌ং রাজানং রাজপুত্রক(রুষ)ম্‌। 
হস্ত্যস্বরথ-শস্ত্রাণি ফলকান্‌ বীরপুরুষান্‌ ॥ 


( শৃগালী ), যমদূতীকা ( কাকী ) কৃষ্ণবর্ণ বিড়াল, ভূকাক (ক্ষুদ্র কাক-_দীড় কাক ), 
শ্রেন, ক্ষেমস্করী দেবী ও কুররকে ( কুরলপাখীকে ) দেখিয়া! এই মন্ত্র অর্থাৎ “কুশোদরি” 
ইত্যাদি নিক্ললিখিত মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে নমস্কার করিবে। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_ 
হে কৃশোদরি ! হে মহাচণ্ডে! হে মুক্তকেশি! হে বলিপ্রিয়ে! হে কুলাচার- 
প্রফুল-বদনে! হে শঙ্করপ্রিয়ে! তোমান্ত নমঞ্কার। সাধক পিতৃভূমি €( শ্শান ) 
ও ব্যস্থকে (বিগতপ্রণ--শবকে ) দেখিয়া! প্রদক্ষিণ করিপপ। এই মন্ত্রে অর্থাৎ নিম্োক্ত 
“ঘোর দ্রংষ্টরে* ইত্যাদি মন্ত্রে নদস্ক'র কারয়। সুখ প্রাপ্ত হয়। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-- 
হে ঘোরদ্রংষ্ট্রে! হে ভয়ক্কর-বদনে ! হে কিটিশব্দোচ্চারণকারিণি! হে ঘোর 
শব্দে আক্ষালনকারিণি ! হে চিতি (চিতায়) বাসকারিণি! তোমাকে নসঙ্কার। 
সাধক নর রক্তবন্ত্, রক্ত পুষ্প ও ব্রিপুরাদেবীকে দেখিয়! এই মন্ত্র অর্থাৎ মুলোক্ত 
পবন্ক,ক-পুষ্প-সঙ্কাশে 1” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে ভূমিতে দণ্ডবৎ 
প্রণাম করিবে। উক্ত মন্ত্রে অর্থ-হে বন্ধক পুণ্পের হ্যাঁ দীিযুক্তে ! 
হে ত্রিপুরে! হে ভয়নাশিনি! হে ভাগ্যোদয় সমুৎপন্নে! ( সৌভাগ্যবশে 
ূর্তধারিণি !) হে বরবর্ণিনি! তোমাকে নমঙ্কার। বে ব্যক্তি কক *ব্ধ, 
ও কৃষ্ণ পুষ্প, রাজা ও রাজপুত্র, হস্তী, অশ্ব, রথ, শক্ত, ফলক, বীর পু্নষ, 
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মহিষং কুলদেবং চ দৃষ্টা মহিষম্দিনীম্‌। 

প্রণমেদ্‌ জয়হূর্গাং চ স চ বিদ্বৈর্ন লিপ্যতে ॥ 
ফলকে। নট ইতি খ্যাতঃ। ও জয় দেবি! জগদ্ধাত্রি! ত্রিপুরাভে! জিদৈবতে!। 

তক্তেভ্যো বরদে দেবি ! মহিষপ্দি ! নমোহস্ত তে॥ 

মগ্চভাণ্ডং সমালোক্য মস্তং মাসং বরক্ত্িয়ম্‌। * 

দুষ্ট চ ভৈরবীং দেবীং প্রণমেদ্‌ বিম্শন্‌ মনুম্‌॥ 

ও ঘোরবিদ্ব-বিনাশায় কুলাচার-সমৃদ্ধয়ে | 

নমামি বরদে ! দেবি! মুগ্ডমালা-বিভূষিতে ॥ 

রক্তধারা-সমাকীর্ণ-বদনে! 1 ত্বাং নমাম্যহমূ। 

সব্ববিদ্বহরে 1 দেবি ! নমস্তে হরবল্পভে ! ॥ 

যঃ শিবারুদিতং শ্রত্বা শিবদূতীং শুভপ্রদাম্‌। 

প্রণমেৎ সাধকো ভক্ত্যা তস্ত কামঃ করে স্থিতঃ ॥ 

এতেষাং দর্শনেনৈব যদি নৈবং প্রকুব্বতে । 

শক্তিমন্ত্র পুরস্কৃত্য তস্ত সিদ্ধিন জায়তে ॥ 
মহিষ, কুলদেবতা৷ ও মহিষ মর্দিনী জয়হুর্গীকে দেখিয়া নিয়োক্ত “জয়দেবি 1” 
ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে প্রণাম করে, সে বিদ্রসমূহের দ্বারা অভিভূত হয় 
না। ফলক” এই শব্দটা নট অর্থে প্রসিদ্ধ। উক্ত মন্ত্রের অর্থ-_“হে দেবি! 
জ্য় হউক। হে জগদ্ধাত্রি! হে চণ্ডে! হে ত্রিপুরাছে ! হে ত্রিদৈবতে! হে 
তক্তগণের প্রতি বরদে ! হে দেবি মহিষত্বি! তোমায় নমস্কার। মগ্ভভাগ্ড, মত্গ্ত, 
মাংস, শ্রেষ্ঠ রমণী ও দেবী ভৈরবীকে দ্েখিয়! নিষ্নোক্ত মন্ত্র অর্থাৎ “ঘোরবিদপ- 
বিনাশায়” ইত্যাদি মূলোক্ত মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে প্রণাম করিবে। উক্ত মন্ত্রে 
অর্থ--“হে দেবি! 'হে বরদে! হে মুগুমালাবিভূষিতে ! ঘোঁর বিদ্র-বিনাশের 
*জঙ্কা এবং কুলাচারের সমুদ্ধির জন্ত তোমাকে নমস্কার করি। হে রক্তধারায় 
সমাকীর্-বদনে ! তোমাকে আমি প্রণাম করি। হে সর্ধবিব্রবিনাশিনি! হে দেবি! 
হে বল্পভে ! তোমাকে নমস্কার। যে ব্যক্তি শিবাধবনি শ্রবণ করিয়৷ শুভদায়িনী 
শিবদুতীকে ভক্তিরি সহিত প্রণাম করে, তাহার সমস্ত কাম্য ফল করতলস্থিত হয়। 
, ইহাদিগের দর্শনে যদি শক্তিমন্তর পাঠপূর্ববক এইরূপ প্রণামাদি না করা হয়, তবে তাহার 


ছি ক পুশ্তকেহত্র- “গৃঙ্গাজলং সমালোক্য ম্তশ্তং মাং সং বরস্্রিয্শমতি পাঠে। 
দৃশ্তে। + ক পুস্তকেহত্র-_“রক্তধারা-সমাকীর্ণাং বরদে* ইতি পাঁঠঃ। 
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এতেষাং মারণোচ্চাট-হিংসনং বাগুরাদিভিঃ | 
কুরুতে যদি পাপাত্বা স মদ্ভক্তঃ কথং ভবেৎ ॥ 
এতৎ কর্তং প্রসক্তো স্তস্তার্থ, তমসা লিখেৎ ॥ ৬॥ 
নিত্যসংকেতঃ স্তবঃ * 
কুলচুড়ামণৌ নিত্যসক্কেতস্তবমাহ--শ্রীদেব্যুবাচ_ 
ও ত্রিপুরা ত্রিপুরেশী চ সুন্দরী পুবস্ুন্দরী ৷ 
শ্রীমালিনী চ সিদ্ধান্বা! মহাত্রিপুর-শুন্দরী ॥ 
প্রকটাস্তা তথা নিদ্রা গুপ্া গুপ্ততরা পরা । 
সম্প্রদায়কুলা কৌলরহস্তাতিরহস্তগা ॥ 
পরাপররহস্তা চ তথা কামেশ্বরী শুভা । 
তগমালা তথা ক্রিন্না ভেরুণ্ডা বহ্ছিস্ুন্দরী ॥ 
মহাবিগ্যেশ্বরী দূতী ত্বরিতা কুলসুন্দরী | 
নিত্যা নীলপতাকা চ বিজয়া সর্বমঙ্গলা ॥ 
জ্বালাংশুমালিনী চিত্রা বশিনী শুভগা৷ কুল! । 
পুর্ণাখ্য! চ তথা বৎস! কামেশী মোদিনী তথা ॥ 
বিমলা অরুণ! দেবী জয়ন্তী কুলভৈরবী । 
সর্বেশ্বরী তথ। কৌলী বাগিশী সব্বকামিনী ॥ 
সিদ্ধেশ্বরী তথা চোগ্রা ছুর্গা মহিষমন্দিনী । 
স্বপ্রাবতী শুলিনী চ মাতঙ্গী সুরম্ুন্দরী ॥ 
মহাকালী মহোগ্রা চ চিত্ররূপ। মহোদরী | 
প্রাণবিষ্ভা তথৈকাক্ষী চৈকপাদা মহান্কুশ্‌] ॥ 
বামা শিবা তথা জ্যোষ্ঠা সুরূপা চারুহাসিনী | 
ভ্রিখণ্ড! ত্রিশিরা সৌরী। গৌরী বিন্ধ্যনিবাসিনী ॥ 


স্পা শীপ্পিস্ািস ০ টি 


সিদ্ধি জন্মে না । বাগুরাদি দ্বার! যদি ইহাদের বধ, উচ্চাটন বা হিংসা করে, তবে 
সে আমার ভক্ত কিরূপে হইবে? যে ব্যক্তি এই সমস্ত করিতে *্প্রবৃত্ত হয়, তাহার 
অর্থ (ফল) অন্ধকারে লিখিতে হয় অর্থাৎ তাহার সিদ্ধি অন্ধকারাবৃত হইয়াই 
থাকে-_ প্রকাশিত হয় না ॥ ৬॥ | 

নিতাসংকেত স্তবটী অতি সরল বলিয়। উহার সম্পূর্ণ অনুবাদ, ্রদ্ত হইল না) 


পপ ৯ শপ ৯ (4 
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ক্ষোভিণী নাদিনী ভদ্র! ললিতা বন্ুরূপিক। | 
সর্ববসম্পৎকরী তারা ভবানী বিশ্ববাসিনী ॥ 
কুটেশ্বরী মহাবিদ্তা কথিতা তব ভৈরব !। 
উপাসকান্‌ মহাদেব ! শুণু চৈকমনাঃ ব্যয়ম্‌॥ 
মনুশ্ন্দ্রঃ কুবেরশ্চ মন্সথস্তদনস্তরম্‌ | 
লোপা! মুদ্রাপতি-( মুনি )ন্দী শত্রু; স্বন্নঃ শিবস্তথা ॥ 
, ক্রোধ্ভন্টারকশ্চৈব শক্তিনাম প্রকীত্তিতা | 
ছুব্বাসা ব্যাস-ন্ূর্য্যৌ চ বশিষ্ঠশ্চ পরাশরঃ ॥ 
ওবেবা বহিত্যমশ্চৈব নি তির্বরুণস্তথা । 
বায়ুবিষু্ স্বয়ন্তুশ্চ ভৈরবো গণকস্তথা । 
অনিরুদ্ধো ভরছবাজো দক্ষিণামৃত্িরেব চ ॥ 
গণপাঃ কুলপাশ্চৈব ল্্মর্গা সরম্বতী । 
ধাত্রী শেষঃ প্রমত্শ্চ উন্মত্তঃ কুলভৈরবঃ ॥ 
ক্ষেত্রপালো হনুমাংশ্চ দক্ষো৷ গরুড় এব চ। 
শুকদেবঃ প্রহাদশ্চ রামো রাবণ এব চ। 
কাশ্ঠপঃ কৌৎস-কুন্তৌ চ জমদগ্রিভৃপ্তিস্তথ! ॥ 
বৃহস্পতির্ষদুশ্রেষ্ঠে। দত্তাত্রেয়ো যুধিষ্টিরঃ | 
অজ্ঞনো! ভীমসেনশ্চ দ্রোণাচা্যো। বৃধাকপিঃ ॥ 
ছুষ্যোধনস্তথা কুন্তী সীতা চ রুঝ্সিণী তথা । 
সত্যভাম! দ্রৌপদী চ উবর্ধশী চ তিলোত্তমা ॥ 
পুষ্পদস্তো মহাবুদ্ধো বালঃ কালশ্চ মন্দরঃ। 
কৈলাসঃ ক্ষীরসিন্ধুশ্চ উদধিহিমবাংস্তথা ॥ 
নারদশ্চ মহাবীরাঃ কথিতা৷ বীরসাধকাঃ । 
মহাবিদ্যা-প্রসাদেন ব্বন্বকর্ম্ম-সমাহিতাঁঃ ॥ 
এতেষাং বস! নাম়্াপি নিত্যবিষ্যোপসেবিনাম্‌। 
প্রাতঃকালে শুচিভূর্ধ৷ যঃ পঠেৎ প্রযতাত্মবান্‌ ॥ 


হে বংস! প্রাতঃকালে শুচি হইয়া যে ব্যক্তি একাগ্রচিত্তে নিত্য বিদ্যার 
অন্গুশীলনক্রারী এই মহাপুরুষগণের নামটাও পাঠ ( উচ্চারণ ) করে এবং পুজাকালে 
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পৃূজাকালে শুচিুা প্রপঠেৎ স্তোত্রমুত্তমম, | 

. অশুচিবর্বা নিরালম্বামালম্ব্য চ কুলাস্তিকে ॥ 
নিত্যপুজাফলং তম্ত দামি বরমীগ্সিতম্‌ ॥ 
চক্র-সঙ্কেতকং চৈব গুরু-সঙ্কেতকং তথ৷ | 
মন্ত্রসক্কেতকঞ্চেব নাম-সন্কেতকং তথা ॥ 
সময়াচার-সন্কেতং ন জ্ঞীত্বা যোহত্র বর্ততে। 
জপ-পুজার্চনা-হোমস্তরভিচারায় কল্পতে ॥ 
ইদং স্তোত্রং পতিত্বা৷ তু ভবেৎ সক্কেতবান্‌ গ্রুবম্‌ ॥ 

ইতি কুলচুডামণৌ নিত্যসঙ্কেতন্তবরাজঃ সমাপ্তঃ। 


দেহপাতেইপি মোক্ষঃ স্তাৎ সময়াচারপালনাৎ। 
ইতি ফলশ্রুতেঃ কাম্যমপি ॥ ৭ ॥ 
ভথ শিবাবলিঃ 

বিশ্বসারে--শিবাবলিং নিবেছ্ভাথ তোবয়েদ্‌ জগদন্থিকাম্‌। 

ন দদাঁতি বলিং যস্ত শিবায়াঃ শিবতাণ্তয়ে ॥ 

স পাপিষ্ঠো ন সহেত কুলদেব্যাঃ প্রপূজনে । ইতি যামলবচনাৎ। 

তথাচ যামলে- পশুরূপাং শিবাং দেবীং যে৷ নাইচ্চয়তি নির্জনে | 

শিবারাবেণ তস্যাইশ সর্ববং নশ্যতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 


শুচি হইয়। এই উত্তম স্ডোত্র পাঁঠ করে, অশুচি হইগাঁও কুলাস্তিকে নিরাঁলম্ব। দেবীকে 
অবলম্বন ( ধ্যান) করিয়া! এই স্ডোত্র পাঠ করে, তাহাকে পুজার ফল ও ঈপ্সিত বর 
দান করি। চক্র সংকেত, গুরু সংকেত, মন্ত্র সংকেত, নাম সংকেত ও সময়াচার সঙ্কেত 
না জানিয় যে ব্যক্তি ভূমগ্ডলে অবস্থান করে, তাহার জপ, পুজা ( নিত্যপূজা ), 
অর্চন! ও হোম অভিচারের নিমিত্ত হইয়া থাকে । এই স্তোত্র পাঠ করিয়! নিশ্চয়ই 
ংকেতবান্‌ হয়। “সময়াচার পালনে দেহপাত হইলেই মোক্ষ হয়”_- এইরূপ ফলশ্রুতি 
থাকায় উহ! কাম্যও বটে ॥ ৭ ॥ 
শিবাবলি £-_বিশ্বসারতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“অনস্তর শ্রিবাবলি নিবেদন করিয়। 
জগস্বিকাকে সন্তষ্ট করিবে। কারণ যামল তন্ত্রের বচন আছে যে,_-যে ব্যক্তি 
শিবত্ব প্রাপ্তির নিমিত্ত শিবাবলি প্রদান করে না, সে পাপিষ্ঠ কুলদেবীর পুজা 
সমর্থ হয় না ।” যামল তন্ত্্ও তাহাই উক্ত হইঘাছে। যথা-_“যে ব্যাক্তি নির্জনে 
দেবীন্বরূপিণী পশুরূপা শিবাকে অর্চনা করে না, শিবার শব্দে ( ডাকে ) তাহার সমন্তই 
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জপ-পৃজা-বিধানানি যৎকিঞ্চিৎ স্ুকৃতানি চ। 
গৃহীত্বা শাপমাদায় শিবা রোদিতি নির্জনে ॥ ৮ ॥ 
তন্ত্রে--কালিকালীতি বক্তব্যে তত্রোমা শিবরূপিণী । 
শিবারূপধরাহহয়াতি পরিবারগণৈঃ সহ ॥ 
অবশ্যমন্নদানেন নিয়ুতং তোষয়েচ্ছিবাম্‌ ॥ 
শিবাবলেশিত্যত্বম্‌ 
নিতশ্রাদ্ধে যথা সন্ধ্যা-বন্দনে পিতৃতর্পণে। 
তখৈব বলিদানেহপি নিত্যতা৷ কুলপৃজনে ॥ 
যামলে- বিল্বমূলে নদীতীরে শ্মশানে বাপি সাধকঃ। 
মাংস-প্রধানং নৈবেছ্তং সন্ধ্যাকালে নিবেদয়েৎ ॥ ৯ ॥ 
শিবাবলিদা নমন্ত্র 
বলিমন্ত্রমহ-_ও গৃহ দেবি ! মহাভাগে ! শিবে ! কালাগ্নিরূপিণি ! 
শুভাশুক্তফলং ব্ক্তং ব্রহি গৃহ্থ বলিং তব ॥ 
এবমুচারধ্য দাঁতব্যো বলিঃ কুলজনৈঃ প্রিয়ে ! | 
একয়া ভূজ্যতে যত্র সাধকানাং হিতায় চ॥ 
তদৈব সর্ববশক্তীনাং গ্রীতিঃ পরমছুল্লভা । 


শীপ্র নষ্ট হয়__ইহা নিশ্চিত। [ তাহার ] জপ, পুঁজ! ও অন্তান্ট কর্ম এবং ষে কিছু 
সুকত সমন্তই শিব গ্রহণ করিয়া শাপ প্রদান করিয়া নিঙ্জনে রোদন করেন ॥ ৮ |” 
তন্ত্রে উক্ত হইদ্নাছে-_“কাঁলি ! কালি !” এই বলিলে শিবস্বরূপিণী উমা শিবারূপ 
ধারণ করিয। পরিবারগণের সহিত সেখানে আগমন করেন। নিত্য অন্নদান 
দ্বারা শিবাকে অবশ্যই সন্তষ্ট করিবে। নিত্যশ্রান্ধে, দন্ধ্যা-বন্দনে এবং পিতৃতর্পণে 
ঘেরূপ নিত্যতা আছে, অর্থাৎ এ সমস্ত যেমন অবগত কর্তব্য। বলিদানে এবং 
কুলপৃজায়ও সেইরূপ নিত্যত! আছে।” যামল তত উক্ত হইয়াছে--“পাধক সন্ধ্যাকালে 
বিমূলে, নদীতীরে বা শ্মশীনে মাংসপ্রধান নৈবেছ্চ নিবেদন করিবে ॥ ৯॥” 

. বলিমন্ত্র বলিতেছেন-_[ বলিমন্ত্রের অর্থ] “হে মহাভাগে | হেশিবে! হে 
বালাগিবপিণি ! হে দেবি! তোমার বলি গ্রহণ কর এবং [ আমার ] শুভাশুত 
স্পষ্ট করিয়া বল।* হে প্রিয়ে! কুলজন কর্তৃক এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়৷ বলিদান 
কর্তব্য, সাধকের কল্যাণের জন্য যেখানে একটি শিবা বলি তোজন করে, সেই 
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ভুক্ত রৌতি যদৈশান্যাং মুখমুত্তোল্য সুস্থরম্‌ ॥ 
তদৈব মঙ্গলং দেবি! নান্থা ভবতি প্ুবম্্‌। 
যদা ন গৃহাতে ন্যুনং তদ নৈব শুভং ভবেত ॥ 
এবং ভ্ঞাত্বা মহেশানি ! শাস্তি-্বস্ত্যয়নং চরেৎ। 
পশুশক্তিঃ পক্ষিশক্তিন্রশক্তির্বথাত্রমাৎ ॥ 
পূজনাদ্‌ বিগুণং কম্ম সগুণং সাধয়েদ্‌ যতঃ । 
তেন সর্বপ্রযত্বেন কর্তব্যং পুজনং মহৎ ॥ ১০ ॥ 
শিবাপুজাদি-ফলম্‌ 
পুজাজপাদেঃ ফলমাহ-_দহেৎ তৃণং যথ! বহিত্তথা শত্র,ন্‌ জয়েৎ সদ | 

স্বয়ং ব্রদ্মা স্বয়ং বিষুঃ ্বয়ং রুদ্রে। ন সংশয়ঃ ॥ 
অস্তে নিরাময়ং ব্রহ্ম মন্ত্রী ভবতি নান্যর্থা । 

যা! নারী প্রজপেদ্‌ বি্যাং সা ভবে পরমেশ্বরী ॥ 
কাকবন্ধ্যা চ যা নারী বন্ধ্যা বা মৃতপুজ্রিণী । 
পুজযিত্বা লভেৎ পুজং সত্যং স্ুচিরজীবিনম, ॥ 
স্বামিনো হুল সা! স্যাদ্‌ ধনধান্ত-সমন্থিতা 





আস্তে চ জায়তে গৌরী সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
সমদ্দেই অমস্ত শক্তির পরমহূর্ণভ প্রীতি হইয়! থাকে । হে দেবি! [ শিবা] ভোজন 
করির। ঈশান কোণে মুখ তুলিয়া বখন সুস্বরে রব করে, তখনই মঙ্গল জানিবে--অন্তথা 
নিশ্চয় অ*ঞ্গল হইবে । যদি কিছুমাত্রও গ্রহণ না করে, তবে নিশ্চয়ই শুভ হইবে না। 
হে মহেশানি । এইরূপে ইহ জানিয়। শাস্তি স্বস্তযয়ন করিবে। পশুশক্তি (শিবা প্রভৃতি ) 
পক্ষিশক্তি ( কাক প্রভৃতি ) ও নরশক্তি ( কুমারী, সধব! প্রভৃতি ) যখন পুজার দ্বার! 
বিগুণ কর্্মকেও সগুণ করিয়৷ দিতে পারেন, অতএব সর্ববপ্রযত্তে অর্থাৎ একান্ত যত্বের 
সহিত [ তাহাদের ] মহাপুজ| করা কর্তব্য” ॥ ১০ ॥ 

পৃজাজপার্দির ফল বলিতেছেন-_“বহ্ছি যেরূপ তৃণকে দগ্ধ করে, সাধক সেইরূপ 
[ পূজাজপাদি দ্বারা ] সর্বদা শত্রুকে জয় করে। সেম্বয়ং ব্রহ্মা, ন্বয়ং বিষুণ ও দ্য়ং 
রুদ্রম্বরূপ হইস্সা যায়, ইহাতে সন্দেহ নাই। অন্তে অর্থাৎ দেহান্তে নিরাময় ব্রক্ধ- 
স্বরূপ হয়--ইহ! অন্তথ! নহে । যে নারী বিষ্া/জপ করে, সে পরমেশ্বরী হয়। যে নারী 
কাক-বন্ধ্যা, বন্ধ্য| ব! মুতপুত্রিণী, সে দেবীকে পুজা করিয়। সত্য সত্যই স্থুচিরজীবী 
পুত্র লাভ করে। সে স্বামীর দুর্লত অর্থাৎ ভাগ্যবশে তাহাকে স্ত্রীরূপে পাওয়া বাখ্ম এবং 


সে ধনধান্ত-শালিনী হইয়। থাকে। দেহান্তে গৌরী হইয়া! জন্মে--ইহা। সত্য সত্য, €কান 
৬৬ 
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যোগিনীহৃদয়ে-মহাবিষ্ঠাং জপেন্‌ নিত্যং ম্মরেদ্‌ বাপি সমাহিতঃ | 

তস্ত গেহে বসেল্লক্মীজিহ্বায়াঞ্চ সরন্বতী ॥ 
হৃদয়ে চ বসেদ্‌ দেবো নারায়ণ ইতি শ্রাতিঃ। 

্হ্মাইস্তি ক্ঠদেশে চ অহং তিষ্ঠামি সম্মুখে ॥ 
একীভূয় সমস্তৈশ্চ দেবী রক্ষতি সাধকম.। 

লক্ষমেকং জপন্‌ মন্ত্রী মহাঁপাপাৎ প্রমুচ্যতে। 
লক্ষদ্ধয়েন পাপাঁনি সপ্তজন্মকৃতান্যাপি ॥ 

হস্তি লক্ষত্রয়েণৈব জন্ম সাহম্িকাণ্যপি | 

চতুর্লক্ষজপান্ান্্ী বাগীশ্বরসমো ভবেৎ ॥ 

পঞ্চলক্ষাদ্‌ দরিদ্রোহপি সাঁক্ষাদ্্‌ বৈশ্রবণো! ভবে । 

জণ্ত1 ষড়লক্ষকং দেবি! মহাবিদ্ভাধরো ভবেৎ ॥ 

প্রজপন্‌ সপ্তলক্ষাণি খেচরী-সিদ্ধিভাগ্‌ ভবেৎ । 
অষ্টলক্ষ-প্রমাণান্ত জণ্ত বিছ্যাং মহেশ্বরি ! ॥ 
অণিমান্থষ্ট-সিদ্ধীশে! জাঁয়তে নাত্র সংশয়ঃ। 

নবলক্ষ-জপাদ দেবি! রুদ্র-মুত্তিরিবাইপরঃ ॥ 

কর্তা হর্তা মহাদেবি ! লোকেহপ্রতিহতঃ প্রভূ ৷ 
দশলক্ষফলং দেবি ! বণিতুং নৈব শক্যতে ॥ 

সংশয় নাই । যোগিনী হৃদয়ে উক্ত হইয়াছে--“সমাহিত হইয়া নিত্য মহাবিগ্ভার জপ 
করিবে অথবা ম্মরণ করিবে। তাহার গৃহে লক্ষ্মী ও জিহ্বায় সরস্বতী বাস করেন এবং 
হৃদয়ে দেব নারায়ণ বাস করেন-_এই শ্রুতি অর্থাৎ ইহা শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে। ব্রঙ্থা 
কঠদেশে থাকেন এবুং আমি সম্মুথে অবস্থান করি। সকলের সহিত মিলিত হইয়৷ 
দেবী সাধককে রক্ষা করেন। সাধক একলক্ষ জপ করিয়া মহাপাপ হইতে মুক্ত হয়। 
ছুই লক্ষ জপের দ্বার। সপ্ত জন্মকৃত পাপ বিনাঁশ করে। তিনি লক্ষ জপের দ্বারা সহ 
জন্মকৃত পাপ নাঁশ করে। চারি লক্ষ জপের দ্বারা সাধক বাগীশ্বরের তুল্য হইয়া 
থাকে। পীচ লক্ষ জপের দ্বার! দৃরিদ্রও সাক্ষাৎ কুবের হয়। হে দেবি! ছয় লক্ষ 
জপ করিয়। [সাধক ] মহাবিষ্াধর হয়। সাত লক্ষ জপ করিয়া খেচরী লিদ্ধিলাভ 
করে। .হে মহ্শ্বরি! অষ্ট লক্ষ পরিমিত বিষ্ভা জপ করিয়! অধিমাদি অষ্ট সিদ্ধির 
অধিপতি হয়, ইহাতে সন্দেহ নাই । হে দেবি! হে মহাদেবি ! নয় লক্ষ জপের দ্বারা 
দ্বিতীয় রুদ্র মুস্তির স্তায় লৌকে অপ্রতিহত প্রভু এবং কর্তা ও হর্তা হয়। হে দেবি! 





পঞ্চদশোল্লাসঃ ২৮৩ 


শ্রীক্রমেহপি-_মন্ত্রপাশেন দেবেশি ! দেবতামানয়েদ্‌ ্রবম্‌। 
সাধকস্ত কার্যসিদ্ধিং কৃত্বা দেবী গমিষ্যতি ॥ ১১ ॥ 
অথ দেবীপ্রণামফলম্‌ 
অষ্টোত্তরশতং কুর্্যাৎ কালিকায়াঃ প্রদক্ষিণম্‌। 
সর্ব্বকামং সমাসাগ্য পশ্চান্মোক্ষমবাপ্ধ য়া ॥ 
অত্র পূর্ববাপরাদ্ধয়োর্ষথাক্রমং ঘঃ স ইতি যোজ্যম্‌। 
যে নমস্তি নর দুর্গাং শ্রদ্ধয়া পরয়াহন্থিতাঃ | 
অশ্বমেধফলং প্রাপ্য ছুর্গালোকং ব্রজস্তি তে ॥ 
শাঠ্যেনাপি নমস্কারং যঃ করোতি সকুন্নরঃ | 
ভগবত্যৈ তথাইভক্ত্যা স গচ্ছতি সুরালয়ম্‌ ॥ 
সব্বযজ্ঞোপবাসেষু সব্ববতীর্থেষু যৎ ফলম্‌। 
তৎ ফলং লভতে লোক্‌ঃ প্রণম্য শিরসা সতীম্‌ ॥ 
সংপ্রসারিত-দেহো৷ যো দণ্ডবৎ পঁতিতো ভূবি। 
চণ্তিকাপুরতো ভক্ত্যা সযাতি পরমাং গতিম্‌ ॥ 
শ্রীমদ্ভাগবতে দশমস্কন্ধে রুঝ্সিণীবচনম্--- 
কাত্যায়নি ! মহামায়ে ! মহাযোগিন্যধীশ্বরি ! | 
নন্দগোপন্থুতং দেবি ! পতিং মে কুরুতে নমঃ ॥ 
দশ লক্ষ বিদ্বাজপের ফল আমি বলিতে পারি না। শ্রীক্রদ তম্বেও উক্ত হইগাছে_- 
“হে দ্েবেশি ! [সাধক ] মন্ত্র€প পাশের দ্বারা নিশ্চন্নই দেবতাকে আনয়ন ( আকর্ষণ ) 
করে। দেবী সাধকের কাধ্যসিদ্ধি করিয়া [ স্বস্থানে ] গমন করেন ॥ ১১ ॥ 
যে সাধক একশত আটবার কালিকার প্রদক্ষিণ করে, সে সঞ্মস্ত কাম্যফল লাভ 
করিয়া পরে অর্থাৎ দেহান্তে মোক্ষলাভ করে। শ্লোকের পূর্ববাঞ্ধে এবং পরাদ্ধে 
যথাক্রমে “য* ও “স£ অর্থাৎ ঘে ও সে যোগ করিতে হইবে । যে মানবগণ অত্যন্ত 
্রদ্ধান্বিত হুইয়া হুর্গীকে নমস্কার করে, তাহার৷ অশ্বমেধ বজ্ঞের ফললাভ করিয়া 
ুর্গীলোকে গমন করে। যে মনুয্য শঠতাছলে অর্থাত তাচ্ছিল্যতাবে বা 'অতক্তির সহিত 
ভগবতীর উদ্দেশ্যে একবার প্রণাম করে, সেও স্ুরলোকে গমন করে সমস্ত যজ্ঞে, 
উপবাসে বা সমস্ত তীর্ঘে যে ফল পাওয়া যায়, মানব সতীদেবীকে মস্তকের দ্বারা প্রণাম 
করিয়৷ দেই ফল লাভ করে। যে বাক্তি চণ্ডকার সম্মুখে ভক্তিপূর্বরক দেহ 
প্রসারিত করি৷ দণ্ডবৎ ভূমিতে পতিত হয়, সে পরম গতি প্রান্ত হয়। রীমস্তাগবতে 
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হে কাত্যায়নি ! কাত্যায়নমুনি-নিমিত্ত-প্রাছুভূতে ! হে মহামায়ে ! 
মহতী চান্দৌো৷ মায়া চেতি মহামায়া! ব্রন্ম-বিষু-শিবাদীনামপি 
মোহহেতুত্বাৎ মহামায়া । 
বিষণ শরীরগ্রহণমহমীশান এব চ। 
কারিতান্তে যতোহতস্বাং কঃ স্তোতুং শক্তিমান ভবেৎ ॥ 
ইতি মার্কগেয়-পুরাণাৎ। হে মহাযোগিনি ! মহাযোগো জগৎ- 
সুষ্ট্যাদি-কারণং ত্রিগুণাত্বকমায়া 'বিদ্তে যস্যাঃ সা মহাযোগিনী। হে 
অধীশ্বরি ! ঈশ্বরাণাং শিব-শক্তি-ব্রন্মণামীশ্বরী। “সৈব সর্বেশ্বরেশ্বরী”তি 
মার্কগেেয়শবচনাৎ। নন্দগোপস্ুতং নন্দনন্দনত্বেনাভিমতং পরমেশ্বর 
শ্রীকৃষণং তখৈব দেবতারূপং মে মম পতিং পাণিগ্রহীতারং কুরু। . 
ত্বপ্রসাদং বিনা কিমপি কার্যং ন সিধ্যেদতস্তে তুভ্যং নমঃ। কায়িক- 
বাচনিক-মানসিকো নমস্কারঃ ॥ ১২ ॥ 


ইতি পরিব্রাজকাচাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রামদ্ব্রহ্মানন্দগিরি-কৃতায়াং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং জপাদিফলনিরয়ে! নাম পঞ্চদশোল্লাসঃ। 


পেপে স্পা পপ পপ পপ শি শশী শশী 


দশম্বন্ধে রুক্মিণীর বাক্য হইতেছে-_“হে কাত্যায়নি ! হে মহাঁমারে ! হে মহাবোগিনি ! 
হে অধিশ্বরি ! হে দেবি! ননদগোপ-পুত্র শ্রীকষ্চকে আমার পতি কর। তোমায় 
নমস্কার?” শ্লোকোক্ত “কাত্যার়নি' শব্দের অর্থ__কাত্যায়ন মুনিনিমিত্ত প্রাহভূতে 
অর্থাৎ ধিনি কাত্যায়ন মুনির জন্ত জগতে আবিভূত হইয়াছিলেন। “মহীমায়ে”' শব্দের 
অর্থ--মহতী এমন যে মায়া, তিনি মহামায়া । বরন্গা» বিষুণ এবং মহেশ্বরেরও মোহজনক 
বলিয়৷ তিনি মহামায়া । কারণ মার্কগেয় পুরাণে উক্ত হইয়াছে--“যেহেতু [ তুমিই ] 
আমাকে অর্থাৎ ব্রহ্মাকে, বিষুুকে এবং ঈশানকেও শরীর গ্রহণ করাইয়াছ, অতএব 
তোমাকে স্ব করিতে কে সমর্থ হইবে? মিহাযোগিনি' শব্দের অর্থ__মহাযোগ 
অর্থাৎ জগৎ স্ষ্ট্যাদির কারণ ত্রিগুণাত্মক মায়। আছে যাহার, তিনি মহাথোগিনী। 
“অধিশ্বরি” পদের অর্থ-_ঈশ্বরগণের এবং শিব, শক্তি ও ব্রহ্মার ঈশ্বরী। 
কারণ মার্কগডেয় পুরাণে আছে যে--“তিনিই সর্বেশ্বরের ঈশ্বরী (নিয়ন্্রী) 
নন্নগোপস্থৃতং" এই পদের অর্থ _ননদনন্দন নামে প্রসিদ্ধ সেই দেবতারপ 
পরমেশ্বর শ্ীরুষ্ণকে। “মে” অর্থাৎ আমার। “পতি” অর্থাৎ পাণিগ্রহীত। ( শ্বামী ) কর। 
-ভোমার অনুগ্রহ বাতীত কোন কাধ্যই সিদ্ধ হয় না, অতএব “তে” অর্থাৎ তোমাকে 
“নমঃ” অর্থাৎ কায়িক, বাঁচিক ও মানসিক নমস্কার ॥ ১২ ॥ 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণীর পঞ্চদশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত 


লোড স্পোভলাভ্লও 
জপাদ্িকলাভাবহেতুনির্ণয়ঃ 
মহিষমদ্দিনীতন্ত্রে__শ্রীদেব্যুবাচ-_ 
কেন বা জপ্যতে বিদ্তা কেন ব! ন প্রজপ্যতে। 
ফলাভাবশ্চ নিয়তঃ কথং নাথ প্রজায়তে ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাদেব উবাচ-- 
তবৈব বিদিতং সর্ববং জগদেতচ্চরাচরম্‌। 
তথাপি শূণু চা্ধবঙ্গি ! রহস্তং পরমেশ্বরি ! ॥ 
সংসর্গদোষঃ 

কলিকালে মহেশানি ! পাষণ্ড বহবো জনাঃ । 
সঙ্গদোষান্‌ মহেশানি ! তৎক্ষণাদ্ধানিতাং ব্রজেৎ ॥ 
তম্মাৎ প্রযত্বতো৷ দেবি ! সংসর্গং ব্জয়েৎ স্ুধীঃ। 
বরং চাণ্ডালসংস্পর্শং কুধ্যাৎ তু সাধকোত্তমঃ ॥ 
তথাপ্যসিদ্ধি-জনকং সবর্দ। তং পরিত্যজেৎ | 
দুঁবতাঃ কলিকালেষু ভারতে বিবিধাঃ প্রজাঃ ॥ 
অতএব মহেশানি ! সবে সংসর্গদৃষ্তাঃ | 
ঘটকং ব্রাহ্মণং দেবি ! সংস্পর্শে যত্বতস্ত্যজেৎ ॥ 
ভারতে বহবে! দোষাঃ কলিকালে স্ুরাচ্চিতে 1 


মহিষম্দিনী তন্ত্র শ্রীদেবী বলিলেন--“হে নাথ ! কেহ বিদ্ক। জপ করে, আর কেহ 
বা বিদ্যা জপ করে না। আর কেনই বা সর্বদা ফলাভাব অর্থা& সিদ্ধির হানি হয়? ॥ ১॥ 

শ্রীমহাদেব বলিলেন-__হে চার্বঙ্গি ! হে মহেশ্বরি ! চরাঁচর জগৎ--সকলই তোমার 
বিদিত। তথাপি রহম্ত শ্রবণ কর। হে মহেশানি। হে দেবি' কলিকাঁলে বনু 
পাষণ্ড ব্যক্তি সঙ্গদোষে সেইক্ষণেই হানিতা৷ অর্থাৎ অধুপতন প্রাপ্ত হয়। অতএব 
স্ধী সাধক বতবপূর্র্বক কুসংসর্গ বর্জন করিবে।, সাধকশ্রেষ্ঠ বরং সাধু চণ্ডালের সংসর্গ 
করিবে, তথাপি অসিদ্ধির জনক অর্থাৎ সিদ্ধিহানিকর সেই পাপীর সংসর্গ সর্বদা ত্যাগ 
করিবে। হে মহেশানি ! কলিকালে ভারতবর্ষে বহুবিধ প্রভা নান! দোষে ' দুঁষিত 
( কলুধিত ) হইয়াছে। অতএব সকলেই সংসর্গদোষে দুষিত । হে দেবি !*্সংসর্ণে ঘটক 
ব্রাহ্মণকে অর্থাৎ ঘটক ব্রাহ্মণের সংসর্গ যত্রপূর্ববক ত্যাগ করিবে। হে গ্ুরাচ্চিতে! 


২৮৬ শীক্তানন্দ-তরজিণী 


্রাহ্মণাঃ কলিকালে তু শুত্রগেহে বরাজনে | 
পুরাণবাচনাসক্তা৷ দস্তমাৎসর্যতৎপরাঃ । 
পাপিষ্া ত্রাহ্মণান্তে তু চাণ্ডালসদৃশাঃ প্রিয়ে ! ॥ 
ন তুচ্চরে পুরাণানি কলৌ শুদ্রগৃহে দ্বিজঃ | 
শৃত্রগেহে মহেশানি ! পুরাণং প্রপঠেদ্‌ যদি ॥ 
এতস্ত সঙ্গমাত্রেণ সর্ববাবস্থা ভবন্তি হি। 

' সংসর্গাৎ সিদ্ধি-হানিঃ স্তাৎ ন সিধ্যস্তি কদাচন ॥ 
কলৌ চ ভারতে দেবি! নিন্দকা বহবে। জনাঃ। 
শিবনিন্দাপরাঃ কেচিদ্‌ বিষুনিন্দাপরাঃ পরে ॥ 
সর্ব্বেষাং দৈবতানাঞ্চ দেবীনাঞ্চ তখৈব চ। 
সততং কুর্ববতে নিন্দাং নাত্র কুযুযবিচারণাম্‌ ॥ 

' পরক্ত্রীসঙ্গমাচ্চৈব পুত্রমুৎপাদয়ন্তি চ। 
আতানং বৈষ্ণবং মত্বা অধমা ভারতে কলৌ ॥ 
কর্ণে কে তথা হস্তে হৃদয়ে নগনন্দিনি ! | 
বিধৃত্য তুলসীমালাং তিলকং হরিমন্দিরম্‌ ॥ 
গৃহীয়ু হরিনামানি সুন্বরাণি গৃহে গৃহে । 
অনস্ত সঞ্চয়ং কুষঃ পাষণ্ড মানবাধমাঃ ॥ 








কলিকালে ভারতবর্ষে বু দোষ। হে বরাঙ্গনে ! ব্রাঙ্মণ কলিকালে দন্ত ও মাৎসধ্য- 
পরায়ণ হইয়। শৃদ্র গৃহে পুরাণ পাঠে আসক্ত হইবে। হে প্রিষ্বে ! সেই পাপিষ্ঠ ব্রাহ্মণগণ 
চগ্ডালসদূশ। | কারণ । কলিকালে কিন্তু ব্রাঙ্মণগণ শ্্রের গৃহে পুরাণ উচ্চারণ 
করিবে না। হে মহেশানি-! শূদ্রের গৃহে ত্রাহ্মণ যদি পুরাণ পাঠ করে, তবে নিশ্চয়ই 
তাহার সঙ্গমাত্রেই সকলে সর্বাবস্থ অর্থাৎ হীনাবস্থ হইয়৷ বায়। সংসর্গের ছারা 
সিদ্ধি হানি হয়-_কখনই দিদ্ধিলাভ হয় না। হে দেবি! কলিকালে ভারতবর্ষে বহু বাক্তি 
নিন্দাপরায়ণ। কেহ কেহ শিবনিন্দায় তৎপর । আর কেহ কেহ বাবিঞ্ু নিন্দায় 
তৎপর। আর কেহ কেহ বা সমস্ত দেবত| এবং সমস্ত দেবীরই সর্বদা নিন্দা করে--এ 
বিষয়ে কোন বিচারই করে না। পরস্্রী সহবাসের দ্বারা পুত্র উৎপাদন করে। হে নগ- 
নন্দিন” কলিরালে ভারতবর্ষে অধম ব্যক্তিগণ আপনাকে বৈষ্ণব মনে করিয়। 
£কর্ণে, কণ্ঠে, হস্তে ও হৃদয়ে তুলসীমালা, তিলক ও হরিমন্দির ধারণ করিয়া গৃহে গৃহে 
সুস্বর ( মধুর ) হরিনাম গ্রহণ অর্থাৎ গান করে। পাষণ্ড মানবাধমগণ হরিনাম করিয়া 


যোড়শোলাস: ২৮৭ 


তেষাং পাঁপং মহেশানি ! বণিতুং নৈব শক্যতে। 
স্বধন্মনিরতো ভূত্বা হরেনাম বদেদ্‌ যদি ॥ 

তদা পাপান্যশেষাঁণি নাশয়ত্যেব নিশ্চিতম.। 
বিহায় সন্ধ্যাং গায়ত্রীং হরিনাম স্মরেদ্‌ যদি ॥ 
যান্ক্ষরাণি নায্ন্যেব বসস্তি চ শুচিস্মিতে ! | 
তাবৎসংখ্যান্তনেকানি পীপানি চ পদে পদে ॥ 
অন্নং জলং তথা পুষ্পং যদ্ধত্তং বিষ্ঞবে পরিয়ে 1, 
অন্নং বিষ্ঠাসং তস্ত জলং মৃত্রসমং স্মৃত্‌ ॥ ২॥ 
গেহে গেহে মহেশানি 1 বৈষ্ণবী বৈষুবা! জনাঃ। 
সঙ্কর! বৈষ্ণব! ঘত্র স দেশ; পতিত: সদা ॥ 
গীতমত্তা বাছ্ছামন্তা। ব্রাহ্মণ! নৃতযুতৎপরাঃ। 
গীতেঘু জায়তে ভাবে৷ ব্রাহ্মণানাং গৃহে গৃহে ॥ 
সদ্ভাবো নহি"চাবব্গি ! নরকম্ত পদং প্বম | 
ভারতে ব্রান্গণাঃ সব্রে পৃথিব্যাং পাদতাড়নম. ॥ 
যে করিষ্যন্তি চাব্বঙ্গি । বিষ্ঞোরগ্রে দ্বিজাধমাঃ | 
পাদতাড়ন-সংখ্যাতীস্তৎপুর্ববপুরুষান্‌ বহুন্‌ ॥ 


অন্নের সঞ্চয় অর্থাৎ ভিক্ষা্দি করে। হে মহেশানি ! তাহাদের পাঁপ আমি বর্ণনাও 
করিতে পারি না। স্বধন্মপরারণ হইয়! যদি কেহ হরিনাম উচ্চারণ করে, তবে 
সেই সময়ে সে নিশ্চয়ই তাহার বহুবিধ পাঁপ নাশ করে। সন্ধ্যা ও গায়ত্রী পরিত্যাগ 
করিয়! যদি কেহ হরিনাম ম্মরণ করে, হে শুচিম্মিতে! সেই নামে যতগুলি অক্ষর 
থাকে, পদে পদে (জন্মে জন্মে ) তাহার তত সংখ্যক বহু পাঁপ হয়। হে প্রিয়! 
অন্ন, জল ও পুষ্প-_যাহ বিষুুকে অপ্পিত হয়, তাহার [দত্ত] অন বিষ্টাতুল্য, জল 
মুত্রযতুল্য উক্ত হইয়াছে ॥ ২ ॥ | 
হে মহেশানি! গৃহে গৃহে বৈষ্বী ও বেষ্চব লোঁক বিস্তগান। যে দেশে 
সম্কর বৈষ্ণব বাস করে, সেই দেশ, সর্বদা পতিত। ব্রাক্ষণগণ গীতমন্ত, 
বাগ্মন্ত ও নৃত্য পরায়ণ। গৃহে গৃহে গীতেই ব্রাহ্মণগণের ভাবি ( আসক্তি ) উৎপন্ন 
হইতেছে। হে চার্ধবঙ্গি! কাহার সদ্ভাব ( সংসঙ্গ ) নাই--[ এজন্য ] নরকের"পদ 
(স্থান) নিশ্চিত আছে। হে চার্বঙ্গি! ভারতবর্ষে সকল ব্রাহ্মণ পৃথবীতে পাদ 
তাড়ন (পদাঘাত)) করে। হে চার্ধঙ্গি! যে যে দ্বিজাধমগণ' ৰিষুুর অগ্রে 


স্পা? শা িস্পীদা শী পাপ শশী পাপা ০ পিপি 


২৮৮ শাক্তানন্দ-তরঙগিণ 


্বর্গাচ্চ নরকং দেবি! পাতয়স্তি ন চান্তাথ। | 
পূজাকালে তু চাব্বজ্ি ! ধ্যানানন্দো ভবেদ্‌ যদি ॥ 
তদৈব গীতং নৃত্যং চ যে কু্ববস্তি দ্বিজাতয়ঃ | 
বিষু-ছ্র্গা-শিবাগ্রে তু তদ। পাপং বিনশ্যতি ॥ 
গীতভাবময়ো ভূত্বা যদি নৃত্যং করোতি হি। 
কোটিবংশ্যান্‌ সমাদায় স দ্বিজে৷ নরকং ব্রজেৎ ॥ 
কলিকালে ভারতে যা ব্রাহ্মণ্যো গীততৎপরাঃ । 
তথা বাগ্ভরতা ভূত্া নৃত্যন্তি চাধমা দ্বিজাঃ ॥ 
তাসাং সংসর্গমাত্রেণ সব্ববং চ হানিতামিয়াৎ। 
তম্মা তু যত্বুতো৷ দেবি ! সংসর্গং তৈর্ন কারয়েৎ॥ 
কলৌ তু ভারতে বর্ষে সংসর্গান্ন হি সিধ্যতি। 

যদি সিধাতি চা্ববঙ্গি ! তদ! বনহুদিনে গতে ॥ 
ভারতং কলিকালে চ সর্বদৌষময়ং যতঃ ॥ ৩ ॥ 
তত্রৈকং চঞ্চলাপাঙ্গি ! বর্ততে মোক্ষসাধনম । 
মহামায়ে ! মহাবিদ্যামেকধা যদি চোচ্চরেৎ। 
সব্বপাপ-বিনিমু'ক্তো মহামোক্ষং স গচ্ছতি ॥ 


[ পৃথিবীতে ] পদাঘাত করে, হে দেবি! সে পদাঘাতের সমসংখ্যক তাহার বহু পূর্বব- 
পুরুষগণকে স্বর্গ হইতে নরকে পাতিত করে-_ ইহা অন্যথা নহে। হে চার্জ! 
পূজাকালে কেহ যদ্দি ধ্যানে আনন্দময় হয়, সেই সময়ে বিধু, ছ্র্গী ও শিবের অগ্রে 
যে যে দ্বিজাঁতিগণ গীত ও নৃত্য করে, তবে তখনই [ তাহাদের ] পাঁপ বিনষ্ট হয়। গীত 
ভাবময় হইয়! [ দেবীধ্যানে মগ্ন না হইয়া ] কোন দ্বিজ যদি নৃত্য করে, তবে সেই 
দ্বিজ কোটি বংশের পুরুষগণকে লইয়া নরকে গমন করে। কলিকালে ভারতবর্ষে 
যে যে ব্রাঙ্গণীগণ গীতপরায়ণ।, সেইরূপ যে যে অধম দ্বিজগণ বাগ্ভরত হইয়া নৃত্য করে, 
তাহাদের সংসর্গমাত্রেই সমস্তই ক্ষয়প্রীপ্ত হয়। অতএব হে দেবি! বত্বপুর্বক 
তাহাদের সহিত সংসর্গ করিবে ন|। হে চার্বঙ্গি! কলিকালে ভারতৃবর্ষে সংসর্গের 
দ্বারা সিদ্ধিলাভ হয় না" যদি হয় তবে বহুদিন গত হইলে হয়। কারণ ভারতবর্ষ 
কলিকালে সমন্ড দোষের আকর স্বরূপ ॥ ৩॥ ূ 

হে চঞ্চলাপাঙ্গি! সেই ভারতবর্ষে একঈ মোক্ষের সাধন আছে। হে মহামায়ে ! 
যদ্দি কেহ একবার মহাবিগ্ভারে উচ্চারণ করে, সে সমস্ত পাপ হইতে মুক্ত হইয়৷ 


যেড়শে ল্লাসঃ ২৮৯) 
সপ উস, জপ পি পাপ সপ পপ সস শেন পা পিপল শিশি প৮তিশটি শিলা পীপীশিশািশী১ শালী এ শীশীীশপী শাপিপ্পিশ্রীসপ্প পাপী শী হি পাশ এ 


'বর্ণসম্কর-জাতীনাং বেষ্ণবানাং সহ রয়ে !। || 
শাক্তঃ শৈবে বৈষ্থবশ্চ সংসর্গং যত্বতস্ত্যজেৎ ॥ ৪ ॥ 
অথ প্রায়শ্চিত্তম্‌ 
পাপমাত্র-নাশকং কন্ম প্রায়শ্চিত্তমূ। যথাহ তন্বে 
দেহস্থ-সর্ধবপাপস্ত নাশনং যদি চেচ্ছতি। 
কামং মায়াং তথা দেবি ! মন্মথং পরমেশ্বরি 1 ॥ 
বিচ্ভামেতাং জপেদ্‌ দেবি । তৎপাপস্তাপন্ুতুয়ে | 
অষ্টোত্তরশতং জণ্ত1 তম্মাৎ পাপাদ্‌ বিমুচ্যতে ॥ 
যামলে চ -জান্ব,নদস্ত মালিন্যং পরিশুদ্ধং বথাইগ্রিনা । 
মনাচারস্য কলুবং প্রায়শ্চিত্তাগ্রিনা তথ। ॥ 
১ প্রায়শ্চিন্তং তু পাপানাং মূলনষ্টসভস্রকম্‌। 
গায়ত্রীং বা জপেদ্‌ দেবি ! সব্বপাপপ্রণাশিনাম্‌ ॥ 
আট্টসহঅ্রকমিতি আষ্টোন্তরসহত্মমিতার্থঃ। গায়ত্রীং বৈদিকগায়াত্রীম্‌। 
শুন্য তত্রাইনধিকারাদ্‌ মূলমষ্টোত্তরসহত্রং তাস্িকগায়ত্রীং বা জপেৎ। 
্রীণান্ত শূড্রতুল্যত্বাৎ তথৈবাচারঃ ॥ ৫ ॥ 


শপ এ শপশপীসাশীশা শিপ শিট শ্পাশীশা পাপী শি শী তি্পািপীিশাশাশি শশা 


মহামোক্ষ লাভ করে। হে প্রিষে! শান্ত, শৈব ও বর রা দি 
বৈষ্ঞবগণের সগ্তি ঘত্বপূর্ধবক সংসর্গ ত্যাগ করিবে ॥ ৪ ॥ 





শি আ্পশাীশ টি শশা 7 সী 


প্রারশ্চিন্ত ১--পাঁপমাত্রের নাশক কর্্মকে প্রারশ্চিত্ত বলে। তন্ত্রে যেমন বলিতেছেন 
_-“হে দেবি! হে পরমেশ্বরি । দেহস্তিত সমস্ত পাপের যদি নাশ ইচ্ছা কর, তবে সেই 
পাঁপের নিবৃত্তির জন্য কাম ( ক্লী”), মায় (হী) ও মন্মথ (ক্লী”)-__-এই বিগ্ভাকে 
জপ করিবে। অস্টোত্তর শত (১০৮) বাঁর এই বিগ্কা জপ করিয়া সেই পাপ হইতে 
মুক্ত হইবে ।” যাঁমল তন্ত্রে উক্ত হইফ়াছে_-“অগ্রির দ্বারা যেমন স্বর্ণের মালিন্ত 
পরিশুদ্ধ হয়, অনাচারের কলুবও সেইরূপ প্রাক্পশ্চত্তরূপ অআগ্রিদ্বারা পরিশুদ্ধ হয়। 
হে দেবি! আষ্টোতর শত মূলমন্ত্র অথব! অষ্টোত্তর সহমবাঁর সর্বপাপনাশিনা গায়ত্রী জপ 
করিবে। ইহাতে পাঁপের প্রায়শ্চিত্ত হইবে ।” “অষ্টর্সহশ্রকং” এই পদের অর্থ--অষ্টোত্তর 
সহস্র । গায়ত্রী শব্ের অর্থ__বৈদ্িক গায়ত্রী। শুত্রের বৈদিক গামত্রী জপে অধিকার, 
না থাকান্ন শূদ্রগণ অষ্টোত্তর শত মূল মন্ত্র বা ভাঙ্জিক গারত্রী জপ করিবে। শূদ্রতুল্য 
বলিয়। স্্ীগণেরও সেইরপই অর্থাৎ শূড্রের স্তায় আচরণ কর্তব্য ॥ ৫ ॥ 

৩৭ 


২৯০ শাক্তানন্দ-তরলিণী 


অথ ধৃতকব্চনাশ-প্রায়শ্চিত্তম্‌ 
যামলে--বিধৃতং কবচং দেবি ! যদি নশ্যতি কহিচিৎ। 
তছুপায়ং প্রবক্ষ্যামি শুণুষ কমলাননে ! ॥ 
উপবিশ্ঠ তথাচম্য ভূতশুদ্ধিমথাচরেৎ। 
ষট্‌চক্রাণি বিচিস্ত্যাইথ গুরুং শিরসি চিন্তয়েৎ ॥ 
অনুলোম-বিলোমাভ্যাং মাতৃকাবীজসংপুটম্‌। 
কবচং তৎ পঠেদ্‌ দেবি ! হার্কাবৃত্তমন্ুব্রমাৎ ॥ 
ততো জপেন্‌ মহাবিদ্যাং সহত্রং বা শতং ক্রমাৎ । 
বিলিখ্য কবচং দেবি ! রক্তস্থত্রেণ বেষ্টয়েৎ ॥ 
স্বর্ণেনাহপি পুনর্দেবি ! ঝেষ্টয়েৎ তৎ নুছুর্লভম্‌। 
বেষ্টয়িা মহাদেবি ! স্বর্ণে; পরম-ছূর্লভম.। 
ধারয়েৎ তৎ প্রতিষ্ঠাপ্য নৃতনং কবচং ততঃ ॥ ৬ ॥ 
নষ্টুকবচ-প্রতিষ্ঠীক্রমঃ 
প্রতিষ্ঠাক্রমমাহ-_পঞ্চামতৈঃ পঞ্চগব্যৈঃ স্নাপয়িত্বা শুভেহহনি । 
প্রাণপ্রতিষ্ঠামন্ত্রেণ প্রাণাং-স্তত্র নিবেশয়েৎ ॥ 
সংপৃজ্য দেবতারূপং কবচং সব্বকামদ্ম, | 
ধৃতকবচনাশ প্রামশ্চিতুঃ--যামল তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_-“হে দেবি! হে কমলাননে । 
যি কোন সময়ে ধৃত কবচ নষ্ট হয়, তবে তাহার [ উদ্ধারের ] উপায় বলিতেছি, 
শ্রবণ কর। [ আসনে ] উপবেশন করিয়! আঁচমন করিয়া অনন্তর ভূতশুদ্ধি করিবে । 
ষট্‌চক্র চিন্ত| করিয়া পরে মন্তকে গুরুকে স্মরণ করিবে। হে দেবি! অন্ুলোম ও 
বিলোমে মাতৃকাবীজ 'পুটিত সেই কবচকে যথাক্রমে দ্বাদশ বার পাঠ করিবে । তাহার 
. পর যথাক্রমে সহত্রবার বা শতবার মহাবিগ্ভা জপ করিবে। হে দেবি! কবচ 
লিখিয়! রক্তসথত্রের দ্বারা বেষ্টন করিবে । হে দেবি! পুনরায় সেই সুহ্র্লভ কবচকে 
বর্ণের ঘারাও বেষ্টন করিবে। হে মহাদেবি! পরম সুছুলত নুতন কব্চ স্বর্ণদ্বারা 
বেষ্টন করিয়। তাহাকে প্রতিষ্ঠ। করিয়! পরে ধারণ করিবে ॥ ৬॥ 
প্রতিষ্ঠার ক্রম বলিতেছেন-_শুভদিনে পঞ্চগব্য ও পঞ্ামুত দ্বার ম্লান করাইয়া 
প্রাণপ্রতিষ্ঠ। মন্ত্রের দ্বারা সেই যন্ত্রে প্রাণ নিবেশ (প্রতিষ্ঠ৷ ) করিবে । সমস্ত কাম্যফলের 
দাঁতা দেবতারূপ সেই কবচকে পুজা করিয়া পরে যথাক্রমে সহজ বা শতবার মহাবিদ্তা 


যোড়শোল্লাসঃ ২৯১ 


হি বি পাপ উপ স্পা সী তি এ শাসিপা সপ সরি সপিপা সিল প শা সপ পি সপ শিস সিসিপীসিপী সী ০১ সি 


'ততো জপেন্মহাবিষ্ভাং সহস্ত্রং বা শতং ভ্রুমাৎ ॥ 
ধারয়েৎ তন্মসহাদেবি ! যথাস্থানেষু সাধকঃ ॥ ৭॥ 
ইতি কবচনাশ-প্রায়শ্চিত্ম্‌ 
অথ যন্ত্রনাশপ্রাক়শ্চিত্তম্‌ 

নবরত্বেশ্বরে-যদি প্রতিষিতং যন্্রং দৈবাদ্‌ দেবি ! বিনশ্যতি। 

উপোষণমহোরাত্রমাদরেণ সমাচরেৎ ॥ 

যেন ন্বর্ণাদিন! যন্ত্ং দ্রব্যেণ পরিনিন্মিতম্‌ | 

বিলিখ্য যন্ত্রং তৎপত্রে দেবতাং পরিপৃজয়েৎ ॥ 

উপচারৈঃ ষোড়শভিঃ শক্তিত; স্ুমমাহিতঃ | 

শযৃতং প্রজপেনন্ত্র পূজয়িহা। যথাবিধি ॥ 

মন্ত্রী বিলোভ্য তং তোয়ং লীত্ব। ভক্ষণমাচরেৎ 

তাবৎ কালং ব্রহ্মচর্যাং যাবদ্‌ যন্ত্র ন কারয়েৎ ॥ 

পুনধন্বং নবং রমামাহরেচ্ছ,দ্ধয়াহিতঃ | 

আহ্বত্য চ নবং যন্ত্রং প্রতিষ্ঠাং তন্ড কারয়েৎ ॥ 

ততঃ প্রতিষ্িতে তন্মিন্‌ পূর্ববৎ পৃজনং চরেৎ ॥ ৮ ॥ 

অথ পুজাকালে বন্ত্রাদিপতন-প্রায়শ্চিত্তম্‌ 

যন্ত্রং যদি পতেদ্‌ দেবি ! পুজাকালে কদাচন। 

লিঙ্গং বাপি শিবে৷ বাপি তৎফলং শূণু পারবতি !॥ 


জপ করিবে । হে মহাদেব ! পরে সাধক যথাস্থানে সেই কবচকে ধারণ করিবে ॥ ৭ ॥ 

বন্বনাশ প্রাপশ্চিঃ-_ নবরত্বেশ্বরে উক্ত হইয়াছে--ণহে দেবি! যদ্দি প্রতিষ্ঠিত 
যন্ত্র দৈবাৎ বিনঞ্ হর। তৰে শ্রদ্ধার সহিত অহোরাত্র উপবাস করিবে । যে স্বর্ণাদি 
দ্রব্যের দ্বার বস্ত্র নিশ্মিত হইয়াছিল, সেই স্বর্ণাদি পত্রে (পাতে) মন্ত্র পিখিয়। 
সম্যগ্রূপে সমাহিত হইয়! সামর্থ্য অন্থুদারে যোড়শ উপচারের দ্বারা দেবতাকে পৃজ। 
করিবে। থাবিধি পূজা করিয়া অধুত মন্ত্র জপ করিবে । সাধক সেই [নির্্মাল্য ] 
জল আলোড়িত করিয় পান করিয়। পরে ভোজন করিবে । যতকাল মন্ত্র নিশ্মীণ 
ন| হয়, ততকাল ব্রঙ্গচধ্য পালন কর্তব্য। শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া পুনরায় নূতন মনোহর 
যন্ত্র আহরণ ( সংগ্রহ ) করিবে এবং নূতন বস্ত্র আহরণ করিয়! তাহার প্রতিষ্ঠা করিবে ।, 
তাহার পর প্রতিষ্ঠিত সেই যন্ত্রে পূর্ব পুজা করিবে ॥ ৮ ॥ | 

হে দেবি! হে পার্বতি ! যদি কখনও পুজাকালে যন্ত্র পতিত হয় অথবা! -শিবলিঙ্ 








২৯২ শাক্তানন্দ-তরজিণী 


পাস প পিসি পাস পোপাপাস্পাস্পিপীশ আাপপীসপিপীসিপাসি শত পপ পীসিপািশা সিসিক স্পা পপ সপাশাপাসশাশি স্লিপার শী শিপ ৩ আপস ৯ পাপ ০, পাস পো পাপ 


আয়ুহ্ানি-ধনগ্লানি-বরন্ধুনাশত্তঘৈব চ। 

ভবতীতি বিনিশ্চিত্য প্রায়শ্চিত্ত মথাচরেত ॥ 

ত্রিরাত্রমেকরাত্রং বা উপবাসং সমাচরেৎ। 

মূলবিগ্ভাং জপেদ্‌ দেবি ! সহস্রং সাষ্টকং তথা ॥ 

জবাপুট্পৈশ্চ জুহুয়াচ্ছতমষ্টোত্তরং তথা । 

ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েদ্‌ ভক্ত্যা যজে্‌ যন্ত্র সমাহিত; ॥ 
যন্ত্রমিতি শিবাদেরপুযুপলক্ষণম্‌ ॥ ৯ ॥ 


মালাপতন-প্রায়শ্চিত্তম্‌ 


মালা যদি পতেদ্বস্তাৎ তখৈব চ বিনশ্যতি ৷ 

সহত্ং তত্র সংজপ্য ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ ॥ 

ভোজনং ত্রাহ্মণানাং তু সব্বানিষ্টস্ত নাশনম্‌। 

গায়ত্রীং বা জপেদ দেবি! শত: সাষ্টং সমাহিত ॥ 
গায়ত্রী জপেদিতি | তত্তদ্দেবতায়। গায়ত্রীং জপেদিতার্থ: 

ততঃ সম্পূজ্য তাং মালাং গৃহ্থীয়াৎ পুনরেব হি। 

এবং কৃতে বরারোহে । ন বিদ্বৈরভিভূয়তে ॥ ১০ । 





শি শপস্পা শী পিল শশী? ০ পপািশ্ীীিশা তিল শা শাপিপিসী শশী পাশা শি লি শিট শশা পাশশীটাশি শা শী শী শনি - শপ 


শি” লি পা 


বা শিব পতিত হন, তবে তাহার ফল শ্রবণ কর। [ ইহাতে ] আমযুহানি, ধনক্ষয় ও 
বন্ধুনাশ হয়__ইতা নিশ্চম জানিয়! অনন্তর অর্থাৎ যন্ত্রাদি পতিত হইলে প্রায়শ্চিন্ত করিবে | 
ত্রিরাত্র অথবা [ অসমর্থ পক্ষে] একরাত্র উপনাস করিবে । হে দেবি! অটোভপ 
সহম্র মূলবিগ্ঠ। জপ করিবে এবং শষ্টোভ্তর শত জবা পুণ্পের দ্বারা হোম করিবে ! 
তক্তির সহিত ব্রাঙ্গণগণকে ভোজন করাইবে এবং সমাহিত হইয়া যন্ত্রকে পূজা 
করিবে। ঘন্ত্র,--এই পদটী শিবাদি দেবতার উপলক্ষণ অর্থাৎ মন্ত্রপদটী এখানে 
বন্ত্, শিব ও শিবলিঙ্গ তাৎপর্ধ্যে প্রযুক্ত হইয়াছে ॥ ৯ 

মাল যদি হস্ত হইতে পতিত হয়, অথব! বিনষ্ট হয়, তবে সেই পতিত 
মালায় সহম্্র ইষ্ট মন্ত্র জপ করিয়া পরে ব্রাঙ্গণ ভৌজন করাইবে। ব্রাহ্মণগণের 
ভোজন সমন্ত 'অনিষ্টের নাশক" হে দেবি! অথব! সমাহিত হইয়৷ অষ্টোত্তর শত 
. গায়ত্রী জপ করিবে । গগায়ত্রীং জপেৎ* ইহার অর্থ- সেই সেই দেবতার ( ইষ্টদেবের ) 
গায়ত্রী জপ করিবে। তাহার পর সেই মালাকে পৃজ৷ করিয়! পুনরায় গ্রহণ করিবে। 
হে বরারোহে । এইরূপ করিলে আর বিদ্বের বার! অভিভূত হইবে না ॥১০॥ 


শা. সাশপাপ পপিস্পিস্পাশি পিপাসা পাপা পিশিশিপটি শাশ্পা শিপ পিসি আপ আজিজ সাসপিস্পিপীসকপাপী সী পি সদ আলা তল কি লিক 


অথ চিনির প্রায়শ্চিন্তম্‌ 


মালা যদি বিনষ্টা স্তাৎ পুর্ব সকলং চরে । 

ততশ্চাপ্যপরাং মালাং তজ্জাতীয়াং বরাননে ! ॥ 

সমাহত্য প্রতিষ্ঠাপ্য গৃহীয়াৎ পুনরেব হি। 
যামলে-_মহাপাতক-যুক্তোহপি গায়ত্রীং প্রজপেদ্‌ যদি। 

সত্যং সত্যং মহাদেবি ! মুক্তো ভবতি তৎক্ষণাৎ ॥ 

অশুচিনন স্পশেন্মালাং করত্রষ্টাং ন কারয়েৎ। 

শব্দে জাতে ভবেদ্‌ রোগঃ করভরষ্টা বিনীশকৃৎ ॥ 

ছিনে স্থৃত্রে ভবেন্ম তুন্তন্মাদ্‌ যত্বুপরো৷ ভবেৎ ॥ ১১ ॥ 
তন্বান্তরে__হস্তাৎ পততি চেম্মালা ন জন্তব্যা তু সা বুধৈঃ। 

প্রায়শ্চিত্ত বিধাতবাং জণ্ত1 মন্্ং সহস্্কম ॥ 

সহতআ্বকমিতি । অষ্টাধিকসহত্মিত্যর্থঃ ক । 

জীর্ণে সৃত্রে পুনঃ স্ুত্রৈ গ্রথয়িত্থা শতং জপেৎ। 
শতমিতি। মুলমন্ত্রনাষ্টোন্তরমহং জপেদিতার্থঃ | 

ছিন্ন পরা চেন্মালা পুজাং কুধ্যাৎ তাতোইধিকাম্‌ | 


নি ্্পস্ি+ শি শশা পাটি ২৮৩ টি শীশীশীশ শি শপ 


মালা , সাবি বিনষ্ট হয়, তবে পূর্ববৎ সমস্ত অনুষ্টান করিবে। হে বরাননে ! তাহার 
পর তজ্জাতীয় অপর একটা মালা সংগ্রহ করিয়া 'প্রতিষ্ঠা করিয়। পুনরায় গ্রহণ 
করিবে। বামলতন্ত্রে উক্ত হইয়্াছে__“মহাপাপী ব্যক্তিও বদি গারত্রী জপ করে, 
হে মহাদেবি! সত্য সত্যই সে তৎক্ষণাৎ পাপ হইতে যুক্ত হয়। 'অশুচি ব্যক্তি 
মালাকে স্পর্শ করিবে না । সাধক মালাকে করভ্রষ্ট করিবে না। শব্দ হইলে রোগ 
হয়। করত্রষ্ট মাল। বিনাশকারী হইয়। থাকে। স্ত্র,ছিন্ন হইলে মৃত্যু হয়। 
অতএব [ এই সমস্ত যাহাতে ন! হর, তাহাতে ] যত্রপরায়ণ হইবে” ॥ ১১ ॥ 

তনবান্তরে উক্ত হইয়াছে__“হস্ত হইতে মালা যদি পতিত হয়, তবে বিদ্বান্‌ ব্যক্তি 
সেই মাল জপ করিবে না। সহ্র মন্ত্র জপ করিয়! প্রায়শ্চিন্ত করিবে। “সহশ্রকং” 
এই পদের অর্থ__অষ্টাধিক সহজ । ্ুত্র জী হইলে পুনরায় [ নুতন ] স্তরে [ মাল! ] 
গাথিয়৷ শত মন্ত্র জপ করিবে। শতং' এই পদের উজ শত মূলমন্ত্র জপ 
করিবে । মাল! যদি ছিন্ন হয়, তবে তাহা হইতেও অধিক অর্থাৎ মহতী পূজা করিজ্ব। 


ক পুস্তকেহত্র--'শতং সহত্রঞ্জোভয়মপি শাস্ত্রার্থ; ৷ সমর্থাসমর্থভেদেন ব্যবর্প্'তি পাঠঃ 


পুনগ্রথিতা তাং মালাং প্রতিষ্ঠাং পূর্র্ববচ্চরেৎ । 
ততস্ত প্রজপেন্মালাং ন তত্র দৌষভাগ্‌ ভবেৎ ॥ ১২॥ 
অথ গুরুক্রোধোপশমন প্রায়শ্চিতুম্‌ 


শিবে রুষ্টে গুরুস্ত্রাতা গুরো রুষ্টে ন কম্চন। 
উপবাসং গুরুক্রোধে কৃত্ব! তং তু প্রসাদয়েৎ॥ 

যাবৎ প্রসাদং নায়াতি তাবদ্‌ বৈ ভোজনং ত্যজেৎ। 
গুরৌ প্রসন্নে তুজীত এবং দোষো৷ ন জায়তে ॥ ১৩ ॥ 


অথাহনিবেদিত-ভোজন-প্রায়শ্চি্তম্‌ 


মতস্থযসৃক্তেঅনিবেদ্ধ ন ভুঞ্জীত ভক্ষ্য-ভোজ্যাদিকঞ্চ যৎ। 
অন্নং বিষ্ঠা পয়ো মৃত্রং যদ্‌ বিষ্ঠোরনিবেদিতম্‌ ॥ 
বিষুপদং ন্বস্বসাধ্য-দেবতাপরম্‌। অন্যত্রাপি__ 
_ আদত্তং নৈব ভোক্তব্যমভক্ষেণ সমং স্মৃতম্‌। 
পত্রং পুষ্পং ফলং মূল মন্নপানৌষধং প্ররিয়ে !॥ 
অনিবেদ্ ন ভূঞ্জীত ভূপ্তীতৈব নিবেদিতম্‌। 
কালিকাপুরাণে _মহাধীরো মুনির্বাপি ্াহ্মণশ্চেতরোইপি বা। 





পুনরায় সেই মালা গ্রথিত করিয়া পর্বববৎ প্রতিঠ। করিবে। ভাহার পর সেই 
মাল! জপ করিবে, তাহাতে দৌষভাগী হইবে না ॥১২।॥ 

শিব রুষ্ট হইলে গুরু ভ্রাণকর্তা কিন্তু গুরু রুষ্ট হইলে কেহ ত্রাণ করিতে পারে 
না। গুরুর ক্রোধ হইলে উপবাস করিয়৷ তাহাকে প্রসন্ন করিবে। যাবৎকাল 
পর্যন্ত গুরুর প্রসন্নতা না৷ আসে, তাবৎ কাল পধ্যন্ত ভোজন ত্যাগ কৰিবে। 
গুরু প্রসন্ন হইলে ভোজন করিবে, এইরূপ করিলে দোষ হয় না ॥ ১৩॥ 

মত্ত স্ক্তে উক্ত হইপ্লাছে--"অনিবেদিত তক্ষ্য ভোজ্যার্দি কোন কিছু ভোজন 
করিবে না। যে অন্ন বা জল বিষ্ণুর অনিবেদিত, সেই অন্ন ঝিষ্ঠার তুল্য এবং জল 
মুত্রের তুল্য” এখানে বিষুপদটী নিজ নিজ উপান্ত দেবতা৷ তাৎপধ্যেপ্রযুক্তচ্ইয়াছে । 
অন্তব্রও উক্ত হইয়াছে--“অদত্ত অর্থাৎ দেবতাকে অনিবেদিত দ্রব্য ভক্ষণ করিবে 
না। উহ! অতক্ষ্যের তুল্য কথিত হইয়াছে। হে প্রিপ্ে! পত্র, পুষ্প, ফল, 
জল) মূল, অন্ন, পানীয় ও ওষধ দেবতাকে .নিবেদন না করিয়! ভোজন করিবে না, 
নিবেদন কারয়াই তোজন করিবে ।” কালিকা! পুরাণে উক্ত হইয়াছে-_“মহাধীর ব্যক্তি, 
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যদ্‌ যদ্‌ ভক্ষ্যং সমর্থস্ত প্রকৃষ্টং স্তাদ্‌ যথা! তথা ॥ 
প্রদদ্যাদিষ্টদেবেভ্যো গৃহীয়াচ্চ তথা স্বয়ম্‌। 
যামলে-_যদ্‌ যথা ভক্ষ্যতে ভক্ষ্যং তৎ তথৈব প্রদাপয়েৎ। 
অন্যথা তৎপ্রদানেন ন তৎফলমবাপ্,য়াৎ ॥ 
যদ্‌ যদ্‌ দ্রব্যং যেন প্রকার্ণে ভোক্তব্যং তদ্‌ দ্রব্যমশ্যথা প্রকারেণ 
ন দাতব্যম্‌। অনিবেদ্য হরেভুঞ্জিন্‌ সপ্তজন্মনি নারকী । 
হরেরিত্যুপলক্ষণম্‌ । তথাচোক্তং কালিকাপুরাণে-_ 
ফলং পুষ্পং চ তান্বলমন্নপানাদিকঞ্চ যৎ+। 
অদত্বা তন্মহাদেব্যে ন ভোক্তব্যং কদাচন ॥ 
অনিবেদ্য ন ভূঙ্জীত পপ্রায়শ্চিত্তীভবেন্নরঃ | 
দেব্যাশ্চাষ্টশতং মন্ত্র জণ্ত 1 পুতো৷ ভধেন্নরঃ ॥ 
দেবা। ইত্যুপলক্ষণং স্বন্বোপাসিতদেবতানাম্‌ | তথাচোক্তং যামলে-__ 
অনিবেদ্ধ মহেশানি 1 ভূঞ্জানঃ পাতকী তবেৎ। 
ইষ্টমন্ত্রং শতং জণ্ত1 তস্মাৎ পাপাদ্‌ বিশুধাতি ॥ ১৪ ॥ 


সি 


শন শা আট শীশীশী শা” শত স্‌ শি 


০০ 


মুনি, ব্রাহ্মণ বা অন্ত কোন সাধক সমর্থ হইলে যে যে ভক্ষ্য দ্রব্য যেমন যেমন উৎকুষ্ট 
হইবে, তাহা ইষ্টদেবতাগণকে প্রদান করিবে এবং স্বয়ং তাহা গ্রহণ করিবে ।” বযামল 
তন্ত্র উত্ত হইয়াছে--*যে তক্ষ্য দ্রব্য যেরূপে ভক্ষিত হয়, সেই ভক্ষয দ্রব্য সেইরূপেই 
দান করিবে । অন্থরূপে তাহা প্রধান করিলে তাহার ফল পাইবে না।” [ তাৎপধ্য 
এই যে--] বে দ্রব্য যে যে প্রকারে ভোজন করা হয়, সেই দ্রব্য অন্ত প্রকারে দিবে 
না। হরিকে নিবেদন না| করিয়া যে ভোজন করে, সে সাত জন্ম নারকী হয়। 
“হরি” এই পরদটী উপলক্ষণ অর্থাৎ এখানে হরি পদটা সাধকের স্ব স্ব ইষ্টদেবতা 
তাঁৎপর্ধ্যে প্রযুক্ত হইস়্াছে। কালিকাপুরাণে তাহাই উত্ত হইয়াছে । যথা-_ 
“ফল, পুষ্প, তাখল, অন্ন ও পানীর-_যাহ কিছু, তাহা মহাদেবীকে না দিয়া কখনও 
ভোজন করিবে না । নিবেদন না করিয়া ভোজন করিতে নাই। তাহাতে মনুষ্য 
প্রায়শ্চিত্ত হয়। মানব দেবীর অষ্টোত্তর শত মন্ত্র জপ করিয়া পবিত্র হয়। “দেব্যাঃ” 
_-এই পদটী দ্ব শ্ব উপান্ত দেবতার উপলক্ষণণঅর্থাৎ নিজ নিজ ইষ্টদেবতা তাৎপধ্যে 
প্রযুক্ত হইয়াছে । যামল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা__“হে মহেশাঁনি ! দেবতাকে 
নিবেদন ন! করিয়া! যে ভোজন করে, সে পাপী হয়। অষ্টোতর শত মন্ত্র জপ 
করিয়া সেই পাপ হইতে বিশুদ্ধ হয় ॥ ১৪ | 
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নচ_ “যো যদদেবাচ্চনরতঃ স তন্নৈবদধভুগ্‌ তবেং।” ইতি বচনাদ্‌ 
দেবতাস্তর-নৈবেছ্যভক্ষণং ন কর্তব্যমিতি বাচ্যম্‌। “অগ্রাহ্থং শিবনির্মাল্য- 
মি্তি বচনমজ্ঞানিনাম্‌, জ্ঞানিনাম্‌ তু প্রসাদ-ভক্ষণ মেবাবশ্যকম,। 
তথাচোক্তং যামলে-_ 

শিবদত্তং বিষুদত্তং গিরিজাদত্তমেব চ। 

প্রাপ্তিমাত্রেণ ভোক্তব্যমন্তথা পাতকী ভবেৎ। 
অগ্নিপুরাণে- শিবদত্তং বিষুদত্তং পার্ববতীদন্তমেব চ। 

নৈবেছ্যমূদরে কৃত্বা নরঃ সাষুজামাপ্র য়াৎ॥ 
লৈঙ্গে__লিঙ্গে ত্যক্তু! তু নৈবেছ্ং ভূঙক্তে মোহাদ্‌ বিমূঢধীঃ। 

কুম্তীপাকে চ নরকে পচ্যতে নাত্র সংশয়ঃ | 
এতৎ তু শিবমস্তকদত্ত-নৈবেছ্ভপরম্‌। ক্ষন্দ-পুরাণে__ 

বাণলিঙ্গে স্য়ন্তুতে স্ফাটিকে মুদি সংস্থিতে । 

অতঃ শতক্রতোঃ পুণ্যং শন্তোনৈবেগ্ভভক্ষণাৎ ॥ 
আদিত্যপুরাণে- নিম্মাল্যং ধারয়েদ্‌ যস্তু শিরসা পাব্বতীপতেই! 


পশলা পাপী শশী সোপ 


“যে ব্যক্তি বে দেবতার অর্চনার রত, সে সেই দেবতার নৈবেগ্ঘভোজী হইবে'__ 
এই বচনানুসারে ইষ্ট দেবত| ভিন্ন অন্য দেবতার নৈবেগ্চ ভক্ষণ কর্তবা নহে ইহা 
বলিতে পার না। কারণ 'শিবনির্মীল্য অগ্রাহ?-_-এই বচনটা অজ্ঞানিগণের সম্বন্ধে 
প্রযুক্ত হইয়াছে অর্থাৎ যাহার! অজ্ঞানী, তাহারাই কেবল উপান্ত দেবতা ভিন্ন অন্য 
দেবতার নির্মীল্য গ্রহণ করিবে না। জ্ঞানিগণের কিন্তু প্রসাদ ভক্ষণ কর্তব্য । 
যামলতন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে । যথা--“শিবকে দত্ত (নিবেদিত ), বিষ্ুজুকে দত্ত 
ব৷ গিরিঙ্াকে ( পার্বতীকে ) দত্ত নৈবেছ প্রাপ্তিমাত্রেই ভোজন করিবে, অন্যথা 
পাতকী হইবে ।” অগ্নিপুরাণে উক্ত হইয়াছে--“শিবদত্ত, বিষুদত্ত বা পার্কতী-দত্ত 
নৈবেছ্ উদরে ( ভৌঁজন ) করিয়া সাধুজ্যলাভ করে ।” লিঙ্গপুরাণে উক্ত হইয়াছে--“যে 
মু ব্যক্তি মোহপ্রযুক্ত শিবলিঙ্গে দত্ত নৈবেগ্চ ভোজন করে, সে কুভ্তীপাঁক নামক নরক 
তোগ করে-_-ইহাতে সন্দেহ নাই।” এই বচনটা শিবমন্তকে দত্ত নৈবেদ্য তাৎপধ্যে 
প্রযুক্ত হইয়াছে অর্থাৎ শিবমস্তকে দত্ত নৈবেদ্যের ভোঁজনের নিষেধই উক্ত বনের 
তাৎ্পধ্য। স্বন্ন-পুরাণে উক্ত হইয়াছে-_বাণলিঙে, সবযস্তূলিকে, স্কটিকলিঙ্গে এবং 
মুন্ময় লিঙ্গে দত্ত নৈবেদ্য ভক্ষণ করাব না। এততিমস অন্ত শিবের নৈবেদ্য 
তক্ষণে শত্যজ্ঞের তুল্য পুণ্য হ্য়।” আদিত্যপুরাণে উক্ত হইয়াছে--“ষে ব্যক্তি 
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_রাজস্ুয়স্ যক্ঞস্ত ফলমাপ্পোত্যন্ুত্তমম্‌ | 
তথাচ লিঙ্গাচ্চনতন্ত্রে ব্রন্গাতবং প্রাপ্তবান্‌ ব্রহ্মা যোগং চান্যে মহষয়ঃ 

বিষুত্বমপি বিষু্শ্চ শিবঃ কেন ন সেব্যতে ॥ 

নিশ্মাল্যং হরতে পাপং শোকঞ্চ চরণোদকম্‌। 

নৈবেদ্ধং সর্ববপাঁপানি শস্তোহ'রতি নিশ্চিতম্‌॥ 

নিবেদিতঞ্চ নৈবেছ্কাং ভূঙ্জীত নাত্র সংশয়ঃ | 

ন হি যে ভূর্ততে মূর্খা নরকং তৈঃ প্রপদ্যতে ॥ 

নৈবেছ্ং চোপতুঞ্জীত দত্বা৷ তদ্ভক্তিশালিমে | 

অন্যথ! নৈব সিদ্ধি; স্তাদর্চকো নরকং ব্রজেৎ ॥ 

ইত্যাদি-নানাতন্ত্-পুরাণবচনৈঃ নিবেদিত-মাত্রং ভোক্তব্যং নতু 
অনিবেদিতমিতি নিশ্চয় ॥ ১৫ ॥ 

নৈবেছ্ধ-নিন্দকং দুষ্ট? নৃত্যন্তি যোগিনীগণাঃ | 

রক্তপানোগ্যতাঃ সব্বা মাংসাস্থি-চ্বাণোদ্যতাঃ ॥ 

তন্মান্নিবেদিতং দেব্যে দৃষ্টা শ্রুত্বা চ মানষঃ | 

ন নিন্দেন্‌ মনসা বাচ। কুষ্ঠব্যাধি-পরাউ মুখঃ ॥ 
পার্বতীপতি শিবের নির্মীল্য মন্ডকে ধারণ করে, সে রাজন্য় যক্ঞেপ শ্রেষ্ঠ ফল 
প্রাপ্ত য়।” লিঙ্গার্চন তন্ত্রেও তাহাই উক্ত হইয়াছে । বথা-“ত্রন্ধা বহ্ত্ব প্রাণ্ড 
হইয়াছেন। অন্ঠান্ত মহধিগণ যোগ লাভ করিয়াছেন । বিঞ্ুও বিষুত্ব প্রাপ্ত হইয়াছেন। 
অতএব শিবকে কে না উপাসনা! করে? অর্থাৎ সকলেরই শিবোপাসনা কর্তব্য । 
শিবের নির্মাল্য পাপ নাশ করে, চরণোদক শোক নাশ করে। শঙ্তুর নেবে 
নিশ্চিতরূপে সমজ্ড পাপ নষ্ট করে। নিবেদিত নৈবেছ্চ ভোজন করিবে--এ বিষয়ে 
সংশয় নাই। যে মূর্খেরা নিবেদিত নৈবেদ্য ভৌজন করে না, তাহার নরক প্রাপ্ত 
হয়। দ্বেবতীয় ভক্তিমান্‌ ব্যক্তিকে নৈবেছ্ দিয়া তবে ভোজন করিবে? অন্তথা সিদ্ধ হয়” 
না এবং পুজকও নরক গমন করে ।” এইরূপ নানাতন্ত্র ও পুরাণের বাক্যে ইহাই নিশ্চয়- 
রূপে জান৷ যায় যে, নিবেদিত দ্রব্যমাত্রই ভোক্তব্য, অনিবেদিত দ্রব্য ভোক্তব্য নহে4১৫ 
কারণ কালীকুলসর্বন্ব তন্ত্রের চন আছে যে,_-“যোগিনীগণ নৈবেদ্ত-নিন্দককে দেখিয়া 
নৃত্য করেন। তীহারা সকলে [ নৈবেষ্ট নিন্দকের ] রক্তপানে এবং মাংস ও অস্থির , 
বরণে উদ্ভত হন। অতএব কুষ্টব্যাধি পরামমুখ মানুষ দেবতার উদ্দে্তে নিবেদিত অন্নকে 
দেখিয়। ব| [ নিবেদনের ] কথ শুনিয়! মনের দ্বার বাঁ বাক্যের দ্বার! নিন্দা করিবে ন1।” 

৩৮ 
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ইতি কালীকুল-সর্ব্বস্ববচনাৎ। ( কুমারীতন্ত্রে €_ 
দেবতানাঞ্চ নৈবেদ্যং স্্রীভ্যে। দ্যান কুত্রচিং। 
তন্ত্রে_স্বশক্তিভ্যোই্যশক্তিভ্যো! দত্বা! চ হ্বয়মাহরেৎ । ) 
যামলে-__অনেকধা পশোরন্নং ভূগ্জতে যে চ সাধকাঃ। 
তেভ্যঃ প্রকুপ্যতে দেবী তৎসংসর্গং ন কারয়েৎ ॥ ১৬॥ 
তত্ত্রে-অনস্থিপ্রাণিসংঘাতং হত্বা চ দশকং জপেৎ ॥ 
.. হত্বা চ পক্ষিণং সং ত্রিরেকাদশকং জপেৎ । 
যামলে-্পর্বণ্যপুজ্য দেবেশীং গুরুং শক্তিঞ্ শক্তিতঃ | 
অদত্বা চ বলিং তত্র মূলমষ্টশতং জপেৎ ॥ 
ব্ণসম্কর-জাতীয়ে বৈরষ্বৈস্ত সহ প্রিয়ে !। 
শীক্তঃ শৈবো! বৈষ্ঞবশ্চ সংসর্গং যত্ুতস্ত্যজেৎ ॥ 
তেষাং মুখং সমালোকা স্ু্যদর্শনমাচরেৎ। 
ইষ্টমন্ত্রং শতং জণ্ত। তম্মাৎ পাপাদ্‌ বিশুধ্যতি॥ ইতি ॥ ১৭ 
বৈদিককর্মমমা ত্রম্‌ ইঞ্টদেবতাপ্রীত্যর্থং কার্যম। তন্ত্রের 
দেবতা'প্রীতিকামস্ত কম্ম কুর্ধযাৎ সদাশিবে ! ॥ 
কুমারীতন্ে উক্ত হইয়াছে__“দেবতাগণের নৈবেগ স্ত্রীগণকে কখনও দিবে না।” 
তৃন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“নিজের শক্তি বা অন্যের শক্তিকে [ নৈবেগ্য ] দিয়া তবে নিজে 
গ্রহণ করিবে।” যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-__“যে সাধকগণ বন্ুপ্রকারে পশুর অন্ন গ্রহণ 
করে, দেবী তাহাদের প্রতি কুপিত হন। অতএব তাহাদের সংসর্গ করিবে না” ॥ ১৬॥ 
তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“অস্থিশূন্ত প্রাণিগণকে বধ করিয়! দশবার [ মুলমন্ত্র ] 
জপ করিবে। সমস্ত প্রকার পক্ষিকে বধ করিয়৷ ব্রিগুণিত একাদশ সংখ্যক 
মন্ত্র জপ করিবে?” যাঁমলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে__“সাম্থ্যান্ছসারে পর্ব দিবসে 





, ইঠ্টদেবীকে, গুরু এবং শক্তিকে পূজা না করিলে ব। বলি না দিলে সেই স্থলে 


অষ্টোত্তর শত মূলমন্ত্র জপ করিবে। হে প্রিয়ে! বর্ণপঙ্কর জাতীয় বৈষ্বের সহিত 
শাক্ত, শৈব বা! বৈষুব বত্বপুর্ধবক সংসর্গ ত্যাগ করিবে। তাহাদের মৃখ দেখিয়া 
সুধ্যদর্শন করিবে, শতবার ইষ্টমন্ত্রজপ করিয়া সেই পাপ হইতে বিশুদ্ধ হয়” ॥ ১৭ ॥ 
ইষ্লদেবতার গ্রীতির জন্তই বৈদিক কাধ্য ওন্ুষ্ঠান করিবে। তন্ত্র উক্ত হইয়াছে-_ 
«হে সদাশিবে ! দেবতার গ্রীতিকামী হইয়। [ বৈদিক ] কর্ণ করিবে। যদি বিধিমোহিত 

7...» কচিং পুস্তকে বন্ধনীমধান্থ-পাঠো ন দৃহ্ঠতে। 





যোড়শোল্লাসঃ ২৯৯ 


অন্তকামস্ত চেৎ কন্্ম করোতি বিধিমোহিতঃ | 
ফলং ন জায়তে তন্ত দেবস্তন্মৈ প্রকুপ্যতি। 
অন্যচ্চ_যে ত্বকাম! নরাঃ সম্যগ্‌ কন্ম কুর্বস্তি শোভনে 11 
তেষাং দদাতি বিশ্বেশো ভগবান্‌ মুক্তিমীশ্বরঃ ॥ 
সকামানাং সাযুজ্যাদি-মুক্তিঃ সাযুজ্যং ন পরা মুক্তি শরীরসম্বন্ধাৎ। 
অকামানাং নির্বাণমেব মুক্তি, পরম-পুরুষার্থত্বাৎ ! “ন চ পুনরাবর্তৃতে” 
ইতি শ্রুতেঃ ॥ ১৮॥ | 
ননু-_-অবশ্যমেব ভোক্তব্যং কৃতং কন্মম শুভাশুভম্‌ 
মাভুক্তং ক্ষীয়তে কন্ম কল্পকোটি-শতৈরপি ॥ 


ইতি বচনাৎ কর্মমাত্রস্ত ভোগনাশ্যন্ধে বহুজশ্মাঞজ্জিতানস্তকম্মণাং 
ভোগেন বিনিবর্তনাসম্ভবাদ্‌ জীবস্ত কথং মুক্তিরিতি চেৎ। উচ্যতে-__ 


দেবতা-গ্রীতিকামস্ত কণ্্ম কু্যাৎ সদাশিবে || 
দেবস্ত 'গ্রীতিমাপনে। ভূক্তিযুক্তি-ফলপ্রদঃ ॥ 
অকামঃ সাত্বিকো লোকে যৎকিঞ্চিদি বিনিবেদয়েৎ । 


অর্থাৎ বিধির তাৎপধ্য নির্ণয়ে অনভিজ্ঞ ব্যক্তি অন্ত কোন ফলকামী হইয়া কন্ম করে, 
তবে তাঁহার কোন ফল হয় না) দেবতা তাহার প্রতি কৃপিত হন। আরও 
উক্ত হইয়াছে--“হে শোভনে ! যে সকল মনুষ্য কামনাশূন্ত হইয়া সম্যক্রূপে কর্ম 
করে, ভগবান্‌ বিশ্বপতি ঈশ্বর তাহাদিগকে মুক্তি দেন।” সকাম ব্যক্তিগণের সাবুজ্যাদি 
মুক্তি হয়। সাযুজ্য কিন্তু পরা মুক্তি নহে। কারণ শরীরের সহিত সম্বন্ধ থাকে৷ 
নিফাম ব্যক্তিগণের নির্বাণ মুক্তি হয়। কারণ উহাই পরম পুরুষাধু এবং শ্রুতি আছে 
যে-__[ “সে অর্থাৎ মুক্ত পুরুষ ] পুনরাবৃত্ত হয় না” ॥ ১৮ ॥ 

আচ্ছা--_-“ম্বোপাজ্জিত শুভ বা অশুভ কন্ম অবন্তই ভোগ করিতে হয়। 
অভুক্ত কর্ম শন কল্পকোটি বখসরেও ক্ষয় হয় না”__এই বচন অন্থপারে কম্মমাত্র 
ভোগনাশ্ঠ হইলে বহুজন্মার্জিত অসংখ্য কর্মের ভেগের দ্বারা ক্ষয় অসম্ভব, অতএব 
জীবের মুক্তি কিরপে হইবে ?__এই যদি বলি। তাহা হইলে তাহার উত্তর ] 
বলিতেছি-_পহে সদাশিবে ! দেবতার প্রীতিকামী হইয়া কর্ণ করিবে।. দেবতা 
প্রীতি প্রাপ্ত হইলেই ভোগ ও মোক্ষফল প্রদান করেন। ইহণৌকে কামনারহিত 
সাত্তিক ব্যক্তি _ দেবতাঁকে ] বাঁহা কিছু নিবেদন করে, [ তাহাতেই ] সে সৈই 
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স তৎ স্থানমাপ্পোতি যত্র গত্বা ন শোঁচতি ॥ 
অত্যন্তছঃখবিরহো মুক্তিরিত্যুচ্যতে বুধৈঃ ॥ ১৯ ॥ 
যামলে-_ধন্মাধনর্মাবিতি প্রোক্তৌ দ্ৌ পাশো কর্ম্সংজ্জিতী । 
দেবতাগ্রীতিকন্মাণি ন বন্ধায় বিমুক্তয়ে । 
ূদ্ধ। প্রতীচ্ছতে দেবস্তৎকামেন কৃতং তু যত ॥ 
ইত্যাদি বচনাৎ বর্তমান__* কর্্মণাম্‌ ঈশ্বরগগ্রীতিমাত্র-সাধকত্বেনাইঘৃষ্টা- 
জনকত্বা প্রারন্ধাতিরিক্তকম্মণামীশ্বর-প্রসাদলবজ্ঞানেন নাশাৎ প্রারন্ধানাঞ্চ 
ভোগাদেব ক্ষয়াল্লিঙদেহনাশে বিমু্তিঃ স্তাদিতি ॥ ২০॥ 
লিঙগদেহমাহ গান্ধবের্ব--পঞ্চপ্রাণ-মনোবুদ্ধিশেক্দ্িয়-সমন্বিতমূ। 
শরীরং সপ্তদশকং সুক্ষ্রং তল্লিঙ্গ মুচ্যতে ॥ 1 
শ্রীভাগবতে দ্বাদশে-_ঘটে ভিন্নে ঘটাকাশমাকাশং স্তাদ্‌ যথা পুরা । 


স্কান [ দেবলোক ] প্রাপ্ত হয়। যেখানে গিয়া সে শোক করে না। পণ্ডিতগণ 
অত্যন্ত ছুঃথের অভাবকে মুক্তি বলেন” ॥ ১৯ ॥ 
যামলতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--৭কর্্ম নামক ধর্ম ও অধন্্ম এই দুইটা পাশ ( মোক্ষের 
প্রতিবন্ধক উপায় ) কথিত হইয়াছে । দেবতার গ্রীতিজনক কর্্মগুলি বন্ধের কারণ 
নহে---পরন্ত মুক্তির হেতু। দেবতার প্রীতির কামনায় যাহ! অনুঠিত হয়, দেবতা 
তাহা মস্তকের দ্বার! অর্থাৎ আদরের সহিত গ্রহণ করেন | এই সমস্ত ব্চনে' জানা 
যাক্স যে, বর্তমান কর্মগুলি মাত্র ঈশ্বর-প্রীতির কারণ বলিয়! আনৃষ্টের জনক ন৷ হওয়ায়, 
প্রারন্ধ (বর্তমান দেহ ও ভোগের নির্ববাহক ) কর্ম ভিন্ন অন্ত কর্মমগুলি ঈশ্বরানু- 
গ্রহলব্ধ জ্ঞানের দ্বার বিনষ্ট হওয়ায় এবং প্রারব্ধ কর্মের ভোগের দারা ক্ষয় হওয়ায় 
লিঙ্গশরীর নাশ হইলে, মুক্তি হয় ॥ ২০ ॥ 
.. গন্ধরবতস্ত্ে লিঙ্গদেহ বলিতেছেন-_“পঞ্চপ্রাণ, মন», বুদ্ধি ও দশটা ইন্্ি়যক্ত সপ্ত 
দশ অবয়ব বিশিষ্ট যে সুক্ষ শরীর, সেই শরীরকে লিঙ্গ শরীর বলে। শ্রীমদ্ভাগবতে দ্বাদশ 
সন্ধে উক্ত হইয়াছে--“ঘট বিনষ্ট হইলে ঘটাকাশ যেমন পূর্বের স্তায় আকাশ হইয়া যায়। 


লী 


* ক পুস্তকে 'বচনাদি'ত্যনন্তরং “ন্বকীয়-ভোগ্রজনক-কর্মনাশ্তত্ে নি্ষলমেব। ইশ্বর- 
গ্রীতুদ্দেস্তক-কর্মা শরীরাস্তক-দুয়দৃষ্ট-বিশেষাত্মক-দরিলশরীরনাশকত্বে সফলমেব। লিঙ্গ-শরীর 

' ধ্বংসং বিনা ন মোক্ষঃ1” ইতি পাঠ: 1 ক পুস্তকেহত্রায়ং পাঠ-_ 

২ "অন্তঃকরণমধ্যে তু জ্যোতিরাস্মা প্রবর্ততে। 

লিঙ্গদেহং তু তং প্রাহুর্যো গিনস্তত্ত্রবোদিনঃ ॥” 


টি 
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এবং দেহে মৃতে জীবে। ব্রহ্ম সম্পচ্ভতে পুনঃ ॥ 
দেহে মৃতে লিঙ্গদেহে ব্বস্তে ইত্যর্চ । অন্যথা পুনঃ পুনর্জন্ম 
মৃত্যুর্ভবত্যেব । তথাচোক্তং বিষুধর্মোত্তরে__ 
তৎক্ষণাদেব গৃস্থাতি শরীরমাতিবাহিকম্‌ । 
কেবলং তন্মনুষ্যাণাং নান্েষাং প্রাণিনাং কচিৎ ॥ 
ততঃ সপিণ্তীকরণে বান্ধবৈঃ স কৃতে নরঃ | 
পূর্ণে সংবসরে দেহমতোহন্ং গ্রতিপদ্যতে ॥ 
ততঃ স নরকে যাতি স্বর্গে বা স্বেন কর্মাণা | 
তৎক্ষণাৎ মৃত্যুক্ষণাং। প্রেতশরীরঞ্ পূর্ববদেহরূপমত্যন্তগতিমত | 
তদাহ মাকণ্ডেয়-পুরাণম্‌-_ 
বায়ুপ্রসারিতে দেহ মতোহন্যং প্রতিপদ্যতে | 
ততপ্রমাণ-বয়োবস্থ-সংস্থানং প্রাগ্ভবং যথা ॥ ২১॥ 


ইতি পরিবাজকী চাধ্য-পরমখংসতীর্৫ঘাবধৃত-শ্রমদ্বহ্ধানন্দগিরি-কৃতায়াং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং সংসর্গদোষাদিনির্ণয়ো নাম যোড়শোলাসঃ। 


এইরূপ দেহ বিনষ্ট হইলে জীবও পুনরায় ব্রহ্ম হইয়! যায়।” “দেহে মুতে” এই কথাটার 
অর্থল-লিঙ্গ দেহ বিনষ্ট হইলে । অন্তথ! অর্থাৎ ইহা স্বীকার না করিয়া স্থলদেহ বিনষ্ট 
হয় বলিলে পুনঃ পুনঃ জন্ম মৃত্যু হইতে থাঁকিবে। বিষণ ধর্মোত্তরে তাহাই উক্ত 
হইয়াছে । যথা--“তৎক্ষণাংই আতিবাহিক দেহ ধারণ করে। উহা কেবল মন্ুষ্যগণের 
হয়, অন্ত কোন প্রাণীর কোন সময়েই আতিবাহিক দেহ হয় না। এক বৎসর পূর্ণ 
হইলে বাম্ধবশণ কতৃক সপিণ্তীকরণ অনুষ্ঠিত হইলে সেই জীব 'এই দেহ হইতে 
ভিন্ন অন্য একটি দেহ লাভ করে। সেই দেহ দ্বারা সে কন্মীনুসারে ন্বর্গে বা নরকে 
গমন করে।” “তৎক্ষণাৎ এই পদের অর্থ-মৃত্যুক্ষণ হইতে । প্রেত শরীরটা 
ূর্ববদেহের অনুরূপ এবং অত্যন্ত গতিমৎ। মার্কগেয় পুরাণ তাহাই বলিতেছেন__ 
“বায়ু প্রসারিত অর্থাৎ মৃত্যু হইলে পূর্বজন্মের দেহের স্যার পরিমাণ,.. বয়স, 
অবস্থা ও আক্কৃতিবিশিষ্ট পূর্ববদেহ হইতে ভিন্ন শন্ত একটা দেহ প্রাপ্ত হয়॥ ২১ ॥ 


শাক্তানদ্গতরঙ্গিণীর যোড়শ উললামের অনুবাদ সমাপ্ত । 


ভলঙ চক ₹স্পো ভিলা লও 


অথ কুগুবিধিঃ 


গোবিন্দবৃন্দাবনে-__ভূমেঃ পরিগ্রহং কু্যাদ্‌ যাবদায়তনং ভবেৎ 
গুরুরাচম্য বিধিবদাসনে উপবিশ্য চ। 
মাষভক্তবলিং দগ্াদ্‌ যথোক্তবিধিনা ততঃ ॥ 

ও ম্বর্গপাতালমধ্যে চ যে সন্তি বাস্তদেবতাঃ। 
গৃহুস্তি মং বলিং দত্তং তুষ্টা যাল্ত ব্বমন্দিরম্‌ ॥ 
মাতরে ভূতবেতাল। যে চান্টে বলিকাভিক্ষণঃ 
দেব্যাঃ পারিষদা যে চ তে চ গৃহৃত্তিমং বলিম্‌ ॥ 
এবং বলিদ্বয়ং দত্ত? মণ্ডপং কারয়েদ্‌ বুধ? ॥ ১ ॥ 


মগ্ডপ-নির্সীণম্ 


শারদায়াম-_পুণ্যাহং বাচয়িত্বা তু মণ্ডপং রচয়েচ্ছুভম্‌। 
পঞ্চভিঃ সপ্তভিহস্তৈর্বভি্বা মিতান্তরম্‌ ॥ 
যৌড়শস্তম্ত-সংযুক্তং চত্বারস্তেযু মধ্যগাঃ । 
অষ্টহস্তসমুচ্ছ।য়াঃ সংস্থাপ্যা দ্বাদশাইভিতঃ ॥ 


কুণুবিধি ঃ-- গোবিন্দ বৃন্দাবনে উক্ত হইয়াছে_-“বে পরিমাণ ভূমিতে কু গুক্ষেত্র 
হইতে পারে, সেই পরিমাণ ভূমি কুণ্ডের জন্য গ্রহণ করিবে। গুরু বিধি পূর্বক 
[ আসনে ] উপবেশন করিয়৷ ও আচমন করিয়া পরে যথোক্ত বিধানে মাষভক্ত 
বলি দিবেন। [ মাষভক্ত বলির মন্ত্ার্থ হইতেছে-_ ] '্বর্গ ও পাঁতালের মধ্যে যে 
সমন্ত বাস্তদেবতা আছেন, তাহারা এই বলি গ্রহণ করুন এবং সন্তুষ্ট হইয়া! নিজ 
মন্দিরে গমন করুন। মাতৃগণ, ভূতবেতাঁলগণ, অন্তান্ত বলিপ্রাধিগণ এবং যে 
সমস্ত দেবীর পারিষদ্গণ, তাহারা এই বলি গ্রহণ করুন।” এইরূপে দুইটী বলি 
দিয়। সাধক মণ্ডপ নিন্মীণ করিবে ॥১ ॥ 


শ্মুরদাতিলকে উক্ত হইয়াছে-_“পুপ্যাহ বাঁচন করিয়! দৈর্ঘ্য প্রস্থে পাঁচ হাত, 
সাত হাত বা নয় হাত, খ্বোলটা স্তম্ত যুক্ত শুভ গ্ণগ্ডুপ রচনা করিবে। সেই যোলটা 
স্তস্তের মধ্যে অষ্ট হস্ড উচ্চ চারিটী স্তম্ত মধ্যে স্থাপন করিবে। মধ্য স্তস্তের 
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সস পি রসি পি পি বাসি পি রি লি লি লাছি লি ০৬ পাটি পাস পিসি লালা আপি আর সাপ িতািপািি অত সত 


রপ্ত আগ আতপ পাপিপসপওরাপসপসপস্পাি আপা আসি পা সি পাস সিসিক সি সপ সস আলি 


চতুৰিং শাঙ্গুলং হস্তং তন্ত্রবেদবিদে! তন্ত্বেদবিদো বিছঃ ॥ 
গৃহাদিকুণ্ডতকরণে বেদিকা-মগ্ডপে তথা । 
মানাঙ্গুলেন কর্তব্যং নান্টের্বাপি কদাচন ॥ ২ ॥ 
মানাঙ্থুলি-লক্ষণম্‌ 
মানাঙ্গুলিমাহ তন্তে_ কর্ত দারক্ষিণহস্তস্ত মধ্যমান্গুলিপরর্বণঃ । 
মধ্যস্ত দের্ঘ্যমানেন মানাঙ্থুলিরুদাহৃতা ॥ ৩॥ 
মগুপস্থান-পরিমাণম্ ৃ 
সিদ্ধান্তশেখরে-_স্থলাদর্কান্গুলোচ্ছণায়ং মণ্ডপস্থানমীরিতম্‌। 
নারিকেলদলৈর্বংশৈশ্ছাদয়েন মণ্ডপং ততঃ ॥ 
চতুদ্বীরৈঃ সমাযুক্তং কদলীস্তম্তসংযুতৈঃ । 
আত্মপত্রসমাযুক্ত-রজ্জুভিঃ পরিবেষ্টিতম্‌ ॥ 
অষ্টদিক্ষ ধবজানষ্টো চতুদ্দিকৃপালবর্ণতত ॥ ৪ ॥ 
দিকৃপাল-বর্ণ? 
দিকৃপালবর্ণমাহ শারদায়াম_ 
পীতো রক্তে! সিতো ধূমরঃ শুক্ো ধূ্ঃ সিতাবুভৌ । 


লাশ? শপ ৯৮ শি শিশ্ন শীশীশীািপ +)ট??াপীশিশ্পিশীশীটি শসা শীল শশী ০ পাশা সাপে 


চতুর্থ দ্বাদশটা স্তস্ত স্থাপন করিবে। তন্্বিদগণ ধ গৃহাদি নিন্মীণে বা কুগুনির্্াথে 
বেদিকা ও মণ্ডপ রচনায় ২৪ অঙ্গুলি যুক্ত পরিমীণকে এক হস্ত বলেন। মাঁনাঙ্গুলের 
দ্বারা এই সমস্ত করিবে । অন্ত কোন পরিমীণের দ্বারা কখনও করিবে না ॥ ২ ॥ 

তন্ত্রে মানা্গুল বলিতেছেন--“কর্তা অর্থাৎ যজমানের দক্ষিণ হান্ডের মধ্যমান্গুলির 
মধ্য পর্বের মধ্য ভাগের দৈধ্য পরিমাণে মানাঙ্থুলি কথিত হইয়াছে অর্থাৎ মধ্যমান্থুলির 
মধ্য পর্ধের মধ্যভাগের যে দেখ্য পরিমাণ, তাহাকে মানাঙ্গুলি বলে” ॥ ৩॥ 

সিদ্ধান্তশেখরে উক্ত হইয়াছে-_“সাধারণ স্থলভাগ হইতে দ্বাদশ অঙ্গুলি উচ্চ 
ভূমি মগ্ুপ স্থান বলিয়া কথিত হইয়াছে। তাহার পর অর্থাৎ মণ্ডপ নির্মাণের 
পর নারিকেল পাতা ও বাশের দ্বারা মণগ্পটাকে আচ্ছাদিত করিবে। কর্দলীবৃক্ষ 
যুক্ত চারিটা দ্বারের ছার মণ্ডপ শোভিত হইবে এবং আত্রপত্র সংযুক্ত রজ্জু দ্বারা 
পরিবেষ্টিত হইবে। আট দিকে আটটা ধ্বজ স্থাপন করিবে। সেই ধ্বজগুলি 
দিক্‌্পালগণের বর্ণের স্তার বর্ণে অন্থুরঞজিত 'করিবে ॥ ৪ ॥ 

শারদাতিলকে দিক্পাঁল-বর্ণ বলিতেছেন-_গীত, রক্ত, সিত, ধূমর, শুক; ধূতর, ছুইটা 


৩০৪ শাক্তানন্দ-তরিণী 


গৌরোইরুণঃ ক্রমাদেতে বর্ণতঃ পরিকীন্ত্িতাঃ ॥ ৫ ॥ 
কুগুশরীরম্ 

নাস্তি হোমে বিনা কুণ্তং তস্মাৎ কুণ্তং প্রশস্ততে । 

কুগুস্ত রূপং জানীয়াৎ পরমং প্রকৃতের্বপুঃ ॥ 

প্রাচ্যাং শিরঃ সমাখ্যাতং বাহু দক্ষিণ-সৌম্যয়োঃ | 

উদরং কুগুমিত্যুক্তং যোনি; পাদৌ তু পশ্চিমে ॥ ৬॥ 
চতুরজঅকুশু-লক্ষণম্‌ 

পূর্ববপিরায়তং স্থত্রং বিস্যাসেদ্বস্তমানতঃ ৷ 

দক্ষিণোত্তরগং স্ুত্রং তথৈব চ প্রবিস্যাসেতৎ ॥ 

তদগ্রয়োঃ প্রবিন্তাস্য তথা সুত্রচতুষ্টয়ম্‌। 

চতুরত্রং মহাকুণ্ডং সব্বযাগে প্রকীন্তিতম্‌॥ 

মুষ্টিমাত্রমিতং কুণ্ু শতার্ধে সংপ্রচক্ষতে। 

শতহোমেহরত্বিমাত্রং হস্তমাত্রং সহত্রকে ॥ 

ঘিহস্তমযুতে লক্ষে চতুহ্‌স্তমুদীরিতম্‌। 

নিযুতে ষট্‌্করং প্রোক্তং কোট্যামস্টকরং স্মুতম্‌ ॥ ৭ ॥ 


সিত, গৌর ও অরুণ__থাক্রমে এইগুলি ইন্দ্রাদি লোকপাঁলের বর্ণ বলিয়া কীর্তিত 
হইয়াছে ॥ ৫ ॥ 

কুণ্ডু বিনা হোম হয় না, এই জন্ঠ [হোমে ] কুণ্ড প্রশস্ত। প্রকৃতির সুন্দর আকৃতি 
কুণ্ডের রূপ জানিবে। পূর্ব দিকে শিরঃ কথিত হইয়াছে । দক্ষিণ ও সৌম্য (উত্তর ) 
দিকে হুইটা বাহু কথিত হইয়াছে এবং কুণ্ড উদর বলিয়া কথিত হইয়াছে । যোনি 
ও পাদঘ্বয় পশ্চিমে কথিত হইয়াছে ॥ ৬॥ 
_. পুর্ববাপরায়ত অর্থাৎ পূর্বব হইতে দক্ষিণে বিস্তৃত এক হস্ত পরিমিত একটী স্ুত্রপাত 
করিবে। উত্তর ও দক্ষিণ দিকে বিস্তৃত সেইরূপ অর্থাৎ একহস্ত পরিমিত আর একটা 
ুত্রপাত করিবে। ঢুই স্ুত্রের অগ্রভাগে হ্ত্রপাত করিয়া সুত্র চতুষ্টয় করিবে। 
সমস্ত যাঁগে উহাই মহাকুণ্ড চতুরআ্ব কথিত হইয়াছে। শতার্ধ হোমে মুষ্টি পরিমিত 
কুণ্ড, শত হোমে অরত্বি ( কনিষ্ঠান্কুলি ভিন্ন মুষ্টি) মাত্র কুণ্ত, সহ হোমে 
ইস্তপরিমিত. কুণ্ড, অধুত হোমে ছুই হন্ড পরিমিত, লক্ষ হোমে চারিহ্ত পরিমিত 
কুণ্ড বিহিত হইয়াছে নিযুত হোমে ছয় হস্ত পরিমিত এবং কোটি হোমে অষ্ট হস্ত 
পরিমির্ত কুণ্ড বিহিত হুইয়াছে ॥ ৭ ॥ 
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খাভ-পরিমাণম্‌ 
যাবান্‌ কুগ্ুস্য বিস্তারঃ খননং তাবদীরিতম্‌। 
চতুর্বরংশত্যন্থুলঞ্চ যবশৃন্তং সহস্রকে ॥ 
ততো দিহস্তমানে তু ব্রিংশদঙ্থলকং ম্মৃতম্‌। 
চতুহ্ৃস্তে মধ্যমানমন্টত্রিংশৎ প্রকল্িতম্‌ ॥ 
অঙ্গুলং যবশূন্তং স্যাল্লক্ষহোমে প্রকীন্তিতম্‌। 
ঝতৃহস্তে তথা মানং চত্বারিংশৎ ত্রয়াধিকম্‌ ॥ 
অঙ্গুলং নিযুতে প্রোক্তমধিকং যবচতুষ্টয়ম্‌। 
চত্বারিংশদষ্টঘুতং যবসপ্তসমন্থিতম্‌ ॥ 
বন্ৃহস্তে তথা মানমন্ুলং কথিতং বুধৈঃ.॥ ৮॥ 
শেভনং কমলং কুর্ষ্যাৎ কুণ্ডমধো সরব্ধ,কম্‌ ॥ 
সব্বেষামেব কুণ্ডানাং মেখলাস্তিআ্র এব চ। 
একাঙ্গুলং বিহায়াহস্তে ম্খলাস্তস্য কারয়েৎ ॥ 
অন্ধাঙ্থল-প্রমাণেন কণঞ্চ বর্দাযেৎ ক্রমাৎ ॥ 


তন্থান্তরে-_ কোণস্ূত্র-প্রমাণেন দিহস্তং কুতমুদ্ধরেং | 
এবং লক্ষাদিকে জ্ঞেয়ং কুণ্ডং তত্র বিধানতঃ ॥ 


কুণ্ডের ঘেরূপ বিস্তার ( মধ্য স্থত্র ) হইবে, সেই পরিমাণ খনন (খাত ) কথিত 
হইয়াছে। পণ্ডিতগণ কর্তৃক সহস্র হোমে [ এক হস্ত কুণ্ডের ] মধ্যমান (ব্যাস) 
যবশূন্থ চবিবশ মানাল, দ্িহস্ত কুণ্ডের মধ্যমান ত্রিংশৎ মানাঙ্গুল কথিত হইয়াছে। লক্ষ 
হোমে চতুহস্ত কুণ্ডের মধ্যমান যবশূন্ অষ্টত্রিংশৎ মানাল কথিত্ত হইয়াছে । নিযুত 
হোমে ছয় হস্ত কুণ্ডের মধ্যমান ৪ যব অধিক ৪৩ মানাঙ্গুণ উক্ত হইয়াছে । আট হাত, 
কুণ্ডের মধ্যমান ৪৮ মানাঙ্গুল ৭ যব কথিত হইয়াছে ॥ ৮॥ 

কুণ্ডের মধ্যে ছিত্রযুক্ত সুন্দর একটী পদ্ম করিবে। সকল কুণ্ডের তিন্টুই 
মেখল। হইবে । কুণ্ডের অন্তে একান্গুল পবিত্যাগ করিয়।৷ অর্থাৎ কুণ্ডের প্রান্তে 
চতুর্দিকে একাম্ধুল পরিমিত কণস্থান পরিত্যাগ করিয়া মেখল! করাইবে। বথাক্রমে 
অর্ধাঙ্গুল পরিমাঁপে কণ্ঠ বন্ধিত করিবে । ত্্রাস্তরে উক্ত হইয়াছে-“কোণ সৃত্রের | 
পরিমাণানুসারে দ্বিহস্ত কুণ্ু উদ্ধার (নির্াণ) করিবে। লক্ষাদি হোমেও “এইরূপ 


৩৯ 
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সপ ০ পা পাটি 


একহস্তকুগ্ুস্য কোণস্থত্রেণ ঈশানকোণস্থত্রেণ পরিতো৷ যম্মানং তদেব 

পারিভাষিকং ছিহস্তাদিকুণ্ডমানং নতু প্রকৃতহস্তাদ ছৈগুণ্যাদিকমিতি ॥৯॥ 
মেখল।-নিপণম্‌ 

ইদানীং মেখলাদীনাং মানং তস্য নিগছাতে । 

কুণ্ডানাং যাদৃশং রূপং মেখলানাঞ্চ তাদৃশম্‌ ॥ 

কুণ্ডানাং মেখলাস্তিআো মুষ্টিমাত্রে তু তাঃ ক্রমাৎ। 

উৎসেধায়ামতো জ্ঞেয়। ছ্যেকাদ্ধাঙ্থুলিসম্মিতাঃ ॥ 

যুগাঙ্থুলং যোনিমানং যোস্গ্রমেকমন্থুলম্‌। 

যুগান্গুলং নাভিপদ্মং শতাদ্ধে সংপ্রচক্ষতে ॥ 

অরত্বিমাত্রকুণ্ডে তান্ত্রিদ্বেকাঙ্গুলিকাত্মিকাঃ। 

কর্তব্যা মেখলা যোনিশ্চতুরন্ুল-সম্মিতা ॥ 

একান্গুলং তু যোন্তাগ্রং কুর্য্যাদীষদধোমুখমূ। 

অঙ্থুলিত্রিতয়ং চৈব নাভিপদ্মং স্ুশোভনম্‌ ॥ 

একহস্তমিতে কুণ্ডে বেদাগ্নিনয়নাহ্ুলাঃ | 

কর্তব্য মেখল। যোনিং কুর্ধ্যাচ্চৈব যড়ন্ুলম্‌ ॥ 


বিধানে সেই স্থলে কুণ্ড নিন্দীণ করিবে ।” একহস্ত কুণ্ডের কোণ হ্ত্রের অর্থাৎ 
[ কুণ্ডের ] ঈশান কোণে হ্ত্রের পরিত অর্থাৎ আগ্ভন্ত ভাগের যে পরিমাণ, তাহাই 
পারিভাষিক দ্বিহস্ত কুণ্ডের পরিমাণ, প্রকৃত হস্তের দ্বিগুণ পরিমাণ কিন্তু উহ্থার 
পরিমাণ নহে ॥ ৯॥ 

সম্প্রতি সেই কুগ্ডের মেখলাদির পরিমাণ কথিত হইতেছে। কুণ্ডের যেমন 
রূপ অর্থাৎ আঁকাবু হইবে, মেখলার রূপ তীরদুশ আকার হইবে। কুণ্ডের তিনটা 
মেখল! হয়। মুষ্টিমাত্র পরিমিত কুণ্ডে সেই তিনটা মেখল| উচ্চতায় ও বিস্তারে 
যথাক্রমে ছুই অঙ্গুলি, এক অঙ্গুলি ও অর্ধ অন্ুলি পরিমিত জানিবে। শতার্দ হোমে 
কুণ্ডের যোনির পরিমাণ ছুই অঙ্গুলি, যোনির অগ্রভাগ এক অঙ্গুলি এবং নাতিপদ্প 
দুই অঙ্গুলি উক্ত হইয়াছে। অবুততিমাত্রকুণ্ডে সেই মেখলাগুলি [ যথাক্রমে ] তিন 
অঙ্গুলি, ছুই অন্তুগি ও একান্ুলি পরিমিত করিবে। যোনি চারি অঙ্গুলি পরিমিত 
করিবে। . যোনির অগ্রভাগ একাঙ্ুলি পরিমিত ও ঈষৎ অধোমুখ করিবে। সুশোভন 
নাভিপদ্ঘ তিন অঙ্গুলি প্লরিমিত হইবে। এক হস্ত পরিমিত কুণ্ডে মেখলাগুলি [যথাক্রমে] 
চারি নক্ক্ুলি, তিন অন্কুলি ও ছুই অঙ্গুলি পরিমিত করিবে। যোনি ছয় অঙ্কুলি 
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বেদাঙ্গুলং নাঁভিপন্পং যোন্তাগ্রেকাঙ্থুলং স্মৃতম্‌ । 

কুণ্ডে দ্বিহস্তে তা জ্ঞেয়া রসবেদগুণাঙ্গুলাঃ ॥ 

যোনিঃ সন্তাঙ্গলোপেতা যোনাগ্রং চাঙ্গুলিদ্য়ম। 

পধঙ্গুলং নাভিপন্নং কুর্ধ্যাচ্চৈব মনোহরম, ॥ 

চতুহ্‌স্তমিতে কুণ্ডে বন্ুতর্কযুগাঙ্গুলাঃ | 

কর্তব্যা মেখলাস্তিশ্ো যোন্যগ্রং চাঙ্গুলিত্রয়ম্‌ ॥ 

যোনিরষ্টান্থুলোপেতা নাভিপদ্নং ষড়ন্রলম্‌। 

কুণ্ডে রসকরে তাঃ স্থ্যুর্শাষ্টত্ব্লান্বিতাঁঃ ॥' 

যোনির্নবান্থলোপেতা যোস্ধগ্রং চতুরস্কুলম্‌। 

সপ্তান্ুলং নাভিপদ্ধাং কুর্ধ্যাচ্চ স্থমনোহরন, ॥ 

অষ্টহস্তমিতে কুণ্ডে ভান্তপড-্ত্যষ্টকাঙ্গুলাঃ | 

যোনির্দশান্গুলোপেতা কর্তব্যাইধোমুখী তথা ॥ 

পঞ্চাঙ্গুলং তু সোল্তগ্রং কুর্ধ্যাদষ্টা্ললং তথা । 

নাভিপদ্মং লক্ষহোমে তশ্রনিৎ-পরিকলিতম ॥ 

হোতুরগ্রে তু তাং যোনিং মেখলানাং পরি স্থিতাম, 
পরিমিত করিবে । নাঁভিপন্ম চারি অঙ্গুলি করিবে । যোনির অগ্র এক অঙ্গুলি উক্ত 
হইয়াছে,। দ্িহস্ত পরিমিত কুণ্ডে দেখলা গুলি [ বণাক্রমে ] ছয় অঙ্গুলি, চারি অঙ্গুলি 
ও তিন অন্কুলি পরিমিত করিবে । যোনি সাত অন্গুলি পরিমিত হইবে । ঘোঁনির 
অগ্রভাগ ছুই অঙ্গুলি পরিমিত করিবে । মনোহর নাভিপন্ম পথ্চাঙ্থুলি পরিমিত 
করিবে। চারিহস্ত পরিমিত কুণ্ডে তিনটী মেখলা যথাক্রমে বস্ু (আট ) অঙ্গুলি, 
তর্ক (ছয়) অঙ্গুলি এবং যুগ (চারি) অঙ্গুলি পরিমিত করিবে। অষ্টাঙ্গুলি 
পরিমিত যোনি, অন্ুলিত্রয় পরিমিত যোস্তগ্র এবং ষড়ঙ্কুল পরিমিত নাভিপক্া নির্মাণ 
করিবে। ছয় হস্ত পরিমিত কুণ্ডে সেই তিনটা মেখলাকে যথাক্রমে দশ অঙ্গুলি, 
আঁট অঙ্গুলি ও ছয় অঙ্গুলি পরিমিত হইবে! নয় অঙ্গুলি পরিমিত যোনি, 
চাঁরি অন্ুলি পরিমিত যোন্তগ্র এবং সাত অঙ্গুলি পরিমিত স্থুমনোহর নাভিঞ্্র 
নির্মাণ করিবে। লক্ষ হোমে অষ্ট হস্ত পরিমিত কৃণ্ডে মেথলাগুপি যথাক্রমে বার 
অঙ্গুলি ও দশ অঙ্গুলি ও আট অঙ্গুলি পরিমিত হইবে। দশ অঙ্গুলি পরিমিত অধোমুখী 
যোনি করিবে। সেইরূপ পথ্চা্ুলি,পরিমিত যোন্গ্র এবং অষ্টাম্গু'নু পরিমিত নাভিপ্স 
করিবে। এই পরিমাঁণ তন্ত্রবিদ্গণ কর্তৃক পরিকল্পিত তইয়াছে। হোতার সম্ুথে 


৩০৮ শাক্তানন্দ-তরিশী 


গজকুস্তবদাকারাং কুর্য্যাদীষদধোমুখীম, ॥ 
পশ্চিমাভিমুখীং যোনিং কুগডকোণেষু নার্পয়েৎ। 
এবং সমস্ত-কুণ্ডানাং ব্যবস্থেষ়ং প্রকীন্তিতা ॥ ১০ ॥ 


নাল-নিপণম্‌ 


স্থলাদারভ্য নালং স্তাদ্‌ যোন্া। মধ্যে সরন্ধ কম্‌। 
সরন্ধ,কমিত্যুভয়ত্র সম্বধ্যতে। তথাচোত্তং রুদ্রযামলে-_ 
যোল্লা মধ্যে বিলং কুর্য্যাৎ তদাজ্যগ্রাহি-সংজ্ঞকম.। 
স্থলনিয়মমাহ ক্রিয়াসারে__হোমস্থানাদ্‌ বহিঃস্থানং স্থলমিত্যভিধীয়তে । 
গৌতমীয়ে--সুক্মাগ্রং স্থুলমূলঞ্চ সরন্কুং নালমিস্যুতে । 
সম্মোহনতন্ত্রে-_মূলং'মধ্যং তথা চাগ্রং ক্রমাচ্চ ষট্চতুস্ত্রিকম্‌ । 
তথ চ ভ্রয়োদশাঙ্গুলী-দীর্ঘং নালমিত্যর্থ; | 
নালমেখলয়োমধ্যে পরিধেঃ স্থাপনায় চ। 
রন্ধং কুষ্যাৎ ততো! বিদ্বান্‌ দ্বিতীয়মেখলোপরি ॥ ১১ ॥ 


মেখলার উপরিভাগে গজকুত্তের স্তায় আকার বিশিষ্ট] ঈষৎ অধোমূখী যোনি নির্মাণ 
করিবে। কুণ্ডের কোণভাগে পশ্চিমাভিমুখী যোনি স্থাপন করিবে না। সমস্ত 
কুণ্ডের এইরপ ব্যবস্থা! কথিত হইয়াছে ॥ ১০ ॥ 

স্থল হইতে আরম্ভ করিয়৷ [যোনির] নাল হইবে। উহা মধ্যে বাহাঁতে 
রন্ধ, বিশিষ্ট হয়, সেইরূপ হইবে । “সরন্ব.কম্ এই পদটী উভয় স্থলে অন্বিত হইবে। 
রুদ্রযামল তন্ত্রে তাহাই উক্ত হইয়াছে। যথা--“যোনির মধ্যে বিল (রন্ধ ) করিবে। 
উহ! “আজ্যগ্রাহি” নামে প্রসিদ্ধ অর্থাৎ উহীর মধা দিয়া কুণুমধ্যে ঘৃতাঁহুতি দেওয়া 
* হয়|” ক্রিয়াসারে স্থলনিয়ম বলিতেছেন--“হোম স্থানের বহ্িংস্থান স্থল নামে 
অভিহিত হয়।” গৌতমীয় তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“নাল সুঙ্ষাগ্র, মূলভাগ স্কুল 
জুথুচ সরন্ধ,--হুইয়৷ থাকে ।” সন্মোহন তন্ত্রে উক্ত হইয়াছে-_[ নালের ] "মূল, 
মধ্য ও অগ্র যথ]ুক্রমে ছয় অঙ্গুলি, চারি অন্ুলি ও তিন অন্গুলি দীর্ঘ হয়। 
. সুতরাং উহার অর্থ এই যে-নালটা ত্রয়োদশ অঙ্গুলি দীর্ঘ। তাহার পর বিদ্বান্‌ 
ব্যক্তি লাল ও মেখলার মধ্যভাগে পরিধি স্থাপনের জঙ্ দ্বিতীয় মেখলার উপরে 
একটা রঁ্ধ, করিবে ॥ ১১॥ 


সগচদশোল্লাসঃ ৩০৯ 


কুগুদোবাঃ 


কুগুদোষমাহ বিশ্বকন্মা-_খাতাধিকে ভবেদ্‌ রোগী হীনে চৈব ধনক্ষয়ঃ 
বক্রকুণ্ডে চ সম্তাপো মরণং ছিন্নমেখলে ॥ 
মেখলা-রহিতে শোকো হাধিকে বিস্তসংক্ষয়ঃ | 
ভার্ধ্যাবিনাশকং কুণ্তং প্রোক্তং যোন্তা। বিনা কৃতম্‌। 
অপত্য-ধ্বংসনং প্রোক্তং কুগ্ং যৎ কণ্ঠবঙ্জিতম্‌। 
কুণুডমেবংবিধং ন স্তাৎ স্থপ্ডিলং বা সমাশ্রয়েৎ ॥ ১২। 


স্থগুললক্ষণম্‌ : 


যামলে-নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং স্থৃগ্ডিলে ব। সমাচরেং। 
হস্তমাত্রে তু তৎ কুর্যাদ্‌ বালুকাভিঃ সুশোভনম, ॥ 
অঙ্গলোতসেধ-সংযুক্তং চতুরঅং সমন্ততঃ। 

চতুরঅং চতুক্ষোণমিত্যর্থ ॥ ১৩ ॥ 


ইতি পরিব্রাজকাচাঁধ্য-পরমহংসতীর্থাবধূত-শ্রীমদ্বরশ্মানন্দগিরি-কৃতাাং 
শাক্তানন্দতরঙ্গিণ্যাং কুণ্তনির্ণযে। নাম সপ্তদশোলানঃ | 


বিশ্বকর্ম। কুগুদোষ বলিতেছেন-_থাঁত অধিক হইলে রোগী হয়, অল্প ( ছোট) 
হইলে ধনক্ষয় হয়। কুণ্ড বক্র হইলে সন্তাঁপ হয়, মেখল। ছিন্ন হইলে মরণ হয়। 
মেখলাহীন কুণ্ড হইলে শোঁক হয়। মেখলা1 অধিক হইলে ধন ক্ষয় হয়। 
যোনি-রহিত কু ভা্যানাশক বূলিয়৷ কথিত হইয়াছে । কগ-বজ্জিত যে কুণ্ তাহা 
অপত্যনাশক বলিয়া কথিত হইয়াছে। কুণ্ড যদি এইরূপ 'না হব, তবে স্থপ্ডিল 
নির্মাণ করিবে ॥ ১২। 

যামল তন্ত্র উক্ত হইয়াছে--“অথব| নিত্য, নৈমিত্তিক বা কাম্য হোম রা 
করিবে। মাত্র এক হস্ত পরিমিত স্থানে বালুকা দ্বারা সুশোতন স্থ্ডিল কৃরিবে। 
এক অঙ্গুলি উৎসেধ ( উচ্চতা) যুক্ত কুগুটী চতুর্দিকে চতুরত্র ( চতুক্ষোণ ) হইবে ॥ ১৩ 


শাকতানন্দ-তরঙ্িণীর সপ্তদশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ু 


ভভপাদ-্পোভলানও 


অথ হোমবিধি 
অথাহগ্রিজননং বক্ষো সর্ববতস্ত্রানহুসারতঃ | 
গোময়েন সমালিপ্য কুণ্ডং সব্বত্র মন্ত্রবিৎ ॥ 
সামান্ার্থ্যং প্রকল্প্যাহথ পঞ্চগব্যৈবিশোধয়েৎ 


অষ্টাদশ কুণ্ড-সংস্কারাঃ 
শারদায়াম-_অষ্টাদশোক্তাঃ সংস্কারাঃ কুণ্ডানাং তন্বদেশিতাঃ 
বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শরেণ প্রোক্ষণং মতম্‌ ॥ 
তেনৈব তাডনং দর্ভৈবন্ণাত্যুক্ষণং স্মৃতম্‌। 
অস্ত্রেণ খননোদ্ধারৌ হন্মস্্েণ প্রপূরণম্‌ ॥ 
সমীকরণমস্ত্রেণ সেচনং বন্মণ! মতম্‌। 
কুট্রনং হেতি মন্ত্রেণ বন্ম স্ত্রেণ মার্জনম ॥ 
বিলেপনং কলারূপ-কল্পনং তদনস্তরম্‌। 
তরিস্থত্রীকরণং পশ্চাদ্‌ হৃদয়েনাইনং মতমূ ॥ 
অস্ত্রেণ বজীকরণং হুন্মন্ত্বেণ কুশৈঃ শুভৈঃ । 


হোমবিধি £-_অনস্তর সমস্ত তন্ত্রম্মত অগ্রি-জন্ন (অগ্নি প্রণয়ন ও সংস্কার) বলিব। 
মন্ত্রজ্ঞ সাধক সকল স্থানে গোময়ের ছারা কুগ্ড লেপন করিয়া ও সামান্যাধ্য স্থাপন 
করিয়া পরে পঞ্চগব্যের দ্বারা কুণ্ড শোধন করিবে। শারদাঁতিলকে উক্ত হইয়াছে-__ 
“কুগ্ুসমূহের তস্ত্রো্ত সংস্কার অষ্টাদশ প্রকার উক্ত হইয্লাছে। মুলমন্ত্রের দ্বারা 
বীক্ষণ, শর (ফট) মন্ত্রের দ্বারা প্রোক্ষণ বিহিত হইয়াছে । সেই শর 
(ফট) মন্ত্রে দর্ভের ছার! তাড়ন ও বন্দ (হু*) মন্ত্রের দ্বারা অত্যুক্ষণ কথিত 
হইয়াছে। অস্ত্র (ফট) দ্বারা খনন ও [ খাঁত মৃত্তিকার ] উদ্ধার (উত্তোলন ), 
হত (নমঃ) মন্ত্রো অন্ত মৃত্তিকা দ্বারা ] পূরণ, অস্ত্র (ফট) মন্ত্র দ্বারা সমীকরণ, 
(হ") মন্ত্রে সেচন: € অভ্যক্ষণ ) উক্ত হইয়াছে। হেতি (ফট) মন্ত্রে কুষ্টন, 
বর্ম মন্ত্রে মার্জন, বিলেপন, সোম, হুধ্য ও অগ্নিরপ কলাত্রয়ের কল্পনা ও 
পরে ব্রিস্কত্রীকরণ ১ জ্মনস্তর হৃদয় (নমঃ) মন্ত্রে অর্চনা বিহিত হইয়াছে। 
অন্তর মন্ত্রের দ্বার বর্জীকরণ অর্থাৎ বজ্রের গ্যায় দৃঢ় চিন্তন, পবিত্র কুশের ছারা 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩১১ 


চতুষ্পথং তনুত্রেণ তন্ুয়াদক্ষপাটনম. ॥ 
যাগে কুগডানি সংস্ুরয্যাৎ সংস্থ ১ 
অস্তার্থঃ_কুটনং দৃ়ীকরণম্। বিলেপনং গোময়োদকেন। কলা- 
রূপকল্পনং সোম-নুর্য্যাগ্রি-কলাত্মবক-চিন্তনম্‌। ত্রিস্ুত্রীকরণং রক্ত্ৃত্রেণ 
ত্রিঃপরিবেষ্টনম,.| বজীকরণং বজবরূপেণ চিস্তনম.। চতুষ্পথং চতুরআী- 
করণম.। অক্ষপাটনমিক্দ্রিয়োদ্ঘাটনম, (১)। ইতি ॥ ১।॥ 


প্রকারাস্তর-সংস্কারঃ 


অথবা তানি সব্্্যযাচ্চতুভিবাক্ষণাদিভিঃ | 
তিঅস্তিশ্রো লিখেল্লেখা হাদা প্রাগুদগপ্রিকাঃ ॥ 
প্রাগগ্রাণাং স্ৃতা দেবা মুকুন্দেশ-পুবুন্দরাঃ | 
* রেখাণামুদগপ্রাণাং ব্রহ্ম-বৈবন্যতেন্দবঃ ॥ 
অথব৷ ত্রিকোণং তদ্বহিঃ ষটুকোণং তদ্বহিরষ্টদলপন্সং পরিকল্পয়েৎ। 
চতুরত্রং চতুদ্বরমেবং ব। বহিমগ্ুলম. | 
কুণ্ুস্তোত্তরভাগে চ ত্রিরেখা হস্তমানতঃ ॥ 


শী টি শীশী শীট টি পপি? 


শি শন শি শি শীট 8 টিশী টি ০৮৯ পপি শসপশপপপাসপা ১. উর (০৯৮ 


হনসত্রে চতুষ্পথ ও তন্ত্র (হ") মন্ত্রের ঘারা অক্ষপাটন করিবে। পূর্বোক্ত এই 
সমস্ত সংস্কারের দারা যাগে কুগুগুলিকে সংস্কার করিবে।” ইহার অর্থ-_কুটন 
অর্থ__দৃটিকরণ। বিলেপন-_গোঁময়োদকের দারা । কলারপ করন অর্থ-দোম, স্য 
ও অগ্নিকলা-্বরূপ চিন্তা । ত্রিসত্রীকরণ অর্থ--রক্তস্ত্রের দ্বারা তিনবার বেই্ন। 
চতুষ্পথ অর্থ- চতুরশ্ীকরণ। অক্গপাটন শব্দের অর্থ--ইন্দ্রিয়োদ্ঘাটন (১) ॥ ১ ॥ 
অথবা [ অসমর্থ ব্যক্তি ] বীক্ষণাদি চারিটী সংস্কারের দ্বারা কুগুগুলিকে সংস্কার 
করিবে। অনন্তর নমঃ মন্ত্র প্রাগগ্র ( পূর্বদিকে অগ্রভাগ" করিয়!) তিনটা এবং 
উদ্দগগ্র (উত্তর দিকে অগ্রভাগ করিয়া) তিনটা রেখ! বিন্যাস করিবে মুকুন্ন, 
ঈশ ও পুরন্দর [ যথাক্রমে] প্রাগগ্র তিনটা রেখার দেবতা! বলিয়া উক্ত 
হইয়াছেন। ব্রহ্ম, বৈবস্বত ও ইন্দু [ যথাক্রমে ] উদগণ্র তিনটা রেখার দেবতা! । 
অথবা ত্রিকোণ, তাহার বহির্ভাগে বটুকোণ্ঠ তাহার বহির্ভাগে অল পদ্ম বিস্টাস 
করিবে।  চতুরত্র ও চতুদ্ধার বিশিষ্ট এইরূপ বহ্বিমগ্ুল করিবে। কুগ্ডের উত্তর 


(১) তাত্রিক সম্তরদায়ে অক্ষপাটন শবের দান অর্থে বাবার আ্ছে। ইহা শার্দাতিলকের 
টাকায় রাঘব তট্ বলিয়াছেন। আর্থার এভেলন প্রকাশিত শারদীতিলক (৩১৪ পৃঃ) জষটব্য | 


৩১২ শাক্তানন্দ-তরঙিনী 


দক্ষিণোত্তরতস্তদ্বল্লিখেদ রেখান্রয়ং শুভম্‌। 
অর্ধ্যান্তিঃ প্রোক্ষ্য সব্র্ধং হি পঞ্চশুদ্ধিং সমাচরেং 
সব্বাণি তারেণাহভ্যুক্ষ্যেতি শেষঃ ॥ ২ ॥ 


পঞ্চশুদ্ধিমাহ শারদায়ামূ__বীক্ষণং মূলমন্ত্রেণ শরেণ প্রোক্ষণং মতম,। 
তাড়নং হেতিমন্ত্রেণ কবচেনাহথ লেপয়েৎ ॥ 
অস্ত্েখ বক্ষণং কৃত্ব। ততঃ সংস্কারমাচরেৎ। 
ততো! বহের্যোগগীঠমর্চয়েৎ কনিকোপরি ॥ 
ধশ্মং জ্ঞানঞ্চ বৈরাগ্া মৈশ্বর্য্যমগ্রিতো যজেৎ । 
পূর্ববাদিদিক্ষু চাপুর্ববানথ ধন্মাদিকান্‌ যজেৎ ॥ ৩ ॥ 
মধ্যে চ পূজয়েদ্‌ বহের্নবশক্তীবিধানবিৎ। 
গীতা শ্বেতাইরুণ কৃষ্ণা! ধূআ৷ তীব্র স্ষুলিঙ্গিনী ॥ 
রুচির! জ্বালিনী প্রোক্তা ক্রমশ! নব শক্তয়ঃ | 
পুজয়েন্‌ মণ্ডলং তেষাং কলাভিঃ সহ মন্ত্রবিৎ ॥ 
অং অর্কমণ্ডলং ডেন্তং তথা! উং সোমমগ্ুলম. | 


ভাগে হন্তপ্রমাণ তিনটা রেখ! করিবে। দক্ষিণোত্তর ভাগেও সেইরূপ পবিত্র ভিনটী 
রেখ! করিবে। অধ্য জলের দ্বারা সমস্ত রেখ! প্রোক্ষণ করিরা পঞ্চশুদ্ধি করিবে। 
“তার অর্থাৎ প্রণব দার সমস্ত রেখা অভ্যুক্ষণ করিয়া”-_এই কথাটা পূর্ব শ্রোকে 
যোগ করিতে হইবে ॥ ২ ॥ 

শীরদাঁতিলকে পঞ্চশুদ্ধি বলিতেছেন--“মূলমন্ত্রের দ্বার! বীক্ষণ, শর ( ফট) মন্ 
দারা! প্রোক্ষণ বিহিত হইয়াছে । হেতি (ফট্‌) মন্ত্র দ্বারা তাঁড়ন, কবচ (হু") 
মন্ত্র বারা লেপন ও অগ্্ মন্ত্র দ্বারা রক্ষা করিয়া পরে সংস্কার করিবে। তাহার 
পর কিকার উপরে বহর যোৌগগীঠ অর্চনা করিবে। পূর্বাদি দিকে অগ্নিকোণ 
হইতে আরম্ভ করিয়। ধর্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য ও পরীশ্বরধ্য এবং অ-পূর্ব ধর্ম প্রভৃতিকে 
অর্থাৎ অধর্ম্ম, অজ্ঞান, অবৈরাগ্য ও অনৈশ্বর্কে পুজা করিবে । বিপ্লিজ্ঞ সাধক 
ঈধ্যে বহ্নির নয়টা শক্তিকে পূজা করিবে। গীতা, শ্বেতা, অরুণ, কষ, ধূসর, 
তীব্র, ক্ষুলিঙ্গিনী, রুচিক্খ ও জালিনী-_যধাক্রমে এই নয়টা বহ্ির শক্তি। সেইরূপ 
ডেস্ত ( তুর্থী বিভক্তিযুক্ত ) অং অর্কমগুলকে অর্থাৎ “অং অর্কমণ্ডলায় নমঃ” মন্ত্রে 


অগ্টাদশোল্লাসঃ ৩১৩ 


' মং বহ্িমগ্ডলং তদ্বদ্চয়েদ্‌ গন্ধ 
বাগীশ্বরীমৃতুন্নাতাং নীলেন্দীবরসন্নিভাম্‌। 
বাগীশ্বরেণ সহিতামুপচারৈঃ সমর্চয়েৎ ॥ ৩॥ 
অগ্নি-প্রণয়লম্‌ 
বিহিতাগ্নিমাহ তন্ত্রে__ হূর্যকান্তাদি-সম্ভৃতং যছ। শ্রোত্রিয়গেহজম্‌ ॥ 
অগ্রিপ্রণয়নমাহ-_পাত্রান্তরেণ পিহিতে তাত্রপাত্রাদিকে শুভে। 
অগ্রিপ্রণয়নং কুর্যাচ্ছরাবে বাপি তাদৃশে ॥ ৪ ॥ 
যত, স্মৃতিসারে-_শরাবে ভিন্নপাত্রে বা কপালে বোল্স রেহপি বা । 
নাগ্রিপ্রণয়নং কুর্যাদ্‌ ব্যাধি-হানি-ভয়াবহম্‌॥ ইতি। 
তস্ত-_মুখ্যপাত্রসম্ভবে শরাবে। ন গ্রাহা ইত্যত্র তাৎপর্য্যম্‌। 
আনীয়ান্ত্রেণ নৈখত্যাং ভ্রব্যাদাংশং পরিত্যজেৎ। 
অস্ত্রেণেব চ তৎকাষ্ঠং নৈখত্যাং বজ্জয়েৎ পরিয়ে! ॥ ৫ ॥ 
শারদায়াম__সংস্কৃধ্যাৎ তং যথান্যায়ং দেশিকো বীক্ষণাদিভিঃ | 
ওদর্ধ্য বৈন্দবাগ্নিভ্যাং ভৌমস্তেক্যং স্মরন বসোঃ॥ 


অর্কমণ্ডলকে, “উং সোমমগ্লায় নমঃ” মন্্রে সোঁমমগ্ডলকে এবং “মং বহ্বিমগুলাঁয় নমঃ 
মন্ত্রে বহিমগুলকে গন্ধপুষ্পের দারা পূজা করিবে । নীল ইন্দীবর ( নীলোতপল ) তুল্যা 
খতুন্নাত৷ বাগীশ্বরীকে বাগীশ্বরের সহিত উপগরের দ্বার! পূজ! করিবে ॥ ৩ ॥ 

তন্ত্রে বিহিত অগ্নি বালতেছেন-_হুধ্যকান্ত বা অরণি সম্ভত অথব৷ সাগ্নিক 
শ্রোিয় ব্রাহ্মণের গৃহজাত অগ্রিকে বিহিত অগ্নি বলে। অগ্রি-প্রণয়ন বলিতেছেন 
_- পাত্রান্তরের দ্বারা আচ্ছাদিত পবিত্র [নূতন ] তাত্রাদি পাত্রে অথবা তাদৃশ 
অর্থাৎ পাত্রাস্তরের দ্বার। আচ্ছাদিত [ নৃতন ] শরাবে অগ্থি প্রণয়ন করিবে ॥ ৪ ॥ 

স্থৃতিসারে বে উক্ত হইয়াছে-_“শরাবে, ভিন্ন অর্থাৎ তগ্ন পাত্রে, কপালে (ভাঙ্গা 
খোলায় ) ও উল্মুকে (জলন্ত কাষ্ঠথণ্ডে ) ব্যাধি, হানি ও ভয়কারক অগ্রিপ্রণয়ন্‌ 
(স্থাপনার্থ আনয়ন ) করিবে না। তাহার-_মুখ্য পাত্রে উপস্থিত থাকিতে শরাব 
অগ্রি-প্রণয়নার্থ গ্রহণীয় নহে--এই তাঁৎপর্য্য জানিবে । অস্ত্র মন্ত্র দ্বারা অগ্নি আনিয়া 
নৈঝতকোণে ক্রব্যাদাংশ পরিত্যাগ করিবে ।* হে পরিয়ে! অস্ত মন্ত্র দ্বারা - সেই 
কাণ্ঠখণগ্ডকেও নৈখত কোণে ত্যাগ করিবে ॥ ৫ ॥ 

শারদা-ভিলকে উক্ত হইয়্াছে-_“দেশ্কি ( দীক্ষিত সাধক ) সেই বিহিত অথ্িকে 
টায়ানুসারে অর্থাৎ বিধানানুসারে বীক্ষণা্দি দ্বারা সংস্কার করিবে । সেই সমরে" 

৪০ ? 


৩১৪ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


যোজয়েদ্‌ বহ্িবীজেন চৈতন্যং পাবকে তদা | 

তারেণ মন্ত্রিতং কৃত্বা ধেনুমুদ্রামৃতীকৃতম, ॥ 

অন্ত্রেণ রক্ষিতং পশ্চাৎ তনুত্রেণাহবগুন্ঠিতম. | 

আর্চতং ত্রিঃ পরিভ্রাম্য কুগুস্তোপরি দেশিকঃ ॥ 

প্রদক্ষিণং তদা তারমন্ত্রোচ্চারণ-পুর্ববকম. ৷ 

আত্মনোহভিমুখং বহি জান্ুস্পৃষ্টমহীতলঃ ॥ 

শিববীজধিয়া দেব্যা যোনাবেনং বিনিক্ষিপেৎ ॥ ৬॥ 
সময়াতন্ত্রে-কুশেনাচ্ছাগ্য তদ্যোনিং চতুক্ষোণং পটং স্যাসেৎ | 

ততে। দেবায় দেব্যৈ চ দগ্ভাদীচমনীয়কম, ॥ 

গ্ভনাড্য। ধূতং ধ্যায়েদ্‌ বহিিপং হরিং গুরুঃ | 

হরিরিত্যুপলক্ষণং স্বন্বেষ্টদেবানাম.। সময়াতন্ত্রে_ 
দেব্য বামকরে দগ্যাদ্‌ রক্ষার্থং দর্ভকঙ্কণম.। 
ভূশাভিভূষয়েদ্‌ দেবীং ত্রিলোক্যোৎপত্তিমাতৃকাম্‌ ॥ ৭॥ 
জিহবা মন্্রঃ 
রেফবায, ঘীশৈষু'ক্তী নাদ-বিন্দু-বিভূবিতাঃ। 


ওদরধা বহ্ছি ( জাঠিরাগ্নি ) ও বৈন্দব বহ্ছির (সহস্রার প্মস্থিত পরমাত্মস্বরূপ বিন্দুসম্ত.ত 
বছির ) সহিত ভৌম নজির একা চিন্তা করিরা বহ্নিবীজ দ্বার (রং বহ্নি-চৈতন্ং 
কল্পমামি” মন্ত্রে । বহিতে চৈতন্ত ঘোগ করিবে । দীক্ষিত সাধক অগ্নিকে তারের দ্বার। 
মন্ত্র কাঁরয়া ধেনুনুদ্রা দ্বারা অমৃতীকৃত, অস্ত্রের দ্বারা রক্ষিত, তন্ত্র ( কবচ-_হু" ) 
রা অবগুন্ঠিত ও অচ্চিত করিয়া প্রদক্গিণক্রমে দক্ষিণাবর্তে কুণ্ডের উপরে তিনবার 
জঁমিত করিয়! ( ঘুরাইয়া ) প্রণব উচ্চারণ পূর্বক জানুদ্ার! ভূমিতল স্পর্শ করিয়া শিববীর্জ 
জ্ঞানে আত্মাভিমুখে দেবীর যোনিতে সেই বহছিকে নিক্ষেপ করিবে” ॥ ৬॥ 

সময্াতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে--“সেই যোনিকে কৃশের দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া চতুষ্কোণ 
বস্্ স্থাপন করিবে। তাহার পর দেব ও দেবীকে ( বাণীশ্বরও বাগীশ্বরীকে ) আচমন 
দিবে ।- গুরু বহ্নিরূপ হরিকে [ বাণীশ্বরীর ] গর্ভ নাড়ী দ্বার! ধৃত চিন্তা করিবে ।” 
“হরি এই পদটী স্ব স্গ.ইষ্ট দেবতার উপলক্ষণ। সময্লাতন্ত্রে উক্ত হইয্াছে-_“গর্ড 
রক্ষার্থ দেবীর বামকবে দর্ভকঙ্ণ দিবে। ব্রেলোক্যোৎপত্তির মাতৃকম্বরূপ বাগীশ্বরী 
দেবীকে বহুবিধ অলঙ্কাবের দ্বারা ভূষিত করিবে ॥ ৭ ॥ 

বের), বায়ু (থ। ও অর্থীশ (উ) যুক্ত সকারাদি বকারাস্ত ( সঃ ষ, শ। ব, ল, 
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সাদি-যাস্তাশ্চ জিহ্বানাং মনবঃ পরিকীত্তিতাঃ ॥ 
পাঁয়ৌ লিঙ্গে চ নাভৌ চ হৃদয়ে কণ্ঠমূলতঃ। 
লম্বিকায়াং ভ্রবোর্মধ্যে জিহবা জীলারুচো ন্যসেৎ। 
জিহ্বাস্তাস্ত্রিবিধাঃ প্রোক্ত। গুণভিন্নেষু কর্ন । 
হিরণ্যা গগন। রক্ত কৃষ্গহস্ত! স্তৃপ্রভা মতা । 
বহুরূপাহতিরক্ক' চ সান্বিক্যো যাগকর্মমাস্ু ॥ 
পন্মরাগ! সুবর্ণান্ত। তৃতীয়। ভদ্রলোহিতা । 
লোহিতাহনস্তরং শ্বেত৷ ধূমিনী চ করালিকা ॥ 
রাজন্তো রসন! বহ্ছে বিহিতা কাম্যকর্মস্ু। 
বিশ্বমূত্তি-স্ফুলিঙ্গিনো ধূঅবর্ণ মনোজবা! ॥ 
লোহিতান্তা করালাস্যা কালী তামস্য ঈরিতাঃ। 
এতাঃ সপ্ত নিষুজান্তে ক্রুরকন্মন্্ মন্ত্রিভিঃ ॥ ৮ ॥ 
জিহবাধিপতিদে বত। 
অমর্ত্য-পিতৃ-গন্ধব্ব-যক্ষ-নাগ-পিশাচকাঃ | 
রাক্ষসাঃ সপ্ত জিহ্বানামীরিতা৷ হ্যাধিদেবতাঃ ॥ 
বহ্েরঙগমনুং ন্যস্যেৎ তনাবুক্তেন বর্মন । 
সহত্রার্চিঃ স্বস্তিপূর্ণ উত্তিষ্ঠপুরুষস্তথা | 


রও য) বর্ণগুলি নাদ ও বিন্দু বিভূষিত হইয়। অর্থাৎ ক্মাং ইত্যাদি [ বহ্ছির ] জিহ্বার 
মন্ত্র হয়, ইহ! উক্ত হইয়াছে। পায়ুতে ( গুহো ), লিঙ্গে, নাভিতে, হৃদয়ে, কণ্ঠমুলে, 
লদ্বিকায় ( নাসিকায় ) ও ভ্রমধ্যে জালারুচির ( বহ্কির ) জিহ্বান্তাস করিবে। 
সাত্বিকাদি গুণভেদদে বিভিন্ন কর্মে অর্থাৎ সাত্তিক, রাজসিকি ও তামসিক কর্মে 
সেই জিহ্বা! তিন প্রকার বলিয়া কথিত হইয়াছে। [সাত্বিক ] যাগকার্ধ্য- 
সমূহে হিরণ্যা, গগনা, রক্তা, কৃষ্চা, স্থগ্রভা, বছুরূপা ও অতিরক্তা [বির ] 
সাত্বিক জিহ্ব! বলিয়া কথিত হইয়াছে । কাম্য কর্ম্মসমূহে পদ্দরাগ!, স্বর্ণা, 
ভদ্রলোহিতা, লোহিতা, শ্বেতা, ধূমিনী ও, করালিকা বহ্ির বাঁজস জিহ্বা । 
বিশবমু্তি, *স্ফুলিঙ্গিনী, ধূত্রবর্ণা, মনোজবা, লোহিতা, করালাস্ত! ওঁ কালী বহ্ছির তামস 
জিহ্বা। _ সাধকগণ কর্তৃক এই সাতটা জিহ্বা ক্রুর কর্মে প্রযুক্ত হয় ॥ ৮ ॥ 

অমত্ত্য (দেবতা ), পিতৃগণ, গন্ধ, বক্ষ, নাগ, প্রিশা্ট ও রাক্ষস সগ্ুজিহ্বার 
অধিপতি বলিয়া কথিত হুইয়াছে। পূর্বোক্ত রীতিতে অর্থাৎ “সহশ্রাচিষে হ্ত্মায় নম+ 
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ধুমব্যাগী সপ্তজিহ্বো ধনুদ্ধর ইতীরিতাঃ ॥ 
ষড়ঙ্গমনবঃ প্রোক্তা জাতিভিঃ সহ সংযুতাঃ ॥ ৯॥ 
মৃত্তিন্াসঃ 
শারদায়াম্__মৃত্তিরষ্টৌ৷ তনৌ ন্যাস্তেদ্‌ দেশিকো জাতবেদসঃ। 
ুর্ঘি, স্বন্ধে বাম-পার্ে কট্যন্ু-কটি-পার্খকে ॥ 
তথা স্বন্ধে চ বিন্যান্তেৎ প্রাদক্ষিণ্যব্রমেণ তু । 
জাতবেদাঃ সপ্তজিহ্বো হব্যবাহনসংজ্ঞকঃ | 
অস্বোদরজসংজ্ঞোহস্তাঃ পুনর্বৈশ্বানরাহবয়ঃ ॥ 
কৌমারতেজাঃ স্যাদ্‌ বিশ্বমুখো। দেবমুখঃ স্মৃতাঃ। 
তারাগ্নয়ে পদাগ্যাঃ স্থানআস্তা বহিনমূর্তয়ঃ ॥ 
এবং বিত্যস্তদেহঃ সন্‌ জ্বালয়েন্‌ মনুনাহমুন। | 
জ্বালয়েদিতি জ্বালিনীমুদ্রাং প্রদর্শেত্যর্থঃ ৷ তল্লক্ষণং রাঘবীয়ে-_ 


নণিবন্ধৌ সমৌ কৃত্বা করো তু প্রন্তাস্থুলী। 
মধামে মিলিতে কৃত্ব! অস্তরন্ুষ্ঠকৌ ক্ষিপেৎ। 


এই মগ্ত্রে নিজের দেহে বঙ্গির অঙ্গম্ত্র তাপ করিবে। সহ্রার্টিঃ স্বস্তিপূর্ণ, উত্ভিষ্ট- 
পুরুষ, ধুমব্যাপী, সপ্তজিহ্ব 'ও ধনুদ্ধর__-এইগুলি ষড়ঙ্গ দেবতা বলিয়! উক্ত হইয়াছে । 
এই ছয়ুটী শব্দ জাতির অথাৎ নমঃ, স্বাহা, বট, হু", বৌষট্‌ ও ফট্‌ মন্ত্রের সহিত যুক্ত 
হইয়া বড় মন্তজ হয় বলিয়া কথিত হইয়াছে ॥ ৯ ॥ 

শারদাতিলকে উক্ত হইয়াছে_-“সাঁধক [ হোমকালে ] শ্বশরীরে অগ্নির অষ্টম 
স্তান করিবে । মন্তকে, বাম ক্বন্ধে, বাম পার্শে, বাম কটিতে, লিঙ্গে, দক্ষিণ 
কটিতে, দক্ষিণ পার্শে ও দক্ষিণ স্কন্ধে প্রদক্ষিণক্রমে [ মূর্তির ] চ্তাস করিবে। 
জাতবেদাঃ, সপ্তজিহ্ব, হ্বাবাহন, অশ্বোদরজ, বৈশ্বানর, কৌমারতেজাঃ, বিশ্বমুখ 
-ও দেবমুখ-_[ এইগুলি বহ্ছির মুত্তি বলিয়া ] উক্ত হইয়াছে। এই বহ্িমূত্তিগুলি 
আদিতে অর্থাৎ প্রথমে তার (৩ ) ও “অগ্য়ে' পদবিশিষ্ট এবং অস্তে নতি 
€নমঃ) যুক্ত [ও অগ্নয়ে জাতবেদসে নম£__ইত্যাদিরূপ ] হইবে। এইরূপ 
বিন্তস্তদেহ হইয়া অর্থাৎ দেহে স্তাস করিয়া এই ( বক্ষ্যমাঁণ ) মন্ত্রের দ্বারা [ বহিকে 
প্রজালিত করিবে। “জালয়ে এই কথার অর্থ-জালিনী মুদ্রা দেখাইয়া প্রজাণিত 
_ন্বরিবে 'রাঘবতককৃত শারদাতিলকের টাকায় তাহার লক্ষণ উক্ত হইয়াছে । বথা 
__“মণিধন্ধদ্বয় সমান করিয়। হস্তঘয়কে ্রস্তানগুলি অর্থাৎ হম্তঘবয়ের অঙ্গুলিগুলি 
প্রসারিত করিবে। ছুইটী মধ্যমাঙ্গুলিকে মিলিত করিয়া অত্যন্তর তাগে অনুষদ স্থাপন 
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মুদ্রা সা জালিনী প্রোক্তা বনের্জলিনকর্মর্ণি ইতি ॥ ১৭ ॥ 
বহ্ছিপ্রজ্বালনমন্ত্রঃ 
শারদায়াম-_চিৎপিঙগলং হন-দহ-পচ-যুগ্মানুদীর্য্য চ। 
সর্ববজ্ঞাজ্ঞাপয় ্বাহা মন্ত্রোহয়ং পরিকীত্তিতঃ ॥ 
অগ্রিং প্রজ্লিতং বন্দে জাতবেদং হুতাশনম্‌। 
স্থবর্ণবর্ণমমলং সমিদ্ধং বিশ্বতোমুখম্‌॥ 
উপতিষ্ঠেত বিধিবন্মনননাইনেন পাবকম্‌। 
শারদায়াম্--পরিষিঞ্চেৎ ততস্তোয়ৈবিশুদ্ধৈ.মেথলোপরি | 
দর্ভৈঃ কাষ্টশ্চ শুদ্ধৈশ্চ মূলমপ্যাগ্রচ্ছাদিতৈঃ ॥ 
সংস্তরেদ্‌ বিধিবন্ন্ত্রী প্রদক্ষিণাবসক্ততঃ | 
| এবং সংস্তরণং কুষ্যাদ্‌ বর্জয়িত্বাত্মনো দিশম্‌ ॥ 
গণেশ্বরবিমশিণ্যাম্__ প্রাগপ্রৈরুদগপ্রেশ্চ দভৈর্বহিনং পরিস্তরেৎ । 
যক্ঞবৃক্ষোদ্ভবং তদ্বৎ কাষ্টৈশ্চ পরিধিত্রয়ম্‌॥ 
মধ্যে তু মেখলায়ান্ত সংস্তরেৎ তন্ত্রবিত্তমঃ | 
অথ চেং স্থপ্ডিলে মন্ত্রী ভূমৌ সবর্বং পরিস্তরেৎ ॥ ১১ ॥ 


করিবে। বঙ্ছির প্রজ্বালন কাধ্যে তাহা “জালিনা মুদ্রা” বলিয়! কথিত হইয়াছে ॥১০। 

" “চিৎপিঙ্গল” পদ এবং “হনপদদ্বয়। “দহ, পদদ্বয়, এবং “পচ* পদ্দদ্বয় অর্থাৎ 
হেন হন দহ দহ পচ পচ” পদ উচ্চারণ করিয়া “সর্বস্ঞাজ্ঞাপ় স্বাভা' বলিবে ৷ [বহ্ছির] 
এই মন্ত্র পূর্ববাচাধ্গণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে। তাহার পর উল্লিখিত “অগ্থিং 
প্রজলিতং বন্দে ইত্যাদি মন্ত্রের দারা যথাবিধি অগ্নির উপাসনা! করিবে। উক্ত 
মন্ত্রেরে অর্থ সুবর্ণবর্ণ নিম্ল তেজোময় বিশ্বতোমুখ জাত্বেদ প্রজ্ঘলিত হুতাশন 
অগ্রিকে বন্দনা করি। শাঁরদাতিলকে উক্ত হইয়াছে - তাহার পর সাধক বিশুদ্ধ 
জলের দ্বারা চতুর্দিকে সেচন করিবে এব: মেখলার উপরিভাগে মূল, মধ্য ও অগ্রে 
আচ্ছাদিত দর্ভ ব৷ শুদ্ধ কতকগুলি কাণ্ঠের দ্বার! প্রদক্ষিণক্রমে পরম্পর সংলগ্রভাবে 
যথাঁবিধি সংস্তরণ করিবে। নিজের সম্মুখ ভাগ বর্জন করিয়া এইরপে সংস্তরণ ধরিবে 
গণেশ্বরৰ্মিশিনীতে উক্ত হইয়াছে--প্রাগগ্র ও উত্তরাগ্র পর্ডের দ্বার অগ্নিকে 
পরিশ্তরধু করিবে। তন্ত্রবিৎ সাঁধক মেখলার মধ্যভাগে বজ্ঞবুক্ষোৎপন্ন কতকগুলি 
কাঠের দ্বারা পরিধিত্রয়কে পরিস্তরণ কারিবে। সাধক যুদি *স্থপ্ডিলে হোম করেন, 
তবে ভূমিতে সমস্ত পরিস্তরণ করিবে ॥ ১১ ॥ 


৩১৮ শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণী 


স্পিন পাস পা শা শা পাস লাস পিপি শপ পি এ লী সিসি সত পাস পট আস অপ সি সপ ০ প্লিস পপ সা সা আপ পা শা সপ সপ 
সি স্পাস্পিী 


পরিধিলক্ষণম্ 
যজ্ঞকাষ্ঠসমুন্ূুতঃ প্রাদেশপ্রমিতঃ শুভঃ | 
পরিধি কথিত; সবৈর্র্দেশিকৈস্তত্থবিত্তমৈঃ ॥ 
নিক্ষেপেদ্‌ দিক্ষু পরিধীন্‌ প্রাচীবঙ্জং গুরূত্তমঃ ॥ 
প্রাদক্ষিণ্যেন সংপুজ্যান্তেষু ব্রন্মাদিমূর্তয়ঃ | 
গন্ধাদিভিঃ সমভ্যর্চ্য বহ্দেবং বিভাবয়েৎ ॥ ১২॥ 
বহ্ছিধ্যানং 
ব্রন, যথা-্রিনয়নমরুণাভং বদ্ধমৌলিং তু শুক্লাং- 
শুকমরুণমনেকাকল্পমন্তোজসংস্থম্‌। 
অভিমতবরশক্তিং স্বস্তিকাভীতিমুচ্চৈ- 
নমত কমলমালালম্কৃতাংশং কৃশানুম্‌ ॥ 
এবং হি মনসা ধ্যায়েচ্ছান্তিকাদ গুরত্বমঃ | 
কৃষণ কৃষ্ণগতেব ণং ধ্যায়েম্মারণকম্মণি | 
মৃত্তিরষ্টৌ সমভ্যচ্চ্য বট্‌কোণে তু ষড়লকম্‌। 
মধ্যে বট্ম্বপি কোণেষু জিহবা জালারুচো যজেত ॥ 
কেশরেষ্ক্তমার্গেণ পূজয়েদগদেবতাঃ। 





০৮ সপ 


্ঞকাষ্ঠ সমুৎ্পন্ন প্রাদেশদয় পরিমিত পবিত্র কাষ্ঠথ্ড তন্ত্রবিৎ সমস্ত * সাধক 
কর্তৃক পরিধি বলিয়া কথিত হ্ইয়াছে। গুরুশ্রেষ্ঠ পূর্ধবদিক্‌ পরিত্যাগ করিয়া 
সমন্ড দিকে পরিধি নিক্ষেপ করিবে। প্রদক্ষিণক্রমে সেইদিক্‌ সমূহে বরঙ্গাদি মূর্তির 
পূজা করিবে । গন্ধাদি দ্বারা বঙ্রিদেবকে অচ্চন! করিয়া ভাবন! করিবে ॥ ১২ ॥ 

বঙ্কির ধ্যান যথা--“পদ্মাসনোপবিষ্ট শুর্লুবস্ত্র-পরিহিত অনেকবিধ অলঙ্কারে বিভূষিত 
হস্তে অভিমত বর (বরমুদ্রা ), শক্তি, স্বন্ডিক 'ও অভিতি-( অভয় মুদ্রা ) ধারী 
মন্তকে ভটামণ্ডিত স্বমন্ধে কমলমালালক্কত নয়নত্রয়ভৃষিত রুশান্ুকে ( বহিকে ) ভজন! 
কর।” গুরুশ্রে্ঠ শাস্তি প্রভৃতি কাঁধে বহ্ছিকে এইরূপে মনে মনে ভাবনা করিবে। 
মীরণ কাধ্যে কষ্ণগতির (বঙ্তির ) বূর্ণকে কুষ্ণবর্ণ ধ্যান ঝরিবে। বহ্ির আটটা মূর্তির 
অর্চনা করিয়া ছয়টা কোণে ছয়টা অঙ্গদেবতাঁর পূজা করিয়া কুণ্ড এধ্যে ছয়টা 
“কোণে বঙ্টির ভিহ্বার অর্চনা করিবে। এই রীতিতে কেশর- 'সমূহে অং অন্গছবতাদিগকে 


*₹ শ্ারদাতিলকের টী টক্লায় রা রাঘবভট মহহি 'কাত্যায়নের মতানুসারে তত দশ যজ্জীয় 
কাষ্ঠকেৎপন্মিধি বলিয়াছেন । আর্থার এভেলন প্রকাশিত শী'রদাতিলক ৩২১ পৃঢ সরষ্টব্য। 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩১৯ 


দলেধু পূজয়েন্‌ মূর্ভাঃ শক্তিত্বস্তিকধারিণীঃ ॥ 
লোকপালাংস্ততো দিক্ষু পুজয়েছুক্তলক্ষণান্‌ ॥ ১৩ ॥ 
শারদায়াম__ধ্যাতং বহি যজেন্মধ্যে গন্ধাৈর্মনুনাহমুনা | 
বৈশ্বানর-জাতবেদ-পদে পশ্চাদিহাবহ ॥ 
লোহিতাক্ষপদস্তাইস্তে সব্বকল্মাণি সাধয় । 
বহিজায়াবধিঃ প্রোক্তো মন্্ঃ পাবকবল্পভঃ ॥ 
কুলার্ণবে-_ব্রহ্মাণং দক্ষিণেহভ্যঙ্চ্য ঘৃতস্থালীং প্রপূজয়েৎ। 
আজ্যস্থালীং সমানীয় ক্ষালয়েদস্ত্রন্ত্রতঃ ॥ 
কুণ্তাঙ্গারান্‌ সমুক্তোল্য স্যসেৎ তত্রাইস্তমন্ত্রতঃ | 
তস্তামাজ্যং বিনিক্ষিপ্য জানীয়াৎ তাপনং হি তৎ। 
শারদায়াম-_-তস্তামাজাং বিনিক্ষিপা সংস্কৃতং বীক্ষণাদিভিঃ | 
নিরুহা বায়ব্যেইজারান্‌ হুদা তেষু নিবেশয়েৎ ॥ 
ইদং তাপনমুদ্দিষ্টং দেশিকৈস্তন্ববেদিভিঃ ॥ ১৪ ॥ 
অণবে--প্রজ্খাল্য কুশগুচ্ছন্ত আজ্যে ক্ষিণ্ত1২নলে ক্ষিণেৎ । 


পূজ৷ করিবে। শক্তি ও স্বস্তিক ধারিণী বহ্িমুর্তি-সমুহকে দলে পূজ৷ করিবে। 
তাহার পর পূর্বোক্ত লক্ষণাক্রান্ত দিক্পাঁলগণকে দিকৃসমূহে পূজা! করিবে ॥ ১৩॥ 

শারদীতিলকে উক্ত হইয়াছে-__-এই (বক্ষ্যমাণ) মন্ত্রে গন্ধাদি উপচারের দ্বার! ধ্যাত 
বহ্ছিকে পুজা করিবে । [বহিমন্ত্র_] “বৈশ্বানর” পদ ও 'জাতবেদ” পদ, পরে “ইহাবহ 
লোহিতাক্ষ' পদের অন্তে বহ্নিজায়াবধি ( স্বাহীস্ত ) “সর্ববকন্মাণি সাধ পদ অর্থাৎ 
“বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাঁবহ লোহিতাক্ষ সর্ববকর্মাণি সাঁধর স্বাহা”__ ইহা! পাঁবকবল্লভ 
( বহ্নি) মন্ত্র বলিয়। উক্ত হইরাছে। কুলার্ণব তস্ত্রে উক্ত হইয়াছে -“দক্ষিণে ব্রহ্মাকে 
অর্চনা করিয় দ্বতস্থালী পূজা করিবে । আজ্যস্থালী আনয়ন করিয়া অস্ত্র মন্ত্র দ্বারা 
ক্ষালন করিবে । কুণ্ডের অঙ্গার উত্তোলন করিয়া সেই অঙ্গারের উপর অস্ত্র মন্ত্রে 
[ আজাম্থালী ] স্থাপন করিবে । সেই আজ্যস্থালীতে ঘ্বত ঢালিয়৷ দিবে। উহ্াই 
তাপন জানিবে।” শারদীতিলকে উক্ত হইয়াছে--“সেই আজ্যস্থালীতে বীক্ষণাদি দার! 
'স্কৃত আজ্য.নিক্ষেপ করিয়! বাযুকোণে অঙ্গারগুলিকে পৃথকৃভাবে রাখিয়া “নমঃ 
মন্ত্রে সেই কজারগুণির উপর আজ্যস্থালী স্থাপন করিবে । তন্ত্রবিৎ দীক্ষিত 
সাধক ক তাপন” বলিয়। কর্থিত হইয়াছে ॥ ১৪ ॥ 

অর্ণৰে উক্ত হইগ্নাছে_-“কুশগুচ্ছ প্রজ্বালিত করিক্না খ্বুতে নিক্ষেপ করি 


৩২, শাক্তানন্দ-তরঙ্গিশী 


অভিচ্ঠোতনমিত্যুক্তং সর্বত্র সব্বকন্মস্তু ॥. 
শারদায়াম-_দীণ্ডেন দর্ভযুগ্মেন নীরাজ্যাজ্যং স বন্মণা । 

অগ্লৌ বিসর্জয়েদ্‌ দর্ভমভি্যোতনমীরিতম্‌ ॥ 

পুনঃ কুশান্‌ সমুজ্ঘ্াল্য নিক্ষিপেদাজ্যমধ্যতঃ | 

মূলমন্ত্রেণ মতিমানাজ্যসংস্কার ঈরিতঃ ॥ 

সন্দীপ্য দর্ভযুগলমাজ্যে ক্ষিপ্ত হনলে ক্ষিপেৎ। 

গুরুহ্ন দয়মন্ত্রেণ পবিত্রীকরণং ত্বিদম্‌ ॥ 

অভিমন্ত্্য চ মূলেন রক্ষয়েদস্ত্রমুচ্চরন্‌ | 

প্রদর্শ্য ধেনু-ষোনী চ তদাজ্যমমৃতাত্মকম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

হোমবিধিঃ 

প্রাদেশঘাত্রং সগ্রন্থি দর্ভযুগ্নং ঘৃতাস্তরে | 

নিক্ষিপ্য ভাগৌ ছে কৃত্বা পক্ষৌ শুর্লেতরৌ স্মরেৎ ॥ 

বামে নাড়ীমিড়াং ভাগে দক্ষিণে পিঙ্গলাং পুনঃ । 

স্ুযুম্নাং মধ্যতো ধ্যাত্ব৷ কুষ্যাদ্ধোমং যথাবিধি ॥ ১৬ ॥ 

শ্রকৃশ্রবৌ চ সমাদায় বিধিনা নিম্মিতৌ গুরুঃ। 


অর্থাৎ ঘতের উপর ঘুরাইয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ করিবে। সকল স্থানে সমস্ত কর্ে 
ইহা! “অভিগ্ঠোতন” বলিয়। উক্ত হইর|ছে।” শারদাতিলকে উক্ত হ্ইয়াছে__০গুর 
বন্ম (হ") মন্ত্রে প্রজলিত দর্ভদ্য়ের দ্বারা ঘ্ুতের চতুর্দিকে ভ্রামিত করিয়া অগ্নিতে 
সেই দর্ভদয় নিক্ষেপ করিবে। ইহা “অভিষ্ঠোতন, বিয়া উক্ত হইয়াছে ।” “মতিমান্‌ 
হোতা পুনরায় কুশগুচ্ছ প্রজ্বালিত করিয়া ঘতের মধ্যে মূলমন্ত্রে নিক্ষেপ (ভ্রামিত ) 
করিবে। উহা! “আজাসংস্কার” বলিয়া উক্ত হইয়াছে ।” “গুরু দর্ভদ্য় সন্দীপ্ত 
( প্রজালিত ) করিয়া নম: মন্ত্রে ঘৃতে নিক্ষেপ করিয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ করিবে । 
ইহা পবিত্রীকরণ।” সেই অমৃতাত্মক তকে মুলমন্ত্রে অভিমন্ত্রিত করিয়া অন্তরমন্্ 
( ফট) উচ্চারণ পূর্বক ধেন্ু ও যোনি মুদ্রা দেখাইয়া রক্ষা করিবে ॥ ১৫ ॥ 

» প্রোদেশ পরিমিত গ্রন্থিযুক্ত দর্ভদ্বয় ঘ্বৃত মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া ছুইটা ভাগ 
করিয়। | বামে ) শুক্লুপক্ষ ও [ দক্ষিণে] কৃষ্ণপক্ষ ভান! করিবে। [ ত্বতের মধ্যেই ] 
বামে ইড়। নাড়ী এবং দক্ষিণে পিঙ্গলা নাড়ী* ও মধ্যে সব! নাড়ী খু করিয়া 
যাবিধি হোমি করিটবু ॥ ১৬। 

_. গুরু রধিপূর্ধক নিঙ্লিত [ উদ্ধমুখ ] অক্‌ ও করব আনম্বন করিয়। পরে অর্থাৎ 
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_ পশ্চাদাদায় পাণিভ্যাং আ্রকৃজ্রবৌ তাবধোমুখো ॥ 
ত্রিশঃ প্রতাপয়েদ্‌ বহেণী দর্ভানাদায় দেশিকঃ । 
তদগ্রমধ্যমূলানি শোধয়েৎ তৈর্যথাক্রমম্‌ ॥ 
গৃহীত্বা বামহস্তেন প্রোক্ষয়েদ দক্ষিণেন তৌ। 
পুনঃ প্রতাপ্য তৌ মন্ত্রী দর্ডানগ্লৌ বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
্রবমাদায় মতিমান্‌ ধারয়েৎ তু ত্রিভাগতঃ। 
বেদাঙ্গুলং পরিত্যজা ধারয়েচ্ছঙ্খমুদ্রয়া ॥ ১৭ ॥ 

শারদায়াম-_স্রবেণ দক্ষিণাদ্‌ ভাগাদাদায়াজ্যং হৃদ গুরু? | 
জুুয়াদগ্নয়ে স্বাহেত্যগ্নের্ষিণলোচনে ॥ 
বামতস্তদ্ধদাদায় বামে বহিবিলোচনে | 
জুহুয়াদথ সোমায় ন্বাহেতি হৃদয়াণুন। ॥ 
মপ্যাদাজ্যং সমাদাঁয় বহের্ভালবিলোচনে । 
জনুয়াদগ্নীষোমাভ্যাং স্বাহেতি মন্তুনা গুরুঃ ॥ 
হৃন্মন্ত্রেণ জআ্রবেণাজ্যং ভাগাদাদায় দক্ষিণাৎ। 
জুন্ুয়াদগ্নয়ে স্বিষ্টকৃতে স্বাহেতি তনুখে ॥ 
নিজের বামভাগে কৃশের উপর প্রণীতাদি স্থাপন করিয়া হস্ধের ছারা সেই করুক ও 
ক্রবকে অধোমুখে বৃহ্িতে তিনবার সন্তাপিত করিবে। সাধক কতকগুলি দর্ভ 
গ্রহণ করির! সেই দর্ভসমুহের দ্বার। যথাক্রমে অর্থাৎ দর্ভমূলের দ্বার! ক্রক্‌ শ্রবের মূল, 
মধ্য দার! ক্রক্‌ ক্রবের মধা এবং অগ্র দ্বার! স্রক্‌ ক্ষবের অগ্রা শোধন করিবে। 
পরে বাঁমহন্তে গ্রহণ করিয়! দক্ষিণ হস্তের দ্বারা [ প্রোক্ষণী জলে ] প্রোক্ষণ করিবে। 
সাধক হৃক্তদ্বরের দ্বার। অধোমুখ ক্রক্‌-ক্রবকে পুনরার তিনবার তাপিত করিয়া অগ্নিতে 
দর্ভসমূহ নিক্ষেপ করিবে । মত্মান্‌ সাঁধক করব গ্রহণ করিয়া ভাগন্রয়ে ধারণ ৪ 
অর্থাৎ চারি অগ্গুলি পরিত্যাগ করিয়। শঙ্খমুদ্রায় ধারণ করিবে ॥ ১৭ ॥ 
শারদাতিলকে উক্ত হইয়াছে--"গুরু অ্রবের দ্বারা নমঃ মন্ত্রে দক্ষিণভাগ হইতে 
আজ্য গ্রহণ করিয়৷ অগ্নির দক্ষিণ নেত্রে “অগ্রয়ে স্বাহা, মন্ত্রে হোম করিত্রে। 
সেইবপ সলীর্থাৎ ক্রবের দ্বার! নমঃ মন্ত্রে বাঁমভাগ হইতে আজ্য গ্রহণ করিয়া! বহ্ছির 
বামনেত্রে ধসোমায় স্বাহা” মন্ত্রে হোম করিবে। পরে গুরু হৃদয় (নমঃ) মন্ত্র 
মধ্যতাগ* হইতে আজ্য গ্রহণ করিয়া! অগ্রিপ্ন ললাটস্থিত নেত্র * অগ্নীধোমাভ্যাং শ্বাহা, 
এই মন্ত্রে হোম করিবে । আবের ছার! নমঃ মন্ত্রে দক্গিণতাগ হইতে তীজ্য গ্রহণ 
৪১ 
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ইত্যগ্নেনেত্রবক্তাণাং কৃর্ষ্যাচ্চোদ্ঘাটনং "গুরুঃ 1" 
সতারাভির্ব্াহ্নতিভিরাজ্যেন জুহুয়াৎ পুনঃ ॥ 
বৈশ্বানরেণ মন্ত্রেণ ত্রিবারং জুুয়াদ্‌ গুরুঃ ॥ ১৮ ॥ 
সময়াতন্ত্ে--একৈকাহুতিভিঃ কৃর্য্যাদ্‌ গর্ভাধানাদিকাঃ ক্রিয়াঃ। 
ক্রমেণ দেবদেবেশি ! স্বাহান্ত-মূলবিদ্ধয়া ॥ 
গর্ভাধানং পুংসবনং সীমস্তোন্নয়নং তথা । 
জাতকন্মন নামকৃতিরপনিক্রমণং তথা ॥ 
চুড়োপনয়নং ভুয়ো বেদাধ্যয়নমেব চ। 
গোদাঁনং চ বিবাহশ্চ সংক্গারাঃ শুভকর্ম্মণি ॥ 
ততশ্চ পিতরৌ বহে সম্পূজা হৃদয়ং নয়েৎ। 
বহিমন্ত্রেণ বিধিবৎ কুর্য্যাদাহুতিপঞ্চকম্‌ ॥ 
জুহুয়াৎ সমধিঃ পঞ্চ মূলাগ্রঘৃতসংপ্লুতাঃ। 
গুরুহ্দিয়মন্ত্রেণ বিধিবৎ স্বাহয়া বিনা ॥ ১৯ ॥ 
শারদায়াম্-_মন্ত্জিহবাজমূত্তীনাং ক্রমাদ্‌ বন্ে ধথাবিধি | 
গ্রতোকং জুহুয়াদেকা মাহুতিং মন্ত্রবিভ্তমঃ ॥ 
অবদায় অ্রবেণাজ্যং চতুঃ জ্রচি পিধায় তাঁম্‌। 
করিয়৷ অগ্নির মুখে “অগ্নয়ে শ্িষ্টকতে স্বাহা' এই মন্ত্রে হোম করিবে ।" গুরু 
এইরূপে অর্থাৎ এই চারিটী হোমের ছার! অগ্নির নেত্রত্রয় ও মুখ উদ্ঘাটন করিবে। 
গুরু তার (৩) যুক্ত [ব্যস্ত সমস্ত ] ব্যাহতি মন্ত্রে ঘুতের দ্বারা হোম করিবে। 
গুরু পুনরায় অগ্রিমন্ত্রের দ্বারা তিনবার হোম করিবে ॥ ১৮ ॥ 
সময়াতস্ত্রে উক্ত হ্ইয়াছে__“হে দেবদেবেশি ! স্বাহাস্ত মূলমন্ত্রে এক একটী আন্তি 
দ্বারা যথাক্রমে [অগ্নির] গর্ভাধানাদি সংস্কার করিবে। -গর্ভাধান, পুংসবন, সীমন্তোননয়ন, 
'জাতকন্ম, নামকরণ, উপনিক্ষমণ, চুড়াকরণ-উপনয়ন, বেদাধায়ন, গোদান ও বিবাহ-_ 
শুভ কন্মে এই দশটা সংস্কার। তাঁহার পর অর্থাৎ নামকরণের অনস্তর বহ্নির জনক- 
ভননীকে পূজা করিয়া হয়ে স্থাপন করিবে। তাহার পর বহ্ছি মন্ত্রের দ্বারা বিধিবৎ 
পাঁচটী আহুতি করিবে। গুরু বাহ! ব্যতীত কেবল নমঃ মন্ত্রে বিখিবধ নত, মধ্য 
ও অগ্্রে ঘ্বতগুত প্রুচটী সমিধ্‌ হোম করিবে ॥ ১৯ . 
শারদ তিলকে উক্ত ৪হইয়াছে-_“সন্ত্রবিৎ সাধক জিহ্বার অনমূর্তির সঙ্কে অর্থাৎ 
“্যং হিরণ্যাৈ স্থাহা' মন্ত্রে ্তাসোক্ত ভ্রমানুসারে প্রত্যেককে এক এক আঁহৃতি 
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' শ্রবেণ তিষ্টন্নেবাহগ্ৌ দেশিকো! যতমানসঃ ॥ 
জুহুয়াদ্‌ বহিহমন্ত্বেণ বৌষড়ন্তেন সম্পদে ॥ ২০ ॥ 
মাধবীয়সংহিতায়াম_-পলাশস্তাপরা কাপি যজ্জীয়া ছ্বাদশাঙ্গুলাঃ | 
অবক্রাশ্চ স্বয়ং শুঞ্কাঃ সত্বচো নিব্রণাঃ সমাঃ ॥ 
দশাঙগুলা বা বিহিতাঃ কনিষ্ঠাঙ্গলিসম্মিতাঃ | 
প্রাদেশমাত্রস্তাইলাভে হোতবাঃ সকল। অপি ॥ 
গৌতমীয়ে-_মহাগণেশমন্ত্রেণ হুনেদেকাদশাহুতীঠ | 
সামান্য সবর্বদেবানামেতদগ্নিমুখং স্মৃতম্‌ ॥ 
বহুরূপাঁখ্যজিহ্বায়ামাজ্যঞ্চ পরমেশ্বরি !। 
গন্ধাদিভিঃ সমভ্যচ্চ্য জুহুয়াৎ ষোড়শান্তীঃ ॥ 
মূলমন্ত্রেণ বিধিবদ্‌ বক্তি কীকরণং তিদম্‌। 
শারদায়াম-__ততঃ গীঠং সমভাচ্চয দেবতায়া ছুতাশনে ৷ 
আচ্চয়েদগ্নিরপাং তাং দেবতানিষ্টাদায়িনীম্‌ ॥ 
তন্মুখে জুুয়ান্মন্ী পপর্বংশতি-সংখায়া | 
আজ্যেন মূলমন্ত্র্ণ বক্তিকীকরণং দ্বিদম্‌॥ 
হোম করিবে। সংযতচিত্ সাধক সি হোমে বের দ্বারা শর শুকে চারিবার 
ঘুত দিক্সা ক্রবের দ্বারা আকৃকে আচ্ছাদিত করিয়! দণ্ডায়মান হইয়া বৌষড়ন্ত 
বহ্নিমন্ত্রের দ্বারা হোম করিবে ॥ ২০ ॥ 
মাধবীয়-সংহিতাতে উক্ত হইয়াছে-_“পলাশ বৃক্ষের অথব। অন্তান্ত যজ্জীয় বের 
দ্বাদশা্ুলি পরিমিত বক্রতারহিত স্বয়ং শুষ্ক ত্বগৃবিশিষ্ট সমান কাষ্টখণ্ডই সমিধ. | 
দশাস্ুলি পরিমিত বা কনিষ্ঠাঙ্থুলি পরিমিত লমিধও [ হোমে] বিহিত হইয়াছে। 
প্রাদেশ পরিমিত সমিধের অভাব হইলে পূর্বোক্ত পরিমিত সকল সমিধই 
হোম করিবে ।” গৌতমীয় তন্ত্ে উক্ত হইরাঁছে-_“মহাগণেশ মন্ত্রে ছারা একাদশ 
আহুতি হোম করিবে । ইহাই সমস্ত দেবতার সাধারণ অগ্রিমুখ বলিয়া উক্ত 
হইয়াছে । হে পরমেশ্বরি ! গন্ধাপি দারা অর্চনা করিয়। বহুরূপা নামক জিহ্বায় 
মূলমন্ত্র বিরু্বক যোড়শাছুতি আজ্য হোম করিবে। ইহাই বক্তি কীকরণ' 
বলিয়৷ উত্ত হইয়াছে।” শারদাতিপকে উক্ত হইরাছে-- “তাঙ্থার পর্‌ অগিতে 
দেয় ধের (দেবতার পীঠ অর্চনা করিয়! ইফলদাক্সিনী অগ্নিরূপা সেই ষ্ট্েবতাকে . 
পুজা] করিষে। সাধক বহ্ছির মুখে মুলমন্ত্রে দুতের দ্বারা পঁচিশবার আহতি ' করিবে। 
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বহ্দেবতয়োরৈক্যমাত্মন! সহ ভাবয়ন্‌। " 

মূলমন্ত্রেণ জুহুয়াদাজ্যেনৈকাদশাহুতীঃ ॥ 

নাড়ীসন্ধানমুদ্দিষ্টমেতদাগমবেদিভিঃ | 

অঙ্গাদি-পরিবারাণামেকৈকামাহুতিং হুনেৎ ॥ 

পুনর্ব্যান্থতিভিহু-ত্বা হোমং কৃত্বা যথাবিধি | 

তিলেনাজ্যেন জুহুয়াৎ সহআ্াদি যথাবিধি ॥ 

অন্তক্তে তু হবি জ্যং হবিরুচ্যতে ॥ 

অল্পং তু জুহুয়াদ্‌ বহে পণ্ডিতঃ সর্ববকর্মস্থ । 

তথা সম্পাতয়েদ ভাগেম্বাজ্যস্তান্বাহুতিং ক্রমাৎ ॥ ২১॥ 
বিশেষমাহ তন্বাস্তরে--অগ্ো স্বাহেতি তদ্ভাটগে শেষমগ্র বিনিঃক্ষিপেৎ | 

ও ভূরগ্রয়ে পৃথিব্য মহতে চ স্বাহা। ও ভুবে! বায়বে অন্তরীক্ষায় চ 

দিবে মহতে চ স্বাহা। ও স্বশ্চন্দ্রমসে নক্ষত্রেভ্যো। দিগ্ভ্যো মহতে চ 
স্বাহা। ও ভূভূবিঃম্বশন্দ্রমসে নক্ষত্রেভ্যো দিগৃভো। মহতে চ স্বাহা। 

স্রবঞ্চেব সমাদায় ঘৃতেনাপূর্য্যতে পুনঃ । 

হোমদ্রব্যাণি নিক্ষিপ্য নাভৌ সংস্থাপ্যতে পুনঃ। 






ইহাই “বক্তি কীকরণ' বলিয়! উক্ত হইয়াছে । নিজের আত্মার সহিত বন্ছি ও 
দেবতার এঁক্য ভাবনা করিয়। মুলমন্ত্রে ঘুতের দ্বারা একাদশ আহুতি হোম 
করিবে। আগমবিৎ সাধকগণ বত্তৃক উহা। “নাড়ীসন্কান” বলিয়া উক্ত হইয়াছে। 
অঙ্গীদি পরিবারগণের এক এক আনৃতি হোম করিবে । যথাবিধি পুনরায় ব্যাহৃতি 
দার ভোম করিয়া তিলযুক্ত ঘ্তের দাঁর। বথাবিধি সহআদি হোন (সন্কল্লিত 
হোম) করিবে। হৃবিঃ দ্রব্য উক্ত না হইলে তিলাঁজা হবিঃ দ্রব্য বলিয়া কথিত 
হয়। সমস্ত কম্মে পণ্ডিত ব্যক্তি অল্পও হোম করিবে অর্থাৎ যে কোন কম্মেই হোম 
কর্তব্য। সেইরপ অন্বাহুতিক্রমে অর্থাৎ আহুতির পর প্রত্যাহুতিক্রমে এক ভাগে 
অর্থা২ং যে ভাগ হইতে আজ্যাহুতি গৃহীত হইয়াছে, সেই ভাগে ঘ্বৃতের 
সম্পীত করিবে ॥ ২১ ॥ 
তন্ীস্তরে বিশেষ উক্ত হইয়াছে--“অগয়ে স্বাহা” এই মঞ্ে সেই ভীগে আহৃতি 
দিবে এবং শেষ অগ্লিতে নিক্ষেপ করিবে। তাহার পর "্ভূরগর্যো ইত্যাদি 
,টাঁিটা মধ ারিটা" চরৌম করিবে।' অব আনয়ন করিদ্লা পুনরায় ত্র দারা 
পর্বিপূর্থ করিবে এবং হোম দ্রবা সকল নিক্ষেপ করিনা পুনরার নাভিতে - স্থাপিত 


অগ্টাদশোল্লাস: ৩২৫ 


অগ্নের্নামকৃতিং কৃত্বা দগ্যাৎ পূর্ণাহুতিং পরিয়ে ! ॥ 

্রন্গার্পণেন মনুনা দগ্াৎ পূর্ণাহুতিং পুনঃ। 

যোজয়েদ্‌ হৃদয়ে ধা্নি স্বেষ্টং সাধকসত্মঃ ॥ ২২॥ 
তগ্মিমুখনিরূপণম্‌ 


শারদায়াম্--যতঃ কাষ্ঠং ততঃ শ্রোত্রং যতে! ধূমোহত্র নাসিকা | 
যত্রাইন্সজ্বলনং নেত্রং যতো ভন্ম ততঃ শিরঃ ॥ 
যত্র প্রজ্বলিতে। বহিস্তনুখং জাতবেদসঃ ॥ ২৩ ॥- 
াত্রাদিষু হোমফলম্‌ 

ফলমাহ শারদায়াম-_বধিরত্বং কর্ণহোমে নেত্রে ক্ষতমবাগ য়াৎ। 
নাসিকায়াং মনঃপীড়! শিরোহোমে৷ হি শৃলদঃ ॥ 
মুখে সিন্দুরবালার্ক-বহেরর্থোমঃ শুভাবহঃ | 
ভেরী-বারিদ-হস্তীন্দ্র-ধ্বনির্বহেনঃ শুভ প্রদঃ ॥ 
চন্দ্রচন্দন-কুন্দাভে। ধূমঃ সববার্থসিদ্ধিদঃ | 
খর-বায়সবচ্ছবেো। বহিঃ সর্বববিনাশকৃৎ ॥ 
কৃষ্ণ কৃষ্ণগতেবর্ণে! যজমানং বিনাশয়েৎ। 
নাগ-চম্পক-পুন্নাগ-পাটলা-যুথিকানিভঃ ॥ 


করিবে ৮ হে প্রিয়ে! অগ্রির নামকরণ করিয়া পূর্ণাহুতি দিবে । সাঁধকপ্রবর 
বরঙ্গার্পণ মঞ্্ে পুনরায় পূর্ণাহুতি দিয়া নিজ হৃদয়ে স্বেষ্ট দেবতাকে স্থাপন করিবে ॥ ২২॥ 
শারদাঁতিলকে উক্ত হইয়াছে _ “যেখানে কাষ্ঠ, সেইখানে বহ্ছির শ্রোত্র; যেখানে 
ধুম, সেইখানে বহ্নির নাসিক! । যেখানে জল্প জলন, সেইখানে বহ্ির নেত্র ; যেখানে 
ভম্ম, সেইখানে বহ্নির মন্তক ; যেখানে প্রজ্বলিত বহ্ছি, তাহাই বন্ধির মুখ” ॥ ২৩॥ 
শারদাতিলকে [ হোমের ] ফল বলিতেছেন-_-“কর্ণহোমে বধিরতা, নেত্রে হৌম 
করিলে ক্ষত প্রীপ্ত হয়। নাঁসিকায় হোম করিলে মনঃপীড়৷ হয়। শিরোহোম শুল 
(ব্যথ! ) প্রদ। সিন্দুর বা বালনুধ্যের স্তাঁয় বর্ণবিশিষ্ট বহ্ছির মুখে হোম শুভভসক। 
তেরী, দাঁরিদ 'ও হস্তীন্্রের ধ্বনির স্তায় "অগ্নির ধ্বনি শুভপ্রদ ৷ চন্দ্র, চন্দন 
ও কু র স্যায় বর্ণবিশিষ্ট বির" ধুম সমস্ত অর্থের সিদ্ধিদাতা। গর্ভ. বা 
বায়সেন খবের স্ায় শব্ববিশিষ্ট বহি/ সমন্ত বিনাশ করে ।" কৃষ্ণগতির ( বহ্নির) 
কুষ্বর্ণ যজমানকে নাশ করে। নাগকেশর, চম্পক, পুক্লাগ, পাটলী,' যুথিকা তুল্য 


৩২৬ শাত্তানন্দ-তরঙিণী 


পদ্েন্দীবর-কহুলার-সপিগুগ্গুলসন্সিভঃ | 
পাবকস্ত শুভে। গন্ধ ইত্ক্তস্তম্ববেদিভিঃ ॥ 
পৃতিগন্ধে। ছুতভুজে। হোতুছ্হখ প্রদো ভবেৎ। 
এবংবিধেষু দোষেষ প্রায়শ্চিন্তায় দেশিকঃ | 
মূলেনাজ্যেন জুহুয়াৎ পঞ্চবিংশতিকাহুতীঃ ॥ ২৪ 


তি হো মবিধি নির্ণয় 


সর্ববমজলাদিনামার্থ? 

সববমঙ্গলাদিনায়াং যোগার্থানাহ__ 
নঙ্গলাইর্ভসি সব্রেষাং তেন ত্বং সববমঙজগলা | 
খরদাইসি  মত্তাানাং বরদা তেন কীর্ত্াসে ॥ 
অশেবং জয়সে ছুর্গং ছুর্গা তেন নিগছ্াসে | 
ভক্তানাং শং করোসীতি শঙ্করী ত্বং তু গীয়সে ॥ 
সংসারার্ণবমগ্রানাং সব্বেষাং প্রাণিনামিহ | 
ছর্গেক। হি পরঃ পোতো। নরাণাং মুক্তয়ে সদ। ॥ 
সংসারার্ণব-নগ্নানাং ছুর্গেকা পরমং পদম্‌ । 
দুর্গেকা দেবতাঃ সব্ব ছুর্গেকা কন বৈদিকম্‌ ॥ 
ছুর্গৈক! পরমং জ্ঞানং ছুর্সৈকা পরমং বলম্‌। 


এবং পর্স, ইন্দীবর ( শীলোৎপল ), কহল।র, পুত ও গুগ্গুলু সদৃশ বহ্ছির গন্ধ শুত__ 
ইহ তন্ত্রবিদ্গণ কতৃক উক্ত হইয়াছে । হুতহ্ুক্‌ বহ্নির পৃতিগন্ধ হোতাঁর দুঃখপ্রদ 
হয়। সাধক এই জাতীয় দোষে প্রারশ্চত্তের নিমিত্ত মুলমন্ত্রে ঘত দ্বারা পঁচিশবার 
আহুতি করিবে ॥ ২৪ ॥ 

' সর্বমঙ্গলাদি নামের ঘোগার্থ বলিতেছেন__্তুমি সকলের মঙ্গল সম্পাদন কর, 
সেইজস্ তুমি সর্বধবমজল।। তুমি মণ্তাগণের বর দান কর, সেইভগ্য তুমি বরদ। 
বলিয়া ঝীন্তিত হও। তুমি সকল দুঃখ ওয় কর,এজন্ তুমি দুর্গা বলিয়৷ কথিত 
হও। তুমি_ভ্তক্তগণের *শং ( কল্যাণ ) কর, এই হেতু তুমি শন্করী উজ 

হও. সংসার সমুদ্র মগ্ন সকল প্রাণিগণের এক দুর্গাই, শ্রেষ্ঠ পোত (জাহাজ (নিবরপ। 
নি! সমুস্ত মাহছষের উদ্ধারের ভন্ত সর্বদ +৬ৎপর আছেন। সংসার "দ্র 
প্রাঁশগণের। " এক ছুর্গীই পরম পদ (আশ্রয় )। এক দুর্গাই সমজ্ঞ দেবু] । 


অষ্টাদশোল্লাসঃ ৩২৭ 


ন ত্বয়া রহিতং কিঞ্চিদ্‌ ভূতং স্থাবরজঙজমম্‌ ॥ 
ছুর্গেকা পরম! দেবী ছুগৈকা পরমং পদম্‌। 
হূর্গেক!' পরমং জ্ঞানং ছুর্গেক। জ্ঞানমেব চ ॥ 
ছুর্গেকা পরমং সত্যং ছুর্গৈক পরমা গতিঃ | 
গা পরমং দৈবং ছুর্গৈকা প্রমৌষধম্‌ ॥ 
হুর্গেকা স্থখমত্যন্তং দুর্গেক। নির্বৃতিঃ পরা । 
ছুর্গেকা পরম! তুষ্টি হর্গেকা পরমং যশ ॥ 
ছুর্সেকা পরমং তত্বং ছূর্াভিন্নমিদং জগৎ ॥ 
প্রাণপ্রয়াণ-পাথেয়ং সংসার-ব্যাধিভেষজম্‌ | 
ছু্গীর্ণবপরিত্রাণং ছূর্গানামাক্ষরছয়ম্‌ ॥ ২৫ ॥ 


ইতি শ্রীপরিব্রাজকী চাধ্য-পরমহংসতীর্থাবধৃত-শ্রীমদ্ব্রহ্গানন্দগিরি-কৃতায়াং 
শাক্তানন্দ-তরঙ্গিণ্যাং ভোমাদিনিণয়ে। না মাষ্টাদশোল্লাসঃ সমাপ্ত; 


বৈদিক কর্ম এক দুর্গারই মুন্তি। এক ছুর্গাই পরম জ্ঞান তত্রজ্ঞান) ন্বরূপ, এক ছুর্গাই 
পরম ব্ল। তোমা কতৃক রহিত হইয়৷ পঞ্চভৃত, স্থাবর জঙ্গম কিছুই নাই। এক দুর্গাই 
পরম দেবী, এক দুর্ণাই পরম পদ (স্তাঁন)। এক দুর্গাই পরম জ্ঞান (ব্রহ্মজ্ঞান )। 
এক হুর্গাই | প্রমাণ জন্য বৈষয়িক ) জ্ঞানম্বরূপ। এক দুর্গাই পরম সত্য। এক 
দুর্গাই পরম গতি (গন্তব্য স্থান)। এক দ্রর্গাই পরম দৈব ৷ এক ছূর্গাই পরম ওষধ। এক 
দুর্ীই অত্যন্ত স্থ। এক ছুর্সাই পর! নির্বৃতি ( ব্রহ্মানন্দ )। এক হুর্গাই পরম তর 
(ব্রহ্দ)। এই জগৎ দুর্গা হইতে অভিন্ন। র্গারূপ অক্গর্দয় প্রাণ পরিত্যাগের 
পাথেয়, সংসার-ব্যাধির পরমৌবধ ও দুঃখ সমুদ্রের নিন্ডার [নৌকা] ॥ ২৫ ॥ 


কলিকাতা সংস্কৃত কলেজের প্রধান দর্শনশাস্ত্াধ্যাপক মহামহোপাধ্যায 
শ্রীযুক্ত যোগেন্দরনাথ তর্কসাংখাবেদাজ্ততীর্থ মহাশয়ের ছাত্র মেদিনীপুর 
জিলার অন্তর্গত মালঞ্চ গ্রাম নিবাসী শ্রীপর্থানন শান্ী 
তর্কসাংখ্যবেদ্বান্ততীর্থ কত শাক্তানন্দ তরঙ্গিণীর 
অষ্টাদশ উল্লাসের অনুবাদ সমাপ্ত 


জমাণ্োহক়ং গ্রন্থঃ 


প্রমার্দবশতঃ করেক স্থানে অশুদ্ধ পাঠ মুদ্রিত হইয়াছে। 


শুদ্ধিপাত্রম 


পাঠকবর্গ অহ 


পূর্ব্বক শুদ্ধিপত্র দেখিয়! অগ্রে সেইগুলি সংশোধন করিয়া লইবেন। 
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পৃষ্ঠার প্রথমে গবাং সপিঃ শরীরম্থং ন করোত্যঙপোধণম্। 
স্বকর্মরচিতং দত্তং পুনস্তামেব পোষয়েখ। 
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